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@ la- Back attachment point, 1b- Back attachment point for SRL (webbing
attaching extension), 2- Shoulder straps, 3a- Chest attachment points- webbing
loops, 3b- Chest attachment point- D-Ring, 4- Front adjustment buckles, 5- Ad-
justable side strap, 6a- Automatic buckles, 6b- Mating buckles, 7- Anchorage
point indicators, 8- Back plate, 9- Antitangle, 10a- Chest strap, 10b- Chest elastic
strap, 11- Shoulder padding

la — 3agHa Touka 3a npukpensaHe, 1b — 3agHa To4Ka 3a NpupKpensaHe

3a CaMOHaBMBALLO Ce OCUTYPUTENHO BbKe (yObKeHMe 3a NpuKkpensaHe

Ha peMbK), 2 — PameHHW pembum, 3a — MpbOHM TOUKK 38 NpUKpenBaHe —
NMPUMKY Ha pembuuTe, 3b — MpbOHa Touka 3a NprkpensaHe — D-npbcTeH,

4 — NpegHn KaTapamu 3a HaCTgoMBaHe, 5 — Perynupyem Cy)aHI/IL{eH PEMBK,

6a — ABTOMaTU4YHM KaTapamu, 6b — Crnobsaemu kaTapamu, 7 — VIHOMKaTopW 3a
TO4YKa 3a 3aKkpensaHe, 8 — 3agHa nno4dnua, 9 — PembKk npotue 3annutaHe, 10a —
[oboeH pembk, 10b — EnactuyeH rpbaeH pembk, 11 — lNognnbHKM Ha pamMoTo.

la— Z&dovy pripojovaci bod, 1b- Zaddovy pfipojovaci bod pro SRL (nastavec pro
pfipojeni popruhu), 2- Ramenni femeny, 3a- Pfipojovaci body na prsou-smycky
popruhu, 3b- Pfipojovaci bod na prsou - D krouzek, 4- Pfedni sefizovaci spony,

5- Sefizovaci bo¢ni femen, 6a- Automatické spony, 6b- K sobé pasujici spony,

7- Ukazatele kotevniho bodu, 8- Zaddové desticka , 9- Prvek proti zamotani, 10a-
Remen na prsou, 10b- Pruzny femen na prsou, 11-Vycpavky na ramenou

la— Rygplaceret fastgarelsespunkt, 1b- Rygplaceret fastgerelsespunkt

for SRL (sele fastgarelsesforleengelse), 2- Skulderstropper, 3a- Brystfast-
garelsespunkter - sele lakker, 3b- Brystfastgerelsespunkt- D-ring, 4- Juster-
ingsspaender foran, 5 - Justerbar sidestrop, 6a- Automatiske spaender, 6b- Rapco-
speender, 7-Forankringsindikatorer, 8- Bagplade, 9- Antitangle, 10a- Brystbeelte,
10b- Elastisk rem til brystet, 11- Skulderpolstring

la- Ruckenbefestigungspunkt, 1b- Ruckenbefestigungspunkt fur SRL (Gurt-
bandbefestigungsverlangerung), 2- Schultergurte, 3a- Brustbefestigungspunkte-
Gurtschlaufen, 3b- Brustbefestigungspunkt- D-Ring, 4- vordere Einstellschnallen,
5- verstellbarer Seitengurt, 6a- Automatikschnallen, 6b- Gegenschnallen, 7- Ve-
rankerungspunktanzeigen, 8- RlUckenplatte, 9- Winkelschutz, 10a- Brustgurt,
10b- Elastischer Brustgurt, 11- Schulterpolsterung

1a - Miow onpeio TpoodpTnong, 1b- Niow onueio TTpoadpTnong yia SRL
(emréxTaon ToroBeTNON €€APTUONG), 2-1INAVTEG WOU, 3a- Znueia olvoeong Bwpaka

- OnAi€g e€dpTuong, 3b- Znueio ouvdeong Bwpaka - Kpikog D, 4- MépTreg eptrpog
puBuioNng, 5 - PuBuifopevog TTAEUPIKOG INAVTAG, 6a- AUTOQUTEG TTOPTTEG, 7- AEIKTEG
onueiou aykipwong, 8- Miow TTAAKa, 9- Aidtagn katd Tou prAegipartog, 10a- lydvtag
otBoug, 10b- EAaoTIKOG 1pavTag atriBoug, 11- ETrévduon wuou

la- Punto de enganche trasero, 1b- Punto de enganche trasero para SRL
(extension de enganche de las correas), 2- Correas para los hombros, 3a- Puntos
de enganche en el pecho - lazos para las correas, 3b- Punto de enganche en el
pecho - Anillo en D, 4- Hebillas de ajuste frontal, 5- Correa lateral ajustable, 6a-
Hebillas automaticas, 6b- Hebillas de enganche, 7- Indicadores de punto de en-
ganche, 8 - Placa de espalda, 9- Antienredos, 10a - Correa elastica para el pecho,
11- Acolchado para hombros

ET
la - Seljapoolne kinnituskoht; 1b - SRL-i (isesissetdmbuva paasteliini)
seljapoolne kinnituskoht (v66 kulge kinnitatav pikendus), 2 - Olarihmad; 3a



- Rinnapoolsed kinnituskohad - silmusrihmad; 3b - Rinnapoolne kinnituskoht -
D-réngas; 4 - Eesmised reguleeritavad pandlad; 5 - Reguleeritav kilgrihm; 6a

- Automaatsed pandlad; 6b - Sulguvad pandlad; 7 - Ankurduspunkti naidikud; 8
- Tagaplaat; 9 - Sasimikuvastane vo0o; 10a - Rinnarihm; 10b - Elastne rinnarihm;
11 - Olarihma pehmendused.”

la - Selkakiinnityspiste, 1b - Selkakiinnityspiste (lukkohihna) SRL varten,

2 - Olkahihnat, 3a - Rintakiinnityspisteet - vyosilmukat, 3b - Rintakiinnityspiste -
D-Rengas, 4 - Etu-saatosoljet, 5 - Sdadettava sivuhihna, 6a - Automaattiset soljet,
6b - Liitossoljet, 7 - Ankkurointipisteen ilmaisimet, 8 - Takalevy, 9 - Antitangle, 10
a - Rintahihna, 10b - Elastinen rintahihna, 11 - Olkapadapehmuste

la- Point de fixation arriére, 1b- Point de fixation arriere pour SRL (extension
de fixation de sangle), 2- Bretelles, 3a- Point de fermeture sternale, boucles de
sangle, 3b- Point de fermeture sternale, anneau en D, 4- Boucles de réglage avant,
5 -Sangle latérale réglable, 6a - Boucles automatiques, 6b - Boucles intercalées,
7 - Indicateurs de point d’ancrage, 8 - Plaque arriére, 9 - Antitangle, 10a - Sangle
de poitrine, 10b - Sangle élastique de poitrine, 11 - Rembourrage d’épaule

1A - Straznja tocka povezivanja, 1b - Straznja tocka povezivanja za SRL
(produzetak za pricvrsc¢ivanje tvrde tkanice), 2 - Trake za ramena, 3a - Tocke za
pricvrséenje na prsa - petlje od tvrde tkanice, 3b - Tocke pri¢vr§cenja na prsa-

D- Prsten, 4- Kopce za prednje podeSavanje, 5- Podesiva bocna traka, 6a - Au-
tomatske kopce, 6b - Kopce za spajanje, 7 - Indikatori to¢ke sidrenja, 8 - Straznja
plocCa, 9- sredstvo protiv zaplitanja, 10a - Traka za prsa, 10b - Elasti¢na traka za
prsa, 11 - Jastucici za ramena

la— hatrogzité pont, 1b- SRL hatrogzitd pont (halorégzitd bévitmeny) , 2-
vallpantok, 3a- mellkas rogzité pontok - halopant, 3b- mellkas régzité pont- ho-
rog, 4- elllsé szabalyozo kapcsok, 5- szabalyozhatd oldalpant, 6a- automatikus
kapcsok, 6b-paros kapcsok, 7- rogzité pontok, 8- hatso lemez, 9- gubancgatlo,
10a- mellkas szij 10b- rugalmas mellkas szij, 11- vallparna

la- Punto di attacco posteriore, 1b- Punto di attacco posteriore per SRL (pro-
lunga di ancoraggio della cinghia), 2-bretelle, 3-a punti di attacco toracici - anelli
di stoffa, 3b- punto di ancoraggio toracico- anello a D, 4-fibbie di regolazione
anteriori, 5-cinghie regolabili laterali, 6a- fibbie automatiche, 6b- fibbie accoppi-
ate, 7-indicatori del punto di ancoraggio, 8-piastra posteriore, 9-anti-nodo, 10a-
cinghia toracica, 10b-cinghia toracica elastica, 11- imbottitura per le spalle

la— galinis jungiamasis elementas, 1b- SRL (papildomo dirzy prijungimo)
galinis jungiamasis elementas, 2- peciy dirzai, 3a- kratinés jungiamieji elemen-
tai — dirzy kilpos, 3b- kratinés jungiamasis elementas — D Ziedas, 4- priekinés
reguliuojamos sagtys, 5- reguliuojamas Soninis dirzas, 6a- automatinés sagtys,
6b- sukabinamos sagtys, 7- tvirtinimo tasky indikatoriai, 8- galiné plokstelé, 9-
apsauga nuo susiraizgymo, 10a- Kratinés juosta, 10b- Elastiné kratinés juosta,
11- Peciy paminkstinimas

la- Aizmuguréjais piestiprinasanas punkts, 1b- Aizmuguréjais stiprinajuma
punkts SRL (siksnas stiprinajuma pagarinajumam), 2 - plecu siksnas, 3a-
Kraskurvja stiprinaSanas punkti- siksnu cilpas, 3b- KrGskurvja stiprinajuma
punkts- D-gredzens, 4 - PriekSéjas reguléSanas spradzes, 5 - Pielagojama sanu
siksna, 6a- Automatiskas spradzes, 6b- Paru spradzes, 7 - Stiprinajuma punktu
indikatori, 8 - Aizmugures plaksne, 9 - Pretsapisanas, 10a - Kraskurvja siksna, 10b
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- Kraskurvja elastiga siksna, 11- Plecu polsteréjums

la— Bevestigingspunt op de rug, 1b- Bevestigingspunt voor SRL op de rug
(verlenging van de bevestigingsband), 2- Schouderbanden, 3a- Bevestiging-
spunten op de borst- geweven lussen, 3b- Bevestigingspunten op de borst- D-
Ring, 4- Verstelgespen aan de voorkant, 5- Verstelbare zijband, 6a- Automatische
gespen, 6b- Koppelgespen, 7- Indicatoren voor het verankeringspunt, 8- Rugp-
laat, 9- Antiwirwarsysteem, 10a- Borstband, 10Ob- Elastische band op de borst,
11- Schoudervulling

la— Ryggfestepunkt, 1b- Ryggfestepunkt for SRL (Vevet forlengerfeste) , 2-
Skulderstropper, 3a- Fremre festepunkt- vevede lgkker, 3b- Fremre festepunkt
D-ring, 4 Fremre justeringsspenne, 5. Justerbare sidestropper, 6a- Automatiske
spenner, 6b- Motstdende spenner, 6- Forankringspunktindikatorer, 8- Ryggplate,
9- Antiflokespindel, 10a- Bryststropp, 10b- Elastisk bryststropp, 11- Skulderpol-
string

la— tylny punkt mocowania, 1b- tylny punkt mocowania dla SRL (przedtuzenie
mocowania tasmy), 2- paski na ramiona, 3a- punkty mocowania na klatce pier-
siowej- petle tasmy, 3b- punkt mocowania na klatce piersiowej- D-ring, 4- przed-
nie regulowane sprzaczki mocujace, 5- regulowany pasek boczny, 6a- sprzaczki
automatyczne, 6b- sprzaczki taczace, 7- wskazniki punktu kotwienia, 8- ptyta
mocujaca, 9- petla zapobiegajaca plataniu, 10a- pasek na klatke piersiowa, 10b-
elastyczny pasek na klatke piersiowa, 11- wysciotka na ramie

la— Ponto de fixagao traseiro, 1b- Ponto de fixag&o traseiro para SRL (exten-
sao de fixacdo das cintas), 2- Algas de ombros, 3a- Pontos de fixagdo no peito

- presilhas, 3b- Ponto de fixagdo no peito - Anel D, 4- Fivelas de ajuste dianteiras,
5 - Alga lateral ajustavel, 6a- Fivelas automaticas, 6b- Fivelas de acoplamento, 7-
Indicadores de ponto de ancoragem, 8- Placa traseira, 9- Anti-emaranhado, 10a-
Alca para o peito, 10b- Alga elastica para o peito, 11- Acolchoamento dos ombros

la— Punct de fixare spate, 1b- Punct de fixare spate pentru SRL (extensie

de atasare la curea), 2- curele, 3a- Punct de inchidere extern, bucle de curea,
3b- Punct de inchidere extern, inel D, 4 - Catarame de reglare frontala, 5 - Curea
laterala reglabild, 6a - Catarame automate, 6b - Catarame intercalate, 7 - Indi-
catori de punct de ancorare, 8 - Placa spate, 9 - Antitangle, 10a - Curea de piept,
10b - Curea elastica piept, 11 - Captuseala pentru umeri

la—3a,EJ,HF|F| TOuKa KpennenHus, 1b - 3aaHaa Todka kpennenua ana CCT
(cTponbl c caMOBTArMBatOLWMMCH TPOCOM(YOANMHUTENb AN8 KPENNeHN NeHTbl),
2-nneyeBble peMHU, 3a-rpyaHble TOUKW KpenneHua-neTnu ansa nexTsl, 3b -
rpyaHas Touka kpenneHna-D-obpasHoe KonblLo, 4 - nepefHve perynnpoBoyHsble
NpskKW, S-perynupyemblin 6G0OKOBOMN peMeHb, 6a-aBToOMaTUYECKME MPSIKKY,
Bb-cnapeHHble MPSKKN, 7T-MHAKKATOPbI TOYKW KpenneHus, 8-3aaHAa NnacTyHa,
9-aneMeHT npoTrBo3anyTbiBaHUd, 10a-HarpygHbln pemeHb, 10b-HarpygHbin
3NacTUYHbIM peMeHb, 11 - nnedesas NnpoknagKa

1A- Chrbtovy pripajaci bod, 1b- Chrbtovy pripajaci bod pre SRL (predlZzovaci
popruh), 2- Ramenné popruhy, 3a- Hrudné pripajacie body - popruhové

slu¢ky, 3b- Hrudny pripajaci bod - D-kruzok, 4- Predné nastavitelné spony,

5- Nastavitelny bo¢ny popruh, 6a- Automatické spony, 6b- Prievlacné spony, 7-
Oznacenia kotviacich bodov, 8- Chrbtovy plat, 9- Antiuzol, 10a- Hrudny popruh,
10b- Hrudny elasticky popruh, 11- Polstrovanie ramien



1A- Hrbtna tocka za pritrditev, 1b- Hrbtna tocka za pritrditev za SRL (pritrdil-
na razsiritev za trak varnostnega pasu) , 2- Ramenska pasova, 3a- Tocka za
pritrditev na prsni kos- zanke varnostnega traku, 3b- Toc¢ka za pritrditev na prsni
kos§- D-obrocek, 4- Sprednje prilagoditvene zaponke, 5- Prilagodljivi stranski pas,
6a- Samodejne zaponke, 6b- Spojne zaponke, 7- Indikatorji toc¢k pritrdisc¢a, 8-
Zadnja plosca, 9- Element proti zapletanju, 10a- Prsni pas, 10b- Elasti¢ni prsni
trak, 11- Ramenska blazina

la— Ryggfastpunkt, 1b- Ryggfastpunkt for SRL (férlangning for linfaste)

, 2- Axelband, 3a- Brostfastpunkter- lindglor, 3b- Brostfastpunkt- D-ring, 4-
Framre justerspannen, 5- Sidojusterspanne, 6a- Automatiska spannen, 6b- In-
passningsspannen, 7- Indikatorer for forankringspunkter, 8- Ryggplatta, 9- In-
trasslingsskydd, 10a- Brostrem, 10b- Elastisk bréstrem, 11- Axelvaddering

la— Arka baglanti noktasi, 1b - SRL icin arka baglanti noktasi (dokuma
baglanti uzantisi), 2- Omuz kayislari, 3a- Go6gUs baglanti noktalari- dokuma
halkalari, 3b-GogUs baglanti noktasi- D-Halka, 4- On ayar tokalari, 5 - Ayarla-
nabilir yan kayis, 6a - Otomatik tokalar, 6b - Ciftlesme tokalari, 7- Ankraj noktasi
gostergeleri, 8- Arka plaka, 9- Anti-dolasiklik, 10a - G6gUs kayisi, LOb - GgUs
elastik kayisi, 11- Omuz dolgusu






Designation

REF Number | Type of | Type of chest | Attachment | Size
of point | buckles | anchorage | pointforSRL | (p3)
1036080 Size 0
1036081 2 pt Auto D-ring Size 1
IC6 Yes :
1036082 Fig. 1 Fig. 1 Fig. 1 Size 2
1036083 Size 3
1036084 Size 0
1036085 2 pt Auto 2 loops Size 1
IC7 Yes -
1036086 Fig. 2 Fig. 2 Fig. 2 Size 2
1036087 Size 3
1036088 No Size 0
1036089 1pt | Mating | anchorage Size 1
1S1 ; No .
1036090 Fig. 3 Fig. 3 point Size 2
1036091 Fig. 3 Size 3
1036092 No Size 0
1036093 1pt Auto anchorage Size 1
1S2 ; No -
1036094 Fig.4 | Fig.4 point Size 2
1036095 Fig. 4 Size 3
1036096 Size 0
1036097 2 pt Mating D-ring Size 1
1S3 No :
1036098 Fig. 5 Fig. 5 Fig. 5 Size 2
1036099 Size 3
1036100 Size 0
1036101 2 pt Auto D-ring Size 1
IS4 No :
1036110 Fig.6 Fig.6 Fig.6 Size 2
1036111 Size 3
1036112 Size O
1036113 2 pt Mating 2 loops Size 1
IS5 No :
1036103 Fig. 7 Fig. 7 Fig. 7 Size 2
1036104 Size 3
1036105 Size 0
1036106 2 pt Auto 2 loops Size 1
IS6 No .
1036107 Fig. 8 Fig. 8 Fig. 8 Size 2
1036108 Size 3
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Type of

REF Numl_)er 12 i chest 12 i Size (p3)
of point buckles vest
anchorage
1036109 2 pt Auto 2 loops Size 1
1036121 _ _ _ QuickFit Size 2
1036122 Fig. 2 Fig. 2 Fig. 2 Size 3
1036123 2 pt Auto 2 loops Size 1
1036124 . . . HV Yellow Size 2
1036125 Fig.2 Fig.2 Fig.2 Size 3
1036126 2 pt Auto D—ring Size 1
1036127 _ _ _ HV Yellow Size 2
l0s6128 | 91 Fig- 1 Fig. 1 Size 3
1036129 2 pt Auto 2 lOOpS Size 1
1036130 _ _ _ HV Orange | Size2
1036131 Fig.2 Fig.2 Fig.2 Size 3
1036132 2 pt Auto D-ring Size 1
1036133 _ _ _ HV Orange Size 2
1036134 | 91 Fig. 1 Fig. 1 Size 3
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@ GENERAL INSTRUCTIONS FOR USE

Personal Protective Equipment
FULL BODY HARNESS
Compliant with standard EN 361:2002

1- INTRODUCTION

1-1 IMPORTANT PLEASE NOTE:
You have just acquired Personal Protective Equipment (PPE) and we thank you for
your confidence. Please follow the instructions given here BEFORE EVERY USE
OF THE EQUIPMENT, in order to gain maximum benefit. Failure to follow the
instructions given in this manual may result in serious injury or death.
We recommend that you re-read these instructions from time to time. In addition,
the manufacturer or its representative declines all responsibility in case of any
use, storage method or maintenance carried out in any other manner than that
described in this manual.
FAILURE TO COMPLY WITH THESE INSTRUCTIONS MAY LEAD TO
MALFUNCTIONING OF THE PRODUCT AND BE DETRIMENTAL TO
THE ARREST OF A FALL, THUS RESULTING IN SERIOUS INJURIES
OR DEATH FOR THE USER
IF THE BUYER IS NOT THE END USER, IT IS IMPORTANT THAT
THESE INSTRUCTIONS ARE GIVEN TO THE END USER

In the interests of the user’s safety, if the product is resold outside of the original

destination country, the seller must provide the following information in the lan-
guage habitually used in the country of use:

e maintenance instructions

e instructions for periodical examination;

e instructions concerning repairs;

e additionalinformation required that is specific to the equipment.

1-1 LIST OF PRODUCTS CONCERNED

1-2 CONTACT

Honeywell Fall Protection France SAS
35-37, rue de la Bidauderie
18100 VIERZON CEDEX - France

X |S.PPE.TECHSUPPORT.EUROPE@honeywell.com
(0 0080033442803
www.honeywellsafety.com

1-3 PRODUCT DESCRIPTION

COMPLIES WITH STANDARD EN 361

Full body harness (made of PES webbings, PA and PES threads, metallic compo-
nents and plastic parts, information about material available on equipment mark-
ing) with or without connectors (Compliant with EN 362).

1-4 COMPATIBILITIES

A full body harness is designed to be used together with other components form-
ing part of personal fall arrest systems (compliant with EN 363).

17



Itis necessary to be completely sure before use that the recommendations spe-
cific to each element associated with this product are respected, as defined in
their corresponding instructions, that they comply with the applicable European
standards or otherwise any other appropriate standard and that their safety func-
tions do not interfere with one another.

Check that the product you have just acquired is compatible with the recommen-
dations of the other system components.

1-5HAZARDS

In conjunction with fall arrest systems, this harness is designed to protect against
fall from height that may cause serious injuries.

While in use, protect your PPE against all risks connected with the work environ-
ment: thermal, electrical or mechanical shocks, acid splashes, sharp edges, etc. ...

1-6 PERFORMANCE

This equipment has undergone a standard EU examination (EN 361)with a
notified body (cf Appendix 4), which issued an EU certificate confirming that all
equipment produced and the corresponding instructions comply with Regulation
(EU) 2016/425.

1-7 LIMITATIONS AND CAPABILITIES

Only a full body harness which is compliant with EN 361 is allowed to be used in
a fall arrest. This harness shall be used as a part of a fall arrest system (eg work
on roofs, terrace, scaffolding, ....), and shall not be used for work positioning or
suspension work.

Never use this harness for load carrying.

If the harness has suffered a fall, it must be withdrawn from the field.

1-8 TRAINING

WARNING

Activities at height are dangerous and can cause serious accidents and injuries. We remind
you that you are personally liable in the case of an accident, injury or fatality to either your-
self or a third party during or following the use of one of our products. The use of our pro-
ducts is reserved to authorized persons who have gone through the proper training or who
are operating under the supervision and instruction of an authorized superior.

Ensure that you have been adequately trained in the use of this PPE and make sure that
you fully understand how it works. If there is any doubt, do not take any risks but rather seek
advice. Good physical condition is required in order to carry out work at height. Certain
medical contraindications can threaten the user’s safety (taking medications, cardiovascu-
lar problems, etc.) during normal use of the PPE and in emergencies. In any case of doubt,
consult your physician.

The product must not be used by persons weighing more than 140 kilograms. Clothing and
equipmentincluded. We remind you that the harness must be associated with a fall arrester
equipment (e.g. energy absorber) suitable for this higher user weight.

2 - PRIOR USE INFORMATION

Whenever possible, it is strongly recommended that this equipment is personally
assigned to a single user.

2-1 TRANSPORTATION, STORAGE

Store away from sources of heat. Store the harness away from humidity and ultra-
violet light,

Avoid any atmosphere that is corrosive or excessively hot or refrigerated.

During transport, check that your PPE is stored well away from any source of heat,
damp, corrosive atmosphere, ultraviolet rays, etc. ...

18



2-2 HOW TO SELECT THE APPROPRIATE SIZE (CF. P 3)

2-3 CHECKING

Before each use, carry out a thorough visual examination to ensure that the PPE,
as well as any other equipment that may be attached to it (connector, lanyard,
etc.) is complete. Make all necessary arrangements for the implementation of any
rescue in total safety.

In the event of your product being damaged, consult the manufacturer or his
agent. If you have any doubts regarding the safe condition of the product, or if the
product has been used to arrest a fall, it is essential to your personal safety that
the PPE be withdrawn from service and sent back to the manufacturer or a quali-
fied repair centre for checking, or destruction. Following examination, the centre
will either deliver or refuse written authorisation to re-use the PPE. It is strictly for-
bidden to modify or repair a PPE yourself. Only the manufacturer or a repair centre
is qualified to carry out these repairs.

Check the serviceable condition of the harness: (cf. VII):

e No incipient breaks in the webbing,

¢ No deformation of the D-rings,

e Correct operation of the buckle systems,

e Integrity of the seams,

¢ Good condition of the metal components.

e The non-tripping of the fall indicators

Your harness may have several fall indicators:

¢ On the back webbing : if this fall indicator is triggered, the red stitching on back
strap will break. A fallindicator will then be visible (warning label indicating that
the product should not be used anymore)

¢ On the front webbing loops (front attachment webbing points) : if this fall
indicator is triggered, the red stitching on each chest webbing loops will break.
A fall indicator will then be visible (warning label indicating that the product
should not be used anymore)

¢ Onthe chest strap (chest attachment point via one D-Ring) : if this fall indicator
is triggered, the red stitching on the chest strap will break.

2-4 PUTTING AND ADJUSTMENT ON THE FULL BODY HARNESS

Please proceed as follows in order to put your harness on without difficulty (cf. I):

e Take the harness by the Back D-ring,

e Put onthe shoulder straps one after the other,

¢ Pass the thigh straps between your legs, in order to lock them into the buckles
on either side of your hips. Be careful not to cross the thigh straps.

¢ Adjust the thigh straps by pulling or releasing the strap end

¢ Close the chest strap,

e Adjust the front adjustment buckles one after the other by pulling on or releas-
ing the end of the strap.

e Adjust the side straps

For a full body harness to be totally efficient, it must be properly adjusted (not too

tight or too loose, and thigh straps must be in a horizontal position on the legs).

Please note: harnesses made of elastic webbing require a tighter fit.

Once your harness is adjusted, check that no webbing is twisted or crossed over,

that all the buckles are correctly attached and that the back D-ring is situated at

the level of the shoulder blades. For optimum safety, do not hesitate to seek help.
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2-5HOW TO TAKE OFF THE HARNESS

After work, once there is no risk of fall from height anymore, unlock the different
buckles to take off the harness.

3-USE

3-1 USE INFORMATION

To correctly attach the full body harness to an anchorage point (compliant with
EN 795) and make sure that the work will be performed in a way that it minimizes
as much as possible the risk of fall and reduces the work height, we recommend
that you proceed as follows:

e To connect an energy absorber (compliant with EN 355) to the back attaching
element of the full body harness ( cf. EN 355) or an automatic retractable fall
arrester (compliant with EN 360).

e For the chest attaching element of the fall arrester of the harness, connect a
mobile fall arrester which includes an anchorage support (rigid compliant with.
EN 353-1, flexible compliant with EN 353-2).

ANCHORAGE POINT

If possible, to be used with anchorage devices (conformed to the EN 795 standard
- please refer to the corresponding user instruction) or structural anchor. that is to
say elements fixed to last to a structure (wall, post...).

Check that the anchorage point:

e Offers minimum resistance of 12 kN, for metallic and 18 kN for non-metallic
elements,

¢ |s situated ideally above the operator, (cf. X).

e Isvertically in line with the working surface: (maximum angle + 30°),
¢ |s totally suited to the equipment attaching device

e Has no sharp edges

ATTACHEMENT OF SELF-RETRACTING LIFELINE
Webbing attaching extension enables fast and easy attachment of personal self-
retracting lifelines.

Back attachement point for SRL (webbing attaching extension) is for attaching
the Self-Retracting Device when not connected to an Anchorage Connection
Point for purposes of fall protection. Lanyard Parking Attachments shall never be
used as a Fall Protection Attachment Element.

CARABINER
Connector is compliant with EN 362 standard

. ghekclarabiner must be connected directly to the harness with no intermediary
uckle.

¢ When the carabineris used for attachment to an anchora%e point, check for
compliance with the recommendations of the “ANCHORAGE POINT” para-

graph.
Itis also possible to use a webbing anchor point (EN 795) or an anchoring clamp
(EN 362) to attach oneself to an anchorage point.
WHEN CONNECTING THE CARABINER, MAKE SURE THAT THE
LOCKING SYSTEM IS IN PLACE.

CAUTION:

The carabiner is an essential component for your safety (please refer to the cor-
responding user instruction). We therefore advise you to:
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¢ Assign the connector to a single person where possible,
e Check before each use for any signs of deformation or, wear and for the correct
operation of the locking system,

e If it has a manual locking system, do not attach and remove it several times
during a working day

SIMILARLY, IF THE CARABINER HAS BEEN USED TO ARREST
A FALL, ITIS NECESSARY TO ENSURE ADEQUATE SAFETY, TO
RETURN IT FOR CHECKING.

The attachment of the fall arrest system to the harness MUST BE MADE SOLELY
by the back attaching element provided for the purpose (D-ring or webbing at-
taching extension) or by chest anchorage points (webbing loops or D-ring). The
chest attaching webbing loops must imperatively be used with two points at the
same time. Only personal self-retracting lifeline can be used for connecting to
the dorsal webbing attaching extension. During use, check the adjusting and/or
attaching parts regularly.

SPACE CLEARANCE

If there is a risk of falling, or if anchorage can only be provided below the attaching
points of the harness, it is essential to use a lanyard fitted with an energy absorber
Before using an energy absorber incorporated into a lanyard, check for a minimum
space clearance below the user’s feet as necessary, to prevent any collision with
the structure or the ground (please refer to the corresponding user instruction).
With a weight of 100 kg and a fall factor of two (worst case scenario), the air clear-
ance D is the stopping distance H (2L+1.75m) plus an additional distance of 1 m.
(cf. VIID. Important: if the harness is equipped with an webbing attaching exten-
sion, take this into account when calculating the clearance distance.

3-2 WARNING

Park points can resist to a load of 1,5 kg. If the load connected to these park points
exceed the maximal load or if you pulled down sharply on the park point, it will
then be released from the harness. If the park point is detached off the harness, it
is still possible to attach it back to the harness without any impact on the safety of
the harness reliability.

For a full body harness to be totally efficient, it must be properly adjusted (cf I1-IV).

3-3 EMERGENCY PROCEDURES

Whenever a fall protection system is used, a plan must be established to deal with
any emergency that may happen (eg a rescue after a fall).

4 - AFTER USE INFORMATION

4-1 CLEANING

¢ The harness should be cleaned with water and a mild soap (neutral pH). Never
use acid, solvents, solvent-based or any disinfectant product that could dam-
age the harness.

e Leave todryin awell-ventilated area, away from sources of heat. Store the har-
ness away from humidity and ultraviolet light,

e Avoid any atmosphere that is corrosive or excessively hot or refrigerated.

4-2 PERIODIC EXAMINATION

These instructions must be kept with the product. Fill in the identification sheet
and enter the markings information. This periodic examination, which verifies the
effectiveness and strength of the equipment is indispensable in guaranteeing
the user’s safety. It is your responsibility to make sure that this sheet is updated
and stored. In the absence of any written record on the identification sheet, the
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product will be considered not to have been maintained and no warranty will be
granted by the manufacturer. A qualified person must examine this equipment at
least once each year, in strict compliance with the instructions of the manufactur-
er and the examination must be recorded on the attached sheet and on the label
provided on the harness for this purpose.

The frequency of the examination must be increased in accordance with regula-
tions in case of heavy usage or in difficult environmental conditions. The legibility
of the product markings must be checked.

4-3 LIFESPAN

The maximal life of PPE that is predominantly textile is evaluated as being 10
years after the date of manufacture. However, the following factors may reduce
the performance of the product and its lifespan: intensive use, incorrect storage,
improper use, fall arrest, deformation, contact with chemical products (alkali and
acid), exposure to sources of heat > 50°C, exposure to high sources of cold <-30 °
C, high exposure to ultraviolet rays, dirty environment, or very wet environment. (
cf.9).

5- MISCELLANEOUS

5-1 IDENTIFICATION (CF. APPENDIX 1)
5-2 APPLICABLE REGULATIONS (1-6)

5-3 NOTIFIED BODY (CF. APPENDIX 4)
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PbKOBOOCTBO 3A VIIOTPEBA

JluyHo NpegnasHo cpencTBo
NPEAOMNA3HW KOJTAHW 3A LLANOTO TAN10
B CbOTBETCTBME CbC CTAHOAPTA EN 361:2002

1- BbBEOEHWE

1-1 BAXXHO! MOJ14, OBbPHETE BHUMAHMWE:

Toky-w0 ce coobuxTe ¢ nudHo npeanasHo cpencteo (J1MC) v Bu 6narogapyvim 3a
posepuvero. Monum Bu na cnensare HactoawmTe nHcTpykumnn MPEOUV BCAKA
YMNOTPEBA HA OBOPYOBAHETO, 3a na nsBneyeTe Hali-ronama nonsa ot
Hero. HecnaseaHeTo Ha MHCTPYKLMMUTE B TOBa PbKOBOACTBO MOXKe fa Aosene o
CEeprO3HO HapaHaBaHe NN CMbPT.

[MpenopbyBamMe B oa npenpoumntaTe TE3U MHCTPYKLLMK OT BPEME Ha BPeEME.
OcBeH ToBa MPON3BOANTENAT UM HEFOBUAT NPeaCcTaBUTeN OTKa3Ba 4a Hocu
BCAKAKBa OTrOBOPHOCT, B Clly4Yal 4e HauMHbBT Ha yrnoTpeba, CbXxpaHeHyre nnu
NoALpPbXKKa € M3BBbPLUBAH MO APYr HauYMH, OCBEH OMNMCaHKs B TOBa PbKOBOACTBO.

AKO TE3WN MHCTPYKU MW HE BBbOAT CJIEABAHUN, TOBA MOXE OA
OOBEOE 0,0 HEMPABUJ/THO ®VHKUWNOHWUPAHE HATMPOOAVKTA U
MOXE OA BbOE BPEOHO 3A MPEOMA3BAHE OT NMAOAHE, KOETO
OA OOBEOE OO CEPUO3HUN HAPAHABAHUA UIT CMBPT HA
MOTPEBUTENA

AKO KYMYBAYDBLT HE E KPAVHUAT NOTPEBUTES, E BAYXHO TE3U
MHCTPYKUWW OA BBbOAT OAOEHUN HA KPANHUA MOTPEBUTEN

B nHTepec Ha cUrypHoCcTTa Ha NoTpebuTens, ako NPoAyKTLT e NpenpoaasaH
13BbH NbpPBOHAYanHaTa CTpaHa Ha npefHa3HadyeHue, NnpogasayYysT TpAbBa Aa
ocurypu cnefgHata nH@opmaums Ha obLLONPUEeTNd e3MK B CTpaHaTa Ha ynoTpeba:

* VIHCTPYKLMM 33 NOAAPBIKKA

* VIHCTPYKLMM 33 NepuoandHu npernegu;

* VIHCTPYKLMM OTHOCHO MOMpPaBKu;

e OOMbBIHUTENHA MHPOPMALMS, N3MICKBaHa KOHKPETHO 3a 000pyaBaHETO.

1-1 CMNCBK CbC CBBbP3AHU MPOOYKTU (BX. CTP. 8-9)
1-2 3A KOHTAKTUA
Honeywell Fall Protection France SAS

35-37, rue de la Bidauderie
18100 VIERZON CEDEX - France

X |S.PPE.TECHSUPPORT.EUROPE@honeywell.com
(J 00800 33442803
www.honeywellsafety.com

1-3 OMNCAHWE HA MPOOYKTA (BX. CTP. 4-7)
B CbOTBETCTBME CbC CTAHOAPTA EN 361

Cbpys 3a yano tano (nspaboteHn ot PES pembuum, PA n PES HuwkK, meTanHn
1 NANacTMacoBK YacTu, MHGopMaLMs 3a MaTepurana e Ha pa3rnonoxeHne Ha
MapKMpPOBKaTa Ha NMpenna3HoTo CPeacTBo) CbC Unn 6e3 cbeamnHnuTenu (B
cvoTtBeTcTBMe ¢ EN 362).

1-4 CbBMECTUMOCT
C6pyﬂTa 3a rnpegnasBaHe OT NagaHe e NnpegBnaeHa 3a yHOTpe6a c opyru
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KOMMOHEHTU, 06pasyBalLln YacT OT TNUYHNTE CUCTEMIW 3a NMpeanas3BaHe OT nagaHe
(B cvoTBeTCTBME C EN 363).

Heobxoaonmo e fa 6baeTe HanbMHO yBepeHW npeam ynoTtpeba, ye ce cnegsat
NPenopbKNTE 3@ BCEKM €MTEMEHT, CBbP3aH C TO3M MPOAYKT, KAKTO € MOCOYEHO

B TEXHUTE NHCTPYKLMW, 4e Te Ca B CbOTBETCTBME C MPUNOKUMUTE EBPOMNENCKU
CTaHOapTV UK APYrA NOAXOAALLN CTaHAAPTU, U Ye TeXHUTE BYHKLMUN Mo
6e30MacHOCT He CY NPOTUBOPEYaT NOMEXKOY CU.

[MpoBepeTe oanu NPoayKTHT, KOWTO TOKY-LLO CTe NpUO00buUNKu, e CbBMECTUM C
npenopbKUTE Ha APYr1MTe KOMMOHEHTM Ha cucTeMaTa.

1-5 0MNACHOCTHU

3aefHOo CbC CUCTEMM 3a 3alll1Ta OT NafaHe Tasn cbpya e NpoeKkTVpaHa aa
npennassa OT NafaHe OT BUCOYMHA, KOETO MOXe fia NPUYMHUN CEPUO3HU
HapaHsaBaHNA.

[No BpemMe Ha ynoTpeba npennassainte Baweto JIMC oT BCHYKM pUCKOBE,
CBbp3aHu Cc paboTHaTa 0OCTAHOBKA: TEPMUYHM, ENEKTPUYECKU NN MEXaHUYHN
LLIOKOBE, Pa3/iMB Ha KUCeNMHa, OCTPU PbOOBE U T.H. ...

1-6 XAPAKTEPUCTUKA

Tosa obopyaBaHe e NnpeMunHano ctaHaapTHa nposepka B EC (EN 361) npwu
HoTUdUUMpaH opraH (Bx. MNpunoxkeHre 3), KOMTO e n3gan eBPonencKu
cepTndMKaT, NOTBBbPKAABALL, Ye LIA10TO MPOoV3BEeLeHO 06030 4:1>BaHe %
CBHOTBETHUTE MHCTPYKLMM Ca B cboTBeTCTBME C PernamenT (EC) 2016/425.

1-7 OFPAHNYEHNA N Bb3MOXXHOCTU

Mpu cnvpaHe Ha NagaHe e MO3BoOMEHO Aa 6baaT N3Non3BaHu eqUHCTBEHO
npennasHy KonaHy 3a LUsSNoTo TA10, KOWMTO ca B cboTBeTcTBME ¢ EN361. Tasn
cbpyna Tpsabea Aa 6bae M3Mon3BaHa KaTo YacT OT CUCTeMa 3a 3allMTa OT NagaHe
(Hanp. paboTa Mo MOKPUBKU, Tepacwy, ckene, ...) U He buBa Aa 6bae U3non3BaHa 3a
pabOoTHO MO3MLMOHVPaHe UK NpoBecBaHe.

Hukora He ynoTpebsaBaliTe cbpysTa 3a HOCEHe Ha ToBap.

AKo e npeTbpnana nagaHe, cbpysaTa TpabBa aa bbae nsrerneHa ot paboTHaTa
nnouwiagKa.

1-8 OBYYEHUE

BHumMaHune

[enHocTnTe, N3BBPLUBAHM HA BUCOYMHA, Ca OMacHW U MOXKe [a AO0BedaT [0 Cepro3HU
3710MONYKW U HapaHaBaHuA. HanomHAme Bu, ye HocuTe NmM4YHa OTFrOBOPHOCT B Cry4al
Ha 370MofyKa, HapaHsaBaHe WM CMBbPT, KakTo ¢ Bac, Taka 1 c TpeTo nuue, No Bpeme
nnn cnep ynotpeba Ha eAuMH OT HawwWTe NPoayKTU. HawnTe npooykTn Tpabsa fa 6baat
ynoTpebsBaHn eAUHCTBEHO OT YMbIHOMOLLEHN NULLE, KOUTO Ca NMPEMUHan CbOTBETHOTO
0byyeHme nnm AencTeaT nog Haf3opa v HaNbTCTBYATA Ha YMbIHOMOLLEH HaYamHNK.
YbepeTe ce, 4e cTe BUNKM CbOTBETHO 00yYeHW 3a Aa manonssate ToBa JIMC, u npoBepeTe,
0anv HanmbaHO pa3burpate, Kak To paboTu. AKO MMaTe CbMHEHWA, He B3VMalTe PUCKOBE, a
notbpceTe cbBeT. [lobpa Ppursnyecka popma e HeobxodrMa 3a paboTa Ha BMCOYMHA. Hsakou
MEAULMHCKN NPOTVBOMOKAa3aHWa MoraT fga 3anfialwaT 6e30macHoCTTa Ha motpebutens
(B3MMaHe Ha feKapcTBa, CbpAeYHOCHO0BM MPoBneMn 1 T.H.) MO BPeMe Ha HOpMasHo
n3nonasaHe Ha ToBa JIMC v npu cnewHy cnyyan. AKO MMaTe CbMHEHUSA, MOTbPCETE CbBET
oT Baluung nekap.

[MpoayKTbT He TpsbBa Aa ce M3monsBa oT Nuua ¢ Terno Hag 140 kunorpama. BrntoueHo
obnekno v obopynsaHe. HanoMHsaMe BK, 4e cCHONBbT TpsibBa fa 6bae cBbp3aH c obopyaBaHe
3a 3awmTa oT nagaHe (Hanp. AbcopbaTop Ha eHeprus), MoaXo4sALLO 3a TOBa MO-rofaMo
TEerno Ha noTpebuTens.

2 - UHO®OPMALLMA MPEOW YITOTPEBA
KoraTo e Bb3MOXHO, € CU/THO NPenopbYmUTENHO ToBa obopyaBaHe fa bbae
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noBepeHo Ha CaMo eanH I'IOTpe6I/ITeJ'I.

2-1 TPAHCMNOPTUPAHE, CbXPAHEHUE

CbxpaHaBaliTe ganey oT U3TOYHMLM Ha TonnvHa. CbxpaHasainTe cbpyaTa aaned
OT BNara 1 ynTpaBuofeToBa CBETMHA

V13bareainTe cpefa, KOATO € KOPO3MBHA UMK U3KIOYNTENHO ropeLla nnm
oxnafeHa.

Mo BpemMe Ha TpaHcnopTupaHe nposepeTe aanu Baweto J1MNC ce cbxpaHAaBa
O0CTaTb4yHO daned OT BCAKaKbB M3TOYHMK Ha TOMAKWHA, Bfara, KoposnsHa cpeaa,
YNTPaBUONETOBU TbYU U T.H...

2-2 KAK 0A U3BEPETE Nogxogdawmnd PASMEP
(B3k. cTp. 3)

2-3NMPOBEPKA

Mpenu Bcaka ynoTpeba M3BbPLUBaAMTE Mb/iHa BM3yaliHa NpoBepkKa, 3a [a ce
yBepuTe, ye JTT1C, KaKTo 1 UANOTO OCTaHano obopyaBaHe, KOETO MoXKe Aa 6bae
NPUKPEeneHo KbM Hero (CbeQuHUTEN, BbXKe 1 T.H.), e LANOCTHO. YpeaeTre BCUYKM
HeobxoO VMK NoApPOBHOCTY 3a OCbLIECTBSIBAHE Ha eBeHTYyallH1 CracuTenHm
nencrTeus 3a obula 6e3onacHocT. B cnyyan ye BawmsaT NnpoayKT e moBpeneH,

Ce KOHCYNTMpanTe C Npon3BoaUTENs MK HErOB NpeacTaBmTen. AKo nMaTe
HAKAKBY CbMHEHWNA OTHOCHO CbCTOSHMETO 3a 6e30MacHOCT Ha MPOoAYKTa UK ako
NpoayKTBT € 61N M3NoN3BaH 3a Npeanas3BaHe Ha NagaHe, € N3KMYUTENHO BaXKHO
3a Bawata nnyHa 6e3onacHocT ToBa J1MNC na 6bae n3saneHo ot ynotpeba v Aa
6bae N3NpaTeHO Ha NPON3BOAMUTENSA UMW Ha KBaNUOULIMPaH PEMOHTEH LEHTBP
3a npoBepkKa Unu yHuloxasaHe. Cnen npoBepKa, UeHTbPbT LWe NpeaocTaBy unm
LLIe OTKaXke fa NpeaocTaBm MMCMEHO paspelleHne 3a NoBTopHa yrnoTpeba Ha
JIMC. CTtporo e 3abpaHeHO caMOCTOATENHO Aa MoanduLmMpaTe UM Aa NnonpasaATe
NNC. EgMHCTBEHO NPON3BOANTENAT UM PEMOHTHUAT LEHTBHP € YN bAHOMOLLEH Aa
13BbPLUBA TE3U MOMPaBKM.

[MpoBepeTe CepBU3HOTO CbCTOAHME Ha copysaTa: (BxK. VII):

e Hama HavanHW pa3kbCBaHWS Ha pemMbLUTe

* Hama gpedopmauua Ha D-Bpb3kuTe

e [1paBUNHO AenNCcTBME Ha KaTapamMuTe

e HenpekbCcHaTOCT Ha cnonkuTe

e [106po CbCTOSAHME Ha METANHUTE eNeMeHTH

e CbCTOsHME Ha MHOMKATOpUTE 3a NagaHe

BawaTa cbpysa MoxKe fa MMa HAKOMKO MHAOMKATOpa 3a nagaHe:

¢ Bbpxy 3agHuUTE pemMblM: ako TO3M MHOMKATOP 3a NafaHe e 3afeicTBaH, YepBeHuaT
LeB Ha 3a4HMA PEMBK Lie ce MpeKkbcHe. Torasa e 6bae BUOMM MHOMKATOP 3a nagaHe
(NpenynpennTeneH eTUKET, MOCOYBALL, Ye MPOAYKTHLT He BnBa fa Obae ynoTpebsBaH
rnoseye).

e Ha xankute Ha npegH1Te pembun (MpegHUTe TOYKM 33 NPUKPEnBaHe No peMbLUMTE): ako
TO3U MHAMKATOP 3a NafaHe e 3a0encTBaH, YepBEHUAT LEB Ha BCAKAa Xallka Ha peMbluTe
Ha rpbOHUA KOLW e ce NpeKkbCHe. Toraga we 6bae BUOVM MHOMKATOP 3a nagaHe
(NpepynpeauTeneH eTMKET, MOCOYBaLl, Ye NPOoayKTHLT He busa na 6bae ynotpebasaH
noseye)

¢ Ha pembKa Ha rpbaHuna Kol (FpbAHa To4YKa 3a npuKkpeneaHe Ypes egnH D-npbCTeH): ako
TO3U MHAOMKATOP 3a NafaHe e 3afeiCTBaH, YePBEHUAT LEB Ha PEMbKA Ha MPbOHUA KOLL
LLle Ce MPeKbCHe.

2-4NOCTABAHE 1 PETYJTIMPAHE HA CBPVATA 3A 3ALLUTA OT NAOAHE

Monq, cnegBaliTe cnegHWTe CThMNKK, 3a Aia NocTaBuTe BawaTa cbpys 6e3
3aTpygHeHus (Bx. 1)

* XBaHeTe cbpydaTta 3a 3agHua D-npbcTeH
¢ CnoxeTe cn peMblLUTe 3a paMeHe eaunH cnen apyr
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¢ [lpekapaliTe begpeHunTe peMbLM MEXOY KpakaTa C1, 3a [a ' 3aKorn4yeeTe 3a KaTapamute
Ha nBaTa By xbnboka. BHUMaBanTe fa He npenneteTe beapeHunTe pembLm

e Perynupaiite begpeHuTe peMblm, KaTo NpuabpnBaTe UKW OTNYyCKaTe Kpas Ha peMbKa

e 3aKonyenTe rpbOoHNA PEMbK

e HacTporTe npegHNTe KaTapaMu 3a HacTpPOViBaHe efHa Cnef Apyra, KaTo NpuabpneaTe
N OTNyCKaTe Kpad Ha peMbKa.

e PerynupaniTe CTpaHWUYHUTE PEMBLIN.

3a pa 6bae HanbAHO edeKTVBHA, cOpyATa 3a NpeanasBaHe OT NagaHe TpabBa ga

Obae NpaBUIHO HacTpoeHa (He NpekaneHo NNbLTHO UKW NpexkaneHo cBo6OAHO, a

benpeHnTe pemMblLM Tpabsa aa 6b4aT B XOPMU30HTANHO NOMOXKEHME Ha KpakaTa).

Mong, o6bpHeTe BHUMaHwue: copya, n3paboTeHa OT enacTuyHa NeHTa, N31McKBa

Mo-NNbLTHO HAaCTPOoMBaHe.

LLlom BawaTa cbpys e HacTpoeHa, mpoBepeTe Aanu HAKOW PeMbK He e yCyKaH
VAV MPenneTeH, 4ann BCUYKM KaTapaMu ca NPaBMUIHO CBBbP3aHW 1 gann 3agHUAaT
D-NpbCTeH e pasnosioxeH Ha HMBOTO Ha NneLKknTe. 3a onTManHa 6e3onacHoCT
He ce KonebanTe Aa NOTbPCUTE MOMOLL,.

2-5 KAK A CBAJTUTE CBEPYATA

Cnepn paboTa, WOM BeYe HAMa PUCK OT MafdaHe OT BUCOKO, pasKkonyerTe
pasnuuHKUTe KaTapamu, 3a fa cBanuTe cbpyaTa.

3-VIMNOTPEBA

3-1 MH®OPMALLMA 3A VITOTPEBA

3a 0a CBbpXKeTe NpeanasHnTe KonaHu 3a LUANoTo TAN0 KbM TOYKa 3a 3akpernsBaHe
(s cvoTBeTcTBMe c EN795) 1 na ce ysepuTe, Ye paboTaTa wie 6bae n3BbplieHa
MO HAaYMH, MO KOWTO Ce MUHNUMU3MPA Bb3MOXHO Hall-MHOIO PUCKBT OT NagaHe u
ce HaMansBa BMCOo4YMHaTa Ha paboTa, By npenopbyBamMe oa cnensate cnegHuTe
HaNbTCTBUA:

e [a cebprkete abcopbep Ha eHeprua (B cboTBeTcTBUe ¢ EN 355) KbM 3a4HMS eNeMeHT 3a
npuKkpenBaHe Ha cbpyATa 3a NpeanassaHe oT nagaHe (Bx. EN 355) nnu asToMaTnyHo
npuburpalLo yCTPOMCTBO 3a NpefAnassaHe oT nagaHe (B cboTeeTcTBMe ¢ EN 360).

e KbM rpbOHVAa enemMeHT 3a NpurKkpensaHe Ha cOpydaTa 3a npeAnassaHe OT NagaHe
CBbpXKeTe MOBUMIHO YCTPOCTBO 3a NpefnasBaHe OT NafaHe, KOeTo BKITYBa aHKepHa
ynopa (yctornumea, B cvoTBeTcTBME ¢ EN 353-1, rbBkaBa, B cboTBeTcTBME ¢ EN 353-2).

TOYKA 3A 3AKPEMNBAHE

AKO e Bb3MOXKHO fla 6bfe 13Mnon3BaHa C yCTPOMCTBa 3a 3akpensaHe (oTroBapsaum
Ha cTtaHpgapTa EN 795 - Mons, npoyeTeTe CbOTBETHUTE MHCTPYKUMK 3a ynoTpeba)
VNV CTPYKTYPHW TOYKM 3@ 3aKPENBaHe, T.e. ENEMEHTU, KOUTO Ca UKCHPaHU 3a
MOCTOSIHHO 3a CTPYKTypa (cTeHa, cTbnb...).

e [lpoBepeTe fganu ToukaTa 3a 3aKpernBaHe:

e [lpennara MMHNMaNHOTO M3OPbXANBOCT Hafd 12 kN,

e [ pasnonoskeHa B naeanHusa criydait Hag onepatopa (Bx. X).

¢ E BepTuKanHa B NMHUATA Ha paboTHaTa NoBbpxHOCT: (MakcrManeH brbn +30°),
¢ E HanbnHO Noaxoaslla 3a yCTPOMCTBOTO 3a 3aKpenBaHe Ha 0bopyaBaHeTo

¢ Hsama ocTpu pbboBe

3AKPEMNBAHE HA NMNYHW NPUBUNPALLUW CE MPEOMNA3HU BBXKETA

YObnxeHneTo 3a nprKpernBaHe Ha PEMBbK NMO3BOJ1ABa 6'bp30 M necHo
npnKpeneBaHe Ha NMM4YHM CaMOHaBMBalLLW Ce OCUTYPUTENHW BbXeTa.

3agHaTa Touka 3a NpUKpernBaHe 3a CaMOHAaBKBALLLO Ce OCUTYPUTENHO BbiKe
(yobmKeHve 3a NpuKpenBaHe Ha PeMbK) e 3a MpuKpenBaHe Ha cCaMoHaBKBalL0

Ce YCTPOWCTBO, KOraTo He e CBbp3aHa C TOYKa 3a 3aKpenBaHe C Lef npeanassaHe
cpeuly nagaHe. [NpucnocobnervaTa 3a nprubupaHe Ha peMbLM HMKOra He 61Ba fa
ce 13MN0N3BaT KaTo eNeMeHT 3a NpeanasBaHe cpelly nagaHe.
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KAPABVHEP
CbeguHnTenAaT e B CbOTBETCTBME CbC cTaHaapTa EN 362

KapabrHepbT Tpabea aa 6bae CBbpP3aH OMPEKTHO KbM cOpyATa, 6e3 MexxanHHa
KaTapama.

KoraTo 3a nprkpeneaHe KbM TOYKa 3a 3aKpenBaHe ce 1n3nons3sa kapabuHep,
npoBepeTe 3a CbBMECTMMOCT C npenopbKkuTe oT absaua ,TOYKA 3A
3AKPEIMBAHE"

ChbLL0 Taka e Bb3MOMKHO [a Ce M3M0/3Ba TOYKa 3a 3aKpensaHe Ha peMbKa
(EN 795) nnu aHkepHa ckoba (EN 362), 3a oa ce NpuKpennTe KbM TOYKa 3a
3aKpenBsaHe.

KOIFATO CBbP3BATE KAPABUHEPA, CE YBEPETE, YE 3AKJTIOUYBALLLATA
CUCTEMA E HA MACTO.

NMPEOVNPEXOEHWUE:
KapabuHepbT e U3KNoUYMTENHO BayKeH KOMMNOoHeHT 3a BalwaTta curypHocT (Mons,
npoyeTeTe CbOTBETHOTO PbKOBOACTBO 3a ynoTpeba). 3aToBa Bu cbBeTBamMe:

e [la noBepuTe cbeanHUTENS CaMo Ha eaunH noTpebuten

e [la npoBepsaBaTe npeau Bcaka ynoTpeba 3a BCAKAKBU NpU3HaLLM Ha gebopmauna unm
MN3HOCBaHe, KaKTO 1 3a MPaBUTHOTO GYHKLMOHVpPaHe Ha 3aK/toYBallata cucremMa

¢ AKo 3aKk/toyBalllaTa CUCTEMA € PbYHA, HE A MPUKPEeNBaTe U 0TKaYBalTe HAKOMKO NbTU
no Bpeme Ha paboTHUs aeH

NMOoAJOBHO HA TOBA, AKO KAPABMHEPBT E BNJ1 U3MOJ13BAH 3A
CMMPAHE HA MAOAHE, E HEOBXOOMMO 3APAAV BE3OMACHOCTTA,
OATO BbPHETE 3A NMPOBEPKA.

[TprKpenBaHeTO Ha C1CTeMAaTa 3a NpeanasBaHe OT NagaHe KbM copyaTa

TPABBA OA BbAE OCBHbLECTBABAHA EOVUHCTBEHO upes 3agHus

eneMeHT 3a NpuKpenBaHe, ocurypeH 3a tasn uen (D-npbcTeH Unun yobrxeHne

3a NpurKpenBaHe Ha PeMbK), UM Ypes TOUKM 3a MpUKpernBaHe KbM IbpanTe
(pemMbYHa NprMKa Unu D‘I‘Ip'bCTeHE PeMbYHNTE NPUMKMK 33 MPUKPENBaHE KbM
rbpauTe TpAbBa 3a4b/MKNTENHO Aa 6bAaT M3MON3BaHW C ABETE TOUYKM MO CbLLOTO
BpemMe. EQUHCTBEHO NMMYHO CAMOHABMBALLLO CE OCUTYPUTENHO BbXKe MOXKe fa Obae
13M0ON3BaHO 3a CBbP3BaHe KbM YO bMKEHVETO 3a NPUKPEnBaHe Ha PEMBK Ha
rbpba. 1o BpeMe Ha ynoTpeba pefoBHO NpoBepABaTe HacTporBaLLmTe ce U/unm
npVKpenBaLlm ce YacCTu.

CBOBOOHO MPOCTPAHCTBO

AKO VIMa pPUCK OT NafaHe UM ako MoxKe fla bbae ocurypeHa ornopa equHCTBEHO
nof TOUYKUTE 3a NpUKpenBaHe Ha cOpyaTa, e U3KUYUTENHO BaXKHO Aa
13ron3BaTte BbXKe c abcopbep Ha eHeprud. [Npeowv oa nanonssate abcopbep

Ha eHeprus, BrpafeH BbB BbKETO, MpOBepeTe KakBo € MUHIUManHOTO CBOOOAHO
MPOCTPaAHCTBO NOf, KpakaTa Ha NoTpebuTens, Korato e HeobxoAMMo, 3a Aa
npenoTBpaTUTE eBeHTyaneH c6nbChbK CbC CTPYKTypaTa unm semata (Mons,
npoyeTeTe CbOTBETHOTO PbKOBOACTBO 3a ynoTpeba). Mpu Terno ot 100 kg

1 dakTop Ha NagaHe ase (Han-HebnaronpuATeH CLleHapyii) Bb3AYLWHOTO
npocTpaHcTBo D e pascTtoaHumeTo Ha cnnparde H (2L+1,75m) nnoc gonbnHNUTEeNnHO
pasctosaHue ot Im. (Bx. VIII). BaykHo: Ako cbpyAaTa e obopyaBaHa C yab/mKuTeneH
peMbK, B3eMeTe ToBa Npeasnd, Korato naumncnasaTe cBOHOgHOTO MPOCTPAHCTBO.

3-2NPEAVMNPEXOEHUNE

ToukuTe 3a NpUKpenBaHe MOXe Aa 13abpyKaT ToBap oT 1,5kg. Ako ToBap®T,
CBbP3aH KbM Te31 TOYKM 3a MPUKPEenBaHe, HaaBULLN MaKCUManH1g ToBap nnu
aKo OpbMHETE PA3KO XallkaTa Ha TOYKaTa 3a NpUKpenBaHe, XxankaTa Le 13nese
OT OCHOBaTa. AKO MPbCTEHBT N3/1e3e 0T OCHOBATA, BCE OLLLE € Bb3MOMXHO fAa ro
npuKpenuTe OTHOBO KbM MracTuHaTa, 6e3 ga noBpeauTe HaoexaHOCTTa Ha
cOpysiTa 3a CUIYPHOCT.

3a pa 6bae HanbnHO edeKTVBHa, cOpPyATa 3a 3alymTa OT NagaHe Tpsbsa fa 6bae
npaBunHo HacTpoeHa (Bx. [1-1V).
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3-3MPOLEOYPU MPUN ABAPUA

KoraTo ce n3nonsea cuctemMa 3a 3allimTa OT NagaHe, TpAbBa Aa 6bae ycTaHoBEH
nnaH 3a cnpaBAHe CbC BCAKa aBapyis, KOSTO MOXKe fa ce cry4u (Hanp. cnacsaBaHe
cnep nagade).

4 - NUHO®OPMALLNA CINEL YITOTPEBA

4-1 MOYNCTBAHE
¢ CbpyaTa Tpabea Oa ObOe NoYncTBaHa C Boda U Mek canyH (HeyTpanHo pH). Hukora He
N3MN0N3BaNTE KUCENNHA, Pa3TBOPUTENMU UV MPOAYKTU Ha OCHOBaTa Ha PasTBOPUTENN.

e OcTaBeTe fa M3CbxHe B NPOBETPMBA cpeaa, 4aney oT U3TOUHULM Ha TOMUHA.
CbxpaHsBaliTe cbpysTa ganed oT BNara v ynTpaBMoneToBa CBeTIMHA.

e [13barsanTe Ccpena, KOATO e KOPO3nBHa UM N3KIMKOYNTENHO ropelda Unn oxnageHa.

4-2 MEPNOOVNYHA NMPOBEPKA

Teau MHCTPYKLUWK TpabBa Oa NpuapyXaeaT npoaykTa. [onbnHere
NAEHTUOVKALMOHHNA NUCT 1 BbBedeTe MHGopMaLMaTa 3a MapKMpPOBKa. Tasu
nepuoaMYHa NPoOBEPKa, KOATO NOTBbPXKAaBa ebeKTUBHOCTTa U 3ApaBKHaTa Ha
obopyaBaHeTo, e KpalHo HeobxodMa 3a rapaHTrpaHeTo Ha 6e3onacHOCTTa Ha
noTpebutens. Balla oTroOBOPHOCT e fa Ce yBepuTe, Ye TO3M CMUCHK e 0OHOBEH

1 3anaseH. [1py nvnca Ha NMCMeHM 3anncK Ha UOeHTUDUKALNOHHUS NCT, e
6bOe CUMTAHO, Ye MPOAYKT BT He e b1 MoAAbPXKaH U HAMa Aa 6bae ocurypeHa
rapaHumsa oT NnpousBoauTens. KBanuduuyrpaHo e TpAabBa fa NpoBepsiBa TOBa
obopynBaHe NoHe BeAHbX ro4MLLIHO, KaTo ClefBa CTPUKTHO MHCTPYKLMNUTE Ha
Npon3BOAMTENSA, @ NpoBepKaTa TpAbBa Aa bbae 3anvcaHa Ha NpUKpeneHus NUcT
1 Ha eTVKeTa, MOCTaBeH Bbpxy cbpyaTa 3a Ta3u Len. YecToTaTa Ha MpoBepKa
TpabBa fa 6bbae yBenvuyeHa B Cbriacyve c npeanncaHuaTa B criydald Ha ycuneHa
yrnoTpeba nnu nNpur TEeXKK OKOMHK ycrnoBus. Tpabea Aa 6bae npoBepsaBaHa
4eTNMBOCTTa Ha MapKMPOBKUTE Ha MPOAYKTA.

4-3MPOOBITKNTENHOCT HA YINIOTPEBA

MakcuManHUAaT »nBoT Ha ToBa J1I1C, koeTo e 13paboTeHo NPeauMHO OT TEKCTUT,
ce oueHsnBa Ha 10 roguHu cnep gatata Ha npowseoacTso. CnegHuTe dakTopu
obaye MOyKe fla HaMansaT KayecTBaTa Ha NPOAYKTa M MPOOBbIKUTENHOCTTa My Ha
ynoTpeba: ycuneHa ynoTtpeba, HempaBuHO CbXxpaHeHe, HenpaBuHa ynoTpeba,
npefnassaHe OT NafaHe, 4edopMaLLms, KOHTAKT C XMMUYECKU NPOaYKTH

(OCHOBU U KNUCENUHW), M3naraHe Ha U3ToYHMUM Ha TonnuHa > 60°C, nsnaraHe Ha
MN3TOYHNLN Ha cuneH cTyd <-30° C, cMnHo na3naraHe Ha yNnTpaBMONETOBU NbYK,
3aMbpCceHa UMM MHOMo BNaxHa cpena. (Bx. 9).

5-VIMNOTPEBA

5-1 MV OEHTUDGUKALLMA (BXK. MPUJTOXKEHUE 1)

5-2 MPUNOXNMWU PETMTAMEHTU (BXK. 1-6)

5-3 HOTU®UNLINPAH OPTAH (BXX. MPUNOXXEHWE 4)
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NAVOD K POUZITI

OSOBNi OCHRANNE PROSTREDKY
Celotélovy postroj
V souladu s normou EN 361:2002

1- UVOD

1-1 DULEZITE UPOZORNENI:

V ruce prave drzite Osobni ochranny prostfedek (OOP) a my Vam timto dékujeme
za projevenou duvéru. Abyste z vyrobku méli maximalni uzitek, postupujte podle
pokyn( uvedenych zde PRED KAZDYM POUZITIM ZARIZENI. Pfi nedodrzeni
instrukci z tohoto ndvodu hrozi vazné zranénii smrt.

Doporuc¢ujeme, abyste si tyto pokyny ¢as od ¢asu znovu precetli. Kromé to-

ho, vyrobce nebo jeho zastupce odmita veskerou odpovédnost je-li zafizeni
pouzivano, skladovdno nebo udrzovano jinym zplsobem, nezZ je popsano v této
pfirucce.

NEDODRZENI TECHTO POKYNU MUZE VEST K PORUSE
VYROBKU AMIT NEBLAHY VLIV _NA ZACHYCENI PADU COZ MA
ZA NASLEDEK VAZNA ZRANENi NEBO SMRT UZIVATELE
NENI-LI KUPUJICI KONCOVYM UZIVATELEM JE DULEZITE ABY
TYTO POKYNY BYLY DANY KONECNEMU UZIVATELI

V zajmu bezpecnosti uzivatele musi prodavajici v pfipadé, Ze je vyrobek dale
prodavan mimo zemi plvodniho ur¢eni, poskytnout nasledujici informace v ja-
zyce, ktery se v zemi, ve které bude vyrobek pouzivan, obvykle pouziva:

e pokyny k udrzbé

e pokyny pro pravidelnou prohlidku;

e pokyny tykajici se oprav;

e pozadované dodate¢né informace, které jsou specifické pro dané zarizeni.

1-1 SEZNAM PRODUKTU (VIZ STR. 8 — 9)

Honeywell Fall Protection France SAS
35-37, rue de la Bidauderie
18100 VIERZON CEDEX - France

X |S.PPE.TECHSUPPORT.EUROPE@honeywell.com
(J 0080033 442803
www.honeywellsafety.com

1-2 KONTAKT

1-3 POPIS PRODUKTU (VIZ STR. 4-7)

VSOULADU S NORMOU EN 361

Celotélovy postroj (sklada se z PES popruht, PA a PES vldken, kovovych kompo-
nent a plastovych ¢asti, informace o materidlu obsahuji znacky na vybaveni) se
spojkami nebo bez spojek (v souladu s normou EN 362).

1- 4 KOMPATIBILITA
Postroj pro zachyceni padu je navrzen tak, aby byl pouzivan spole¢né s dalsimi
soucastmi, které jsou soucasti osobnich systému zachyceni padu (v souladu s
normou EN 363).
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Pfed pouzitim je nutné se ujistit, Ze jsou dodrzovana doporuceni specificka pro
kazdy prvek spojeny s timto vyrobkem tak, jak jsou definovana v pfislusnych
pokynech, Ze jsou v souladu s platnymi evropskymi normami nebo jinymi platnymi
normami a Ze jejich bezpecnostni funkce nezasahuji jedna do druhé.

Zkontrolujte, zda je produkt, ktery jste pravé ziskali, kompatibilni s doporucenimi
ostatnich soucasti systému.

1-5 NEBEZPECI

Ve spojeni se systémy zachyceni padu je tento postroj navrzen tak, aby chranil
pred padem z vysky, ktery mize zplsobit vazna zranéni.

PFi pouzivani chrante svuj OOP pred vSemi riziky spojenymi s pracovnim
prostredim: tepelnym, elektrickym nebo mechanickym razlm, potfisnénim ky-
selinami, ostrym hranam atd.

1-6 VYKONNOST

Toto zafizeni proslo standardnim prezkoumanim EU (EN 361) u ozndmeného
subjektu (viz Appendix 4), ktery vydal certifikat EU potvrzujici, Ze veskeré vyrobené
zafizeni a odpovidajici pokyny jsou v souladu s nafizenim (EU) 2016/425.

1-7 OMEZENI A MOZNOSTI

Pro zachyceni padu lze pouzit pouze celotélovy postroj urceny pro zachyceni
padu, ktery je v souladu s normou EN 361. Tento postroj se pouziva jako soucast
systému zachyceni padu (napf. prace na stfechach, terase, leseni..) a nesmi se
pouzivat pro pracovni polohovadni nebo praci pfi zavéseni.

Nikdy nepouzivejte tento postroj pro pfenaseni nakladu.

Pokud postroj zachytil pad, musi byt vyfazen z provozu.

1-8 SKOLENI
VAROVANI

Pracevevyskachjsounebezpecnéamohouzplsobitvazné nehodyazranéni.Upozoriujeme
vas, ze jste osobné odpoveédni za nehody, zranéni nebo vazné Urazy, ktery zpUsobite sami
sobé nebo tfetim stranam v pribéhu pouzivani nebo nasledkem pouzivani nasich vyrobku.
Vyrobky mohou pouzivat vyhradné povérené osoby, které prosly radnym skolenim, a pracuji
pod dohledem povéreného dohlizitele, jehoz pokyny dodrzuiji.

Zajistéte, aby se vam dostalo dostatecného proskoleni pro pouzivani téchto OOP (osob-
nich ochrannych prostredkud) a ujistéte se, ze stoprocentné chapete, jak se pouzivaji. Pokud
mate sebemensi pochybnosti, neriskujte a feknéte si o radu. Pro vyskové prace je nutna
dobra fyzicka kondice. Nékteré zdravotni problémy mohou ohrozit vasi bezpecnost (uzivani
lékd, kardiovaskularni problémy, atd.) pfi pouzivani OOP a v pripadé nehod. Veskeré po-
chybnosti konzultujte se svym lékarem.

Vyrobek nesmi pouzivat osoby vazici vice nez 140 kilogramu i s odévem a vybavenim .
Pripominame, Ze postroj musi byt spojen se zafizenim pro zachyceni padu (napf. ttumicem
padu) vhodnym pro tuto vyssi hmotnost uzivatele.

2 - INFORMACE PRED POUZITIM

Kdykoli je to mozné, dirazné doporucujeme, aby toto zafizeni bylo osobné
pfidéleno jednomu uzivateli.

2-1 PREPRAVA, SKLADOVANI

Uchovavejte mimo zdroje tepla. Uchovavejte postroj mimo vlhkost a ultrafialové
zareni.

Vyhnéte se jakémukoli prostredi, které je korozivni nebo nadmérné vyhraté nebo
chlazené.
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Pri prepravé zkontrolujte, zda je vas OOP ulozen mimo jakykoliv zdroj tepla, vih-
kosti, korozivniho prostredi, ultrafialového zareni atd...

2-2 JAKVYBRAT VHODNOU VELIKOST (viz str. 3)

2-3 KONTROLA

Pred kazdym pouzitim proved'te dikladnou vizualni kontrolu, abyste zajistili, Ze
OOP, stejné jako jakékoli jiné zafizeni, které muze byt k nému pfipojeno (spojka,
lano atd.) je kompletni. UCinit veSkera nezbytna opatreni pro provadéni veskerych
zachrannych opatfeni v naprosté bezpecnosti. V pfipadé poskozeni vaseho
vyrobku se obratte na vyrobce nebo jeho zastupce. Pokud mate pochybnosti o
bezpecnosti vyrobku nebo pokud byl vyrobek pouzit k zachyceni padu, je pro vasi
osobni bezpecnost nezbytné, aby byl OOP staZzen z provozu a vracen vyrobci nebo
poslan kvalifikovanému servisnimu stfedisku za Ucelem ovéreni nebo zniceni. Po
pfezkoumani stfedisko bud'vyda nebo zamitne pisemné povoleni k opétovnému
pouziti OOP. Je pfisné zakdzano upravovat nebo opravovat OOP sami. K provadeéni
oprav je zpusobily pouze vyrobce nebo servisni stredisko.

Zkontrolujte provozuschopnost postroje: (viz. VID:

o gédné pocinajici trhliny v popruhu,

e Zadna deformace D-krouzkd,

e Spravna funkce systému spon,

e Neporusenost §vu,

e Dobry stav kovovych soucasti.

e Indikatory padu nebyly spustény.

V4&s postroj muze mit nékolik indikatort padu:

¢ Nazadnim Eopruhu:je—li tento ukazatel padu aktivovan, Cerveny Sev na zadnim

femen praskne. Indikator padu pak bude viditelny (coZ je varovani, Ze tento
vyrobek by se uz nemél pouzivat)

¢ Na prednich popruzich (prfedni upevriovaci prvky na popruhu): pokud je indika-
tor padu spustén, Cervené Siti na kazdé hrudni smycce se rozesije. Poté bude
indikator padu viditelny (vystrazny Stitek oznacujici, Ze vyrobek jiz nesmi byt
pouzivan)

¢ Na hrudnim popruhu (upevinovaci bod hrudniku pres jeden D-krouzek): pokud
se indikator padu spusti, Cervené Siti na hrudnim popruhu se rozesije.

2-4 NASAZENI A NASTAVENI ZACHYCOVACE PADU
Pro jednoduché nasazeni postupujte nasledovné (viz. I):
e Vezmeéte postroj za zadovy D-krouzek,

¢ Nasad'te ramenni popruhy jeden po druhém,

e Protahnéte stehenni popruhy mezi nohama, abyste je mohli pfipnout do spon
na obou strandch bokd. Davejte pozor, abyste stehenni popruhy neprekiizili

¢ Upravte stehenni popruhy zatazenim nebo uvolnénim konce popruhu

e Zapnéte hrudni popruh.

¢ Nastavte predni sefizovaci spony jednu po druhé zatazenim nebo uvolnénim
konce popruhu.

e Upravte boé¢ni popruhy.

Aby byl postroj pro zachyceni padu zcela uc¢inny, musi byt sprdvné nastaven (ne

prilis tésny nebo pfrilis volny a stehenni popruhy musi byt na nohou ve vodorovné

poloze). Upozornéni: postroje vyrobené z elastickych popruhl vyzaduji tésné&jsi

utazeni.

e Jakmile je vas postroj nastaven, zkontrolujte, zda neni Zadny popruh
prekrouceny nebo prekfizeny, zda jsou vSechny spony spravné zapnuty a zda
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je zadovy D-krouzek umistén na Urovni lopatek. Pro optimalni bezpecnost
nevahejte vyhledat pomoc.

2-5JAK POSTROJ SUNDAT
Po praci, jakmile nehrozi riziko padu z vysky, odepnéte vSechny prezky a postroj
sundejte.

3 - POUZITI

3-1INFORMACE O POUZITI

Chcete-li spravné pripevnit celotélovy postroj pro zachyceni padu ke kotvicimu
bodu (v souladu s normou EN 795) a zajistit, aby prace byla provedena tak, aby co
nejvice minimalizovala riziko padu a snizila pracovni vysku, doporucujeme postu-
povat nasledovné:

e Pripojte tl umm(padu (v souladu s normou EN 355) k zddovému upevriovacimu
prvku postroje (viz. EN 355) nebo automaticky zatahovaci zachycovac padu (v
souladu s normou EN 360).

. ﬁredmmu upevnovacimu prvku postroje pfipojte mobilni zachycovac padu,
jehoZ soucasti je podpora kotveni (v pfisném souladu s EN 353-1, flexibilni v
souladu s normou EN 353-2).

KOTVICi BOD

Je-lito mozné, pouZije se zafizeni pro kotvici uchyty (podle normy EN 795 - viz
prislusna uzivatelska pfirucka) nebo konstrukéni kotveni. To znamena, Ze prvky
jsou upevnény na stalo, ke konstrukci (sténa, sloup...).

Zkontrolujte, zda bod kotviciho uchytu:

e Ma minimalni odpor 12 kN,

e Jeidedlné umistén nad uzivatelem, (viz. X).

e Jesvisle L pracovni plose: (maximalni Uhel + 30°),
e Je zcela vhodny pro spojovaci zafizeni

¢ Nema ostré hrany.

PRIPOJENI SAMONAVIJECICH ZACHRANNYCH LAN

Nastavec pro pfipojeni popruhu umoznuje rychlé a snadné pripojeni osobnich
samonavijecich zachrannych lan.

Zadovy pfipojovaci bod pro SRL (nastavec k pfipojeni popruhu) je pro pfipojeni
SRL (samonavijeciho zafizeni), kdyz neni pfipojen kotvici spojovaci bod za uc¢elem
ochrany proti padu. Nastavce pro uchyceni lana by se nikdy nemély pouzivat pro
zachyceni padu.

KARABINA
Spojka je v souladu s normou EN 362
e Karabina musi byt pfipojena pfimo k postroji bez mezilehlé spony.

» Pokud je karabina pouzita k pfipevnéni k bodu kotviciho tchytu, zkontrolujte,
zda jsou dodrzena doporuceni odstavce “KOTVICI BOD".

K pfipojeni ke kotvicimu uchytu je také mozné pouzit kotevni bod popruhu (EN
795) nebo kotevni svorku (EN 362).

PRI PRIPOJENI KARABINY SE UJISTETE, ZE UZAMYKACI SYSTEM
JE NA SVEM MISTE.

POZOR:

Karabina je nezbytnou soucasti pro vasi bezpecnost (viz pfislusna uzivatelska
pfirucka). Proto véam doporucujeme:

e Prifad'te spojku jedné konkrétni osobé, kde je to mozne,
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* Pred kazdym pouzitim zkontrolujte, zda karabina nevykazuje znamky deforma-
ce nebo opotrebeni a zda uzamykaci systém funguje spravné,

e Pokud ma ru¢ni uzamykaci s stem nepfipojujte a neodepinejte karabinu
vicekrat béhem pracovniho

STEJNE TAK, BYLA-LI KARABINA POUZITA K ZACHYCENI PADU,
JE NUTNE JI Z DUVODU BEZPECNOSTI VRATIT KE KONTROLE.

Piipojeni systému zachyceni padu k postroji MUSI BYT VYHRADNE pomoci
zddoveého pripojovaciho prvku, ktery je k tomuto urcen (D-krouzek nebo nastavec
pro pfipojeni popruhu) nebo kotvicimi body na prsou (smycky pro popruh nebo
D-krouzky). Prsni smycky na pfipojeni popruhu musi byt vzdy pouzity na dvou
bodech soucasné. K pfipojeni dorsalniho nastavce k pfipojeni popruhu se smi
pouzivat jen samonavijeci osobni zachranné lano. Pfi pouziti pravidelné kontrolu-
jte nastaveni a/nebo pfipojovaci body.

BEZPECNA VYSKA

Pokud hrozi nebezpeci paddu nebo pokud kotvici ichyt mize byt umistén pouze
pod upeviovacimi body postroje, je nezbytné pouzit lano s tlumic¢em energie. Pred
pouzitim tlumice energie zabudovaného do lana zkontrolujte, zda je pod nohama
uzivatele nutna minimalni bezpecna vyska, aby se pfi pfipadném padu zabranilo
jakeékoli kolizi s konstrukci nebo zemi (viz prislusna uzivatelska prirucka). Pfi hmot-
nosti 100 kg a koeficientu padu 2 (nejhorsi scénar) je bezpecna vyska D rovna
brzdné draze H (2L + 1,75 m) plus dodate¢né vzdalenost 1 m. (viz. VIII). DUlezité:
pokud je postroj vybaven prodluZzovacim popruhem, zahriite ho do vypoctu
bezpecné vysky.

3 —2VAROVANI

Poutka na naradi unesou vahu 1,5 kg. Pokud vaha naradi prekro¢i maximalni
zatizeni nebo pokud prudce trhnete za krouzek na desce poutka, krouzek se z
desky vytrhne. Pokud se krouzek z desky vytrhne, je stale mozné jej pripevnit zpét
k desce, aniz by to mélo vliv na bezpecnost a spolehlivost postroje.

Aby byl celotélovy postroj zcela Ucinny, musi byt spravné nastaven (viz. lI-1\V)

3-3 NOUZOVE POSTUPY
Vzdy, kdyZ je pouZit systém ochrany proti padu, musi byt vypracovan plan pro
feseni jakékoli nouzové situace, ktera se maze stat (napf. zachrana po padu)”

4 - INFORMACE PO POUZITI

4-1 CISTENI

Postroj by mél byt ¢istén vodou a jemnym mydlem (s neutralnim pH). Nikdy
nepouzivejte kyselinu, rozpoustédla nebo jakykoli produkt na bazi rozpoustédla,
Nechte postroj uschnout v dobfe vétraném prostoru, mimo zdroje tepla. Ucho-
vavejte postroj mimo vlhkost a ultrafialové zareni.

Vyhneéte se jakemukoli prostredi, které je korozivni nebo nadmeérné vyhraté nebo
chlazené.

4-2 PRAVIDELNE PROHLIDKY

Tyto pokyny musi byt uchovavany se zafizenim. Vyplnte identifikacni list a zadejte
informace o oznaceni. Tato pravidelna kontrola, ktera ovéfuje uc¢innost a pevnost
zafizeni, je nezbytna pro zajisténi bezpecnosti uzivatele. Je vasi povinnosti zajistit,
aby byl tento list aktualizovan a uloZzen. Nebude-li na identifikacnim listu uve-
den zadny pisemny zaznam, bude vyrobek povazovan za neudrzovany a vyrobce
neposkytne zadnou zaruku. Kvalifikovana osoba musi toto zafizeni prohlédnout
nejmeéneé jednou rocné v pfisném souladu s pokyny vyrobce a prohlidka musi byt
zaznamenana na pfilozeném listu a na Stitku, ktery je k tomuto Ucelu umistén
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na postroji. Cetnost prohlidek musi byt zvysena v souladu s predpisy v pfipadé
¢astého pouzivani nebo pouzivanive ztizenych podminkach. Citelnost oznaceni
vyrobku je soucasti prohlidky.

4-3 ZIVOTNOST

Maximalni Zzivotnost OOP, ktery je prevazné textilni, se odhaduje na 10 let od data
vyroby. Nasledujici faktory v§ak mohou snizit u¢innost vyrobku a jeho Zivotnost:
intenzivni pouzivani, nespravné skladovani, nespravné pouziti, zachyceni padu,
deformace, kontakt s chemickymi produkty (alkalickymi latkami a kyselinami),
vystaveni zdrojim tepla > 60° C, vystaveni zdrojim chladu < -30° C, velmi ¢asté
vystaveni ultrafialovému zareni, Spinavé prostfedi nebo velmi vihké prostredi (viz.
9).

5- RUZNE

5-1 IDENTIFIKACE (VIZ. PRILOHA 1)

5 — 2 PRISLUSNE PREDPISY A NORMY (VIZ.1 — 6)
5-3 0ZNAMENY SUBJEKT (VIZ. PRILOHA 4)
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BRUGSANVISNING

Personlige veernemidler
FULD KROPSSELE
Overholder europeisk standard EN 361:2002

1- OVERSIGT

1-1 VIGTIGT:
Du har kabt et personligt beskyttelsesudstyr (PPE), og vi takker for den tillid, du
har vist 0s. For at fa optimalt udbytte af produktet beder vi dig FAR HVER ANV-
ENDELSE at fglge anvisningerne i denne vejledning. Manglende overholdelse af
instruktionerne i denne vejledning kan fare til alvorlig personskade eller dad.
Vianbefaler at du genlaeser disse instruktioner med jeevne mellemrum. Fabri-
kanten eller dennes forhandler fraleegger sig desuden ethvert ansvar i tilfeelde af
brug, opbevaring og vedligeholdelse, der ikke sker i overensstemmelse med anvis-
ningerne i denne vejledning.
MANGLENDE OVERHOLDELSE AF DENNE VEJLEDNING KAN
MEDF@RE, AT PRODUKTET BLIVER DEFEKT, HVILKET KAN
FA KONSEKVENSER FOR FALDBREMSNINGEN OG DERVED
FORARSAGE ALVORLIGE KVASTELSER ELLER D@DSFALD FOR
BRUGEREN.
HVIS KOBEREN AF DETTE PRODUKT IKKE ER BRUGEREN,
SKAL KABEREN SORGE FOR AT GIVE DENNE VEJLEDNING TIL
BRUGEREN
Hvis produktet videreseelges til et andet land, end det oprindeligt er beregnet til,

skal forhandleren af hensyn til brugerens sikkerhed selv sgrge for, at produktet
ledsages af fglgende dokumenter pa anvendelseslandets sprog:

e vedligeholdelsesvejledning

e vejledning i regelmaessige eftersyn

e reparationsvejledning;

e supplerende oplysninger, der specifikt kraeves for dette udstyr.

1-1 LISTE OVER BERGRTE PRODUKTER (SE SIDE 8-9)
1-2 CONTACT

Honeywell Fall Protection France SAS
35-37, rue de la Bidauderie
18100 VIERZON CEDEX - France

X |S.PPE.TECHSUPPORT.EUROPE@honeywell.com
(J 0080033 442803
www.honeywellsafety.com

1-3 PRODUKTBESKRIVELSE (SE SIDE 4-7)

| OVERENSSTEMMELSE MED NORMEN EN 361

Et faldsikringsseletaj (fremstillet af PES-seler, PA- og PES-gevind, metalliske
komponenter og plastdele, oplysninger om materiale tilgeengeligt pa ud-
styrsmaeerkning) med eller uden konnektorer (jf. EN 362).
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1-4 KOMPATIBILITET

Et faldsikringsseletgj er beregnet til at blive brugt sammen med andre kompo-
nenter, der indgar i det personlige faldsikringsudstyr (jf EN 363).

For brug skal man sikre sig, at alle de anvisninger, der geelder for hvert element,
som dette produkt bestar af, er i overensstemmelse med deres respektive brugs-
vejledninger, at de overholder de geeldende europaeiske normer, eller enhver an-
den geeldende norm, samt at elementernes forskellige sikkerhedsfunktioner ikke
modarbejder hinanden.

Kontrollér, at det personlige beskyttelsesudstyr, som du netop har kabt, er kom-
patibelt med anvisningerne for de andre komponenter, der indgar i faldsikrings-
systemet.

1-5 FARER

| forbindelse med faldsikringssystemer er dette seletgj udviklet til at beskytte mod
fald fra stor hajde, der kan forarsage alvorlige personskader.

Nar det personlige beskyttelsesudstyr er i brug, skal det beskyttes mod alle risici
relateret til arbejdsmiljget: varmepavirkninger, elektriske eller mekaniske stad,
syresteenk, skarpe kanter osv....

1-6 YDEEVNE

Dette udstyr har gennemgaet en EU-standardafpravning (EN 361) hos et anmeldt
kontrolorgan (se Appendix 4), som har udstedt en EU-attest med bekraeftelse pa,
at alt produceret udstyr og de tilsvarende anvisninger overholder forordning (EU)
2016/425.

1-7 BEGRANSNINGER OG KAPACITETER

Kun en fuld kropssele, som er overensstemmende med EN 361, ma blive brugt i
en faldsikring.

Dette seletgj skal anvendes som en del af et faldsikringssystem (f.eks ved arbejde
pa tage, terrasser, stilladser, ....), og ma ikke anvendes til arbejdspositionering eller
hejsearbejde.

Brug aldrig dette seletgj til at baere eller transportere belastninger.

Hvis seletgjet har veeret involveret i et fald, ma det ikke leengere tages i brug.

1-8 TRANING
ADVARSEL:

Hojdearbejde er farligt og kan medfare alvorlige ulykker og skader. Derfor minder vi om, at
du personligt er ansvarlig i tilfeelde af uheld, skader eller dedsfald pa dig selv eller andre
under eller som fglge af brugen af vore produkter. Brugen af vore produkter er forbeholdt
kompetente personer, som har gennemgaet en passende traening, eller som arbejder under
overvagning af en kompetent overordnet person. @v dig i at bruge dette personlige bes-
kyttelsesudstyr, og veer sikker pa, at du er helt fortrolig med brugen af udstyret. | tilfelde af
tvivl skal du ikke tage nogen chancer men sgrge for at fa svar pa eventuelle spargsmal. Det
er ngdvendigt at veere i god fysisk form for at udfere hgjdearbejde. Visse leegelige kontrain-
dikationer kan forringe brugerens sikkerhed (medicinforbrug, hjertekarsygdomme...) under
normal brug af det personlige beskyttelsesudstyr og i n@dsituationer. Sperg leegen til rads
i tvivlstilfeelde.

Produktet ma ikke anvendes af personer, der vejer mere end 140 kg. Tej og udstyr er inklu-
deret. Vi minder dig om, at seletgjet skal veere forbundet med et faldarresterudstyr (f.eks.
Energiabsorber), der er egnet til denne hgjere brugerveegt.
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2 - OPLYSNINGER F@ZR BRUG

Det anbefales sa vidt muligt altid, at dette personlige beskyttelsesudstyr kun anv-
endes af én bestemt bruger.

2-1 TRANSPORT, OPBEVARING

Opbevares veek fra varmekilder. Opbevar seletgjet i et lokale uden fugt og uden
ultraviolette straler,

Undga eetsende dampe, for kraftig varme samt nedkaling.

Under transport skal du kontrollere, at dit beskyttelseudstyr er opbevaret i sikker
afstand fra enhver varmekilde samt fugt, setsende dampe, ultraviolette straler,
OSV....

2-2 SADAN VALGES DEN KORREKTE ST@RRELSE (SE SIDE 3)

2-3 KONTROL

For hver anvendelse skal der udfares en visuel kontrol for at sikre, at det personlige
beskyttelsesudstyr, samt eventuelt andet udstyr, der kan fastgeres til det (konnek-
tor, reb osv.) er komplet. Under en redningsaktion skal alle nedvendige forans-
taltninger treeffes under total sikkerhed. Kontakt fabrikanten eller forhandleren

i tilfeelde af, at produktet bliver beskadiget. Hvis du er i nogen som helst tvivlom
produktets sikkerhedstilstand, eller hvis produktet har veeret brugt til at standse et
fald, er det vigtigt af hensyn til din sikkerhed, at det personlige beskyttelsesudstyr
tages ud af brug, og at det returneres til fabrikanten eller en kvalificeret reparatar
til kontrol eller i givet fald destruktion. Efter denne kontrol vil det blive afgjort, om
der kan gives en skriftlig tilladelse til at genanvende udstyret eller ej. Prgv aldrig
selv at eendre eller reparere personligt beskyttelsesudstyr. Kun fabrikanten eller en
kvalificeret reparater ma udfere reparationsarbejde.

Kontrollér fglgende pa seletgjets tilstand: (se VII):

e Der ma ikke veere tegn pa brud pa remmen.

e D-stykkerne ma ikke veere deforme.

e Spaendefunktionen skal virke korrekt.

e Syningerne skal vaere intakte.

* Metaldelene skal veere i god stand.

¢ Faldindikatorerne ma ikke veere udlast

Seletgjet kan have adskillige faldindikatorer:

e P& rygplaceret sele: Hvis denne faldindikator udlgses, brydes den rade syning
pa rygstroppen. En faldindikator vil derefter veere synlig (advarselsmaerkat, der
angiver, at produktet ikke skal bruges leengere).

e Pa de forreste remstropper (forreste fastgarelsespunkt til remme): hvis denne
faldindikator udlases, rives de rgde syninger pa begge brystremmenes stropper
over. En faldindikator vil derefter vaere synlig (advarselsmeerkat, der angiver, at
produktet ikke leengere ma bruges)

e Pa brystremmen(brystfastgarelsespunkt via én D-Ring): hvis denne faldindika-
tor udlgses, overrives de rade syninger pa brystremmen.

2-4 IFORELSE OG JUSTERING AF FALDSIKRINGSSELETQJET

For nemt at ifgre dig seletgjet anbefaler vi falgende fremgangsmade:
e Tag fatiseletojet ved D-stykket til fastspeending pa ryggen.

e Tag skulderselerne pa en ad gangen.

e Trek larremmene mellem benene, og léds dem i spaenderne pa hver side af
hofterne. Sarg for, at remmene ikke bliver krydset.

e Justér larremmene ved at stramme eller lasne remmens ende.
Luk brystremmen.
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e Justér de forreste justeringsspaender enkeltvist ved at treekke eller lasne enden
af remmen.

e Juster sidestropperne.

For at en faldsikringssele virker helt effektivt, skal den justeres korrekt (ikke for
stram eller for l@s, og larremmene skal vaere i vandret position pa benene). Be-
meerk: seletgj, der er forsynet med elastiske remme, kraever en mere preecis juster-
ing.

Nar seletgjet er tilpasset, skal man kontrollere en sidste gang, at remmene ikke

er snoet eller krydset, at alle spaender er korrekt lukket, og at D-anordningen til
fastgarelse pa ryggen sidder korrekt lige ved skulderbladet. Sparg gerne andre
personer om hjeelp for at veere sikker pa, at det sidder korrekt.

2 - 5 SADAN TAGES SELET@JET AF

Nar arbejdet er udfart, og der ikke leengere er risiko for fald fra hajder, skal de for-
skellige speender abnes, sa seletgjet kan tages af.

3-BRUG

3-10PLYSNINGER VEDRGRENDE ANVENDELSE

For at fastgare den fulde kropssele korrekt til et forankringspunkt (kompatibel
med EN795) og sikre, at arbejdet udferes pa en sddan made, at det minimerer
risikoen for fald sa meget som muligt og reducerer arbejdshgjden, anbefaler vi, at
man fortseetter som falger:

* | forbindelse med et faldsikringsseletgj (jf. EN 355), hvor forankringssystemet
sidder pa ryggen, at fastgare en energiabsorber (jf. EN 355) eller en automatisk
optreekkelig faldsikring (jf. EN 360).

¢ | forbindelse med et faldsikringsseletgj, hvor forankringssfystemet sidder pa
Ews?:tgtjza;c)fastg@re et glidesystem med blokering (hard (jf. EN 35311, bled (jf.

FORANKRING5PUNKT

Hvis det er muligt, skal der anvendes forankringsanordninger (der er i overens-
stemmelse med EN 795-standarden - se den tilhgrende brugervejledning ) eller
strukturelt anker, dvs. elementer der i sidste ende fastgeres pa en struktur (veeg,
stolpe...).

Kontrollér under alle omsteendigheder om forankringspunktet:

¢ Mindst har en modstandskraft pad 12 kN,

e Erplaceretideelt over brugeren (jf. X).

e Erlodret pa linje med arbejdsfladen: (maks vinkel pa + 30°),
e Er korrekt tilpasset til udstyrets forankringssystem.

¢ |kke har skarpe kanter.

FASTGORELSE AF PERSONLIGE SELVINDTRAKKENDE LIVLINER

Forleengelse af fastgjort sele muligger hurtig og nem fastgerelse af personlige
selvindtraekkende livliner

Rygplaceret fastgarelsespunkt for SRL (fastgerelsesforleengelse til sele) er til
fastgerelse af den selvindtreekkende enhed, nar den ikke er tilsluttet et forbin-
delsespunkt til forankring med henblik pa faldsikring. Parkeringsudstyret til fangs-
noren ma aldrig bruges som et faldsikringselement.

KARABINHAGE

Konnektoren er i overensstemmelse med EN 362-standarden

¢ Karabinhagen skal forbindes direkte til seletgjet uden mellemspaende.

¢ Nar der benyttes en karabinhage til fastgerelse til et forankringspunkt, skal det
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kontrolleres, at anbefalingerne i afsnittet “FORANKRINGSPUNKT” er overholdt.

Det er ogsa muligt at anvende et rem-ankerpunkt (EN 795) eller en forankringskl-
emme (EN 362) til at fastgere sig til et forankringspunkt.

NAR KARABINHAGEN ER PAMONTERET, SKAL MAN
KONTROLLERE, AT LASESYSTEMET ER KORREKT INSTALLERET.

VIGTIGT:

Karabinhagen er en meget vigtig sikkerhedskomponent (se den tilhgrende bru-

gervejledning ). Vi anbefaler derfor:

e At lade én bestemt person opbevare konnektoren, sa vidt det er muligt.

e At kontrollere at den ikke er deformeret eller slidt, og at ldsesystemet fungerer
korrekt, hver gang det bruges.

e At du ikke tager den af og pa flere gange om dagen, hvis den har et manuelt
lasesystem.

HVIS KARABINHAGEN HAR VARET BRUGT TIL AT STANDSE ET
FALD, ER DET MEGET VIGTIGT FOR DIN EGEN SIKKERHED, AT
DEN BLIVER SENDT TIL FABRIKANTEN ELLER EN REPARATQR

FOR AT BLIVE KONTROLLERET.

Fastgorelsen af faldveernet til selen SKAL UDELUKKENDE foretages ved det ryg-
placerede fastgerelseselement tilvejebragt til formalet (D-ring eller fastgarelses-
forleengelse til sele) eller ved brystforankringspunkter (rem slajfer eller D-ring).
Brystfastgarelsesselens slgjfer skal anvendes med to punkter pa samme tid. Kun
den personlige selvindtraekkende livline kan bruges til tilslutning til rygselens
fastgarelsesforleengelse. Kontroller regelmeessigt justering og/eller montering af
dele under brug.

FRIHGJDE

Hvis der er en faldrisiko, eller hvis forankring kun kan skabes under selens fast-
garelsespunkter, er det vigtigt at bruge en line udstyret med en energiabsorber.
Far der bruges en energiabsorber inkorporeret i en line, skal det kontrolleres, at
der er den ngdvendige minimumsfrihgjde under brugerens fadder for at forhindre
enhver kollision med strukturen eller jorden se den tilharende brugervejledning
please refer to the corresponding user instruction). Med en veegt pa 100 kg og et
fald pa faktor 2 (veerste situation), skal frihgjden D have en standseafstand pa H
(2L+1,75m) plus en ekstra afstand pa 1 meter. (se VIID. Vigtigt: Hvis faldsikrings-
seletgjet er udstyret med en forleenger, skal der tages forbehold for dette, nar
frihgjden udregnes.

3-2 ADVARSEL

Holdepunkter kan modsta en belastning pa 1,5 kg. Hvis belastningen, der er
forbundet til disse holdepunkter, overskrider den maksimale belastning, eller hvis
du trak skarpt pa holdepunktets ring, vil ringen blive lasnet fra pladen. Hvis ringen
frigeres fra pladen, er det stadig muligt at fastgere den pa pladen igen, uden at
det pavirker sikkerheden ved selens palidelighed.

Et faldsikringsseletgj er kun fuldsteendigt effektivt, hvis det justeres korrekt (se
1-1V)

3-3 NODPROCEDURER
Nar der benyttes et faldsikringssystem, skal der altid udarbejdes en plan til at
handtere enhver ngdsituation, der kan forekomme (f.eks. en redning efter et fald)

»
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4 - OPLYSNINGER EFTER BRUGEN

4-1 RENGYRING

¢ Rengar seletgjet med vand og mild seebe (neutral pH-veerdi). Brug aldrig syre,
oplasningsmidler eller produkter, der indeholder oplasningsmidler,

¢ |Lad seletgjet tarre pa et godt ventileret sted langt fra aben ild og andre varme-
kilder. Opbevar seletagjet T et lokale uden fugt og uden ultraviolette straler,

e Undga eetsende dampe, for kraftig varme samt nedkeling.

4-2 PERIODISK EFTERSYN

Disse anvisninger skal opbevares sammen med produktet. Udfyld identifikations-
skemaet med de oplysninger, der star pa seletgjets meerkning. Dette regelmaes-
sige eftersyn, som er med til at kontrollere udstyrets effektivitet og modstands-
dygtighed, er yderst vigtigt for at garantere brugerens sikkerhed. Det er dit ansvar
at sgrge for, at dette blad opdateres og opbevares sikkert. Hvis der ikke foreligger
nogen skriftlig dokumentation pa identifikationsskemaet, anses produktet ikke for
at veere blevet vedligeholdt, og der gives i sa fald ingen garanti fra producenten.
Dette personlige beskyttelsesudstyr skal kontrolleres mindst én gang om aret af
en kompetent person i henhold til fabrikantens anvisninger, og eftersynet skal
registreres pa vedlagte skema samt pa den tilharende meerkat pa seleletgjet. Hyp-
pigheden for disse eftersyn skal @ges, hvis dette er kreevet af gaeldende lovgivning,
hvis udstyret anvendes ofte, eller hvis det anvendes under saerligt harde vejrmaes-
sige forhold. Det skal kontrolleres, om maerkerne pa udstyret er let leeselige.

4-3 LEVETID

Den maksimale levetid for personligt beskyttelsesudstyr, der overvejende bestar af
tekstil, er vurderet som veerende 10 ar efter fremstillingsdatoen. Falgende fakto-
rer kan dog forkorte produktets levetid og nedseette dets ydeevne: intensiv brug,
forkert opbevaring, forkert brug, faldsikring, deformering, kontakt med kemiske
produkter (alkali og syre), udseettelse for varmekilder > 60 °C, eksponering for
ekstrem kuld <-30 °C, hgj eksponering for ultraviolette straler, beskidt eller meget
vadt milje. (se IX).

5 - DIVERSE

5-1 IDENTIFIKATION (SE APPENDIX 1)

5-2 GALDENDE DIREKTIVER (SE 1-6)

5-3 UNDERRETTET MYNDIGHED (SE APPENDIX 4)

40



ALLGEMEINE HINWEISE ZUR BENUTZUNG

Persdnliche Schutzausristung
GANZKORPER-GURTZEUG
Konform mit der Norm EN 361:2002

1 -EINLEITUNG

1-1 WICHTIGER HINWEIS:
Sie haben gerade eine personliche Schutzausristung (PSA) erworben und wir
danken Ihnen fur Ihr Vertrauen. Um maximalen Nutzen zu erzielen, befolgen Sie
bitte VOR JEDEM EINSATZ DER AUSRUSTUNG die Anweisungen aus diesem
Dokument. Die Nichtbeachtung der Anweisungen in diesem Handbuch kann zu
schweren oder tédlichen Verletzungen fuhren.
Wir empfehlen Ihnen, diese Anweisungen von Zeit zu Zeit noch einmal zu lesen.
Ferner lehnen der Hersteller bzw. sein beauftragter Handler jede Verantwortung
ab, wenn Benutzung, Lagerung oder Wartung in anderer Weise in diesem
Handbuch beschrieben erfolgen.
DIE NICHTBEACHTUNG DIESER ANWEISUNGEN KANN
FEHLFUNKTIONEN DES PRODUKTES VERURSACHEN UND
SICH NACHTEILIG AUF DAS VERHALTEN BEIM AUFFANGEN
EINES ABSTURZES AUSWIRKEN. DIES KANN ZU SCHWEREN
VERLETZUNGEN ODER ZUM TOD DER BENUTZER FUHREN.
WENN DER KAUFER NICHT DER BENUTZER IST, MUSS ER DIE
VORLIEGENDEN ANWEISUNGEN DEM BENUTZER UNBEDINGT
AUSHANDIGEN.

In Fallen, in denen das Produkt auf3erhalb des urspringlichen
Bestimmungslandes verkauft wird, muss der Verkaufer zur Sicherheit des
Benutzers in der Sprache des Landes, in dem das Produkt verwendet wird,
Folgendes mitliefern:

¢ Wartungsanweisungen

¢ Anweisungen fur regelmafBige Untersuchungen;
e Anweisungen fUr Reparaturarbeiten;

e Geratespezifische Zusatzinformationen.

1-1 LISTE DER BETROFFENEN PRODUKTE (SIEHE S. 8-9)
1-2 KONTAKT

Honeywell Fall Protection France S/
35-37, rue de la Bidauderie
18100 VIERZON CEDEX - France

X1 |S.PPE.TECHSUPPORT.EUROPE@haneywell.c
(J 0080033 442803
www.honeywellsafety.com

1-3 PRODUKTBESCHREIBUNG (SIEHE S. 4-7)
KONFORM MIT DERNORM EN 361
Ganzkoérpergeschirr (aus PES-Gurten, PA- und PES-Gewinden, metallischen
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Bauteilen und Kunststoffteilen, Informationen Uber das verfugbare Material zur
Geratekennzeichnung) mit oder ohne Verbindern (konform mit EN 362).

1-4 KOMPATIBILITAT

Ein Auffanggeschirr ist fir den Einsatz zusammen mit den anderen Einzelteilen
eines personlichen Auffangsystems vorgesehen (gem. EN 363).

Vor dem Einsatz muss auf jeden Fall sichergestellt werden, dass die in den
jeweiligen Anweisungen definierten Empfehlungen zu den einzelnen Elementen
dieses Produkts eingehalten werden, dass sie den einschlagigen européaischen
oder anderen Normen entsprechen und dass ihre Sicherheitsfunktionen sich
nicht gegenseitig storen.

Uberprtfen Sie, ob die von Ihnen gerade erworbene PSA mit den Empfehlungen
zu den anderen Systemkomponenten kompatibel ist.

1-5 GEFAHREN

In Verbindung mit Auffangsystemen ist dieses Geschirr als Schutzvorrichtung
bei einem Absturz aus der Hohe bestimmt, durch den schwere Verletzungen
verursacht werden kénnen.

Schutzen Sie Ihre PSA im Einsatz vor allen Risiken im Zusammenhang mit
der Arbeitsumgebung: thermische, elektrische oder mechanische Schlage,
Saurespritzer, scharfe Kanten usw.

1-6 LEISTUNG

Diese Ausristung wurde bei einer benannten Stelle (siehe Appendix 4) einer EU-
Standardprifung (EN 361) unterzogen. Diese Stelle hat mit einer EU-Bescheinigung
bestatigt, dass alle produzierten Ausristungen und die entsprechenden
Anweisungen den Anforderungen der Vorordnung (EU) 2016/425 entsprechen.

1-7 EINSCHRANKUNGEN UND EIGENSCHAFTEN

Bei einer Absturzsicherung darf nur ein Ganzkérper-Gurtzeug verwendet werden,
das der Norm EN361 entspricht.

Dieses Geschirr muss als Teil eines Auffangsystems (z. B. bei Arbeiten auf Dachern,
Terrasse, Geruste usw.) verwendet werden und darf nicht als Haltegurt oder bei
Arbeiten in frei hangender Position verwendet werden.

Verwenden Sie dieses Geschirr niemals als Tragesystem flr Lasten.

Wenn das Geschirr einen Absturz aufgefangen hat, muss es aus dem Einsatz
entnommen werden.

1-8 SCHULUNG

ACHTUNG

Tatigkeiten in der Hohe sind gefahrlich und kénnen schwere Unfalle und Verletzungen
verursachen. Wir erinnern daran, dass Sie personlich verantwortlich sind, falls es bei der
Benutzung unserer Produkte zu einem Unfall, zu Verletzungen oder zum Tod lhrer eige-
nen oder einer anderen Person kommen sollte. Die Benutzung unserer Produkte ist fach-
kundigen, entsprechend geschulten Personen vorbehalten oder nur unter der Verantwor-
tung eines fachkundigen Vorgesetzten gestattet. Uben Sie sich im Gebrauch des EPI und
vergewissern Sie sich, dass Sie gut verstanden haben, wie er funktioniert. Gehen Sie im
Zweifelsfall kein Risiko ein, sondern bitten Sie andere um Rat und Hilfe! Arbeiten in der
Hohe setzen eine gute korperliche Kondition voraus. Bei bestimmten medizinischen Gege-
nanzeigen und in dringenden Fallen (Einnahme von Medikamenten, Herz-Kreislauf- Be-
schwerden usw.) kann auch die normale Anwendung des EPI gesundheitsschadigend sein.
In Zweifelsfallen vorher einen Arzt dazu befragen.

Das Produkt darf nur von Personen mit nicht mehr als 140 Kilogramm eingesetzt werden.
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Bekleidung und Ausrtstung enthalten. Wir erinnern Sie daran, dass der Gurt mit einem
Auffanggerat (z. B. Energieabsorber) verbunden sein muss, das fur dieses héhere Benut-
zergewicht geeignet ist.

2-INFORMATIONEN ZUR BEHANDLUNG VOR DEM GEBRAUCH

Sofern moglich, wird dringend empfohlen, diese Ausristung den einzelnen
Benutzern individuell zuzuteilen.

2-1 TRANSPORT, LAGERUNG

Immer in sicherer Entfernung von Warmequellen lagern. Bewahren Sie das Ge-
schirrimmer in sicherer Entfernung von Feuchtigkeit und UV-Licht auf.
Korrosive, Uberhitzte und unterkihlte Umgebungsluft vermeiden. Stellen Sie
wahrend des Transports sicher, dass Ihre PSA in sicherer Entfernung von Warme-
und Feuchtigkeitsquellen, aggressiver Atmosphare, UV-Strahlen usw. aufbewahrt
wird.

2-2 AUSWAHL DER GEEIGNETEN GROSSE (SIEHES. 3)

2-3 KONTROLLE

Fuhren Sie vor jedem Gebrauch eine grindliche Sichtprtfung durch, um
sicherzustellen, dass die PSA sowie alle anderen Ausristungen, die méglicherweise
damit verbunden werden (Verbinder, Positionierungsseil usw.) vollstandig

sind. Treffen Sie alle erforderlichen Vorkehrungen fur die DurchfUhrung von
RettungsmafBnahmen in absoluter Sicherheit. Bei Beschadigung Ihres Produktes
wenden Sie sich bitte an den Hersteller oder seinen Beauftragten. Wenn Sie
irgendwelche Zweifel am sicheren Zustand der Ausrtstung haben oder wenn das
Produkt einen Sturz aufgefangen hat, ist es fur Ihre Sicherheit von entscheidender
Bedeutung, dass die PSA auBer Dienst genommen und zurlick an den Hersteller
oder an ein autorisiertes Servicecenter gesendet wird, um sie dort einer Inspektion
zu unterziehen oder zu entsorgen. Nach der Prifung wird das Servicecenter

eine schriftlichen Genehmigung zur Wiederverwendung der PSA erteilen oder
verweigern. Es ist streng verboten, die PSA auf eigene Faust zu modifizieren oder
zu reparieren. Nur der Hersteller oder ein Servicecenter sind fur die DurchfGhrung
solcher Reparaturarbeiten qualifiziert.

Uberprifen Sie den einwandfreien Zustand des Geschirrs: (siehe S. VII):

Keine beginnenden Briiche im Gurtband

Keine Verformung der D-Ringe

Einwandfreie Funktion der Schnallensysteme

Unversehrtheit der Nahte

¢ Guter Zustand der Metallkomponenten

e Absturzanzeigen haben nicht ausgeldst

Ihr Geschirr kann mehrere Absturzanzeigen besitzen:

e Aufdem hinteren Gurtband: Wenn diese Fallanzeige ausgeldst wird, rei3t die rote
Naht am hinteren Gurtband. Ein Absturzindikator ist dann sichtbar (Warnschild,
das darauf hinweist, dass das Produkt nicht mehr verwendet werden sollte).

¢ An den vorderen Gurtschlaufen (vordere Gurtbandpunkte): Wenn diese Absturz-
anzeige ausgeldst hat, wird die rote Naht auf den Brustgurtschlaufen brechen.
Dann wird dann eine Absturzanzeige zu sehen sein (ein Warnaufkleber mit der
Angabe, dass dieses Produkt nicht mehr verwendet darf)

¢ Auf dem Brustgurt (Brustbefestigung Uber einen D-Ring): Wenn diese
Absturzanzeige ausgelost hat, wird die rote Naht auf dem Brustgurt brechen.
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2-4 ANLEGEN UND EINSTELLEN DES AUFFANGGESCHIRRS

Zum Anlegen des Auffanggeschirrs empfehlen wir folgende Methode (siehe I):

e Fassen Sie das Geschirr am rlckseitigen D-Ring.

e Ziehen Sie nacheinander die Schultergurte tber.

¢ FUhren Sie die Beingurte zwischen lhren Beinen hindurch und befestigen Sie

sie an den Schnallen auf beiden Seiten |hrer Hlften. Achten Sie darauf, dass
sich die Beingurte nicht Gberkreuzen.

¢ Stellen Sie die Beingurte durch Ziehen oder Lésen der Riemen ein.

¢ SchlieBen Sie den Brustgurt.

* Stellen Sie die vorderen Einstellschnallen nacheinander durch Ziehen oder
Lésen des Gurtendes ein.

e Verstellung der Seitenriemen.

Das Auffanggeschirr muss richtig eingestellt werden (nicht zu fest und nicht

zu locker, und die Beingurte mussen horizontal Uber den Beinen liegen), damit
es hundertprozentig effektiv sein kann. Hinweis: Geschirre aus elastischem
Gurtband erfordern eine engere Passform.

Sobald Ihr Geschirr richtig eingestellt ist, Gberprifen Sie, dass kein Gurt verdreht
oder Uberkreuzt ist, dass alle Schnallen richtig angebracht sind und dass der
D-Ring auf dem Rucken sich auf Hohe der Schulterblatter befindet. Z6gern Sie
nicht, um Hilfe zu bitten, um flr optimale Sicherheit zu sorgen.

2-5 ABNEHMEN DES GESCHIRRS
Wenn nach der Arbeit keine Gefahr eines Absturzes aus der Hohe mehr besteht,
entriegeln Sie die verschiedenen Schnallen, um das Geschirr abzulegen.

3-VERWENDUNG

3-1 VERWENDUNGSINFORMATIONEN

Um den Ganzkorpergurt korrekt an einem Verankerungspunkt (gemaB EN795) zu
befestigen und sicherzustellen, dass die Arbeiten so ausgefUhrt werden, dass das
Absturzrisiko so gering wie méglich gehalten wird und die Arbeitshéhe reduziert
wird, empfehlen wir Ihnen, wie folgt vorzugehen:

¢ Anbringen eines Energieabsorbers (gema EN 355) am rlickseitigen Befesti-
E{ungselement des Auffanggeschirrs (siehe EN 355) oder eines automatischen
6hensicherungsgerats (gemaf EN 360).
e Furdie Brustbefestigun%der Auffangvorrichtung des Geschirrs schlieBen
Sie eine mitlaufende Hohensicherung an, die Gber einen verstarkten
ég%cggagpunkt verfugt (starr: konform zu EN 353-1; flexibel: konform zu EN

BEFESTIGUNG DER SELBSTAUFROLLENDEN RETTUNGSLEINEN

Die Verldngerung zur Befestigung des Gurtbandes ermoglicht eine schnelle und
einfache Befestigung der persénlichen selbstaufrollenden Rettungsleinen.

Der hintere Befestigungspunkt far SRL (Gurtbandbefestigungsverlangerung)
dient zur Befestigung der selbstaufrollenden Vorrichtung, wenn sie nicht mit
einem Verankerungsanschluss zum Zwecke der Absturzsicherung verbunden
ist. Lanyard Parking Attachments dUrfen niemals als Absturzsicherungselement
verwendet werden.

ANSCHLAGPUNKT

Wenn moglich in Verbindung mit Anschlagvorrichtungen (konform zu EN 795)
(siehe entsprechende Gebrauchsanweisung) oder einem Baukdrperanker verwen-
den, also solchen Elementen, die dauerhaft in den Bauten bleiben (Wande, Pfeiler
usw.).
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Uberpriifen Sie, ob der Anschlagpunkt:

¢ Eine Mindestfestigkeit von 12 kN aufweist,

e Sich ideal Uber dem Benutzer befindet (siehe X).

e Senkrecht mit der Arbeitsflache ausgerichtet ist: (maximaler Winkel + 30°),
e Hundertprozentig fur die Anschlagvorrichtung der Ausristung geeignet ist,
¢ Keine scharfen Kanten aufweist.

KARABINER

Der Karabiner ist konform mit EN 362.

e Der Karabiner muss ohne Zwischenschnalle direkt an das Geschirr
angeschlossen werden.

¢ Wenn der Karabiner zur Befestigung an einem Anschlagpunkt verwendet
wird, Uberprufen Sie die Einhaltung der Empfehlungen aas Abschnitts
LANSCHLAGPUNKT®

e Esistauch moglich,einen Gurtanschlagpunkt (EN 795) oder einen
Klemmanschlag (EN 362) zu verwenden, um sich an einem Anschlagpunkt zu
befestigen.

BEIM ANSCHLIESSEN DES KARABINERS DARAUF ACHTEN, DASS
SICH DAS SCHLIESSSYSTEM VERRIEGELT.

ACHTUNG:
Der Karabiner ist ein wesentliches Element fur Ihre Sicherheit (Einzelheiten siehe
entsprechende Gebrauchsanweisung). Wir raten daher:
¢ Weisen Sie jeder Person einen eigenen Karabiner zu (sofern moglich).
« Uberprufen Sie die Karabiner vor jedem Gebrauch auf Anzeichen von
Verformung oder Verschleil3 und auf korrekte Funktion des Schliesystems.

e Karabiner mit einem manuellen Verriegelungssystem durfen innerhalb
Arbeitstages nicht mehrmals angebracht und wieder entfernt werden.

IM INTERESSE DER SICHERHEIT MUSS DER KARABINER
DEMENTSPRECHEND NACH JEDEM EINSATZ ZUM AUFFANGEN
EINES ABSTURZES UNBEDINGT ZUR UBERPRUFUNG
ZURUCKGESENDET WERDEN.

Die Befestigung des Absturzsicherungssystems am Gurt DARF NUR mit dem
dafur vorgesehenen Rickenbefestigungselement (D-Ring oder Gurtband-Befes-
tigungsverlangerung) oder mit Brustverankerungspunkten (Gurtbandschlaufen
oder D-Ring) erfolgen. Die an der Brust befestigten Gurtschlaufen missen
unbedingt mit zwei Punkten gleichzeitig verwendet werden. Fur die Verbindung
mit der Dorsalgurt-Befestigungsverlangerung darf nur die persénliche selb-
steinziehende Rettungsleine verwendet werden. Uberprifen Sie wahrend des
Gebrauchs regelméaBig die Einstell- und / oder Befestigungsteile.

LICHTE HOHE

Wenn Absturzgefahr besteht oder wenn die Verankerung nur unterhalb der An-
schlagpunkte des Geschirrs erfolgen kann, ist es von entscheidender Bedeutung,
dass das Halteseil mit einem Energieabsorber ausgestattet wird. Uberprtfen Sie
ggf. die lichte H6he unter den FuBen des Benutzers, um eine Kollision mit der
Baustruktur oder dem Boden zu verhindern (siehe entsprechende Gebrauchsan-
weisung). Bei einem Gewicht von 100 kg und einem Sturzszenario zwei (ungln-
stigster Fall) setzt sich die lichte Hohe D aus der Auffangstrecke H (2L+1,75m)
und einer Zusatzstrecke von 1 m zusammen (siehe VIII). Wichtig: Wenn das Ge-
schirr mit einem Verldngerungsgurt ausgestattet ist, berlicksichtigen Sie bei der
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Berechnung der lichten H6he auch diese Lange.

3-2 WARNUNG

Werkzeughalter halten bis zu einer Belastung von 1,5 kg. Der Ring l6st sich

von der Platte, wenn die Last an einem Werkzeughalter diesen Wert Ubersteigt
oder wenn Sie an dem Werkzeughalter kraftig nach unten ziehen. Wenn sich

der Ring von der Platte lost, kann er ohne Beeintrachtigung der Sicherheit oder
Zuverlassigkeit des Geschirrs wieder an der Platte befestigt werden.

Damit ein Auffanggeschirr absolut wirksam sein kann, muss es richtig eingestellt
werden (siehe [I-1V)

3-3VERFAHREN IM NOTFALL

Wenn ein Absturzsicherungssystem verwendet wird, muss ein Plan fur die
MaBnahmen im Notfall (z. B. Rettung nach einem Absturz) aufgestellt werden.

4 -INFORMATIONEN ZUR BEHANDLUNG NACH DEM GEBRAUCH

4-1 REINIGUNG
¢ Das Geschirr sollte mit Wasser und einer milden Seife (pH-neutral)
ereinigt werden. Verwenden Sie niemals Sauren, Loésungsmittel oder
osungsmittelbasierte Produkte.
¢ Lassen Sie das Geschirrin einem gut beltfteten Raum und in sicherem
Abstand von Warmequellen trocknen. Bewahren Sie das Geschirrimmer in
sicherer Entfernung von Feuchtigkeit und UV-Licht auf.

¢ Vermeiden Sie eine korrosive oder UbermaBig heiBe bzw. kalte Atmosphare.

4-2 REGELMASSIGE UBERPRUFUNGEN

Bewahren Sie diese Anweisungen zusammen mit dem Produkt auf. Fullen Sie
bitte die Kontrollkarte aus, indem Sie die Angaben aus der Produktmarkierung
Ubernehmen. Diese regelmafige Untersuchung, mit der die Wirksamkeit und
Haltbarkeit der Ausrtistung Uberpruft wird, ist unerlasslich zur Gewahrleistung der
Sicherheit des Benutzers. Sie sind dafur verantwortlich, dass diese Kontrollkarte
aktualisiert und sicher aufbewahrt wird. Beim Fehlen schriftlicher Aufzeichnungen
auf der Kontrollkarte gilt das Produkt als nicht ordnungsgeman instand gehalten,
und die Gewahrleistung des Herstellers verfallt. Mindestens einmal pro Jahr muss
die AusrUstung in strikter Ubereinstimmung mit den Anweisungen des Herstellers
von einer qualifizierten Person Uberprift werden, und diese Uberprtfung

muss auf der beigefligten Karte und auf dem daftir vorgesehenen Etikett am
Geschirr festgehalten werden. Die Haufigkeit der Untersuchungen muss bei
schwerem Einsatz oder schwierigen Umgebungsbedingungen entsprechend

den Vorschriften zunehmen. Die Lesbarkeit der Produktkennzeichnungen muss
kontrolliert werden.

4-3 LEBENSDAUER

Die maximale Lebensdauer einer Uberwiegend aus Textilien hergestellten PSA
betragt 10 Jahre ab dem Herstellungsdatum. Allerdings kénnen die folgenden
Faktoren die Leistung des Produkts und seine Lebensdauer beeinflussen:
intensive Nutzung, falsche Lagerung, unsachgemafBe Verwendung, Auslésen als
Absturzsicherung, Verformung, Chemikalienkontakt (Lauge, Saduren), Einwirkung
von Temperaturen Uber 60 °C oder unter -30 °C, starke UV-Belastung, schmutzige
oder sehr nasse Umgebung. ( cf. IX).

5-SONSTIGES

5-1 IDENTIFIKATION (SIEHE APPENDIX 1)

5-2 EINSCHLAGIGE VERORDNUNG (SIEHE 1-6)

5-3 BENANNTE STELLE (SIEHE APPENDIX 4)
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OAHlIEZ XPHZHZ

E€omAiopo6g ATtopikng MNMpooTtaciag
NMAHPHZ EZAPTYZH ZQMATOZX
ZYMMOP®QNETAI ME TO MPOTYMNO EN 361:2002

1- EIZArQrH

1-1 THMANTIKO ZHMEIQZTE:

MOoAig atroktioaTe To Méoo ATtopikng MpooTtaaiag (MAIT) kal 0ag euxapICTOUUE YIa TNV
gUTTIOTOOUVN 0ag. AkoAouBroTe Tig 0dnyieg TTou divovTtal €dw MPIN AMO TH XPHZH TOY
EZONAIZMOY, 1TpoKeIuéVouU va ETTITUXETE TO PEYIOTO OPENOG. EGv dev akoAouBAoETE TIG 0dnyieg
TTOU TTAPEXOVTAI O€ QUTO TO €yXEIPidIO, UTTOPEi va TTPOKANBEi coBapdg TpaupaTiopdg i Bavarog.

ZuvioTouue va dlaBadeTe Eava auTég TG odnyieg katd kaipoUug. ETTITTAé0V, 0 KATAOKEUAOTAG f O
aVTITTIPOOWTTOG Tou deV GEPOUV Kapia euBlvn yia otroladnTToTe XPAon, HEBOdoUG atrobriKkeuong
I] GUVTHPNON TTOU TTPAYUOTOTTOIEITAI JE OTTOIOVONTTOTE AAAO TPATTO OTTO QUTOV TTOU TTEPIYPAPETAI
g€ auTo To eyxEIpidIo.

H MAPAAEIYH ZYMMOP®QXHZ ME AYTEZ TIZ OAHIEZ MIMOPEI NA
OAHI'HZEI ZE AYZAEITOYPI'IA TOY NMPOIONTOZ KAI NA ENMHPEAZEI
APNHTIKA THN ANAZXEZH NTQZHXZ, ME ANOTEAEZMA THN NMPOKAHZH
ZOBAPQN TPAYMATIZMQN 'H ©OANATOY I'lA TON XPHZTH

EAN O ATOPAZTHZ AEN EINAI O TEAIKOZ XPHZTHZ, EINAI ZHMANTIKO
NA MAPAAQZEI AYTEZ TIZ OAHIIEZ XTON TEAIKO XPHZTH

MNa TNV ac@aAgia Tou XproTn, €4v TO TTPOIOV JETATTWANBET EKTOG TNG APXIKNAG XWPAG
TTPOOPICHOU, O TTWANTAG TTPETTEI Va TTAPACYE! TIG aKOAOUBEG TTANPOPOpiEG OTN YAWCTa TToU
XPNOIMOTIOIEITAI GUVABWG 0T XWPA XProng:

* 0dnyieg ouvtipnong

* 0dnyieg TePIOdIKAG EEETAONG:

* 00nyieg OXETIKA E TIG ETTIOKEUEG:

* TIPOOOETEG ATTAITOUUEVEG TTANPOPOPIEG TTOU €ival €IBIKEG VIO TOV £EOTTAIOUO.

1-1 KATAAOIOZ TQN IXETIKQN NMPOTONTQN(BA. £ 8-9)
1-2 ENIKOINQNIA

Honeywell Fall Protection France S/
35-37, rue de la Bidauderie
18100 VIERZON CEDEX - France

X |S.PPE.TECHSUPPORT.EUROPE@haneywell.c
(J 0080033 44 2803
www.honeywellsafety.com

1-3 MEPIFPA®H MPOIONTQN (BA. £ 4-7)

ZYMMOP®QONETAI ME TO MPOTYMNO EN 361

MAApNG e€dpTuon cwuaTtog (katackeuaopévo atmd TTAEypata PES, vApara PA kai PES,
METAAAIKA oToIXEIO KOl TTAAOTIKG PEPN, TTANPOQOPIEG OXETIKA WE TO UAIKO diaTiBevTal oTn orfjpavon
Tou e€otrAIopoU) pe A Xwpig kapauTrivep (ZUupwva pe To EN 362).

1-4 XYMBATOTHTEZ

Mia e€dpTuon avdoxeong TITWong €xel OXeSIACTEN yIa va XpNoIPoTToIEiTal padi e GAAa
€EQPTANATA TTOU ATTOTEAOUV PEPOG ATOMIKWY CUCTNUATWY avACXEONG TITWONG (CUUQWVA PE TO
EN 363).
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Mpétel va gioTe amdAUTa aiyoupol TTpIV aTTd TN XPAGON OTI TNPOUVTal Ol GUCTACEIG YIa KABE
OTOIXEIO TTOU OXETICETAI PE AUTO TO TTPOIOV, OTTWG OPICETAI OTIG AVTIOTOIXEG 0ONYiEG TOUG, OTI
OUUHOP@UWVOVTAI JE Ta I0XUOVTA EUPWTTAIKE TTPOTUTTA ) GAAWG pe GAAa KaTGAANAQ TTPOTUTTO Kall
OTI o1 AeIToupyieg ao@aAeiag Toug dev TTapePPaivouv PeTagu Toug.

EAéyEte 611 TO TTPOIdV TTOU POAIG aTTOKTACATE €ival CUPBATS PE TIG CUGTACEIG TWV AAAWYV
€€aPTNUATWY TOU GUCTHHATOG.

1-5 KINAYNOI

>& ouvOUAONO PUE CUCTAPATA AVACXEDNG TITWONG, AUTA N €EAPTUCH £XEI OXEDIAOTET yIa
TPOCTACia OTTd TITWAON aTTé UYWOG TTOU PTTOPET va TTPOKOAECEI cOBapoUg TPAUUATIGHOUG.
Katd tn xprion, pooTtateloTe Ta MAI oag até 6Aoug Toug KivOUVOUG TToU OXETICOVTal PE
10 TTEPIBAAAOV Epyaaiag: BEPUIKEG, NAEKTPIKEG 1) PNXAVIKEG DlaTapayEG, OEiva TTITCIAiopaTa,
QAIXUNPESG AKPEG, K.ATT....

1-6 ANOAOZH

AuUTOG 0 €€OTTAIONOG €xel UTTORANBEI o€ TuTroTToINUEéVN £€€Taan TG EE (EN 361) ue évav
Kolvotroinuévo opyaviopo (BA MpoodpTnua 4), o oTroiog e¢édwaoe maToTroINTIKO EE TT0U
empBeRaiwvel 0TI 6A0G 0 COTTAICUOG TTOU TTAPAYETAI KOI Ol AVTIOTOIXEG 0dNYiEG GUUHOPPWVOVTaI
ye Tov kavovioué (EE) 2016/425.

1-7 MEPIOPIZMOI KAI AYNATOTHTEZX

Mévo pia TTARpNG €€GPTUCN CWHATOG TTOU CUPKOPQ@WVETAI PE TO TTPOTUTTO EN361 emmiTpémreTal
va XpnaolgoTroinBei e avaaoxeon TTWwong. Auth n €6APTUCN TIPETTEI VA XPNOIUOTIOIEITAl WG THAKA
OUOTAPATOG AVAOXEONG TITWONG (TT.X. EPYACia O€ OTEYEG, BEPAVTA, OKOAWUOIEG,...), Kal Ogv
TIPETTEI VO XPNOIUOTIOIEITAI VIO EpYATieg TOTTOBETNONG 1 avApTNONG.

MoTé punv XpnaoigoTTolEiTe QUTA TNV £EAPTUCN YIa TN PHETAPOPA POPTIOU.

Edv n e€dpTuon €xel uttoaTel TITWON, TTPETTEl va aTrooupBei atrd To Tredio.

1-8 EKIMAIAEYZH

MPOEIAOMNOIHZH

O1 5pacTnpIOTNTEG O€ UYWOG Eival ETTIKIVOUVEG Kal JTTOPOUV VA TIPOKAAECOUV GoBapd aTuxruaTa
Kal TPOUMOTIOPoUG. Xag utrevBupifoupe OTI €i0TE TTPOOWTTIKG UTTEUBUVOI O€ TIEPITITWON
QATUXAMOTOG, TPAUMATIONOU 1) BavaTou KOTA T SIGPKEID 1 UETA TN XPrON £vOG aTrd Ta TTPOIOVTA
Jag, €iTe TTPOG TOV €0UTO OAG EiTE TTPOG TPITOV. H Xprion Twv TTPOIOVIWV Pag TTpoopideTal
ATTOKAEIOTIKA yIia €EouaiodoTnuéva dATopa TToU  £XOUV  TTApakoAouBnoel Tnv  KAaTdAAnAn
€KTTAIOEUON I TTIOU €KTEAOUV XeIPIOUd uTtd Tnv eTiBAewn kai odnyieg e¢ouaiodoTnuévou
TIPOICTANEVOU.

BeBaiwBeite OTI €xeTe eKTTAIOEUTEI ETTAPKWG OTN Xpron autou Tou MAT kai BeRaiwbeite OTI
KoTaAafaiveTe TTAVTEAWG TTWG AgIToupyei. EAv uttdpxel otmoladATIoTe ap@IBoAia, unv TraipveTe
Tavw oag Kivduvoug, aAAd avalntrote oupBoulés. Ma Tnv ekTéAeon epyaciwv o€ UWoG
aTaITeiTal KaAf QUOIKA katdoTtaon. Katd Tnv kavovik xprnon twv MAT kai o€ KaTaoTaoEIg
€KTOKTNG QVAYKNG OPIOUEVEG 1ATPIKEG AVTEVOEIEEIG uTTOPOUV va OTTEINOOUV TNV AC@AAEIa TOU
XPNoTN (AqWn eapudkwy, Kapdiayyelakd TTPOBAAUATA KATT.). 2€ KAOE au@IBoAia cUPBOUAEUTEITE
TOV YIaTPO 00G.

To TTpoidV dev TTPETTEI VA XPNOIPOTToIEiTal aTrd GTopa Trou Cuyidouv TTepioadTepa attd 140 KIAG.
MepiAapBdvovTal Ta €idn évouang Kal 0 eE0TTAICUOG. Zag uTrevBupifoupe OTi N TTAeE0Uda TTPETTEI
Va OUuVOEETal e EEOTTAIOHO ATTAYOPEUCNG TITWAONG (TT.X. ATTOPPOPNTAG EVEPYEIAG) KATAAANAOG
yia auTté To upnAoTEPO BAPOG XPHROTN.

2 - NAHPO®OPIEZ MNMPIN TH XPHZH

Orrore gival duvatdyv, cuvioTdral 1I81aiTEPa 0 €EOTTAICNOG AUTOG Va avaTiBETaI TIPOOWTTIKG O€ EvVav
JOvo XpAOoTN.

2-1 META®OPA, ANIOOHKEYZH

ATT0ONnKeUOTE PakpId atrd TTNyEG BeppdTNTag. ATTOBNKEUOTE TNV £EGPTUCN PAKPIA OTTO TNV
uypacia Kal TO UTTEPIWOES PWG.

ATTOQUYETE OTTOIOBNTTOTE ATHOCPAIPA TTOU Eival SIOBPWTIK A UTTEPBOAIKA CeOTR 1) WUXPR.
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Katd tn petagopd, eAéyEre 61 Ta MAI atmoBnkeUovTal poKpIG aTTd OTTOIadATIOTE TTNYN
BeppdTNTAG, ATTO UYPATia, SIABPWTIKA OTHOCPAIPA, UTTEPIWOEIG OKTIVEG K.ATT.....

2-2 NQZ NA ENIAEZETE TO KATAAAHAO MEFEOOZ (BA. 0 3)

2-3 EAErXoz

Mpiv atmd KGBe XpAON, EKTEAECTE PIO EUTTEPIOTATWHEVN OTITIKA £ETAON Yia va BeRaiwbeite

6m 1o MAT, kaBwg Kal oTroIadnTToTE AAAQ EEAPTHUATA TTOU EVOEXETAI VO TUVOEBOUV pE

auTé (KopapTTivep, OXOIVi KATT.) gival TTARpn. KavTte OAEG TIG aTTapaiTnTEG PUBUITEIG yIa ThV
uAoTtToinaon Tuxdv dIACwWaoNG 0€ aTTOAUTN AcPAAEIa. 2 TTEPITITWON (NUIAG TOU TTPOIOVTOG 0ag,
OUUBOUAEUTEITE TOV KATAOKEUQGTA 1) TOV QvTITTPOCWTIO Tou. Edv £xeTe oTToIEOdNTTOTE AUQIBOAIEG
OXETIKA PE TNV QOPAAR KATAOTAON TOU TTPOIGVTOG 1 €AV TO TTPOIGV EXEI XPNOIUOTToINGEi yia

va OTOPATACE! PIa TITWON, €ival OUCIWAEG YIa TNV TTIPOCWTTIKA A0PAAEIG 0AG VA ATTOCUPETE

10 MATT a1rd TNV UTTNPETIa KAl €ITE VA TO ETTIOTPEWYETE GTOV KATAOKEUAOTH 1} O€ €10IKO KEVTPO
ETTIOKEUNG YO EAEYXO EiTE VA TO KaTaoTpéWeTe. MeTd atrd e€éTaon, TO KEVTPO €iTe Ba EKBWOEI EiTE
Ba apvnBei ypaTrt €€0ucioddTNoN va eTTavaypnaoipoTroioete 1o MAT. Atrayopeletal auaTnpd
Va TPOTTOTTOIEITE 1| va emMdIopBwveTE pévol oag éva MAT. Mévo o KaTaoKeUOOTAG I £va KEVTPO
ETTIOKEUNG €XEI TO SIKAIWMA VA TTPAYUATOTIOINCEI AUTEG TIG ETTIOKEVEG.

EAéyEte TV KaTdoTaon Asitoupyiag TnG e€dptuong: (BA.VII):

e Agv UTTAPXOUV OPXEG OTTOCINATWY OTNV Upavon,

* Kapia mapapépewon Twv cuvdéouwy D,

* ZwoTn AsIToupyia Twv oUCTNUATWY TTOPTING,

*  AKEPAIOTNTA TWV PAPWV

* KaAr katdoTtaon Twv PJETAANIKWY EEQPTNHATWY.

» Aev €xouv evepyoTroinBei ol deikTeG TTITWONG

H e€dpTuan oag propei va £xel 81apopoug BEIKTEG TITWONG:

* oTnv €€apTUON TTAATNG: €4V £vePyOTTOINBEi AUTOG 0 OEIKTNG TITWANG, Ba OTIATEI N KOKKIVN
pagn 610 oW Aoupdki. ‘Evag 6gikTng TITwong Ba @aiveral TOTE (TTPOEIOOTIOINTIKH ETIKETA
TT0U ONAWVEI OTI TO TTPOIGV Oev Ba TTPETTEI va XpnoipoTToindei Tia).

o XTIG UTTPOCTIVEG BNAIEG (epTTOG Oonpegia TTpoadeong Awpidwv): av evepyoTroinBei autdg o
OeikTNG TITWong, Ba oTTacel N KOKKIVN pagr) og kaBe BnAid. 'Evag deiktng TTITwong Ba gaiveral
TOTE (TTPOEIOOTTOINTIKN ETIKETA TTOU ONAWVEI OTI TO TTPOIOV dev Ba TTPETTEl va XPNOIUOTTOINOET
ma)

» Xr1ov IydvTa oTo 0TABOG (onueio TTpdadeong oTBoug Héow evag dakTuAiou D): av
evepyoTroinBei autdg o OeiKTNG TITWONG, Ba OTTACEl N KOKKIVN pagr) oTn Awpida Bwpaka.

2-4 EOAPMOIH KAI PYOMIZH XTHN EZAPTYZH ANAXIXEZHXZ NTQZHZ
MpoxwpnoTe wg €¢NAG, yia va BAAETE TNV £€GPTUCH 0aG XwpPig SuakoAia (BA. 1):
* lidoTe Tnv €€dpTuon amrd 1o MNicw SakTUAIO «Dy,
* PopEOTE TOUG INAVTEG WHOU TOV €va JETA TOV GAAO,
* [lepdoTe TOUG INAVTEG UNPWV PETAEU TWV TTOBSIWV OOG, VIO VO TOUG KAEIOWOETE OTIG TTOPTTEG
EKATEPWOEV TWV YOPWV 00G. MNPOCELTE va PNV SI0OTAOUPWOETE TOUG IHAVTEG UNPWV
* PubBuioTe TOug INAVTEG UNPWV TPARWVTAG 1 XAAAPWVOVTAG TO GKPO TOU IHAVTO
« KAeioTe TOV 1ndvTa 1o 0TABOG,
* [1pocapudoTE TIG PTTPOCTIVEG TTOPTTEG PUBMIONG TN WIG PETA TNV GAAN, TPARWVTAG N
XAAQPWVOVTOG TO GKPO TOU IJAVTA.
» PuBpioTe Toug TTAEUPIKOUG INAVTEG.
MNa va gival atrOAUTa OTTOTEAECUATIKA HIO EEAPTUCT OVACKEONG TITWONG, TTPETTEI VA
TTPOCAPUOOTEI CWOTA (OX1 TTOAU OQIXTA ) TTOAU XaAapd Kal Ol INAVTEG UNpwv va BpiockovTal
ae opifovTia Béon oTa TedIa). MapakaAw onuelwoTe: eEapTUCEIG KATOOKEUOOUEVEG OTTO
€AAOTIKOTTOINMEVO UPAVTO UAIKO ATTaITOUV OTEVOTEPN EQAPUOYT).
A@oU TTpocapuocETe TNV £§ApTUCT 00G, BEBaIwOEiTE OTI deV £XoUV OTPIYEI ) DlaoTAUPWOET
UQAVTA TUAHATA, OTI OAEG O TIOPTTEG £XOUV TOTTOBETNOEI CWOTA Kal OTI OTO TTIoW PEPOG O
0akTUAIOG «D» BpiokeTal aTo £TTiTTEd0 TWV WHOTTAATWY. Mo BEATIOTN ao@daAeia, unv dIoTACETE va
¢{ntAoETE Bonbeia.
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2-57QX NA BFTAAETE THN EEAPTYZH

Metd TnVv epyaaia, apol dev UTIAPXE! TTIA KiVOUVOG TITWONG aTTd UWOG, EEKAEIOWOTE TIG
OIPOPETIKEG TTOPTTEG YIA VO BYAAETE TNV £§dpTUO.

3 - XPHZH

3-1MNAHPO®OPIEZ XPHZHZ

MNa va guvdéoete cwaTd TNV EAPTUCN CWHATOG AVACXEDNG TITWONG O ONUEIo aykUupwaong
(oUpewva pe To TTpdTUTTo EN795) Kai va BeBaiwbeite 0TI N epyacia Ba eKTEAETTEI Ye TETOIO
TPOTTO WOTE VA EAQXIOTOTIOIEITAI O00 TO BUVATOV TTEPICOATEPO O KivOUVOG TITWONG KAl Va
MEIWVETAI TO VYOG £PYOTiag, 0AG GUVIOTOUUE va aKOAOUBNOTE Ta €ENAG:

» [a va guvdéoeTe éva amooBeoThipa evépyelag (cUpewva pe 1o TpoTutto EN 355) ato
Tiow oToIXEi0 TUVOEDNG TNG £€dpTUONG avaoxeong TITwang (BA. EN 355) ) autépato
AVACUPOPEVO GUYKPATNTHPA TITWONG (cUpgwva pe 1o EN 360).

+ Tia 1o oToIXEi0 TUVEEDNG TOU BWPOKA TOU GUYKPATNTIPA TITWONG TNG €53pTUONG, OUVOEDTE
€vav KIVNTO OUYKPATNTNPA TITWGNG O OTT0I0g TrEPIAAHBAVEI Eva OTAPIYHA aYKUpWONg
(GkapTrTo ocUP@Wva pe To EN 353-1, eUkautrto oUpgwva e 1o EN 353-2).

ZHMEIO ATKYPQXHZX

Eav givai duvatdv, va xpnoiyotrolgital pe diatdéelg aykupwaong (cUpewva ye 1o TpoTutro EN
795 - avartpé€te otV avtioToixn odnyia XprnoTn) i dSouikA aykupwaon, dnAadn oToixEia TTou
oTEPEWVOVTAI TEAIKA, O€ pIa dopr (TOiX0g, KOAdva...).

EAéyEte 611 TO onueio aykUpwong:

* [Npoopépel eAaxiotn avriotaon 12 kN,

* BpiokeTal 16avikd TTavw a1té ToVv XeIpIoTr (BA. X).

« Eival og kdBeT0o G&ova oTnv emi@dveia epyaciag: (UEyioTn ywvia = 30°),
» Eival amméAuta katdAANAo yia Tn GUOKeUr oUvOeong £E0TTAICOU

* Aev €xel aixunPEG GKPEG.

MPOZAPTHZIH NMPOZQMNIKQN AYTO-KAEIAQN FPAMMQN
H emékTaon mmou cuvoéel Tnv eEGPTUCN ETITPETTEI TNV YPrYOPN Kal EUKOAN OTEPEWON
TIPOCWTTIKWY QUTOOVOCUPOPEVWY YPOUHWY a0QaAEiag.

To mriow onueio TpoodpTnong yia Tnv SRL (emékTaon ouveéoewg £EAPTUCNG) TTPOOPIZETAI YIa
TNV TOTTOBETNON TNG QUTOOVOCGUPONEVNG CUOKEUNG OTaV JeV €ival oUuVOEDEUEVN E €Va ONUEIO
ouvdeong aykupwang yia oKoTroUg TTPoCTaCiag amé TTwaon. Ta e§apTripata ToTrob£Tnang
BonBnTIKWV IHAVTWY OEV TTPETTEI TTIOTE VA XPNCIYOTTOIOUVTal WG OTOIXEIO TTPOCTACIAG aTTd TITWON.
KAPAMMNINEP

O ouvdeopog gival oupBaTog pe 1o TTpoTutro EN 362

» To kapapTtrivep TTPETTEl va ouvOebei atTeuBeiag pe TNV e€dpTUOT XWPIG va peGOAaBei TTOPTN.

* OT1av TO KAPAUTTIVEP XPNOIUOTIOIEITAI VIO TIPOTAPTNON O€ ONMEIO ayKUPWONG, EAEYETE yia
OUPPOPPWEN PE TIG GUOTACEIG TNG TTapaypapou «XHMEIO ATKYPQZHX».

Eivai emmiong duvarnA n xprion ugavtou onueiou aykUpwaong (EN 795) | oeiyktipa aykipwong

(EN 362) yia va oTepewBeite o€ onueio aykupwong.

OTAN ZYNAEETE TO KAPAMMINEP, BEBAIQOEITE OTI TO ZYZTHMA
KAEIAQMATOZ EINAI ZTH ©OEZH TOY.

NMPOZOXH:
To kapapTrivep atroteAei Bacikd GuATATIKO yIa TNV ACQPAAEIG 00G (AVATPEETE OTNV AVTIOTOIXN
odnyia xpAaoTn). Zag auyBouAeloupe AoITTOV:

* Na avaBéoete Tov oUVOETO O€ £va POVO AToo OTTou gival duvatdy,
* EAéyEre TrpIv o116 KABE Xprion yia TuXOV onueia TTapaudppwaong i eOopdag Kal yia TN CwaoTh
A€ITOUpYia TOU CUOTAPATOG ACPAAIONG,

* Edv d100€T€l GUOTNUA XEIPOKIVNTNG ACQAAIONG, PNV TO GUVOEETE KAl TO AQAIPEITE TTOAAEG
POPEG KATA TN BIGPKEID PIOG EPYATINNG NUEPAG
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NMAPOMOIA, AN TO KAPAMIMINEP XPHZIMOMOI'HOHKE I'A ANAZXEZH
NTQZHZ, EINAI ATAPAITHTO I'A THN AZ®AAEIA, A NA TO
ENIZTPEWETE INA EAEIXO.

H oTepéwon Tou cuoTApaTtog avaoxeong TTwong otnv e€dptuon MPEMEI NA FINETAI
ATMOKAEIZTIKA a1ré Tiow cuvo£ovTag TOV TTAPEXOHEVO GTOIXEIO YIa TOV OKOTIO auTO (KPikKo
“D” A TV emrékTaon olvdeong EAPTUCNG I O€ onueia aykupwaong atov Bwpaka (BnAiég
e¢apTuong Ay kpikog D) O1 BnAiEg TTpdadeong e€apTuanG oTo OTABOG TTPETTEI ATTAPAiTNTA Va
Xpnoipotrolouvtal Ye U0 onueia Tautdxpova. MOvo n TTPOCWTTIKY) AuTOavaACUPOUEVN YPAUUN
a0@aAgiag PTTOPEi va XpNOIPOTIoINGEI yia GUVOEDN e TNV TTEKTACT TTPOCOEONG TNG paxiaiag
e¢apTuong. Katd tn didpkeia TNG XpRong eAEYXETE TOKTIKG Ta §apTApaTa pUBUIONG Kai/f
ouvdeong.

AMOZTAZIH AXODAAEIAZX

Edv utrdpxel kivduvog TITwong A €dv n aykUpwaon gival €QIKTA JOVO KATw atrd Ta Gnueia
OUVOEDNG TNG EEAPTUONG, EiVal ATTAPAITNTO VA XPNOIHOTIOINTETE VA OXOIVi ESOTTAICHEVO e
QaTTOORECTAPA EVEPYEIDG TPIV XPNOIUOTTOINCETE ATTOCPECTNPA EVEPYEING EVOWHOTWHEVO OE
OxoIvi, EAEYETE TNV EAGXIOTN ATTOOTACN QOPAAEING KATW aTTG T TTGIN TOU XPNOTN, AvaAoya pe
OTI XPEIGZETal, YIa VO aTTOPeUXDET KGBE TTPOOKPOUCT WE T SO f} TO £5a¢Og (AVaTPESTE OTNV
avTigTtoixn odnyia xpnotn). Me Bépog 100 kg kal cuvTeAeoTr) TITWONG BUO (XEIPOTEPO OEVAPIO), N
améoTaon diaxwpiopou D gival n améoTtacn avaoyeong H (2L+1,75m) cuv emimmAéov améoTaon
1 m. (BA. VIII). ZnuavTiko: €dv n e€dpTuon givar eE0TTAICPEVN PE Eva OXOIVi ETTEKTAONG, AABETE TO
uTTOWN QUTO UTTOWN KATd TOV UTTOAOYIOHO TNG ATTO0TAONG 0OPaAEiag.

3-2 NPOEIAONOIHZH

Ta onuegia oTepéwaong utropouv va avtiotaBouv o€ @opTio 1,5 kg. EAv 10 gopTio TTou cuvdéeTal
M€ auTd Ta onueia oTePEwang UTTEPRaivel TO HEYIOTO YOPTIO 1 GV TPARNAEETE TTOAU OTTOTOUA OTO
OaKTUAIO TOU onueiou aTepéwaong, o dakTUAIog Ba Byel atrd Tnv TTAdKa. Edv o dakTUAiog Byel
atré TNV TTAAKA, PTTOPEITE KON VA TOV OUVOEOETE Eavd TNV TTAAKA XWPIG va ETTNPEQCTEN N
agIoToTia TNG ACPAAEING TNG EEGPTUCNG.

MNa va gival atréAuTa aTTOTEAECUATIKA N €€APTUCN AVAOXEONG TITWONG, TTPETTEI VA TTPOCAPUOCTEI
owaTd (BA 1I-IV)

3-3 AIAAIKAZIEZ EKTAKTHXZ ANATKHZ

KGBE Popd TTOU XPNOIYOTIOIEITAl CUOTNHA avAOXEONG TITWONG, TIPETTEN va dnuioupynBei éva
OXEDIO YIO TNV AVTILETWTTION OTTOIAGONTTOTE EKTAKTNG AVAYKNG TTOU PTTOPEI va TTIPOKUWEI (TT.X
S1Gowaon PETE aTTd Jia TITWaon).

4 - NTA\HPO®OPIEZ META TH XPHZH

4-1 KAGAPIZMOZ

H e€dpTuan Ba TTpéTrel va kaBapideTal pe vepd kai éva ATTIo oatrolvi (oudétepo pH). Moté punv
XPNOIUOTIOIEITE 0GU, SIAAUTEG i} OTTOI0BNTTOTE TTPOIGV PE BAON BIOAUTEG,

AQNOTE TNV va OTEYVWOEl O KAAG agpIfOUEVN TTEPIOYT, MOKPIG aTTO TTNYEG BEPUOTNTAG.
ATT00ONnKELOTE TNV €EAPTUCN POKPIG OTTO TNV UypACdia KAl TO UTTEPIWOEG PWG.

ATTO@UYETE OTTOINOATTOTE ATUOC@aIPA TToU gival SIaBpwTIKA A uTTEPBOAIKA TN A WUXPN.

4-2 NMEPIOAIKH EZETAZH

AUTEG 01 00nYyieg TTPETTEI va QUAGCTOVTAI POl ME TO TTPOIOV. ZUPTTIANPWOTE TO GUAAO TAUTOTNTAG
KOl KOTOXWPIOTE TIG TTANPOPOpPiEG onUAvoewy. AuTr) n TTEPIOBIKA £EETACT, N OTToia ETTAANBEUEI
TNV ATTOTEAEGUATIKOTNTA KAl TNV AVTOXK Tou €EOTTAIOUOU, gival aTTapaitnTn yia TNV diIaoc@AAion
NG ac@aAeiag Tou XpAoTn. Eival dikr oag eubuvn va BeRaiwBeite 0TI To PUAAO EVNPEPWVETAI KAl
ammodnkeleTal. EAAEIWEl ypaTTTAG KATAypa@rg 0TO BEATIO TAUTOTNTAG, TO TTPOIOV Bewpeital 611 dev
£€xel ouvTnpnBei kal dev TTaPEXETAI yyUNON AT ToV KATaoKeuaoTr. Eva €e1dikeupévo GTopuo
TPETTEl va £E€TACEI aUTOV TOV €EOTTAIOUO TOUAGXIOTOV Hia opd To XpOVO, TNPWVTAG AuaTnPd TIG
00nyieg TOU KATAOKEUAOTH Kal N €E£TA0N TTPETTEI VO KATAYPAPETAI OTO ETTICUVATITOUEVO OEATIO
KOl OTNV ETIKETA TTOU TTAPEXETAI OTN €EAPTUCT YIa TOV OKOTTO auTd. H guxvoTtnTa TnG £€€TOONG
TPETTEl va auénBei cUPPWVa PE TOUG KavovIoPoUG o€ TTEpITITwaon Bapidg Xpriong r o€ SUOKOAEG
TEPIBAANAOVTIKEG GUVONKEG. MPETTEl va EAEyXETAI N AVAYVWOIPOTATA TNG ETTICNMAVONG TOU
TTPOIOVTOG.
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4-3 AIAPKEIA ZQHZ

H péyiotn didpkeia {wng Twv MATT 1Tou €ival Katd kKUpio Adyo KAwOToU@QavVTOUPYIKA TTPOIoVTa
eKTINATON OTI €ival 10 €T PETA TNV NUEPOPNVIa KATAOKEUNG. QoT6C0, 01 akdAouBoI TTapAayovTEG
UTTOPOUV VO PEILOOUV TNV aTTdd0CT TOU TTPOIOGVTOG Kal TN didpKela {wrG TOU: EVIATIKA XPRon,
AavBacuévn atmoBrikeuan, akatdAANAn xpAon, avaoxeon TITWonG, TTapagdpewan, ETTAQN PE
XNHIKA TTpoiovTa (GAKGAIO Kai 08U), €kBeon o€ TTNyEG BepudTnTag > 60 ° C, €kBeon o€ éviovo
Wuxog < -30 ° C, uwnAn ékBean o€ UTTEPILOEIG AKTIVES, BPWHIKO TTEPIBAAAOV R TTOAU uypO
TepIBAAAov. (BA. 9).

5 - AIA®OPA

5-1 ANATNQPIZH (BA. MPOZAPTHMA 1)

5-2 IZXYONTEZ KANONIZMOI (BA. 1 -6)

5-3 KOINOMOIHMENOZ OPTANIZMOZ (BA. MPOZAPTHMA 4)
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INSTRUCCION DE UTILIZACION

Equipo de proteccién personal
ARNES DE CUERPO COMPLETO
De conformidad con la norma EN 361:2002

1- INTRODUCCION

1-1 OBSERVACIONES IMPORTANTES:
Agradecemos su confianza por haber adquirido un Equipo de Proteccidn
Individual (EP).Para que se sienta satisfecho con este producto, le pedimos
que, ANTES DE CADA UTILIZACION, siga las instrucciones de este manual. El
incumplimiento de las instrucciones de este manual puede ocasionar lesiones
graves o la muerte.
Le aconsejamos que vuelva a leer las instrucciones periodicamente. Ademas, el
fabricante o su mandatario rehUsan toda responsabilidad en caso de utilizacion,
almacenamiento o mantenimiento efectuados de manera distinta a la que se ha
descrito en este manual.
EL INCUMPLIMIENTO DE ESTAS INSTRUCCIONES PUEDE
DERIVAR EN EL FUNCIONAMIENTO INCORRECTO DEL
PRODUCTO Y EN DANOS EN EL ARNES CONTRA CAIDAS,
ACARREANDO ASi LESIONES GRAVES O LA MUERTE DEL
USUARIO
SI EL COMPRADOR NO ES EL USUARIO, DEBERA
IMPERATIVAMENTE ENTRE(E‘J;IQ__IRHI\EASC')I'AS INSTRUCCIONES A ESTE

En caso de que el producto se revenda fuera del primer pais de destino, por
seguridad para el usuario, el revendedor deberd suministrar en el idioma del pais
de utilizacion del producto:

¢ las instrucciones de mantenimiento;

e las instrucciones para las revisiones periodicas;

e las instrucciones relativas a las reparaciones;

¢ la informacion adicional de requisitos especificos del equipo.

1-1 LISTA DE PRODUCTOS RELEVANTES (CF. P. 8-9)
1-2 CONTACTO

Honeywell Fall Protection France S/
35-37, rue de la Bidauderie
18100 VIERZON CEDEX - France

X1 |S.PPE.TECHSUPPORT.EUROPE@haneywell.c
|:| 00 800 33 442803

shhmmarnarallaafaki: Ama

1-3 DESCRIPCION DEL PRODUCTO (CF. P. 4-7)
DE CONFORMIDAD CON LA NORMA: EN 361

Arnés de cuerpo entero (compuesto de correas de PES, hebras de PAy PES, com-
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ponentes metalicos y piezas de plastico, informacién sobre el material disponible
en el marcado de los equipos) con o sin conectores (conforme a EN 362).

1-4 COMPATIBILIDADES

Un arnés contra caidas esta destinado a ser utilizado en asociacion con otros
componentes formando parte de los sistemas individuales anticaida (conforme a
EN 363).

Antes de cualquier utilizacion, es necesario asegurarse de que se respeten las
recomendaciones correspondientes a cada accesorio asociado a este producto tal
y como estan definidos en sus respectivos manuales, que respeten las normativas
europeas aplicables o, en su defecto, cualquier otra normativa apropiada, y que
sus funciones de seguridad no interfieran entre ellas.

Verificar que el producto que acaba de comprar sea compatible con las
recomendaciones de los otros componentes del sistema anticaida.

1-5 RIESGOS

En combinacion con sistemas anticaida, este arnés esta disefiado para proteger
contra caidas desde alturas que pueden acarrear lesiones serias.

Durante el uso, proteger el EPI contra todo riesgo relacionado con el entorno de
trabajo: choques térmicos, eléctricos o mecanicos, salpicaduras de acidos, aristas
afiladas, etc.

1-6 RENDIMIENTO

Este equipo se ha sometido a un examen estandar “UE” (EN361) con un organismo
notificado (cf. Appendix 4), el cual emitié un certificado UE que confirma que

todos los equipos fabricados, asi como las instrucciones correspondientes, cumplen
con el Reglamento (UE) 2016/425.

1-7 LIMITACIONES Y CAPACIDAD

Para detener caidas solo se permite la utilizacion de arneses contra caidas que
sean conformes con la norma EN 361.

Este arnés debe utilizarse como parte de un sistema anticaida (p. ej. trabajo en
tejados, terrazas, andamios, etc.) y no como sistema de mantenimiento durante el
trabajo u obras en suspension.

No utilice el arnés para transportar cargas.

Sielarnés se ha caido, debe retirarse de la obra.

1-8 FORMACION
ATENCION

Las actividades realizadas en altura son disciplinas peligrosas que pueden provocar acci-
dentes y heridas graves. Le recordamos que usted asume personalmente la responsabili-
dad en caso de accidente, herida o fallecimiento durante o consecutivamente a la utiliza-
cién de nuestros productos, por usted o por una tercera persona. La utilizacion de nuestros
productos esta reservada a personas competentes que hayan cursado una formacion ade-
cuada o, que se encuentren bajo la responsabilidad de un superior capacitado. Preparese
para el uso de este EPly asegurese de que ha comprendido totalmente su funcionamiento.
En caso de duda, no se arriesgue lo mas minimo e inférmese. Es obligatorio estar en bue-
na condicion fisica para efectuar trabajos en altura. Ciertas contraindicaciones médicas
pueden ir contra la seguridad del usuario (ingesta de medicamentos, problema cardiovas-
cular...) durante la utilizacion normal de la EPI y en caso de urgencia. En caso de duda,
consulte con su médico.
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El producto no debe ser utilizado por personas que pesen mas de 140 kg. Ropa y equipo
incluidos. Le recordamos que el arnés debe estar asociado con un equipo anticaidas (por
ejemplo, un absorbedor de energia) adecuado para este mayor peso del usuario.

2 - INFORMACION PREVIA AL USO
Cuando sea posible, se aconseja firmemente atribuir personalmente el EPl a un
solo usuario.

2-1 TRANSPORTE, ALMACENAMIENTO

Consérvese alejado de fuentes de calor. Almacene el arnés alejado de zonas
humedasy de la luz ultravioleta;

Evite toda atmadsfera corrosiva, sobrecalentada o refrigerada.

Durante el transporte, procure conservar su EPl en un lugar protegido contra toda
fuente de calor, humedad, atmdsfera corrosiva, rayos ultravioleta, etc.

2-2 COMO SELECCIONAR EL TAMANO APROPIADO (CF. P. 3)

2-3 VERIFICACION

Antes de cada utilizacion se debe realizar un examen visual riguroso para
garantizar la integridad del EPI, asi como de cualquier otro equipo asociado
(conector, cabestro, etc.)y se deben tomar las medidas necesarias para la puesta
en marcha de un eventual salvamento con plena seguridad. Si su producto
estuviese dafiado, consulte al fabricante o a su mandatario. Si tiene dudas en lo
que se refiere a la seguridad de un producto o si el producto ha sido utilizado para
frenar una caida, es esencial para su seguridad que el EPI no se vuelva a utilizary
sea enviado al fabricante o a un centro de reparacion cualificado para verificacion
o destruccion. Después del examen, el centro entregara o no una autorizacion
por escrito para poder volver a utilizar el EPI. Esta estrictamente prohibido que el
usuario modifique o repare un EPI; solo el fabricante o un centro de reparacion
estan facultados para realizar estas reparaciones.

Antes de cada utilizacion, usted debe verificar: (cf. VID:

e que no exista uninicio de rotura de la correa;

e que las “D” no estén deformadas lo méas minimo;

e que las hebillas funcionen perfectamente;

e que las costuras estén intactas;

e que los equipos metalicos estén en perfecto estado;

e que los indicadores de caida no se enganchen.

Su arnés puede estar equipado con varios indicadores de caida:

e Enla correa trasera: si se activa este indicador de caida, se rompera la costura
roja de la cinta trasera. Aparecera indicador de caida visible (etiqueta de
advertencia que indica que el producto se no debe volver a utilizar).

¢ En los bucles de cinta frontales (puntos eldsticos de enganche frontal): si se
activa este indicador de caida, la costura roja de los bucles de cinta toracicos
se rompera. En ese caso, se encenderd un indicador de caida (aviso que indica
que deberia dejar de usarse el producto)

¢ Sobre la correa del pecho (punto de enganche toracico mediante una anilla D):
si se activa este indicador, la costura roja de la correa del pecho se rompera.
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2-4 INSTALACION DEL ARNES CONTRA CAIDAS

Para colocarse facilmente el arnés, recomendamos proceder de la siguiente
manera (cf. I

e Cojaelarnés porla “D” de enganche dorsal.
¢ Cologue las cintas de hombros, una por una.

e Pase las correas para las botas de cadera por la entrepierna para bloquearlas
en las hebillas localizadas en cada lado de las caderas. AsegUrese de no cruzar
las botas de cadera.

e Ajuste las botas de cadera tirando o aflojando el extremo de la correa.

e Cierre la correa toracica.

¢ Ajuste las hebillas de ajuste frontal tirando o aflojando el extremo de la correa.
e Ajustar las correas laterales.

Para que el arnés contra caidas sea plenamente eficaz, debe ajustarse
correctamente (no muy apretado ni muy flojo, y las correas para las botas de
cadera deben estar colocadas sobres las piernas de manera horizontal). Nota: los
arneses de cinchas elasticas requieren un ajuste mas apretado.

Una vez ajustado el arnés, verifique por ultima vez que ninguna correa esté
retorcida ni cruzada, que todas las hebillas estén correctamente bloqueadasy
que la “D” dorsal esté correctamente ubicada a la altura de los omdplatos. Para
mayor seguridad, no dude en solicitar ayuda.

2-5 COMO RETIRAR EL ARNES

Cuando se finalice el trabajo y ya no exista riesgo de caida desde altura,
desbloquee las diferentes hebillas para quitarse el arnés.

3-UsO

3-1 INFORMACION DE USO

Para fijar correctamente el arnés de cuerpo completo a un punto de anclaje
(conforme con la norma EN795) y asegurarse de que las tareas se realizaran de
forma que se minimice al maximo el riesgo de caidas y se reduzca la altura de
trabajo, le recomendamos proceder de la siguiente manera:

¢ Que conecte al elemento de enganche dorsal del anticaida del arnés un freno
absorbente de energia cinética (conforme a EN 355) o bien un anticaida
retractil (conforme a EN 360).

¢ Que conecte al elemento de enganche toracico del anticaida del arnés un
anticaida movil que incluya un soporte de seguridad (rigido conforme a EN

353-1, flexible conforme a EN 353-2).

PUNTO DE ANCLAJE

Si es posible, debera utilizarse con dispositivos de anclaje (conforme a la norma
EN 795; consulte el manual de instrucciones correspondiente) o bien anclajes
estructurales, es decir, elementos fijados de forma duradera sobre una estructura
(pared, poste, etc).

En todos los casos, compruebe que el punto de anclaje:

e Tenga una resistencia minima de 12 kN;

e Esté situadoidealmente por encima del operador (cf. X);

¢ Se encuentre en el eje vertical del plan de trabajo: (Angulo maximo + 30°);
¢ Se adapte perfectamente al dispositivo de enganche del equipo;

¢ No presente aristas afiladas.

CUERDAS DE SALVAMENTO AUTORRETRACTILES
La extension de enganche de las correas permite fijar las cuerdas de salvamento

56



autorretractiles personales de forma répida y sencilla.

El punto de fijacion trasero para SRL (extension de enganche de las correas) tiene
el propdsito de fijar el dispositivo autorretractil cuando no estd conectado a un
punto de conexidn de anclaje con fines de proteccion anticaidas. Los dispositi-
vos de estacionamiento con cuerdas nunca se deben utilizar como proteccion
anticaidas.

MOSQUETON

Conector conforme a la norma EN 362.

o E[llmosquetén debe estar conectado directamente al arnés sin hebillas entre
ellos.

e Cuando el mosquetdn se utiliza para fijarlo a un punto de anclaje, lea
atentarwlwente las recomendaciones delapartado “PUNTO DE ANCLAJE"y
respetelas.

e También es posible utilizar una anilla de cincha (EN 795) o una pinza de
amarre (EN 362) para engancharse al punto de anclaje.

AL CONECTAR EL MOSQUETON, ASEGURESE DE QUE EL
SISTEMA DE CIERRE ESTE BIEN COLOCADO.

ATENCION

Elmosquetdn es un elemento esencial para su seguridad (consulte el manual de
instrucciones). En cada uso, le recomendamos que:

e Atribuya el conector a una sola persona en particular siempre que sea posible;

e Compruebe que el sistema de cierre funcione perfectamente y que no existan
deformaciones o marcas de uso;

 Sitiene un sistema de blogueo manual, no lo enganche y desenganche varias
veces en un mismo dia de trabajo.

ASIMISMO, S| EL MOSQUETON HA INTERVENIDO EN LA
PARADA DE UNA CAIDA, POR RAZONES DE SEGURIDAD, ES
PRIMORDIAL QUE UN ESPECIALISTA COMPRUEBE SU BUEN
FUNCIONAMIENTO.

La fijacion del sistema anticaidas al arnés SOLO SE PUEDE HACER por el
elemento de fijacion posterior previsto a tal efecto (anillo en D o extension de
enganche de las correas) o por puntos de anclaje del pecho (bucles de fijacion o
anillo en D). Los lazos de las correas de enganche al pecho solo pueden usarse
con dos puntos al mismo tiempo. La cuerda de salvamento personal autorretractil
solo se puede usar para conectar a la extension de enganche de la correa trasera.
Durante el uso, compruebe regularmente las piezas de ajuste o fijacion.

ALTURA LIBRE

Si existe riego de caida o si el anclaje solo se puede hacer por debajo del punto de
anclaje del arnés, conviene imperativamente utilizar una correa con absorbente
de energia. Antes del uso de un absorbente de energia integrado a una correa,
compruebe que exista una altura libre minima necesaria bajo los pies del usuario
para evitar todo tipo de colision con la estructura o el suelo (consulte el manual
de instrucciones). Con una masa de 100 kg y una situacién de factor 2 de caida
(el caso mas desfavorable), la altura libre D sera la distancia de frenado H (2L +
1,75 m) mas una distancia suplementaria de 1 m (cf. VIID). Atencion: si el arnés esta
provisto de un prolongador, es necesario tenerlo en cuenta para el calculo de la
altura libre.

3-2 ADVERTENCIA
Los portaherramientas aguantan un peso de hasta 1,5 kg. Si la carga conectada a
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los portaherramientas excede la carga maxima o si estira hacia abajo de manera
brusca de la anilla del portaherramientas, la anilla se saldra de la placa. Si la anilla
se sale, es posible volver a engancharla a la placa sin perjuicio alguno para la
seguridad de funcionamiento del arnés.

Para que el arnés contra caidas sea plenamente eficaz, debe ajustarse
correctamente (cf. [I-1V)

3-3 PROCEDIMIENTOS DE EMERGENCIA

Siempre que se utilice un sistema de proteccién contra caidas debe disefarse un
plan de actuacion para casos de emergencia (p. ej. plan de rescate después de
una caida).

4 - INFORMACION POSTERIOR AL USO

4-1 LIMPIEZA

e Limpie elarnés con aguay jabon suave (pH neutro). No utilice en ninglin caso
disolventes acidos o basicos;§

¢ Déjelo secar en un lugar bien ventilado y alejado de cualquier fuente de calor.
Almacénelo en un lugar protegido de la humedad y los rayos ultravioleta;

e Evite toda atmdsfera corrosiva, sobrecalentada o refrigerada.

4-2 EXAMEN PERIODICO

Conserve estas instrucciones junto con el producto. Rellene la ficha de
identificacion e introduzca los datos del etiquetado. El examen periddico que
verifica la eficacia y resistencia del equipo es indispensable para garantizar

la seguridad del usuario. Es su responsabilidad conservar y mantener esta
hoja actualizada. En caso de que no existan registros por escrito en la ficha de
identificacion, se considerara que el producto no se ha sometido a mantenimiento
y el fabricante no otorgara ninguna garantia. Una persona cualificada debe
examinar el equipo al menos una vez al aflo en cumplimiento estricto de las
instrucciones del fabricante, y se deben introducir los datos de tal examen en
la ficha adjuntay en la etiqueta incorporada en el arnés para este proposito.
La frecuencia del examen debe aumentar en funcion de la reglamentacion, en
caso de un uso habitual o con condiciones medioambientales dificiles. Debe
comprobarse que las etiquetas del producto son legibles.

4-3 DURACION DE VIDA

La duracion de vida maxima del EPI en el que domina el textil se estima en 10
afnos a partir de la fecha de fabricacion. Sin embargo, los siguientes factores
pueden reducir las cualidades técnicas del producto y su durabilidad: uso
intensivo, almacenamiento incorrecto, mala utilizacién, parada de una caida,
deformacidn, contacto con productos quimicos (alcalinos y acidos), exposicion a
fuentes de calor elevadas >60 °C, exposicion a fuentes de frio elevadas <-30 °C,
alta exposicion a rayos ultravioleta o atmdsfera muy humeda (cf. IX).

5 - MISCELANEA

5-1 IDENTIFICACION (CF. APPENDIX 1)

5-2 REGLAMENTOS APLICABLES (CF. 1-6)

5-3 ORGANISMO NOTIFICADO (CF. APPENDIX 4)
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KASUTUSJUHEND

Isikukaitsevahendid
KOGUKEHA RAKMED
Vastab standardile EN 361:2002

1 - SISSEJUHATUS

1-1 OLULINE MARKUS:
Olete endale soetanud isikukaitsevahendi ning me tdname teid usalduse eest.
Palun jargige siintoodud juhiseid ENNE IGAT VARUSTUSE KASUTUSKORDA, et
sellest maksimaalset kasu saada. SJuhendis toodud juhiste eiramine voib p&hjus-
tada tosiseid vigastusi voi surma.
Soovitame need juhised aeg-ajalt Gle lugeda. Peale selle Utleb tootja voi tema
esindaja lahti igasugusest vastutusest niisuguse kasutamise, hoiundamise voi
hoolduse korral, mis on tehtud teistmoodi, kui on juhendis kirjeldatud.
SUUTMATUS NEID JUHISEID JARGIDA VOIB POHJUSTADA
TORKEID TOOTE TOOS NING KAHJUSTADA KUKKUMISE
PEATAMIST, POHJUSTADES SEELABI KASUTAJALE TOSISEID
VIGASTUSI VOI SURMA.
KUI OSTJA EI OLE LOPPKASUTAJA SIIS PEAB OSTJA
ILMTINGIMATA NEED JUHENDID LOPPKASUTAJALE EDASI
ANDMA.
Kui toodet mUuUakse valjaspool algse sihtkoha riiki, siis peab mUUja tagama kasu-
taja ohutuse huvides jargmise teabe keeles, mida kasutusriigis tavaliselt kasuta-
takse.
e hooldusjuhised
e perioodilise Ulevaatuse juhised;
¢ remondijuhised;
¢ tootespetsiifiline ndutav lisateave.

1-1 ASJAOMASTE TOODETE LOEND (VT LK 8-9)
1-2 KONTAKTANDMED

Honeywell Fall Protection France SAS
35-37, rue de la Bidauderie
18100 VIERZON CEDEX - France

X |S.PPE.TECHSUPPORT.EUROPE@honeywell.com
(0 0080033442803
www.honevwellsafety.com

1-3TOOTE KIRJELDUS (VT LK4-7)
VASTAB STANDARDILE EN 361

Keharakmed (varustatud PES-ist véérihmadega, PA- ja PES-l6imest rihmadega,
metallist komponentide ja plastist osadega lisateavet materjalide kohta leiate
varustuse margistelt) koos Uhenduslulidega voi ilma (vastab standardile EN 362).

1-4 UHILDUVUS
Kukkumiskaitse rakmed on mdeldud kasutamiseks koos teiste komponentidega,
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mis moodustavad kukkumise peatamise slsteemi (vastab standardile EN 363).
Te peate olema enne toote kasutamist taiesti kindel, et selle iga elemendiga seo-
tud kindlad soovitused on taidetud, nagu kirjeldatud vastavates juhistes, et nad
vastavad kehtivatele Euroopa standarditele vdi muudele asjakohastele standardi-
tele ning et nende ohutusfunktsioonid ei l&he Uksteisega konflikti.

Kontrollige, kas asja omandatud toode Uhildub teiste stisteemi komponentide
soovitustega.

1-50HUD

Need rakmed koos kukkumisvastaste stisteemidega on mdeldud kaitsma kukku-
mise eest kdrgusest, mis muidu pohjustaks tdsiseid vigastusi.

Kui isikukaitsevahend on kasutusel, kaitske seda koéigi tédkeskkonnaga seotud
riskide eest: termilised, elektrilised ja mehaanilised vigastused, happepritsmed,
teravad servad jne.

1-6 TOO

See varustus on labinud standardse EL-Ulevaatuse (EN 361) teavitatud asutuses
(vt Appendix 4), mis valjastas EL-sertifikaadi, mis kinnitab, et toodetud varustus
ning selle juurde kuuluvad juhised vastavad maarus (EL) 2016/425.

1-7 PIIRANGUD JA VOIMEKUSED

Kukkumiskaitse vahendina voib EN361 jargi kasutada ainult kogukeha rakmeid.
Neid rakmeid kasutatakse osana kukkumisvastasest stGisteemist (nt katusetdodel,
terrassidel, tellingutel jm) ning neid ei tohi kasutada t66asendi fikseerimiseks ega
riputamiseks.

Arge kasutage neid rakmeid raskuste kandmiseks.

Kui rakmed on Ule elanud kukkumise, tuleb need kasutuselt kdrvaldada.

1-8 VALJAOPE

HOIATUS

Koérgustes tegutsemine on ohtlik ning see voib pdhjustada tésiseid dnnetusi ja vigastusi.
Pidage meeles, et te vastutate meie toote kasutamise ajalja parast seda isiklikult dnnetuste,
vigastuste voi surmajuhtumite eest enda voi kolmandate isikute puhul. Meie tooteid voivad
kasutada volitatud isikud, kes on l@binud vastava koolituse voi kes tegutsevad volitatud
jarelevaataja jarelevalve ja juhendamise all.

Kontrollige, kas teil on selle isikukaitsevahendi kasutamiseks sobiv ettevalmistus, ning
veenduge, et mdistate taielikult, kuidas see toimib. Kui tekib mingi kahtlus, arge votke
riski, vaid kUsige pigem nou. Kérgustes t66tamiseks on vaja head fuusilist vormi. Teatud
meditsiinilised vastunaidustused vdivad isikukaitsevahendi tavalise kasutamise korral voi
hadaolukorras ohustada kasutaja turvalisust (ravimite votmine, sidame-veresoonkonna
probleemid jms). Kahtluse korral konsulteerige oma arstiga.

Toodet ei tohi kasutada isikud, kes kaaluvad rohkem kui 140 kg. Riided ja varustus on
kaasas. Tuletame meelde, et rakmed tuleb seostada selle kasutaja suurema kaalu jaoks
sobivate kukkumiskaitsevahenditega (nt energianeelaja).

2 - KASUTAMISEELNE TEAVE
Kui véimalik, on darmiselt soovitatav maarata see varustus Uhele kasutajale.

2-1 TRANSPORT, SAILITAMINE

Séilitage kuttekehadest eemal. Sailitage rakmeid niiskuse ja ultraviolettkiirguse
eest kaitstult.

Valtige igasugust keskkonda, mis on korrosiivne, liiga kuum voi liiga ktlm.
Transpordi ajal kontrollige, et teie isikukaitsevahend on kaitstud kuumuse, niisku-
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se, korrodeeriva keskkonna, ultraviolettkiirguse jms eest.
2-2 OIGE SUURUSE VALIMINE (VT LK 3)

2-3 KONTROLLIMINE

Enneigat kasutuskorda vaadake hoolikalt Ule, et isikukaitsevahend ning muu
sellega Uhendatud varustus (kinnitus, rihm) oleks terviklik. Votke kdik vajalikud
meetmed, et pddstmine toimuks taielikult ohutult. Juhul kui toode saab kahjus-
tada, konsulteerige tootja voi tema esindajaga. Kui teil on kahtlused toote turvali-
suse suhtes vdi kui toodet on kasutatud kukkumise peatamiseks, siis on ohutuse
tagamiseks vajalik isikukaitsevahend kasutusest kdrvaldada ja saata tagasi toot-
jale voi kvalifitseeritud remondikohta kontrollimiseks voi havitamiseks. Ulevaatuse
jarelannab remondikeskus kas kirjaliku loa isikukaitsevahendi taaskasutamiseks
vOi mitte. Isikukaitsevahendit ei tohi ise muuta ega parandada. Parandusi tohivad
teha Uksnes tootja voi remondikeskus.

Kontrollige rakmete tookolblikkust: (vt VII:

e Koie purunemise tunnused puuduvad,

e D-lulid pole deformeerunud,

* Lukustussusteemid toétavad korrektselt,

e Omblused on terved,

¢ Metallosad on heas seisukorras.

e Kukkumisnaidikute puutumatus

Teie rakmetel voib olla mitmeid kukkumisnaidikuid:

J Sel{apoolselvdérihmal: kui kukkumisnaidik rakendatakse, siis seljarihma puna-
ne lapp tuleb lahti. Seetdttu jadb kukkumisnaidik nahtavaks (muutub hoiata-
vaks sildiks, mis tdhendab, et toodet ei tohi enam kasutada).

¢ Eesmistel kdieaasadel (kdie eesmistel kinnituspunktidel): kui see kukkumisnai-
dik rakendub, rebenevad rinnakdie aasade punased 6mblused. Kukkumisnaidik
muutub n&htavaks (hoiatussilt selle kohta, et toodet ei tohi enam kasutada)

e Rinnarihmal (rinnal olev kinnituspunkt Ghe D-rongaga): kui see kukkumisnaidik
rakendub, rebenevad rinnarihmal olevad 6mblused.

2-4 KUKKUMISVASTASTE RAKMETE PAIGALDAMINE JA REGULEERIMINE

Toimige palun jargmiselt, et rakmed probleemideta kilge panna (vt .

e Votke kinni rakmete selja D-réngast,

e Pange 6larihmad Uksteise jarel peale,

e Pange jalad labi reierihmade, et lukustada need mdlemal pool puusal asuvates
lukustites. Olge ettevaatlik, et reierihmad risti ei laheks

¢ Reguleerige reierihmasid rihma otsast tdmmates voi jarele lastes

e Kinnitage rinnarihm,

¢ Reguleerige eesmisi kinnitusi Uksteise jarel, tdmmates rihma otsast voi lastes
seda jarele.

¢ Reguleerige kulgrihmad.

Et kukkumiskaitse rakmed oleksid taielikult efektiivsed, peavad need olema Gigesti
reguleeritud (mitte liiga pingul ega liiga l6dvad, ja reierihmad peavad olema jalga-
del horisontaalasendis). Tahelepanu: elastsest materjalist rakmete puhul on vaja
tugevamat pingutamist.

Kui rakmed on reguleeritud, kontrollige, et rihm ei oleks keerdus ega risti Ule, et
koik lukustid oleksid korralikult kinni ja et tagumine D-rongas asuks abaluude
korgusel. Et tagada taielik turvalisus, paluge teistelt abi.

61



2-5 KUIDAS RAKMEID MAHA VOTTA

Parast tdo l6petamist, kui kdrgelt kukkumise ohtu enam ei ole, vabastage rakmete
mahavotmiseks koik pandlad.

3 - KASUTAMINE

3-1 KASUTUSTEAVE

Taiskeha rakmete 6igeks kinnitamiseks ankrupunkti ktlge (vastavalt standardi
EN795 nbuetele) ja t66 digeks tegemiseks, mis minimeeriks vdimaliku kukkumise
ohu ja vahendaks t66 kérgust, soovitame toimida jargmiselt:

¢ Uhendage energianeeldur (vastab standardile EN 355) kukkumiskaitse rakme-
te tagumise kinnituselemendi kilge (vt EN 355) voi automaatselt tagasikeriva
kukkumiskaitseploki kulge (vastab standardile EN 360).

* Kukkumiskaitse rakmete eesmise kinnituselemendi jaoks Uhendage mobiilne
kukkumiskaitseplokk, mis sisaldab ankurdustuge (jaik vastab standardile EN
353-1, painduv vastab standardile EN 353-2).

ANKURDUSPUNKT

Kui vdimalik, kasutage koos ankurdusseadmetega (vastavad standardile EN 795
— vt vastavat kasutusjuhendit) voi konstruktsiooniankruga. See tahendab elemen-
tidega, mis on kinnitatud stabiilse konstruktsiooni kiilge (sein, post vms).
Kontrollige, et ankurduspunkt:

¢ oleks minimaalse takistusega 12 kN,

e asuks ideaalis todtajast kdrgemal (vt X),

¢ oleks vertikaalselt t66pinnaga joondatud (maksimaalne nurk + 30°),
¢ sobiks taielikult varustuse Uhendamisvahendiga,

¢ oleks ilma teravate servadeta.

ISEKLEEPUVATE ISIKLIKE PAASTELIINIDE KINNITAMINE

Voo kulge kinnitatav pikendus véimaldab kiiresti ja holpsalt kinnitada isekinnitu-
vaid isiklikke paasteliine.

SRL-i (isesissetdmbuva paasteliini) seljapoolne kinnituskoht (v6o6 ktlge kinnitatav
pikendusrihm) on ette nahtud isesissetdmbuva seadme kinnitamiseks, kui rakmed
pole kukkumiskaitseks Uhendatud ankrupunktiga. Paastetrossi hoiustamistarvikut
ei tohi mitte kunagi kasutada kukkumiskaitse kinnituskoha osana

KARABIIN
Uhendusluli vastab standardile EN 362
e Karabiin peab olema Uhendatud otse rakmetega, ilma vahepannaldeta.
¢ Kui karabiini kasutatakse ankurduspunkti kllge kinnitamiseks, kontrollige selle
vastavust soovitustele, mis on esitatud l6igus «Ankurduspunkt».
e Lisaks on enda kinnitamiseks ankurduspunkti kilge voimalik kasutada kdie
ankurduspunkti (EN 795) véi ankurdusklambrit (EN 362).
KUI UHENDAT.E KARABIINI, KONTROLLIGE, ET
LUKUSTUSSUSTEEM OLEKS OIGEL KOHAL.

ETTEVAATUST!

Karabiin on oluline ohutuskomponent (palun tutvuge vastava kasutusjuhendiga).
Seepéarast soovitame:

e Kuivoimalik, maarake Ghendusluli Uhele inimesele,

e Kontrollige enne igat kasutuskorda, et ei oleks deformatsiooni ega kulumise
marke ning et lukustusslisteem té6taks korralikult,

e Kasilukustusststeemi korral arge kinnitage ja eemaldage seda mitu korda Uhe
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to6paeva jooksul

KUI KARABIINI ON KASUTATUD KUKKUMISE PEATAMISEKS,
SIS ON OHUTUSE SEISUKOHALT HADAVAJALIK VIIA SEE
KONTROLLI.

Kukkumiskaitse ststeemi kinnitus kogukeha rakmete kulge kinnitamiseks voite
kasutada ainult seljatagust kinnituselementi, mis on selleks ette ndhtud (D-rén-
gast voi voorihma kulge kinnitatavat pikendust) véi rinnakoha ankrupunkte (vo6
silmusrihmasid voi D-réngast). Rinnale kinnitamiseks ettenahtud silmusrihnmad
peate tingimata samaaegselt kahest punktist kinnitama. Seljapoolse voérihma
kulge vdite kinnitada ainult isikliku isesissetdmbuva paasteliini. Kasutamise ajal
kontrollige korraparaselt reguleeritavaid ja/voi kinnitatavaid osi.

VABA RUUM

Kui esineb kukkumisoht vi kui ankurdust saab teha ainult rakmete kinnituspunk-
tidest allapoole, tuleb kasutada energianeelduriga ankurduskoit. Enne ankurdus-
kéide integreeritud energianeelduri kasutamist kontrollige vajaduse korral mini-
maalset vaba ruumi kasutaja jalgade all, et valtida kokkuporget konstruktsiooni
vdi maapinnaga (palun tutvuge vastava kasutusjuhendiga). Massi korral 100 kg ja
kukkumisteguri korral kaks (kdige halvem stsenaarium) on vaba kdrgus D peatu-
misdistants H (2 L + 1,75 m) pluss lisadistants 1 m (vt VII). Oluline! Kui rakmed on
varustatud pikendusrihmaga, votke vaba ruumi arvutamisel seda arvesse.

3-2 HOIATUS

Kinnituspunktid taluvad 1,5 kg koormust. Kui nende kulge kinnitatud laadung
Uletab maksimumkoormuse voi kui te kinnitusrongast jarsult allapoole tdombate,
tuleb rongas plaadi kuljest lahti. Kui rdngas tuleb plaadi kuljest lahti, saab selle
tagasi kinnitada ilma rakmete ohutust kahjustamata.

Et kukkumiskaitse rakmed oleksid taielikult efektiivsed, peavad need olema digesti
reguleeritud (vt I-1V).

3-3 TEGUTSEMINE ONNETUSE KORRAL
KukkumiskaitsesUsteemi kasutamisel tuleb kinnitada plaan tegutsemiseks vdima-
like dnnetuste korral (nt paastmiseks parast kukkumist).

4 - KASUTAMISJARGNE TEAVE

4-1 PUHASTAMINE

¢ Rakmeid tuleb puhastada vee ja 6rnatoimelise pesuvahendiga (neutraalne pH).
Arge kasutage kunagi hapet, lahusteid ega lahustipdhiseid tooteid.

e Laske kuivada 6hu kées hasti ventileeritud kohas, kittekehadest eemal. Sailita-
ge rakmeid niiskuse ja ultraviolettkiirguse eest kaitstult.

e Valtige igasugust keskkonda, mis on korrosiivne, liiga kuum voi liiga kalm.

4-2 PERIOODILINE ULEVAATUS

Neid juhendeid tuleb hoida toote juures. Taitke identifitseerimisleht ja sisestage
margistuse teave. See perioodiline Ulevaatus, mis kinnitab varustuse efektiivsust
ja tugevust, on kasutaja ohutuse tagamisel hadavajalik. Teie kohus on tagada, et
see leht on ajakohastatud ja kindlas kohas. Kui identifitseerimislehel pole kirjalik-
ke andmeid, loetakse toode mittehooldatuks ning tootja ei anna sellele garantiid.
Kvalifitseeritud isik peab vaatama selle varustuse Ule vahemalt kord aastas tootja
juhendeid rangelt jargides ning see Ulevaatus peab olema dokumenteeritud
kaasasoleval lehel ja rakmetel selleks otstarbeks oleval sildil. Suure kasutuse voi
keeruliste keskkonnatingimuste korral tuleb Ulevaatuse sagedust suurendada
regulatsioonide kohaselt. Toote tahistuste loetavust tuleb kontrollida.

63



4-3 KASUTUSIGA

Peamiselt tekstiilist isikukaitsevahendi maksimaalne kasutusiga on hinnangu-
liselt 10 aastat alates tootmiskuupéaevast. Toote tod6vdimet ja kasutusiga voivad
vahendada jargmised tegurid: sage kasutamine, valed sailitustingimused, eba-
dige kasutamine, kukkumise peatamine, deformatsioon, kokkupuude keemiliste
ainetega (alused ja happed), kokkupuude kuumaallikatega 60 °C, kokkupuude
ktlmaallikatega -30 ° C, kokkupuude tugeva ultraviolettkiirgusega, rapane voi
vaga marg keskkond. (vt IX).

5-MUU

5-1 TUVASTAMINE (VT APPENDIX 1)

5-2 RAKENDUVAD MAARUS (VT 1-6)

5-3 TEAVITATUD ASUTUS (VT APPENDIX 4)
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YLEISET OHIEET

Henkilokohtainen suojavaruste
KOKOVARTALOVALJAAT
Standardin EN 361: 2002 mukainen

1- JOHDANTO

1-1 TARKEA HUOMAUTUS:
Olet hankkinut henkildsuojaimen ja kiitdmme meille osoittamastasi luottamuk-
sesta. Jotta tama laite toimisi taysin tyydyttavasti, pyyddmme noudattamaan
tdman kasikirjan ohjeita ENNEN LAITTEEN KAYTTOONOTTOA. Annettujen
ohjeiden noudattamatta jattdminen voi aiheuttaa vakavan vamman tai kuoleman.
Suosittelemme naiden ohjeiden uudelleen lukemista aika ajoin. Lisaksi valmistaja
tai hanen valtuuttamansa kieltaytyvat kaikesta vastuusta, mikali laitetta kayte-
tdan, sailytetdaan tai huolletaan toisin kuin tassa kasikirjassa kuvataan.
NAIDEN OHJEIDEN LAIMINLYOMINEN VOI JOHTAA TUOTTEEN
TOIMINTAHAIRIOIHIN JA SE EI EHKA PYSAYTA PUTOAMISTA,
MIKA VOl JOHTAA VAKAVAAN TAPATURMAAN TAI JOPA
KUOLEMAAN
MIKALI OSTAJA ITSE EI OLE KAYTTAJA, HANEN ON EHDOTTO-
MASTI ANNETTAVA NAMA OHJEET LAITTEEN VARSINAISELLE
KAYTTAJALLE.
Jos tuote jalleenmyydaan ensimmaisen kohdemaan ulkopuolelle, myyjan on toi-
mitettava kayttajan turvallisuuden varalta kyseisen maan kielella:
¢ huolto-ohjeet
e kausitarkastuksia koskevat ohjeet;
e korjauksia koskevat ohjeet;
e kyseista laitetta koskevat tarpeelliset lisatiedot.

1-1 LUETTELO KYSEISISTA TUOTTEISTA(CF. S 8-9)
1-2 YHTEYDENOTTO

Honeywell Fall Protection France SAS
35-37, rue de la Bidauderie
18100 VIERZON CEDEX - France

X |S.PPE.TECHSUPPORT.EUROPE@honeywell.com
(J 0080033 44 2803
www.honevwellsafetv.com
1-3TUOTTEEN KUVAUS (CF. S 4-7)
STANDARDIN EN 361 MUKAINEN
Putoamisen estavat valjaat (valmistettu PES nauhoista, PA ja PES -langoista, me-

talliosista ja muoviosista, materiaalia koskevia tietoja saatavilla laitteen merkin-
nasta) joko vakiokiinnityksella tai ilman (standardin EN 362 mukainen).

1-4 YHDENMUKAISUUDET

Putoamisen estavat valjaat on tarkoitettu muiden, henkildkohtaisten putouksen
estdvien osalaitteiden kanssa kaytettaviksi (standardin EN 363 mukainen).
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Putoamisen pysayttamiseen tulee kayttaa siihen tarkoitettua suojainta eli koko-
valjasta. On valttdmatonta varmistaa ennen jokaista kayttoa, etta kaikkia laittee-
seen kuuluvia osia koskevat suositukset otetaan huomioon sellaisina kuin ne on
esitetty tdssa selosteessa, ja ettd ne noudattavat soveltuvia eurooppalaisia stan-
dardeja muiden standardien puuttuessa ja etta turvatekijat eivat ole vaarannettu.
Tarkista, ettd hankittu henkildésuojain on taysin yhteensopiva putoamissuojajar-
jestelmaan kuuluvista muista laitteista annettujen suositusten kanssa.

1-5 VAARAT

Putoamisen estavat valjaat on tarkoitettu kaytettavaksi muiden putouksen estéavi-
en jarjestelmien kanssa estamaan putoamiset vaarallisilta korkeuksilta.

Suojaa henkildsuojaimia kaikkia vaaratekijoita vastaan: lampo, sdhkd- tai mekaa-
niset iskut, happoroiskeet, teravat sarmat jne....

1-6 SUORITUSKYKY

Ilmoitettu jarjestd (cf Appendix 4) on tarkastanut tdman suojaimen EU:n vakiome-
netelmin (EN 361) ja antanut EU-todistuksen, jonka mukaan kaikki valmistetut
suojaimet ja niiden kayttdohjeet tayttavat asetus (EU) 2016/425 vaatimukset.

1-7 RAJOITUKSET JA OMINAISUUDET

Vain EN 361 mukaisia putoamisen estavia valjaita saa kayttda pysaytysjarjestel-
massa.

Naitd putoamisen estavia valjaita tulee kayttaa pysaytysjarjestelman osana (esim.
toissa katolla, tydtasoilla, tikkailla ....), eika niitd saa kayttaa tydskentelypitimena
tai tydasennon maarittédmiseen.

Ald koskaan kayta valjaita kuorman kantamiseen.

Jos valjaat ovat olleet kaytdssa putoamisessa, on ne poistettava kaytosta.

1-8 KOULUTUS

HUOMIO

Korkealla suoritettavat tehtavat ovat vaarallisia, ja niissa voi tapahtua vakavia, pahoja vam-
moja aiheuttavia onnettomuuksia. Muistutamme, ettd onnettomuuden sattuessa olet itse
vastuussa tuotteidemme kaytdsta tai sen seurauksena itsellesi tai toiselle aiheutuneista
vammoista. Tuotteidemme kayttd on varattu pateville, asianmukaisen koulutuksen saa-
neille henkildille tai sellaisille, jotka toimivat patevan esimiehen valvonnassa. Harjoittele
henkildnsuojaimenlaitteiden kayttéa ja varmista, ettd olet taysin ymmartanyt niiden toi-
minnan. Ald vaaranna itseasi epaselvassa tapauksessa, vaan ota selvaa asiasta. Korkealla
suoritettavat tyotehtavat vaativat ehdottomasti hyvan fyysisen kunnon. Eraat laaketie-
teelliset syyt saattavat heikentaa kayttajan (laadkkeiden otto, sydan- verenkiertohairiot
jne.) turvallisuutta valjaiden normaalikdytossa seka hatatilanteissa.Pyyda arveluttavissa
tapauksissa neuvoja laakarilta.

Tuotteen kayttajan maksimipainoraja on 140 kg. Vaatteet ja varusteet sisaltyvat toimi-
tukseen. Muistutamme, etta valjaat on liitettava tdhan korkeampaan kayttajan painoon
sopiviin putoamissuojalaitteisiin (esim. Energianvaimentimeen).

2 - ENNEN KAYTTOA

Korostamme, ettd henkildsuojain tulisi antaa kullekin henkilélle milloin suinkin
mahdollista yksistddn omakohtaiseen kayttdon.

2-1 KULJETUS, VARASTOINTI J

Ala varastoi lampolahteiden laheisyyteen. Sailyta suojassa kosteudelta ja ultravio-
lettisateilylta.

Valta sydvyttavaa jaan kuumaa tai kylmaa sijoituspaikkaa.

Tarkasta laitetta kuljettaessasi, ettd se on suojassa mahdolliselta kuumuuslah-
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teeltd, kosteudelta, syovyttavalta ilmanalalta, ultraviolettisateilylta jne.
2-2 SOPIVAN KOON VALINTA (CF. S 3)

2-3 TARKASTUS

On aiheellista ennen jokaista henkildnsuojaimen kayttda, tarkastaa silmamaarai-
sesti huolellisesti sen kunto samoin kuin kaikkien muidenkin kaytt6én mahdol-
lisesti kuuluvien osien kunto (liittimet, hihnat jne.) Ennen tuotteen kayttamista,
varmista, ettd tapaturman tai onnettomuuden sattuessa pelastautumissuunni-
telma loytyy, jotta kayttaja saadaan pelastettua nopeastija turvallisesti. Jos laite
saastuu, ota yhteys sen valmistajaan tai valtuutettuun edustajaan. Jos on aihetta
epailld laitteen turvallisuutta tai jos sitd on kaytetty putoamisen pysayttdmiseen,
on turvallisuuden kannalta oleellista, etta henkildnsuojain poistetaan kaytdsta
ja ettd se lAhetetddn valmistajalle tai valtuutettuun korjaamoon tarkistettavaksi
tai tuhottavaksi. Korjaamo joko lupaa tai kieltaa kirjallisesti henkildnsuojaimen
uuden kaytdn tutkittuaan sen. On ehdottomasti kiellettyd muuttaa itse tai korjata
henkildnsuojainta. Vain valmistaja tai valtuutettu korjaamo saa suorittaa nama
tehtavat.

Tarkista valjaiden kunto (ks. (cfVID) :

e ettd vydssa ei esiinny alkavia murtumia,

e ettd "D-lenkit eivat ole vaantyneet,

e solkien hyva toiminta,

¢ ommelten eheys,

¢ metalliosien hyva kunto.

e putoamisen ilmaisimet eivat ole lauenneet

Valjaassa voi olla usea putoamisen ilmaisin:

e Selkdhihnassa: jos tdma putoamisilmaisin laukeaa, selkdhihnan punainen om-
mel murtuu. Téman jalkeen putoamisilmaisin on nakyvilléd (merkinta osoittaa,
ettei tuotetta saa enaa kayttaa).

e Etuvyodn silmukoissa (etukiinnityksen vydpisteet) : Jos tdma putoamisen ilmai-
sin laukeaa, murtuu punainen ommel jokaisessa rintavydn silmukassa. Putoa-
misen ilmaisin tulee talloin esiin (varoitusmerkki ilmaisee, ettd tuotetta ei tule
kayttaa enaa)

¢ Rintanauhassa (rintakiinnityspiste yhdelld D-renkaalla) : Jos tdma putoamisen
ilmaisin laukeaa, murtuu punainen ommel rintavydssa.

2-4 PUTOAMISEN ESTAVIEN VALJAIDEN ASETTAMINEN PAALLE JA SAATO

Valjaat voidaan pukea paalle helposti seuraavalla tavalla (cf. I:

e Tartu valjaisiin selkalaattaan kiinnitetystd D-renkaasta.

e Pujota olkavyot yksi toisensa jalkeen,

e Tartu kiinni reisivdista haarojen valitse ja lukitse ne lantion molemmilla puolilla
oleviin renkaisiin. Varo asettamasta reisivoita ristikkain

e S4ada reisivyot vetamalla tai loysaamalld hihnan paasta

e Sulje rintanauha,

e S33da etusaatosolkia yksi toisensa jalkeen ne vetamalla hihnan paasta tai
loysaamalla sita.

e S44da sivuhihnat.

Jotta valjaiden teho olisi maksimaalinen, niiden tulee olla oikein saadetyt (ei

lilan tiukalla eika liian loysalla ja reisivdiden on oltava vaakasuunnassa jaloissa).

Huom.: valjaan elastiset hihnat vaativat tarkemman s&daddn oikeanmittaisiksi.

Tarkista viela saadettyasi valjaat, ettd mikadan hihna ei ole kierroksissa tai toisen

kanssa ristikkain, etta kaikki sulkurenkaat on lukittu ja etta seldssa oleva "D” sijait-

see sopivasti lapaluiden korkeudella. On turvallisempaa pyytaa toista avustamaan
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valjaiden paalle pukemisessa.

2-5 VALJAIDEN RIISUMINEN
Toiden paatyttya, kun putoamisvaaraa ei enda ole, irrota soljet valjaiden riisumi-
seksi.

3-KAYTTO

3-1 KAYTTOTIEDOT

Liittaaksesi kokovartalovaljaat oikein ankkurointipisteeseen (EN795 mukainen)

ja varmistaaksesi, ettd tyd tehdaan siten, ettd se minimoi mahdollisimman paljon
putoamisriskia ja vahentaa tydkorkeutta, suosittelemme, etta toimit seuraavasti:

¢ Putoamisen estavien valjaiden selan kiinnityspisteiden energiaa vaimentavat
littimet (standardin EN 355 mukainen) tai automaattisesti sisddnvedettava
putoamisenestolaite (standardin EN 360 mukainen).

e Putoamisen estavien valjaiden rinnan kiinnityspisteisiin kiinnitetaan liikuteltava
Eutoamisen esto (jé)ykké standardin. EN 3531 mukainen, joustava standardin
N 3532 mukainen).

KIINNITYSPISTE

Jos mahdollista, on kaytettava ankkurointilaitetta (standardin EN 795 mukainen)
- katso vastaava kayttdohje ) tai kiinteaa kiinnityslaitetta. eli tukevia kiinnityksia
(seina, pilari..).

Tarkista, ettd ankkurointipiste:

e Kestda vahintdan painon 12 kN,

e On kayttajanylapuolella, (ks.

¢ On kohtisuoraan tyépisteen ylapuolella: (suurin kaltevuus + 30°),

¢ Soveltuu taydellisesti laitteen kiinnitysvalineeseen

e Teravia reunoja ei esiinny

HENKILOKOHTAISTA ITSEKELAUTUVAA TURVAKOYTTA VARTEN

Lukkohihna mahdollistaa nopean ja helpon kiinnityksen henkilékohtaista itseke-
lautuvaa turvakoytta varten.

Selkakiinnityspiste (lukkohihna) SRL varten, on tarkoitettu itsekelautuvan laitteen
kiinnittamiseen, kun sita ei ole kytketty ankkurointipisteeseen putoamisen suo-
jausta varten. Remmikiinnikkeita ei saa koskaan kayttaa elementtinad putoamis-
suojaimessa.

SULKURENGAS
Kiinnitysvaline standardin EN 362 mukainen
e Sulkurengas on kiinnitettava suoraan valjaaseen, ilman valisolkea.

e Tarkista aina, kun sulkurengasta kaytetaan kiinnityspisteeseen kiinnittdmiseen,
ettd se on luvun "KIINNITYSPISTE" mukainen.

e Myos vyokiinnityspistettd (EN 795) tai ankkurointipihteja (EN 362) voidaan

kayttaa kiinnittamiseen kiinnityspisteeseen.

TARKISTA SULKURENGAS KIINNITTAESSASI, ETTA LUKITUSJAR-
JESTELMA ON TOIMIVA.

HUOMIO
Sulkurengas on turvallisuutesi kannalta oleellinen osa. (Katso vastaavat kayttéoh-
jeet). Suosittelemme siita syysta, etta:

» Kayttajalle annetaan, milloin mahdollista, henkilokohtainen sulkurengas kay-
tettavaksi,

e Tarkista sulkurengas aina ennen jokaista kayttdkertaa varsinkin, ettei siind ole
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vaaristymaa tai kulumisen merkkeja seka etta lukitusjarjestelma toimii hyvin,

e Ty6paivan mittaan ei tule avata ja sulkea sulkurengasta moneen kertaan, jos
siina on kasin suljettava lukko

LISAKSI, JOS SULKURENGAS ON OLLUT KAYTOSSA
PUTOAMISEN PYSAYTTAEN ON TURVALLISUUSSYISTA TARKEAA
PALAUTTAA SE TARKASTETTAVAKSI.

Putoamissuojajarjestelman kiinnitys valjaisiin TAYTYY TEHDA YKSINOMAAN
siihen tarkoitetulla selkakiinnityselementilla (D-rengas tai lukkohihna) tai rinta-
ankkurointipisteilld (hihnasilmukat tai D-rengas). Rintakiinnityksen hihnasilmu-
koita on ehdottomasti kaytettava kahdesta pisteestd samanaikaisesti. Vain henki-
l6kohtaista itsekelautuvaa turvakdytta voidaan kayttaa selkdpuolen lukkohihnaan.
Tarkista kaytdon aikana saannollisesti saaté-ja/tai kiinnitysosat.

VAPAA PUTOAMISTILA

Jos ilmenee putoamisvaara tai jos kiinnitys voidaan tehdéa vain valjaiden ripustus-
pisteen alapuolelle, on syyta kayttaa endottomasti energiaa sitovaa vyén osaa. Tar-
kista ennen energiaa sitovan osan kayttoa, etta kayttajan jalkojen alla on tarvittava
minimi putoamistila niin, ettei tapahdu tdrmaystéa rakenteeseen tai maahan (katso
vastaavat kayttéohjeet). Massan painon ollessa 100 kg ja (pahimmassa putoa-
mistilanteessa), vapaan tilan D on oltava H (2L+1,75m) ja sen lisdksi yksi metri

(ks. VIID) (ks. Tarkeaa: jos valjaisiin kuuluu jatke, se on otettava huomioon vapaan
putoamistilan laskennassa.

3-2 VAROITUS

Kiinnityspisteet kestavat 1,5 kg kuorman. Jos naihin kiinnitetty kuorma ylittaa
maksimikuorman tai vedat voimakkaasti kiinnityspisteen renkaasta, irtoaa rengas
levysta. Jos rengas irtoaa levysta, voidaan se kiinnittaa takaisin levyyn sen vaaran-
tamatta valjaan turvallisuutta.

Jotta valjaiden teho olisi maksimaalinen, niiden tulee olla oikein saadetyt (ks. I1-1V)

3-3 TOIMINTA HATATILANTEESSA
Kun putoamisen suojajarjestelmaa kaytetdan, on suunnitelma mahdollisesti ta-
pahtuvaan hatatilanteeseen laadittava (esim. pelastustydt putoamisen jalkeen).

4 - KAYTON JALKEISET TIEDOT

4-1 PUHDISTUS }

¢ Valjaat tulee puhdistaa vedella ja miedolla saippualla (neutraali PH). Ala kayta
missaan tapauksessa happoja, hapanta tai emaksista liuotinta,

¢ Kuivata ne tuuletetussa paikassa kaukana tulesta tai muusta kuumuuslahtees-
ta. Sailyta suojassa kosteudelta ja ultraviolettisateilylta,

e Valta syovyttavaa ja llDan kuumaa tai kylmaa sijoituspaikkaa.

4-2 MAARAAIKAINEN TARKASTUS

Nama ohjeet on sailytettava tuotteen mukana. Tayta tunnistuslomake ja syo-

ta tuotteen tunnistusmerkinnat. Tama saannollisin valein suoritettava laitteen
lujuutta koskeva tarkastus on valttamaton kayttajan turvallisuuden takaamiseksi.
Vastaat itse siitd, ettd lomake on ajan tasalla ja tallessa. Jos tarkastuksesta ei ole
taytetty tunnistelomaketta, katsomme, etté tuotetta ei ole huollettu, jolloin valmis-
tajan takuu ei ole voimassa. Laite on tarkastettava ainakin kerran vuodessa asian
tuntevan henkildn toimesta valmistajan ohjeita tarkkaan noudattaen ja tarkastus-
raportti on paivitettava liitteend olevaan lomakkeeseen ja valjaaseen kiinnitettyyn
tarraan. Tarkastuksen ajoitusta on tihennettava saaddksia vastaavaksi, milloin
kayttd on intensiivista tai se tapahtuu vaikeissa olosuhteissa. Tuotteen tuotemer-
kinnan luettavuus on tarkistettava.
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4-3 KAYTTOIKA

Paaosin tekstiilirakenteisen henkildkohtaisen turvavarusteen (EPI) maksimikayt-
toiadksi arvioidaan valmistuspaivasta lukien 10 vuotta. Siitd huolimatta seuraavat
tekijat saattavat vahentaa tuotteen toimintakykya ja kayttoikaa: Jatkuva kaytto,
huono sailytys, huono kayttd, putoamisen pysaytys, mekaaninen vioittuminen,
kemiallisten aineiden (kuten happojen ja emaksien) kanssa kosketuksiin joutumi-
nen, voimakkaalle kuumuuslahteelle > 60°C altistaminen, altistaminen kylmyydel-
le <-30 ° C, korkea ultraviolettisateily, likainen ymparisto tai erittdin marat olosuh-
teet. (cf. IX).

5-MUITATIETOJA

5-1 TUNNISTUS (CF. APPENDIX 1)

5-2 SOVELLETTAVAT ASETUS (CF. 1-6)
5-3 ILMOITETTU LAITOS (CF. APPENDIX 4)
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INSTRUCTIONS GENERALES

Equipement de protection individuelle
HARNAIS COMPLET
Conforme a la norme EN 361:2002

1- INTRODUCTION

Vous venez d’acquérir un équipement de protection individuelle (EPI) et nous
vous remercions de votre confiance. Afin que ce produit vous donne entiere sat-
isfaction, nous vous demandons, AVANT CHAQUE MISE EN SERVICE de suivre
les instructions de ce manuel. Le non-respect des instructions fournies dans ce
manuel peut entrainer des blessures graves ou la mort.

Nous vous conseillons de relire périodiqguement ces instructions. De plus le fabricant ou son
mandataire décline toute responsabilité en cas d'utilisation, de stockage ou d'entretien, ef-
fectué d’'une maniére autre que ce que nous vous décrivons dans ce manuel.

LE NON RESPECT DE CES CONSIGNES PEUT CONDUIRE A UN MAUVAIS
FONCTIONNEMENT DU PRODUIT ET ETRE PREJUDICIABLE A L’ ARRET
D’UNE CHUTE ENTRAINANT AINSI DES BLESSURES GRAVES VOIRE MOR-
3 TELLES POUR LUTILISATEUR. 3
SI PLACQUEREUR N’EST PAS L'UTILISATEUR, IL DEVRA IMPERATIVEMENT
FAIRE PARVENIR CES INSTRUCTIONS A CE DERNIER.
Dans le cas ou le produit est revendu hors du premier pays de destination,
pour la sécurité de l'utilisateur, le revendeur doit fournir dans la langue du pays
d’utilisation du produit :
¢ les instructions pour lentretien,
¢ les instructions pour les examens périodiques,
¢ les instructions relatives aux réparations,
¢ les informations supplémentaires requises spécifiques a l'équipement.

1-1 LISTE DES PRODUITS CONCERNES
1-2 CONTACT

Honeywell Fall Protection France SAS
35-37, rue de la Bidauderie
18100 VIERZON CEDEX - France

X |S.PPE.TECHSUPPORT.EUROPE@honeywell.com
(J 0080033 44 28 03
www.honeywellsafety.com

1-3 DESCRIPTION PRODUIT

CONFORMEALANORME EN 361

Harnais d’antichute (fait de sangles PES, fils PA et PES, composants métalliques
et pieces en plastique, informations sur les matériaux disponibles sur le mar-
quage des équipements) avec ou sans connecteurs (conforme a 'EN 362).

1-4 COMPATIBILITES
Un harnais d’antichute est destiné a étre utilisé en association avec d’autres
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composants faisant partie des systemes individuels d’arrét des chutes (conforme
a l'EN 363).

Il est nécessaire de s’assurer avant toute utilisation, que les recommandations
propres a chaque élément associé a ce produit telles que définies dans leurs
notices sont respectées, qu’ils respectent les normes européennes applicables
ou, a défaut, toutes autres normes appropriées et, que leurs fonctions de sécurité
n'interférent pas entre elles.

Vérifiez que le produit que vous venez d’acquérir est bien compatible avec les
recommandations des autres composants du systeme.

1-5 DESCRIPTION DES DANGERS ET DES RISQUES

Un harnais d’antichute en liaison avec un systeme d’arrét de chute, est congu
pour protéger contre les chutes de hauteur qui peuvent causer des blessures
graves.

En cours d'utilisation, protégez votre EPI contre tout risque lié a lenvironnement
de travail : choc thermique, électrique ou mécanique, projection d’acide, arétes
tranchantes etc. ...

1-6 CONFORMITE A LA NORME

Cet équipement a fait lobjet d’'un examen UE de type (EN 361)auprés d’'un organ-
isme notifié (cf Appendix 4) qui a délivré un certificat UE prouvant que lensemble
de l'équipement produit et notice est conforme au Reglement (UE) 2016/425.

1-7 LIMITES ET POSSIBILITES D’UTILISATION

Seul un harnais complet conforme a la norme EN361 peut étre utilisé dans un
dispositif antichute.Ce harnais doit étre utilisé avec un systéme d’arrét de chute
(par exemple pour travailler sur les toits, terrasse, échafaudages, ...), et ne doit pas
étre utilisé pour le positionnement de travail ou un travail en suspension.
N’utilisez jamais ce harnais pour le transport de charge

Si le harnais a subi une chute, il est essentiel pour votre sécurité que U'EPI soit
retiré du service et qu’il soit renvoyé au fabricant ou a un centre de réparation
qualifié pour vérification ou, destruction.

1- 8 FORMATION

ATTENTION

Les activités en hauteur sont des disciplines dangereuses qui peuvent provoquer des
accidents etdes blessures graves. Nous vous rappelons que vous assumez personnellement
la responsabilité en cas d’accident, de blessure ou de déces pendant ou suite a utilisation
de nos produits, vous-méme ou une tierce personne. Lutilisation de nos produits est
réservée a des personnes compétentes, ayant suivi une formation adéquate ou, sous la
responsabilité d'un supérieur compétent. Entrainez-vous a l'usage de cet EPI et assurez-
vous d’avoir pleinement compris son fonctionnement. En cas de doute, ne prenez pas de
risque mais renseignez-vous ! Une bonne condition physique est obligatoire pour effectuer
des travaux en hauteur. Certaines contre-indications médicales peuvent nuire a la sécurité
de lutilisateur (prise de médicaments, probleme cardio-vasculaire...) lors de lutilisation
normale de UEPI et en cas d'urgence. En cas de doute, renseignez-vous aupres de votre
meédecin.

Le produit ne doit pas étre utilisé par des personnes pesant plus de 140 kilogrammes
vétements et équipements compris. Nous vous rappelons que le harnais doit étre associé
avec un équipement antichute (par ex. un absorbeur d'énergie) compatible pour cet
utilisateur de masse supérieure.
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2 - INFORMATIONS AVANT UTILISATION

Lorsque cela est possible, il est fortement conseillé d’attribuer personnellement
cet équipement a un seul et méme utilisateur.

2-1 TRANSPORT, STOCKAGE

Stockez a 'écart de toute source de chaleur. Stockez-le dans un local a l'abri de
humidité et des rayons ultraviolets. Evitez toute atmosphere corrosive, surchauf-
fée ou réfrigérée.

Veérifiez lors du transport que votre EPI soit rangé a Uabri de toute source de chal-
eur, humidité, atmosphere corrosive, rayons ultraviolets, etc. ...

2-2 COMMENT CHOISIR LA TAILLE DU HARNAIS APPROPRIEE (CF. P 3)

2-3 VERIFICATION

Avant chaque utilisation, ily a lieu de procéder a un examen visuel approfondi
afin de s’assurer de l'intégrité de U'EPI ainsi que tout autre équipement pouvant lui
étre associé (connecteur, longe...) et, de prendre des dispositions concernant la
mise en ceuvre d’'un éventuel sauvetage en toute sécurité. En cas de contamina-
tion de votre produit consultez le fabricant ou son mandataire. Si vous émettez
des doutes quant a l'état de sGreté d’un produit ou si le produit a été utilisé pour
arréter une chute, il est essentiel pour votre sécurité que 'EPI soit retiré du service
et qu’il soit renvoyé au fabricant ou a un centre de réparation qualifié pour véri-
fication ou, destruction. Aprés examen, le centre délivrera ou non une autorisa-
tion écrite pour réutiliser EPI. Il est strictement interdit de modifier ou de réparer
vous-méme un EPI, seul le fabricant ou un centre de réparation est habilité a
effectuer ces réparations.

Veérifiez l'état de service du harnais (cf VII) :

e ['absence d'amorce de rupture de la sangle,

e ['absence de déformation des « D »,

¢ Le bon fonctionnement du bouclage,

e L'intégrité des coutures,

e Le bon état des éléments métalliques,

¢ Le non-déclenchement des témoins de chute.

Sur votre harnais, il peut exister plusieurs témoins de chute :

e Surla sangle arriere: si cet indicateur de chute est déclenché, la couture
rouge sur [a sangle arriere se cassera. Un indicateur de chute sera alors visible
(étiquette d’avertissement indiquant que l'équipement ne doit plus étre utilisé).

¢ Au niveau des boucles en sangle (points d’accrochage thoracique en sangle):
si celui-ci se déclenche, la couture rouge au niveau des sangles se casse et un
témoin de chute apparait (étiquette indiquant de ne plus utiliser le produit).

* Au niveau de la bavaroise (point d’'accrochage thoracique en « D »): si celui-ci
se déclenche, la couture rouge au niveau de la bavaroise se casse.

2-4 MISE EN PLACE ET AJUSTEMENT DU HARNAIS D’ANTICHUTE

Pour enfiler facilement votre harnais nous vous recommandons de procéder
comme suit (cfl):

e Saisir le harnais par le « D » d'accrochage dorsal,
¢ Enfiler les bretelles l'une apres lautre,

* Se saisir des sangles cuissardes par l'entrejambe pour venir les verrouiller sur
les boucles situées de chaque coté des hanches.

e Attention a ne pas croiser les cuissardes,
e Régler les cuissardes en tirant ou reladchant lextrémité de la sangle
¢ Fermer la sangle thoracique,
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¢ Ajuster lune apres lautre les boucles de réglage avant en tirant ou relachant
Uextrémité de la sangle.

e Ajuster les sangles latérales

Pour qu’un harnais d’antichute soit pleinement efficace, il doit étre correctement
ajusté (ni trop serré, ni trop lache, les cuissardes positionnées de maniere hori-
zontales). A noter : les harnais constitués de sangles élastiques nécessitent un
réglage plus ajusté.

Apres avoir ajusté votre harnais, vérifiez une derniére fois qu'aucune sangle n'est
vrillée ou croisée, que le « D » dorsal est bien situé au niveau des omoplates. Pour
une sécurité optimale, n'hésitez pas a vous faire aider.

2-5 COMMENT ENLEVER LE HARNAIS

Aprés le travail, une fois qu'il n'y a plus risque de chute de hauteur, déverrouiller
les différentes boucles et enlever le harnais.

3 - UTILISATION

3 -1 INFORMATION UTILE

Pour fixer correctement le harnais complet a un point d’'ancrage (conforme a

ENT795) et s’assurer que le travail sera effectué de maniére a minimiser autant que

possible le risque de chute et réduire la hauteur de travail, nous vous recomman-

dons de procéder comme suit:

e Pour lélément d'accrochage dorsal de lantichute du harnais de connecter un
absorbeur d’énergie (conforme a ' EN 355) ou un antichute a rappel automa-
tique (conforme a ' EN 360)

e Pour l'élément d’accrochage thoracique de l'antichute du harnais de connecter
un antichute mobile incluant un support d’assurage (rigide conforme a 'EN
353-1, flexible conforme a 'EN 353-2)

POINT D’ANCRAGE

Utiliser si possible des dispositifs d'ancrage (conforme a 'EN 795 - voir notice
correspondante) ou bien des ancres structurelles. C'est-a-dire des éléments fixés
durablement sur une structure (mur, poteau...). Vérifiez dans tous les cas que le
point d'ancrage:

e Aune résistance minimum de 12 kN,

e Estsitué idéalement au-dessus de lopérateur (cf. X).

e Setrouve dans laxe vertical du plan de travail : (angle maxi + 30°),

e S'adapte parfaitement au dispositif d’accrochage de l'équipement.

¢ Ne présente pas d’aréte tranchante

FIXATION DES LIGNES DE VIE AUTO-RETRACTABLES

L'extension de fixation de sangle permet une fixation rapide et facile des lignes de
vie auto-rétractables personnelles.

Le point de fixation arriere pour SRL (extension de fixation de sangle) sert a fixer
le dispositif auto-rétractable lorsqu’il n'est pas raccordé a un point de connex-
ion d’ancrage a des fins de protection contre les chutes. Les attaches de sta-
tionnement de la longe ne doivent jamais étre utilisées comme des éléments
d’attache de protection contre les chutes.

MOUSQUETON

Connecteur conforme a la norme EN 362.

e e mousqueton doit étre connecté directement au harnais sans élément inter-
médiaire.
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e Lorsque le mousqueton sert a se fixer a un point d'ancrage, vérifiez que les
recommandations du paragraphe «POINT D’ANCRAGE>» sont respectées.

e |lestéga ementgosyble d'utiliser un anneau de sangle (EN 795) ou une pince
d’amarrage (EN 362) pour se connecter au point d’ancrage

AU MOMENT DE LA CONNEXION DU MOUSQUETON, VERIFIER
QUE LE SYSTEME DE VERROUILLAGE EST BIEN EN PLACE.

ATTENTION :

Le mousqueton est un élément essentiel a votre sécurité. (voir notice correspon-

dante). Nous vous recommandons donc:

¢ D'attribuer le connecteur a une personne en particulier a chaque fois que cela
est possible,

* De le vérifier avant chaque utilisation pour s’assurer notamment de labsence
de déformation, de l'absence de marque d’'usure et du bon fonctionnement du
systéme de verrowllage

e De ne pas l'attacher et retirer plusieurs fois dans une journée de travail, si celui-
ci possede un verrouillage manuel.

DE MEME, SI LE MOUSQUETON A ETE UTILISE POUR ARRETER
UNE CHUTE, IL EST ESSENTIEL, POUR DES RAISONS DE
SECURITE, DE LE RETOURNER POUR VERIFICATION.

La fixation du systeme antichute au harnais DOIT ETRE EFFECTUEE UNIQUE-
MENT par l'élément de fixation arriere prévu a cet effet (anneau en D ou exten-
sion de fixation de sangle) ou par des points d’ancrage sur la poitrine (boucles de
sangle ou anneau en D). Les anneaux de fixation de poitrine doivent impérative-
ment étre utilisées avec deux points en méme temps. Seule la ligne de vie auto-
rétractable personnelle peut étre utilisée pour le raccordement a l'extension de
fixation de la sangle dorsale. Pendant l'utilisation, vérifiez régulierement les pieces
de réglage et / ou de fixation.

TIRANT D’AIR

S’ily a risque de chute ou si lancrage ne peut se faire qu'au-dessous du point
d’accrochage du harnais, il convient d’utiliser impérativement une longe munie
d'un absorbeur dénergie. Vérifiez, avant l'utilisation d’'un absorbeur d’énergie
intégré a une longe, lexistence d’'un tirant d’air minimal nécessaire sous les pieds
de l'utilisateur, afin d’éviter toute collision avec la structure ou le sol (voir notice
correspondante). Avec une masse de 100 kg et une situation de facteur de chute
deux (cas le plus défavorable), le tirant d’air D est la distance d’arrét H (2L.+1,75m)
plus une distance supplémentaire de 1 m. (cf. VIII. Attention, si le harnais est muni
d'un prolongateur en tenir compte dans le calcul du tirant d’air.

MISE EN GARDE

Les portes outils peuvent supporter une charge maximale de 1,5 kg. Si la charge
mise sur le porte outils est supérieure a la charge maximale ou sivous tirez d’'un
coup sec sur l'anneau du porte outils, alors celui-ci se détachera de la plaque. Si
lanneau se détache, il est possible de le remettre sur la plague sans aucune con-
séquence sur la fiabilité du harnais de sécurité.

Pour qu’un harnais d’antichute soit pleinement efficace, il doit étre correctement
ajusté (cfll-1V)

3-3 PROCEDURES D’URGENCE

Chaque fois qu'un systeme de protection contre les chutes est utilisé, un plan doit
étre établi pour faire face a toute situation d’'urgence qui peut se produire (par
exemple, une opération de sauvetage aprées une chute)
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4 - APRES UTILISATION

4 1 ENTRETIEN DU HARNAIS
¢ Nettoyez-le a l'eau et au savon doux (pH neutre). N'utilisez en aucun cas des
solvants acides ou, des bases,

e Laissez-le sécher dans un endroit ventilé et a distance de tout feu direct ou
toute autre source de chaleur. Stockez-le dans un local a labri de lhumidité et
des rayons ultraviolets,

¢ Evitez toute atmosphere corrosive, surchauffée ou réfrigérée.

4-2 EXAMEN PERIODIQUE

Ces instructions doivent étre conservées avec le produit. Renseignez la fiche
d'identification en reportant les informations du marquage. Cet examen péri-
odique vérifiant Uefficacité et la résistance de 'équipement est indispensable afin
de garantir la sécurité de lutilisateur. Il est de votre responsabilité de vous assurer
que cette fiche est actualisée et stockée. En l'absence de tout écrit sur la fiche
d'identification, le produit sera considéré comme n‘ayant pas été maintenue et
aucune garantie ne sera accordée par le fabricant. Cet équipement doit étre ex-
aminé, au moins une fois par an, par une personne compétente et dans le respect
strict des instructions du fabricant, la vérification devant étre enregistrée sur la
fiche en annexe et sur l'étiquette a cet effet sur le harnais. La fréquence d’examen
doit étre augmentée en fonction de la réglementation, dans le cas d'une utilisa-
tion importante ou dans des conditions environnementales difficiles.

La lisibilité des marquages du produit devra étre vérifiée.

4-3 DUREE DE VIE

On estime la durée de vie maximale de 'EPI a dominante textile a 10 ans a partir
de la date de fabrication. Cependant, les facteurs suivants peuvent réduire la per-
formance du produit et sa durée de vie : utilisation intensive, mauvais stockage,
mauvaise utilisation, arrét d’'une chute, déformation mécanique, mise en contact
avec des produits chimiques (acides et basiques), exposition a des fortes sources
de chaleur > 60°C, exposition a des fortes sources de froid < -30°C, forte exposi-
tion a des rayons ultraviolets, milieu sale, milieu trées humide.( cf. IX).

5 - DIVERS

5-1 IDENTIFICATION (CF. APPENDIX 1)

5-2 REGLEMENT APPLICABLE (CF. 1-6)
5-3 ORGANISME NOTIFIE (CF. APPENDIX 4)
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OPCE UPUTE ZA UPORABU

Osobna zastitna oprema
POJAS ZA CIJELO TIJELO
Sukladno sa standardom EN 361:2002

1-UvoD

1-1 VAZNO - IMAJTE U VIDU:

Upravo ste kupili osobnu zastitnu opremu (Personal Protective Equipment - PPE)
i hvala vam na povjerenju. Molimo pratite ovdje navedene upute PRIJE SVAKE
UPORABE OPREME, te kako biste maksimalno iskoristili opremu. Ukoliko ne prat-
ite upute date u ovom priru¢niku, to moze izazvati ozbiljne ozljede ili smrt.
Preporu¢amo da ove upute procitate s vremena na vrijeme. Pored toga,
proizvodac ili njegov predstavnik odbijaju svaku odgovornost u sluc¢aju bilo kakve
uporabe, nacina pohrane ili odrzavanja koji se obave na bilo koji nacin koji nije
spomenut u ovom prirucniku.

UKOLIKO NE SLIJEDITE OVE UPUTE, TO MOZE DOVESTI DO
KVARA PROIZVODA | SMANJITI MOGUCNOST ZAUSTAVLJANJA
PADA, CIME BI SE IZAZVALE OZBILJNE OZLJEDE KORISNIKA ILI
SMRT.

AKO KUPAC NIJE KRAJNJI KORISNIK, VAZNO JE DA SE OVE
UPUTE DAJU KRAJNJEM KORISNIKU
U interesu sigurnosti korisnika, ako se proizvod proda izvan poc¢etne zemlje koris-

nika, prodavatelj mora dati sljedece informacije na jeziku koji se obi¢no koristi u
zemlji uporabe:

¢ Upute za odrzavanje

e Upute za periodicne preglede;;

e Upute koje se tiCu popravki;

¢ Dodatne potrebne informacije koje su specificne za opremu.

1-1 POPIS POTREBNIH PROIZVODA(VIDI SL. 8-9)
1-2 KONTAKT

Honeywell Fall Protection France SAS
35-37, rue de la Bidauderie
18100 VIERZON CEDEX - France

X |S.PPE.TECHSUPPORT.EUROPE@honeywell.com
0 0080033442803
www.honeywellsafety.com

1-3 OPIS PROIZVODA (VIDI STR. 4-7)
SUKLADNO SA STANDARDOM EN 361

Pojas za cijelo tijelo (nac¢injeno od PES tvrdih tkanica, PA i PES navoja, metal-
nih komponenti i plasti¢nih dijelova, informacije o materijalu su raspolozive na
obiljezju opreme) s ili bez konektora (sukladno s EN 362).

1-4 KOMPATIBILNOSTI
Pojas za zaustavljanje pada je namijenjen da se koristi s drugim komponentama
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koje ¢ine dio osobnog sustava za zaustavljanje pada (sukladnim s EN 363).
Potrebno je, prije uporabe, biti sasvim siguran da su preporuke specificne za svaki
element pridruzen proizvodu pos$tovane, kako je definirano u odgovaraju¢im upu-
tama, da su sukladne primjenjivim europskim standardima ili bilo kojim drugim
prikladnim standardima i da se njihove sigurnosne funkcije ne mijeSaju jedna s
drugom.

Provjerite je li proizvod kojeg ste upravo kupili kompatibilan s preporukama za
druge komponente sustava.

1-5 OPASNOSTI

Uz sustave za zaustavljanje pada, ovaj pojas je namijenjen za zastitu od pada s
visine koji moZe izazvati teSke ozljede.

Dok koristite, zastitite svoju PPE opremu od svih rizika povezanih s radnim
okolisem: temperaturnim, strujnim ili mehanic¢kim udarima, prskanjem kiseline,
oStrim kutovima itd.

1-6 PERFORMANSE

Oprema je podvrgnuta pregledima standarda EU (EN 361) s prijavijenim tijelom
(pogledajte dodatak 4), koje je izdalo EU certifikat koji potvrduje da su sva proizve-
dena oprema i odgovarajuce upute sukladni s pravilnikom 2016/425.

1-7 OGRANICENJA 1 MOGUCNOSTI

Samo pojas za cijelo tijelo sukladan s EN361 mozZe se koristiti za zaustavljanje
pada. Pojas se koristi kao dio sustava za zaustavljanje pada (primjerice za rad na
krovovima, terasi, skelama...) i ne smije se koristiti za radno postavljanjeilirad s
ovjesom.

Nikada nemojte pojas koristiti za noSenje tereta.

Ako je pojas pretrpio pad, mora se povuci iz rada.

1-8 OBUKA
UPOZORENJE

Aktivnosti na visini su opasne i mogu uzrokovati ozbiljne nesrece i ozljede. Podsje¢amo Vas
da ste osobno odgovorni u slu¢aju nesrece, ozljede ili smrti Vas ili trece osobe za vrijeme ili
nakon koriStenja jednog od nasih proizvoda. Ovaj proizvod trebale bi koristiti kompetentne
osobe koje su prosle odgovarajucu obuku ili kojima je kompetentna osoba nadredeni. Po-
brinite se da ste adekvatno obuceni za koriStenje ove osobne zastitne opreme i da u pot-
punosti razumijete nacin na koji ona funkcionira. Ako postoji ikakva sumnja, ne riskirajte
nego trazite savjet. Dobra fizicka pripremljenost potrebna je kako bi se provodio rad na vi-
sini. Odredene medicinske kontraindikacije mogu prijetiti korisnikovoj sigurnosti (uzimanje
lijekova, kardiovaskularne bolesti itd.) za vrijeme normalnog koriStenja osobne zastitne
opreme i u hitnim slucajevima. U slucaju ikakve sumnje, obratite se svom lijecniku.
Proizvod ne smiju koristiti osobe tezine preko 140 kilograma, ukljucujuci odjecu i opremu.
Podsjecamo vas da se pojasevi moraju povezati s opremom odvodnika pada (npr. apsorbe-
rom energije) prikladnom za vecu tezinu korisnika.

2 - INFORMACIJE PRIJE UPORABE

Kad god je to moguce, strogo se preporuca da se ova oprema osobno dodijeli
jednom korisniku.

2-1 PRIJENOS, SKLADISTENJE

CU\{ajte dalje od izvora toplote. Pohranite pojas daleko od vlage i ultraljubicastog
zracenja.
Izbjegavajte bilo kakvu korozivnu, pretjerano toplu ili hladnu atmosferu.
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Tijekom prijevoza, provjerite je li vasa PPE oprema pohranjena daleko od bilo
kakvog izvora toplote, vlage, korozivne atmosfere, ultraljubicastih zraka itd. ...

2-2 KAKO ODABRATI ODGOVARAJUCU VELICINU
(Vidi str. 3)

2-3 PROVJERA

Prije svake uporabe, obavite temeljit vizualni pregled kako biste se uvjerili da je
PPE oprema, kao i svaka druga oprema na koju se ova oprema moze pricvrstiti
(konektor, kratko uze...) kompletna. Napravite i sve $to je potrebno kako bi sei
moguce spasavanje obavilo u potpunoj sigurnosti. U slucaju oStecenja proizvoda,
pitajte proizvodaca ili njegovog zastupnika. Ako niste sigurni kada se radi o sigurn-
oj uporabi proizvoda, ili ako je proizvod koriSten za zaustavljanje pada, za vasSu 0s-
obnu sigurnost je veoma vazno da je PPE oprema povucena iz uporabe i poslana
nazad proizvodacu ili kvalificiranom centru za popravke radi provjere ili unistenja.
Nakon pregleda, centar ¢e pismenim putem zabraniti ili dozvoliti ponovnu up-
orabu proizvoda. Vama je strogo zabranjeno mijenjati ili popravljati PPE opremu.
Takve popravke smije obavljati samo proizvodac ili centar kvalificiran za to.
Provjerite moze li pojas posluziti svojoj svrsi: (vidi: VI :

¢ Nema napuknuca u materijalu za vezivanje,

¢ Nema deformacija u D-poveznicama,

e |spravan rad sustava kopci,

¢ Cjelovitost Savova,

¢ Dobro stanje metalnih komponenti.

¢ Indikatori pada ne trepere.

Vas pojas mozda ima vise indikatora pada:

¢ Na straZznjem dijelu tvrde tkanice: ako se pokrene ovaj indikator pada, crveni
Savovi na straznjoj traci ¢e puci. Indikator pada ce tada biti vidljiv (oznaka upo-
zorenja koja oznacCava da se proizvod viSe ne treba koristiti).

¢ Na prednjim petljama materijala za vezivanje (tocke vezivanja za pri¢vrscivanje
naprijed): ako se pokrene ovaj indikator pada, crveni Sav na svakoj petlji za
vezivanje na prsa ¢e puci. Indikator pada ¢e tada biti vidljiv (oznaka upozorenja
koja oznacCava da se proizvod viSe ne treba koristiti).

e Na traci za prsa (to¢ka pricvr§civanja na prsa putem jednog D-prstena): ako se
pokrene ovaj indikator pada, crveni $av na traci za prsa ¢e puci.

2-4 STAVLJANJE | PODESAVANJE POJASA ZA ZAUSTAVLJANJE PADA

Molimo nastavite kako slijedi kako biste lako stavili svoj pojas (vidi I):

e Uzmite pojas za straznji ,D* prsten,

e Stavite trake za ramena jednu za drugom,

¢ Provucite trake za bedra izmedu nogu kako biste ih zaklju¢ali u kopce na obje
strane bedara. Pazite da ne prijedete trake za bedra

e Podesite trake za bedra povlaceci ili pustajuci kraj trake

e Zatvorite traku za prsa,

e Podesite prednje kopce za podesSavanje jednu za drugom povlaceci na ili
pustajuci kraj trake,

e Podesite bocne trake

Kako bi pojas za zaustavljanje pada bio sasvim ucinkovit, morate ga ispravno

postaviti (ni prejako ni preslabo, a trake za bedra moraju biti u horizontalnom

poloZaju na nogama). Molimo imajte na umu: pojas napravljen od elastificiranog

materijala zahtijeva ¢vrsce vezanje.

Kada podesite pojas, provjerite je li materijal za vezivanje izvrnut ili preklopljen

preko, da su sve kopce ispravno pricvrséene i da je straznji ,D“ smjesten na razini
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lopatica. Za optimalnu sigurnost, nemojte se ustrucavati traziti pomoc.

2 - 5 KAKO SKINUTI POJAS
Nakon rada, kad vise nema rizika od pada s visine, otkopcajte sve kopce kako biste
skinuli pojas.

3-UPORABA

3-1INFORMACIJE O UPORABI

Kako biste ispravno pri¢vrstili pojas za cijelo tijelo na tocku sidrenja (sukladno s

EN795) i uvjerili se koliko je to moguce da ¢e posao biti obavljen uz minimalan

rizik od pada i manju visinu na kojoj ¢e se obavljati radovi, preporu¢amo da postu-

pite na sljedeci nacin:

e Kako biste povezali apsorber energije (sukladno s EN 355) na straznji ele-
ment za pricvr$céivanje pojasa za zaustavljanje pada (vidi EN 355) ili uredaj za
zaustavljanje pada na automatsko uvlacenje (sukladno s EN 360).

» Za element koji se pricvrScava na prsa na uredaju za zaustavljanje pada na
pojasu, povezite pokretni uredaj za zaustavljanje pada koji ukljucuje podlo%u
za sidr)enje (krutu koja je sukladna s EN 353-1, dok je savitljiva sukladna s EN

PRICVRSCIVANJE UZETA KOJE SE SAMOSTALNO 1ZVLACI

Produzetak za pri¢vr&civanje tvrde tkanice omogucava brzo i lako pri¢vrécivanje
0sobnog uzeta koje se samostalno izvlaci.

Straznja tocka pric¢vrscivanja za SRL (produzetak za pricvrscivanje tvrde tkanice)
sluzi za pri¢vrscivanje uredaja za samostalno uvlacenje kada nije povezan na
tocku povezivanja sidrenja radi zastite od pada. Pric¢vrsnice za traku se nikada ne
smiju koristiti kao element za pri¢vr§civanje radi zastite od pada.

TOCKA SIDRENJA

Ako je moguce, treba koristiti s uredajima za sidrenje (sukladnim sa standardom
EN 795) (molimo pogledajte odgovarajuce upute za korisnika) ili strukturalno
sidrenje. Ovo se odnosi na elemente pricvrs¢ene za strukturu (primjerice zid,
stup...).

Provjerite da (je/se) tocka sidrenja:

e Nudi minimalni otpor od 12 kN

¢ Smjestena iznad operatera (vidi 1.7)

¢ Vertikalno poravnata s radnom povrSinom: (maksimalni kut od + 30°),
¢ U potpunosti odgovara uredaju za pri¢vrscivanje opreme,

e Nema ostre rubove.

KARABINER
Konektor je sukladan sa standardom EN 362
e Karabiner se mora povezatiizravno s pojasom bez posrednicke kopce.

¢ Kada se karabiner koristi za pri¢vrsc¢ivanje na tocku sidrenja, provjerite je li suk-
ladan s preporukama paragrafa ,TOCKA SIDRENJA".

Takoder je moguce koristiti tocku sidrenja materijala za vezivanje (EN 795) ili spo-
jnicu za sidrenje (EN 362) kako biste se povezali na to¢ku sidrenja.

KADA POVEZUJETE KARABINER, UVJERITE SE DA JE SUSTAV
ZAKLJUCAVANJA NA MJESTU.

OPREZ:
Karabiner je osnovna komponenta za vasu sigurnost (molimo pogledajte
odgovarajuce korisnicke upute). Stoga vam savjetujemo da:
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Dodijelite konektor jednoj osobi kad god je to moguce.

Prije svake uporabe provjerite ima li znakova deformacije ili istroSenosti, te radi li
sustav zakljuCavanja ispravno.

Ako posjeduje ru¢ni sustav zaklju¢avanja, nemojte ga vise puta pric¢vrScavati i
uklanjati tijekom dana.

SLICNQ, AKO JE KARABINER KORISTEN ZA ZAUSTAVLJANJE
PADA, VAZNO JE DA GA, IZSIGURNOSNIH RAZLOGA, VRATITE NA
PROVJERU.

Pri¢vrsc¢ivanje sustava za zaustavljanje pada na pojas MORA SE OBAVITI SAMO
pricvrséivanjem elementa nazad koji je dat u tu svrhu (D-prsten ili produzetak za
pricvrscivanje tvrde tkanice) ili za tocke sidrenja za prsa (petlje od tvrde tkanice ili
D-prsten). Petlje za vezivanje za pri¢vrséivanje na prsa moraju se obvezno koristiti
s dvije tocke u isto vrijeme. Samo osobno uze za samostalno uvlacenje se smije
koristiti za povezivanje na produzetak za pric¢vrsc¢ivanje tvrde tkanice za leda. Ti-
jekom uporabe redovito provjeravajte dijelove za podeSavanje i/ili pricvrscivanje..

KLIRENS PROSTORA

Ako postoji rizik od pada, ili ako se sidrenje moze dati samo ispod to¢aka
pri¢vrs§c¢ivanja pojasa, veoma je vazno koristiti kratko uze koje posjeduje apsorber
energije. Prije uporabe apsorbera energije koji je ugraden u kratko uZe, provjerite
minimalni klirens prostora ispod stopala korisnika kako je potrebno, kako bi se
izbjegla kolizija sa strukturom tla( molimo pogledajte odgovarajuce korisnicke
upute). S tezinom od 100 kg i situacijom gdje su dvije osobe u opasnosti da
padnu (najgora moguca situacija), klirens zraka D je razdaljina zaustavljanja H
(2L+1.75m) uz dodatnu razdaljinu od 1 m (vidi sl. IX). Vazno: ako pojas posjeduje
traku ekstenzije, uzmite ovo u obzir kada racunate klirens razdaljine.

3-2 UPOZORENJE

Tocke zaustavljanja mogu podnijeti teret do 1,5 kg. Ako teret povezan za ove tocke
zaustavljanja prelazi maksimalno opterecenje ili ako ste ostro povukli na dolje na
prsten tocke za zaustavljanje, tada ce prsten spasti s ploce. Ako prsten spadne s
ploce, jos uvijek je moguce pri¢vrstiti ga nazad na plo¢u bez utjecaja na pouzdan-
ost rada pojasa.

Kako bi pojas za zaustavljanje pada bio sasvim ucinkovit, morate ga ispravno
postaviti (vidi lI-1\V)

3-3 POSTUPCI U HITNIM SLUCAJEVIMA

Kad god se koristi sustav za zastitu od pada, morate uspostaviti plan kako biste se
suocili s hitnim situacijama koje se mogu dogoditi (primjerice spasavanje nakon
pada).

4 - INFORMACIJE NAKON UPORABE

4-1 CISCENJE

Pojas se treba prati vodom i blagim sapunom (pH neutralnim). Nikada nemojte
koristiti kiseline ili bilo koji proizvod temeljen na otapalima.

Dozvolite da se osusi na zraku u dobro prozracenom prostoru, dalje od izvora
toplote. Pohranite pojas daleko od vlage i ultraljubiCastog zracenja.
Izbjegavajte bilo kakvu korozivnu, pretjerano toplu ili hladnu atmosferu.

4-2 PERIODICNI PREGLEDI

Ove se upute moraju ¢uvati uz proizvod. Popunite dokument o identificiranju

i unesite informacije o oznakama. Ovaj periodi¢ni pregled, kojim se provjerava
ucinkovitost i snaga opreme, neophodan je kako bi se jam¢ila sigurnost korisnika.
VasSa je odgovornost da se uvjerite da je ovaj list azuriran i pohranjen. U odsus-
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tvu bilo kakve pismene informacije na identifikacijskom listu, smatrat ¢e se da
proizvod nije odrzavan i proizvodac nec¢e omoguciti jamstvo. Kvalificirana osoba
mora pregledati opremu bar jednom godisnje u strogoj sukladnosti s uputama
proizvodaca i pregled se mora evidentirati u prilozenom listu i na etiketi koja je
data u tu svrhu na pojasu. Ucestalost pregleda mora porasti sukladno s pravilima
u slucaju preceste uporabe ili u teskim okoliSnim uvjetima. Morate provjeriti i
¢itljivost oznaka na proizvodu.

4-3 VIJEK TRAJANJA

Maksimalni vijek trajanja PPE koja je pretezno tekstilna procjenjuje se na 10
godina od datuma proizvodnije. Ipak, sljedeci cimbenici mogu smanijiti perfor-
manse proizvoda i njegov vijek trajanja: intenzivna uporaba, neispravna pohrana,
neodgovarajuca uporaba, zaustavljanje pada, deformacije, kontakt s kemijskim
proizvodima (alkalije i kiselina), izloZenost izvorima toplote > 60°C, izloZenost
izvorima hladnoce < -30°C, izlozenost ultraljubi¢astim zracima, prljav ili veoma
vlazan okolis. (vidi 9).

5-RAZNO

5-1 IDENTIFICIRANJE (VIDI DODATAK 1)
5-2 PRIMJENJIVI PRAVILNICI (VIDI 1 -6)
5-3 PRIJAVLJENO TIJELO (VIDI DODATAK 4)

82



HASZNALATI UTASITAS

Személyi védéfelszerelés
TESTHEVEDER
Az EN 361:2002 szabvanynak megfeleléen

1- BEVEZETES

1-1 FONTOS MEGJEGYZES:

On személyi védéeszkozt (PPE) vasarolt, koszonjuk bizalmat. Kérjuk, kovesse az

itt talalhatd eléirasokat A FELSZERELES MINDEN HASZNALATA ELOTT, hogy

a felszerelés minél tobb elényét élvezhesse. A hasznalati utmutatdban emlitett
utasitasok mellézése sulyos sértléseket vagy halalt okozhat.

Javasoljuk, hogy rendszeres id6kdzdnként olvassa el Ujra a kézikdnyvben leirtakat.
Tovabba a gyartd vagy képviseldje nem vallal felel6sséget a hasznalati utasitasban
leirtaktol eltéré hasznalatbol, tarolasbolvagy karbantartasbol eredd hibakert.

AZ UTASITASOK BE NEM TARTASA A TERMEK MEGHIBASODASAT
EREDMENYEZHETI AMELY IGY KEPTELEN MEGAKADALYOZNI
A ZUHANAST, AMI VEGUL SULYOS VAGY AKAR HALALOS
SERULESSEL IS VEGZODHET.

HA A VASARLO NEM A TERM EK VEGFELHASZNALOJA
FONTOS, HOGY EZEKET A LEIRASOKAT TOVABBITSA A
VEGFELHASZNALONAK
A felhasznaloi biztonsag érdekében, amennyiben a termék az eredeti célorszagon

kivilviszonteladasra kerult, az értékesitd kdteles megadni a kdvetkezd
informacidkat annak az orszagnak a nyelvén, ahol a terméket hasznaljak:

* Karbantartasi utasitasok

e Arendszeres atvizsgalasra vonatkozo utasitasok
e Javitasi utasitasok

¢ A berendezésre vonatkozo kiegészitd informaciok

1-1 AZ ERINTETT TERMEKEK LISTAJA
1-2 ELERHETOSEGEK

Honeywell Fall Protection France SAS
35-37, rue de la Bidauderie
18100 VIERZON CEDEX - France

X |S.PPE.TECHSUPPORT.EUROPE@honeywell.com
(J 0080033442803
www.honeywellsafety.com

1-3 ATERMEK LEiRASA ,

MEGFELEL AZ EN 361 SZABVANYNAK

Teljes testhevederzet (PES haldk, PA és PES szalak, fém- és mlanyagalkatrészek,
felszerelés cimke adatokkal a hasznalt anyagokrol) 6sszekdtéelemekkel vagy
Osszekotéelemek nélkul (megfelel az EN 362 szabvanynak).

1-4 KOMPATIBILITAS
A zuhanasgatld hevederzetet a személyi zuhanasgatld rendszer részét képezd
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egyéb komponensekkel torténé egylttes hasznalatra fejlesztették ki (megfelel az
EN 363 szabvanynak).

Hasznalat eldtt feltétlentl bizonyosodjon meg arrol, hogy a termékkel tarsitott
egyes elemekre vonatkozo ajanlasokat figyelembe vette, a vonatkozo eldirasaik
szerint azok megfelelnek a vonatkozé eurdpai szabvanyoknak vagy mas ide
vonatkozdé szabvanynak, illetve a biztonsagi funkcioik nem ttkdznek egymassal.
Ellendrizze, hogy a vasarolt termék megfelel-e a masik rendszer elemeire
vonatkozd ajanlasoknak.

1-5 VESZELYEK

A hevedert arra tervezték, hogy a zuhanasgatlo rendszerekkel torténd egyuttes
hasznalat esetén megakadalyozzék a magasbol torténd lezuhanast, amely akar
sulyos sértléseket is eredményezhet.

Hasznalat kdzben védje a felszerelését a munkakornyezetben talalhatd veszélyek-
tol ho, elektromos vagy mechanikai hatasoktol, rafroccsend savtdl, éles szélektdl
stb....

1-6 TELJESITMENY

Ez az eszkdz az EN 361 szerinti szabvanyos EU vizsgalaton esett at egy bejelentett
szervezetnél (lasd: Appendix 4), amely EU megfeleléségi nyilatkozatot bocsatott ki
annak igazolasara, hogy valamennyi gyartott felszerelés, illetve a hozzajuk tartozé
utasitasok megfelelnek a (EU) 2016/425 rendelete.

1-7 KORLATOZASOK ES JELLEMZOK

Az EN361 sz. szabvany eléirasainak megfeleléen zuhanasgatloként kizarolag

teljes felszereltségu testhevederek hasznalhatok.

A hevedert kizérélag zuhanasgatlo rendszerek részeként szabad hasznalni (pl.

tetdn, teraszon, allvanyzaton stb. térténé munkavégzés soran); a hevedert tilos

munkahelyzet-beallitasra, illetve flggesztési munkak soran hasznalni.

A heveder tilos terhek hordasara hasznalni.

Ha a hevedert tényleges zuhanas megakadalyozasara hasznaltak, akkor a

hevedert ki kell vonni a forgalombol.

1-8 KEPZES

FIGYELEM

A magasban végzett tevékenység veszélyes, komoly balesetekhez és sértlésekhez vezethet.
Szeretnénk felhivni a figyelmét, hogy On személyesen felelds barmely termékiink hasznala-
ta kozben vagy azt kdvetden bekdvetkezd balesetért, sérulésért vagy végzetes esemeényért
mind sajat mind pedig harmadik fél esetében. Termékeink hasznalatéra kizarélag azok az
illetékes személyek jogosultak, akik megfelelé képzésben részesultek, vagy akik illetékes
felettestik felligyelete és irdnyitdsa alatt végzik munkajukat. Gyézédjon meg arrél, hogy On
a jelen egyéni védoeszkozzel kapcsolatosan a megfelelé képzésben részesult, és tokélete-
sen tisztaban van az eszkdz hasznalataval és mikodésével. Amennyiben barmilyen kételye
merUlne fel, ne vallaljon kockazatot, hanem kérjen tanacsot. A magasban térténé munka-
végzéshez elengedhetetlen a jo fizikai kondicié. Bizonyos orvosi ellenjavallatok veszélyez-
tethetik a hasznalo biztonsagat az egyéni véddeszkoz (bizonyos gydgyszerek szedése, sziv-
,6s érrendszeri problémak, stb.) rendeltetésszerl hasznalata kdzben és vészhelyzetben.
Bizonytalansag esetén forduljon kezeléorvosahoz.
Aterméket 140 kg-nal nagyobb sulyu személyek nem hasznalhatjak Ruhaval és felszerelés-
sel. Emlékeztetlink arra, hogy a hevedert ehhez a nagyobb felhasznaldi sulyhoz megfeleld
esésgatlo berendezéssel (példaul energiaelnyelével) kell tarsitani.
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2 - HASZNALAT ELOTTI TUDNIVALOK

Amennyiben lehetséges, er6sen ajanlott, hogy a berendezést személyesen
egyetlen hasznald szamara adjak ki.

2-1 SZALLITAS, TAROLAS ES CSOMAGOLAS

Tartsa tavol a kildnbdzd héforrasoktél. A hevederzetet olyan helyen tarolja, ahol
nincs kitéve paranak és ultraibolya sugarzasnak.

Kerulje az olyan kornyezetet, amely korroziv hatasu, tulzottan meleg vagy hideg.
Szallitas kozben is ellendrizze, hogy a védéfelszerelés nincs-e héforras, nyirkos
terllet, korroziv kérnyezet, ultraibolya sugarzas stb. kézelében. ... A hevederzet
értékesitése korhadas- és vizalldo mlGanyag csomagolasban torténik, mellékelve a
hasznalati utasitast.

2-2 A MEGFELELO MERET KIVALASZTASA (3. ABRA)

2-3 ELLENORZES

Hasznalat elétt minden alkalommal alapos szemrevételezéssel meg kell
gy6zédni arrdl, hogy a PPE eszkdz, valamint minden egyéb hozzdkapcsolt eszkdz
(csatlakozo, kantar stb.) hidnytalan. Tegyen meg minden szUkséges intézkedést,
hogy az esetleges mentést teljes biztonsagban lehessen végrehajtani. Abban az
esetben, ha a termék megrongalodik, vegye fel a kapcsolatot a gyartoval vagy
kereskeddjével. Ha kétségei vannak a termék biztonsagi adllapotaval kapcsolatban,
vagy ha a termék zuhanast gatolt meg, sajat személyes biztonsaga érdekében
elengedhetetlen, hogy a személyi védéfelszerelést kivonjak a hasznalatbol, és
visszajuttassak a gyartdohoz vagy egy szakszervizkdzponthoz ellenérzés vagy
megsemmisités céljabol. A bevizsgalas utan a kdzpont irdsban jovahagyja

vagy elutasitja a PPE eszkdz tovabbi hasznalatat. A PPE eszkdz sajat kezl
modositdsa vagy javitdsa szigoruan tilos! Ilyen javitasokat kizarélag a gyarto vagy
a szervizkdzpont végezhet.

Ellenérizze a hevederzet allapotat: (VII. dbra) :

e Nincs kezd6édé szakadas a kantaron

¢ A D-gylrik nem deformalddtak el

¢ Acsatrendszerek mUikodése megfeleld

¢ Avarratok épek

e Afém alkatrészek jo allapotban vannak

e Azuhanasjelzék nem oldottak ki

A hevederzeten adott esetben tobb zuhanasjelz6 is talalhato:

e Ahatso halon: amennﬁlben a zuhanaSJelzo mukoddésbe 1ép, a hatso szij FIFOS
varrasa elszakad. A zu anaS{ [z6 lathatova valik (figyelmeztetd cimke jelzi, hogy
a termék tobbé nem hasznalhato)..

¢ A heveder hurkain (eltlsé hevedercsatlakoztatasi [oontok) ha a zuhanasjelz6
kioldodik az egies mellkasi hevederhurkokon talalhato piros éltések
elszakadnak. Ekkor lathatova valik e?y zuhanasjelzé (egy figyelmeztetd
mmke) amely felhivja a felhasznald figyelmét, hogy a termeéket ki kell vonni a
forgalombol.

¢ A mellhevederen (egy D-gyUrUin keresztlli mellkasi csatlakoztatasi pont): a
zuhanasjelz6 kioldasakor a mellhevederen talalhato piros oltés elszakad.
2-4 AZUHANASGATLO HEVEDERZET FELHELYEZESE ES BEALLITASA

Ahhoz, hogy a hevederzetet nehézség nélkul fel tudja venni, kérjuk, kbvesse az
alébbi utasitasokat (I. abra):

¢ Fogja meg a hevederzetet a hatoldali D-gydrinél.
¢ Vegye fel egymds utan a vallhevedereket.
¢ Helyezze a combhevedereket a labai kdzé, és rogzitse azokat a csatokba, a csipé
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mindkét oldalan. Figyeljen, nehogy keresztbe legyenek a combhevederek.
¢ Allitsa be a combhevedereket a heveder végeinek meghuzasaval vagy
kiengedésével
* Zarja 6ssze a mellhevedert.

* Allitsa be egymas utan az elllsé allitocsatokat a heveder végének
meghuzasaval vagy kiengedésével.

e Allitsa be az oldalszijakat

A zuhanasgatld hevederzet teljes hatékonysagahoz elengedhetetlen a preciz
beallitas (azaz ne legyen tul szoros vagy tul laza, és a combhevederek vizszintes
helyzetben alljanak a ldbakon). Megjegyzés: a gumirozott hevederbdél készult
hevederzeteket szorosabban kell illeszteni.

Ha a hevederzet beallitdésa megtértént, ellenérizze, hogy a heveder ne legyen
megtekeredve vagy keresztbe, a csatokat megfeleléen kapcsolédnak, valamint
hogy a hatoldali ,D” gyUrU a lapockakkal egy vonalban helyezkedik el. Az optimalis
biztonsag érdekében nyugodtan kérjen segitséget.

2-5 AHEVEDERZET LEVETELE
Ha a munkavégzést kdvetéen mar nem all fenn a zuhanasveszély, akkor oldja ki a
csatokat és vegye le a hevederzetet.

3 - HASZNALAT

3-1 HASZNALATTAL KAPCSOLATOS INFORMACIOK

Ateljes testheveder megfeleld rogzitéséhez a régzitd ponthoz (az EN795 sz. sz-
abvany el6irasainak megfeleléen), a biztonsagos munkaveégzeés céljabol, a kock-
azatok és a zuhanasveszeély minimalizalasanak céljabolilletve a munkamagassag
csokkentésének céljabol, cselekedjen az alabbi utasitasok szerint:

e Csatlakoztassa az energiaelnyelét (megfelel az EN 355 szabvanynak) a zu-
hanasgatlé hevederzet hatoldali kapcsoloeleméhez (lasd EN 355) vagy egy au-
tomatikus, visszahuzhatd zuhanasgatlohoz (megfelel az EN 360 szabvanynak).

* Azuhanasgatlo hevederzet mellkasi kapcsoldeleméhez csatlakoztassa a biz-
tosito eszkozzel ellatott mobil zuhanasgatlot (ha merev, akkor megfelel azEN
3531 szabvanynak, ha rugalmas, akkor megfelel az EN 3532 szabvanynak).

KIKOTESI PONT

Amennyiben lehetséges hasznaljon biztosité eszkdzodket (EN 795 szabvannyal

6sszhangban — lasd a vonatkozo felhasznaldi kézikdnyveket) vagy szerkezeti

biztositast, amelyet szilard felUletre vagy szerkezetre rogzit (fal, pillér stb.).

Ellendrizze, hogy a kikotési pont:

e Minimum 12 kN ellenallast biztosit

e |dealis esetben a kezeld felett helyezkedik el (X. dbra)

* A munkafelUlethez képest flggéleges helyzetben van: (maximum + 30°-o0s
szogben térel)

o Teljes mértékben illeszkedik a berendezés kapcsoldeszkdzehez

¢ Nincsenek rajta éles szélek

A SRL ROGZITESE

A halo csatlakoztatasi bévitménye tamogatja az automatikusan visszahuzédo
biztositokotél gyors és konnyl régzitéset.

Zuhanasmegelézés céljabol, az SRL hatso rogzitépontot (hald csatlakoztatasi
bévitménye) hasznalja az automatikusan visszahlzodoé eszkdz régzitéseéhez,
amennyiben nem hasznalt egyéb csatlakoztatasi pontot. Zuhanasmegel6zés cé-
ljdbol soha ne hasznaljon feszitékoteél rogzitéséhez hasznalt csatlakozasokat.
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KARABINER

Az 6sszekodtéelem megfelel az EN 362 szabvanynak.

e A kliral)binert kozvetlenUl a hevederzethez kell csatlakoztatni (azaz kdztes csat
nélkal.

e Haakarabinerte SﬁklkOtey ponthoz torténd rogzitésre hasznalja, akkor hogy
az a ,KIKOTESI PONT” részben talalhato ajanlasoknak megfelel-e.

e Akikdtési ponthoz torténd régzitéshez hevederes kikotési pont (EN 795) vagy
régzitékapocs (EN 362) is hasznalhato.

A KARABINER CSATLAKOZTATASAKOR GYOZODJON MEG ARROL,
HOGY A ZARORENDSZER A HELYEN VAN.

FIGYELEM:

Akarabiner az On biztonsaganak nélkuldzhetetlen eleme (ldsd a vonatkozd
felhasznaldi kézikdnyvet). Ezért a kdvetkezdket javasoljuk:

e Ha lehetséges, a csatlakozot csak egyetlen személy hasznalja

¢ Hasznalat el6tt minden alkalommal ellendrizze, hogy a zadrorendszeren van-e
elvaltozas, kopés, és hogy megfeleléen mUkaodik-
¢ Ha a karabiner kézi zarérendszerrel van fe szerelve, akkor a munkanap soran ne
kapcsolja dssze és valassza szét tdbb alkalommal

HASONLOKEPPEN, HA A KARABINER MAR MEGGATOLT EGY
ZUHANAST, AKKOR A BIZTONSAG ERDEKEBEN VISSZA KELL
SZALLITANI AZT ELLENORZESRE.

A zuhanasgatld berendezést csatlakoztassa a hevederhez KIZAROLAG az ebbdl a
célbol telepitett hatso rogzitéelem (horog vagy a halo csatlakoztatd bévitménye)
vagy a mellkas régzité pontok (halopantok vagy horog) hasznalataval. A

mellkas rogzité horgokat hasznalja egyidejlleg kizarolag két ponttal. A hatso
haldocsatlakoztatd bévitmény csatlakoztatdsahoz hasznaljon kizarolag személyes
automatikusan visszahlzodo biztositokoteleket. Hasznalat kdzben ellenérizze
rendszeresen a szabalyozo és/vagy rogzité alkatrészeket.

SZABAD ESESTER

Amennyiben zuhanasveszely all fenn, vagy ha a rogzitét csak a hevederzet
kapcsolopontjai ala lehet helyezni, elengedhetetlen egy energiaelnyelével

elladtott kantar hasznélata. Az energiaelnyelével felszerelt kantar hasznalata eldtt
ellenérizze, van-e elegendd eséstér a felhasznald laba alatt, nehogy nekittkdzzon a
szerkezetnek vagy a talajnak. (Lasd a vonatkozo felhasznaloi kézikonyvet). 100 kg-
os teher mellett, kettes zuhanasi tényez6 esetén (a legrosszabb kérilmeény), a ,D”
eséstéra ,H" megallasi tavolsag (2L + 1,75 m) és tovabbi 1 m tavolsag 6sszegének
felel meg (lasd VIII.). Fontos: Amennyiben a hevederzet hosszabbitd hevederrel van
felszerelve, a talajszinttél mért tadvolsag kiszamitdsa sordn azt is figyelembe kell
venni.

3-2 FIGYELMEZTETES

A pihenési pontok legfeljebb 1,5 kg-os terhet birnak el. Ha a pihenési pontokhoz
az el6irtnal nehezebb sulyt csatlakoztat, vagy a pihenési pont gydrUjét hirtelen
megrantja, akkor a gyUru kijon a lemezbdl. A kiesett gyUrl visszahelyezhetd

a lemezbe anélkul, hogy ez barmilyen modon befolyasolna a hevederzet
biztonsagos és megbizhato hasznalatat.

A zuhandsgatlo hevederzet maximalis hatékonysagahoz elengedhetetlen a pon-
tos beallitas (2-4. abra).

3-3 VESZHELYZETI ELJARASOK
A zuhanasvédelmi rendszer hasznalatat igényld munkak elétt kotelezd
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meghatarozni a vészhelyzeti teenddket egy esetleges lezuhanas
kovetkezményeinek kezelése céljabol.

4 - HASZNALAT UTANI TUDNIVALOK

4-1 TISZTITAS

¢ A hevederzetet enyhe (pH-semleges) szappanos vizzel kell tisztitani. Soha ne
hasznaljon savat, olddszert vagy olddszer alapu terméket.

¢ Hagyja megszaradni ngJO szellézé terlleten, tartsa tavol a héforrasoktol.
A hevederzetet olyan helyen tarolja, ahol nincs kitéve paranak és ultraibolya
sugarzasnak.

e KerUlje az olyan kérnyezetet, amely korroziv hatasu, tulzottan meleg vagy hideg.

4-2 IDOSZAKOS ATVIZSGALAS

Ezeket az el6irasokat tartsa a termék mellett. Toltse ki az azonositolapot és adja
meg a jelolési informacidkat. Ez az idészakos ellendrzés, mely soran ellenérzi

a felszerelés hatékonysagat és erdsségét, elengedhetetlen a felhasznalo
biztonsdganak garantalasa érdekében. Az Onfelel6ssége az adatlap tarolasa

és aktualizalasa (naprakészen tartdsa). Ha az adatlapon nincs irdsos nyoma az
atvizsgalas elvégzésének, akkor ugy kell tekinteni, hogy a termékre vonatkozd
karbantartasi el6irasokat nem tartottak be, igy a gyartd nem vallal érte garancialis
felelésséget. A felszerelést legalabb évente egyszer, a gyartd utasitasait szigordan
betartva meg kell vizsgaltatni egy szakértével, és a vizsgalatot fel kell vezetni

a mellékelt Urlapra, , valamint a hevederzeten erre a célra feltlntetett cimkeére.
Fokozott igénybevétel vagy nehéz kdrnyezeti viszonyok esetén az ellenérzés
gyakorisagat a szabalyozasokkal 6sszhangban névelni kell. A termékjeldlések
olvashatdsagat ellendrizni kell.

4-3 ELETTARTAM

A tulnyomoreszt textil anyagbol készult PPE eszkdzdk maximalis élettartama
korulbelul a gyartds datumatol szamitott 10 év. A kdvetkezd tényezdk azonban
befolyasolhatjak a termék hatékonysagat és élettartamat: intenziv hasznalat, nem
megfeleld tarolas, nem megfelelé hasznalat, egy zuhanas meggatlasa, eltorzulds,
vegyszerekkel (lugos és savas anyagok) valo érintkezés, 60 °C-nal magasabb
hémérséklett héforrdsoknak vagy -30 °C-nél alacsonyabb hdmérsékleti
koértlmeényeknek valo kitétel, ultraibolya-sugarzas, koszos vagy rendkivil nedves
kérnyezet. (IX. dbra)

5- EGYEB

5-1 AZONOSITAS(APPENDIX 1)

5-2 VONATKOZO RENDELETE (§1-6.)

5-3 BEJELENTETT SZERVEZET (APPENDIX 4)
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ISTRUZIONI GENERALI

Dispositivi di protezione individuale
IMBRACATURA COMPLETA
Conforme alla norma europea EN 361:2002

1- INTRODUZIONE

1-1 NOTE IMPORTANTI:

Vi ringraziamo per Uacquisto dei nostri dispositivi di protezione individuale (DPI) e
per la fiducia che avete riposto nei nostri prodotti. Per usufruire al meglio di questi
prodotti, PRIMA DI OGNI UTILIZZO ¢ opportuno seguire le istruzioni contenute
nel presente manuale. La mancata osservanza delle istruzioni presenti in questo
manuale puo comportare gravi lesioni o morte.

Viraccomandiamo di rileggere periodicamente le istruzioni riportate. Inoltre il
produttore o il suo mandatario declina ogni responsabilita per qualsiasi uso,
metodo di stoccaggio o di manutenzione intrapreso in modo diverso da quanto
indicato nel presente manuale.

IL MANCATO RISPETTO DI QUESTE ISTRUZIONI PUO
COMPORTARE MALFUNZIONAMENTI DEL PRODOTTO E
PREGIUDICARE LARRESTO DI UNA CADUTA, COMPORTANDO
QUINDI LESIONI GRAVI O MORTALI PER LUTENTE

SE LACQUIRENTE NON E L’ UTILIZZATORE FINALE, DOVRA
CONSEGNARE IL PRESENTE MANUALE ALLA PERSONA
INTERESSATA.

Nel caso in cui il prodotto venga rivenduto in un paese diverso dal paese di
destinazione originale, il rivenditore dovra fornire la documentazione elencata di
seguito nella lingua locale, al fine di garantire la sicurezza dell'utilizzatore:

e istruzioni per la manutenzione

e istruzioni per i controlli periodici;

e istruzioni relative alle riparazioni;

¢ informazioni aggiuntive specifiche dell'attrezzatura.

1-1 ELENCO DI PRODOTTI INTERESSATI
1-2 CONTATTO

Honeywell Fall Protection France SAS
35-37, rue de la Bidauderie
18100 VIERZON CEDEX - France

X |S.PPE.TECHSUPPORT.EUROPE@honeywell.com
(J 0080033 442803
www.honeywellsafety.com

1-3 DESCRIZIONE DEL PRODOTTO

CONFORME ALLANORMATIVA EN 361

Imbracatura anticaduta (costituita da fettucce PES, fili PA e PES, componenti
metallici e parti in plastica; informazioni sul materiale disponibili nella marcatura
dell’attrezzatura) con o senza connettori (in conformita alla normativa EN 362).
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1-4 COMPATIBILITA

Un'imbracatura deve essere utilizzata in combinazione con altri componenti di
sistemi anticaduta individuali (in conformita alla normativa EN 363).

Prima di ogni utilizzo, assicurarsi che vengano rispettate le raccomandazioni
relative a ogni elemento associato al prodotto, come definito nei rispettivi
manuali. Assicurarsi, inoltre, che siano rispettate le normative europee applicabili
0, in mancanza di queste, che sia rispettata qualsiasi altra normativa appropriata
e che le rispettive funzioni di protezione non interferiscano fra loro.

Verificare che il prodotto acquistato sia compatibile con le istruzioni e le
raccomandazioni degli altri componenti del sistema.

1-5RISCHI

In combinazione con i sistemi anticaduta, questa imbracatura e progettata per
proteggere da cadute dall’alto che possono causare lesioni gravi.

Durante l'utilizzo del DPI occorre adottare tutte le misure necessarie per
proteggerlo dai rischi legati allambiente di lavoro: spruzzi di acido, bordi taglienti,
shock termici o meccanici, scariche elettriche, ecc.

1-6 PERFORMANCE

Il dispositivo & stato sottoposto a un test ai sensi delle norme UE (EN 361) da

parte di un organismo notificato (v. Appendix 4), il quale ha rilasciato un certificato
corrispondente che decreta la conformita del dispositivo e delle rispettive istruzioni al
Regolamento (UE) 2016/425.

1-7 LIMITAZIONI E CAPACITA

E permesso utilizzare durante un arresto di caduta soltanto un'imbracatura
completa, conforme alla norma EN361.

Questimbracatura dev'essere utilizzata congiuntamente a un sistema anticaduta
(per es. per lavorare su tetti, impalcature, terrazzi, ecc...) e non dev'essere impiega-
ta per il posizionamento o la sospensione delloperatore.

Non utilizzare mai questa imbracatura per trasportare carichi.

Qualora limbracatura dovesse essere utilizzata per fermare una caduta, si dovra
metterla fuori servizio.

1-8 FORMAZIONE

ATTENZIONE

Le attivita in altezza sono pericolose e possono comportare seri incidenti e ferite. Vi ricor-
diamo che siete personalmente responsabili nel caso di incidente, ferita o fatalita sia verso
voi stessi che verso terzi, durante o in seguito alluso di uno dei nostri prodotti. L'utilizzazione
dei nostri prodotti € riservata a persone competenti che hanno seguito un addestramento
adeguato o sotto la responsabilita di un superiore competente. Assicuratevi di essere stati
adeguatamente addestrati alluso di questo dispositivo e che abbiate completamente ca-
pito come funziona. Per qualsiasi dubbio, non correte alcun rischio, chiedete consiglio. E
requisito indispensabile una buona condizione fisica per intraprendere un lavoro in altezza.
Alcune controindicazioni mediche possono nuocere alla sicurezza dell'utilizzatore (sommi-
nistrazione di medicinali, problemi cardiovascolari...) durante l'impiego normale del DPl e in
caso di urgenza. In caso di dubbio consultare il proprio medico.

Il prodotto non deve essere utilizzato da persone con un peso superiore a 140 chilogram-
mi. Indumenti e dispositivi inclusi. Ti ricordiamo che limbragatura deve essere associa-
ta a un‘apparecchiatura anticaduta (ad es. Assorbitore di energia) adatta a questo peso
dellutente piu elevato.
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2 - INFORMAZIONI PRIMA DELLUSO

Laddove possibile, si consiglia vivamente di assegnare il dispositivo di protezione
individuale ad un singolo utilizzatore.

2-1 TRASPORTO, STOCCAGGIO

Conservare lontano da fonti di calore. Tenete limbracatura al riparo dallumidita e
dai raggi ultravioletti.

Conservatela in ambienti non eccessivamente caldi o freddi e lontano da
esalazioni corrosive.

Durante il trasporto, controllare che il DPI sia sistemato al riparo da fonti di calore,
umidita, agenti atmosferici corrosivi, raggi ultravioletti, ecc.

2-2 SCEGLIERE LA TAGLIA CORRETTA (VP 3)

2-3 CONTROLLO

Prima di ogni utilizzo & consigliabile effettuare un'approfondita ispezione visiva
al fine di accertare lintegrita del DPI e di qualsiasi altra attrezzatura ad esso
associata (connettore, cinghia, ecc.). Prendere tutti i provvedimenti necessari
affinché eventuali operazioni di salvataggio possano svolgersi in piena sicurezza.
In caso di danneggiamento del prodotto, rivolgersi al produttore o al suo agente.
In caso di dubbi sulla sicurezza del prodotto o qualora il prodotto venga utilizzato
per arrestare una caduta, per motivi di sicurezza € necessario ritirare il DPI

dal servizio e restituirlo al produttore o al centro di assistenza autorizzato per
un’ispezione o per lo smaltimento. Dopo il controllo, il centro rilascera o neghera
lautorizzazione scritta per riutilizzare il DPI. E severamente proibito modificare
o riparare di propria iniziativa un DPI. Solamente il costruttore o un centro di
riparazione autorizzato & abilitato a effettuare tali riparazioni.

Verificare lo stato di servizio dellimbracatura: (vVII):

¢ Assenza di segni di usura della cinghia,

¢ Assenza di deformazioni degli anellia "D,

¢ Corretto funzionamento dell’allacciamento,

¢ Integrita delle cuciture,

e Buono stato degli elementi metallici.

e Mancata attivazione degli indicatori di caduta

Limbracatura presenta diversi indicatori di caduta:

¢ sulla fettuccia posteriore: quando lindicatore di caduta € innescato, la cucitura
rossa sulla cinghia posteriore si rompera. Un indicatore di caduta sara quindi
vis{bile (eitichetta di avvertenza che indica che il prodotto non deve piu essere
utilizzato).

¢ Sullanello anteriore della cinghia (punti di ancoraggio della cinghia anteriori):
se questo indicatore di caduta viene attivato, la cucitura rossa su ogni anello
della cinghia toracica si rompera. Un indicatore di caduta sara dunque visibile
(etichetta di avvertenza che indica che il prodotto non puo piu essere utilizzato)

e Sulla cinghia toracica (punto di ancoraggio toracico tramite anello a D): se
questo indicatore di caduta viene attivato, la cucitura rossa sulla cinghia
toracica si rompera.

2-4 COME INDOSSARE E REGOLARE UN’'IMBRACATURA

Per indossare facilmente un'imbracatura, vi suggeriamo di seguire le seguenti
istruzioni (v. 1):

¢ Prendete limbracatura dallanello a ‘D’ posteriore,
¢ Indossate le bretelle una dopo laltra,
¢ Fate passare i cosciali attorno alle gambe per allacciarli alle fibbie poste sui
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fianchi, assicurandovi che i cosciali non siincrocino
e Regolate i cosciali tirando o rilasciando le estremita delle cinghie
Chiudete la cinghia toracica,

¢ Regolate le fibbie di regolazione anteriore una dopo l'altra, tirando o rilasciando
lestremita della cinghia.

¢ Regolare le cinghie laterali.

Per garantire la massima efficienza dellimbracatura, &€ necessario regolarla
correttamente (né troppo stretta né troppo larga e le cinghie strette devono
trovarsi in posizione orizzontale sulle gambe). Nota: le imbracature costituite da
cinghie elastiche richiedono una regolazione piu aderente.

Dopo aver regolato Uimbracatura, controllate che nessuna cinghia sia attorcigliata
o ingarbugliata, che tutte le fibbie siano correttamente allacciate e che l'anello a
‘D’ dorsale sia a livello delle scapole. Per la vostra sicurezza non esitate a chiedere
aiuto per assicurarvi che limbracatura sia indossata correttamente.

2-5 COME RIMUOVERE UN'IMBRACATURA

Dopo il lavoro, quando non ci sono piu rischi di caduta dall’alto, sbloccare le varie
fibbie per rimuovere limbracatura.

3-UTILIZZO

3-1 INFORMAZIONI D’'USO

Per agganciare correttamente limbracatura anticaduta completa a un punto di
ancoraggio (in conformita con la norma EN795) e assicurarsi che il lavoro venga
svolto in maniera tale da ridurre quanto piu possibile il rischio di caduta e l'altezza
di lavoro, raccomandiamo di procedere come di seguito:

e Collegare allelemento di ancoraggio dorsale dellimbracatura (v. EN 355) un
elemento di assorbimento dell'energia (in conformita alla normativa EN 355) o
un dispositivo a richiamo automatico (in conformita alla normativa EN 360).

¢ perlelemento di ancoraggio toracico, collegare limbracatura a un dispositivo
anticaduta mobile, che includa un supporto di sicurezza (rigido in conformita
alla normativa EN 353-1 oppure flessibile in conformita alla normativa EN
353-2).

PUNTO D’ANCORAGGIO

Se possibile, utilizzare questo dispositivo con dispositivi di ancoraggio (conformi
alla norma EN 795: fare riferimento alle istruzioni per lutente corrispondenti) o
con ancore strutturali, cioe elementi fissati in modo stabile a una struttura (muro,
pilastro, ecc.).
Verificare sempre che il punto di ancoraggio:

¢ abbia una resistenza superiore a 12 kN,

¢ sia posizionato, idealmente, pil in alto rispetto alloperatore (v. X).

e abbia lasse verticale parallelo al piano di lavoro: (angolo massimo + 30°),

¢ si adatti perfettamente al dispositivo di ancoraggio dell'attrezzatura

e non presenti spigoli taglienti

ANCORAGGIO DELLA LINEA VITA PERSONALE AUTORETRATTILE

La prolunga di ancoraggio della cinghia permette un facile ancoraggio della linea
vita personale autoretrattile.

Il punto di attacco dorsale per SRL (prolunga di ancoraggio della cinghia) serve
ad agganciare il dispositivo autoretrattile quando non ¢ collegato a un punto di
collegamento di ancoraggio, per proteggere dalle cadute. Non utilizzare mai gli at-
tacchi di sistemazione del cordino come elemento di attacco anticaduta.
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MOSCHETTONE
Connettore conforme alla normativa EN 362

¢ Il moschettone dev'essere collegato direttamente allimbracatura senza fibbie
intermedie.

¢ Poiché il moschettone serve per il fissaggio a un punto di ancoraggio,
& necessario rispettare le istruzioni fornite nel paragrafo “PUNTO DI
ANCORAGGIO”.

* Eanche possibile utilizzare un anello di cinghia (EN 795) o un gancio
d’ancoraggio (EN 362) per connettersi al punto di ancoraggio.

QUANDO SI AGGANCIA IL MOSCHETTONE, ASSICURATEVI CHE
IL SISTEMA DI BLOCCO SIA POSIZIONATO CORRETTAMENTE.

ATTENZIONE:
Il moschettone € un elemento essenziale per la vostra sicurezza (fare riferimento
alle istruzioni per Uutente corrispondenti). Per questo, & consigliabile:

e Assegnare il connettore a una singola persona, se possibile,

e Verificare l'elemento prima di ogni utilizzo per assicurarsi che non sia
deformato, che non ci siano segni di usura e per controllare il corretto
funzionamento del sistema di blocco,

¢ Non agganciare e sganciare i connettori muniti di sistema di blocco manuale
piu volte durante la giornata di lavoro

INOLTRE, SE IL MOSCHETTONE E STATO UTILIZZATO PER ARRESTARE
UNA CADUTA, PER MOTIVI DI SICUREZZA E NECESSARIO INVIARLO AL
PRODUTTORE PER GLI OPPORTUNI CONTROLLI.

L'aggancio del sistema anticaduta allimbracatura DEVE avvenire ESCLUSIVAMENTE
mediante lapposito elemento di ancoraggio dorsale (anello a D o prolunga di
ancoraggio della cinghia) oppure tramite i punti di ancoraggio toracici (anelli

tessili o anello a D). Gli anelli tessili dei punti di ancoraggio toracici devono essere
obbligatoriamente utilizzati simultaneamente. E possibile utilizzare solo una linea
vita personale autoretrattile per collegare la prolunga di ancoraggio della cinghia
posteriore. Durante luso, controllare regolarmente le parti per l'attacco e/o la
regolazione.

TIRANTE D’ARIA

In caso di rischio di caduta o se l'ancoraggio puo essere effettuato soltanto sotto
il punto di ancoraggio dellimbracatura, € opportuno utilizzare una cinghia dotata
di dispositivo di assorbimento di energia. Prima dell'utilizzo di un dispositivo di
assorbimento integrato in una cinghia, assicurarsi che al di sotto dell'utilizzatore
sia presente un tirante d’aria sufficiente ad evitare collisioni con la struttura o il
suolo (fare riferimento alle istruzioni per lutente corrispondenti). Con un peso

di 100 Kg e un fattore di caduta pari a due (lo scenario piu rischioso), il tirante
d’aria D corrisponde alla distanza di arresto H (2L+1,75 m) piu una distanza
supplementare di 1 m (v. VIII). Attenzione: se limbracatura e provvista di una
prolunga, dovete tenerne conto nel calcolo del tirante d’aria.

3-2 AVVERTENZA

I punti di fissaggio possono sostenere un carico massimo di 1,5 kg. Se il carico
collegato a questi punti supera il carico massimo o se si esercita una certa forza
sull'anello del punto di fissaggio, l'anello si stacchera dalla piastra. In tal caso,

& ancora possibile fissarlo nuovamente senza alcun impatto sulla sicurezza e
sull'affidabilita dellimbracatura.

Per garantire la massima efficienza dellimbracatura, € necessario regolarla
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correttamente (v. l1-1V)

3-3 PROCEDURE DI EMERGENZA

Ognivolta che si usa un sistema anticaduta, & necessario anche definire un
piano per far fronte a qualsiasi emergenza che puo verificarsi (per esempio un
salvataggio dopo una caduta).

- INFORMAZIONI DOPO L'USO

4 1 PULIZIA
e L'imbracatura deve essere pulita con acqua e sapone neutro (PH neutro). Non
usate mai acidi, solventi o prodotti che contengono solventi.

* Lasciatela asciugare in un posto ben ventilato, lontano da fonti di calore.
Tenete limbracatura al riparo dallumidita e dai raggi ultravioletti.

» Conservatela in ambienti non eccessivamente caldi o freddi e lontano da
esalazioni corrosive.

4-2 CONTROLLO PERIODICO

Conservare il presente manuale insieme al prodotto. Compilare la scheda di
identificazione e inserire le informazioni sulle marcature. Questo controllo
periodico, che mira a verificare lefficacia e la resistenza dell'attrezzatura,
indispensabile al fine di garantire la sicurezza dell'utilizzatore. Lutilizzatore

e responsabile dellaggiornamento e della custodia dei registri. La mancata
compilazione del modulo identificativo lascia presupporre che il prodotto non
sia stato sottoposto a manutenzione e preclude il rilascio della garanzia da parte
del produttore. Questo DPI deve essere esaminato almeno una volta allanno da
personale competente e autorizzato e il controllo deve essere registrato sulla
scheda allegata al presente manuale e sull'etichetta fornita sullimbracatura a
tale scopo. La frequenza dei controlli deve essere aumentata in funzione della
regolamentazione, in caso di utilizzo molto assiduo o in condizioni ambientali
difficili. Dovra essere verificata anche la leggibilita delle etichette del prodotto.

4-3 DURATA

Si stima la durata massima dei DPI realizzati principalmente in materiale tessile
a 10 anni a partire dalla data di fabbricazione. Tuttavia i seguenti fattori possono
ridurre la performance del prodotto e la sua durata: uso intensivo, stoccaggio e
utilizzo non corretto, arresto di una caduta, deformazione meccanica, contatto
con prodotti chimici (acidi e basici), esposizione a temperature elevate (> 60°C)
o molto basse (< -30°C), esposizione prolungata ai raggi ultravioletti, ambienti
sporchi o molto umidi. (v. IX).

5-VARIE

5-1 IDENTIFICAZIONE (V. APPENDIX 1)
5-2 REGOLAMENTI APPLICABILI (V. 1-6)
5-3 ENTE NOTIFICATO (V. APPENDIX 4)
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NAUDOJIMO INSTRUKCIJOS

Asmens apsaugos priemoné
VISO KUNO APRAISAI
Atitinka standarta EN 361:2002

1- JVADAS

1-1 SVARBU. ATKREIPKITE DEMES]
JUs ka tik jsigijote asmens apsaugos priemone (AAP), ir mes déekojame uz jusy
pasitikéjima mumis. Vadovaukités instrukcijomis skyrelyje PRIES KIEKVIENA
JRANGOS NAUDOJIMA, kad galétumete kiek jmanoma daugiau iSnaudoti jranga.
Siame vadove pateikty instrukcijy nesilaikymas gali sukelti sunky kino suzalojima
ar mirtj.
Rekomenduojame periodiskai pakartotinai perskaityti Sias instrukcijas. Be to,
gamintojas arba jo atstovas neprisiima jokios atsakomybés uz gaminio naudojimo
bldus arba technine priezilra, atlikta kitokiu badu, nei nurodyta Siame vadove.

NESILAIKANT SIU INSTRUKCIJUY, GAMINYS GALI SUGEST]I,

O APSAUGA NUO KRITIMO GALI BUTI PAZEISTA, DEL TO
NAUDOTOJAS GALI RIMTAI SUSIZALOTI ARBA ZUTI.

_JEI PIRKEJAS NERA GAMINIO NAUDOTOJAS, SVARBU, KAD
SIOS INSTRUKCIJOS BUTY PERDUOTOS TIESIAI GALUTINIAM
NAUDOTOJUI.

Jei gaminys perparduodamas u_, pagaminimo Salies riby, dél naudotojo saugumo

pardavéjas toliau nurodyta informacija turi pateikti pirkéjui tokia kalba, kuria jis
kalba:

e techninés priezitros instrukcijas;

e periodinés apzitros instrukcijas;

e remonto instrukcijas;

e reikalinga papildoma specialig informacija apie jranga.

1-1 SUSIJUSIY GAMINIY SARASAS

Honeywell Fall Protection France SAS
35-37, rue de la Bidauderie
18100 VIERZON CEDEX - France

X |S.PPE.TECHSUPPORT.EUROPE@honeywell.com
(J 0080033 442803
www.honeywellsafety.com

1-2 KONTAKTAI

1-3 GAMINIO APRASAS

ATITINKA STANDARTA EN 361

Viso kino apraiSai (pagaminti is PES juosty, PA ir PES sitly, metaliniy komponen-

ty ir plastikiniy daliy, informacija apie medZiagas pateikta priemonés etiketéje) su
arba be jungciy (atitinka standartg EN 362).

1-4 SUDERINAMUMAS
Apsaugos nuo kritimo apraiSai sukurti naudoti su kitomis dalimis, sudaranciomis

95




asmens apsaugos nuo kritimo sistemas (atitinkancias standarta EN 363).

Prie§ naudodami jas u  tikrinkite, kad kiekvienos su Siuo gaminiu susijusios dalies
rekomendacijos, nurodomos ty daliy vadovuose, atitinka taikomus Europos
standartus arba kitus atitinkamus standartus, u  tikrinkite, kad ty rekomendacijy
laikomasi ir kad apsaugos funkcijos dera tarpusavyje.

Patikrinkite, ar jsigytas gaminys atitinka visoms kitoms apsaugos nuo kritimo
sistemos dalims pateiktas rekomendacijas.

1-5 PAVOJAI

Kartu su apsaugos nuo nukritimo sistemomis Sie apraisai skirti apsaugoti nuo
nukritimo is aukscio, del kurio galima rimtai susizaloti.

Naudodami apsaugokite savo AAP nuo rizikos, kurig kelia darbo aplinka: Silumos
poveikio, elektros arba mechaninés iSkrovos, aptaskymo ragstimi, astriy kampuy ir
panasdiy dalyky.

1-6 VEIKIMAS

Siai jrangai buvo atlikta standartiné ES patikra (EN 361 standartas), dalyvaujant
paskelbtajai jstaigai (pav. Appendix 4), kuri isdave ES sertifikata, patvirtinantj, kad
visa gaminama jranga ir jos instrukcijos atitinka Reglamentas (ES) 2016/425.

1-7 APRIBOJIMAI IR PAJEGUMAS

Kritimo stabdymo sistemoje galima naudoti tik viso kGno apraisus, atitinkancius
EN361.

Sie apraisai turi bati naudojami kaip apsaugos nuo nukritimo sistemos (pvz., dar-
bui ant stoguy, terasy, pastoliy ir pan.) dalis ir negali bati naudojami darbo padéciai
nustatyti arba dirbti pasikabinus.

Nenaudokite Siy apraiSy kroviniams gabenti.

Jei naudojant apraiSus buvo nukrista, juos reikia pa$alinti i$ darbo vietos.

1-8 MOKYMAI

JSPEJIMAS

Veiksmai aukstyje yra pavojingi ir gali kelti rimty nelaimingy atvejy ir susizeidimy rizika.
Primename, kad naudodami viena iS musy produkty esate patys atsakingi uz savo arba
treCiyjy Saliy nelaimingus atvejus, susizeidimus arba mirtinus atvejus. Musy produktus
gali naudotijgaliotieji asmenys, kurie tinkamai apmokyti arba dirba su produktais priziarimi
ir instruktuojami jgaliotojo prizidrinciojo asmens.

Isitikinkite, kad esate tinkamai apmokyti naudotis Sia asmens saugos jranga ir iki galo
suprantate, kaip ji veikia. Jei dvejojate, jokiais budais nerizikuokite ir kreipkités dél papildomuy
apmokymuy. Darbui aukstyje reikia gero fizinio pasiruo$imo. Naudotojo saugumui asmens
saugos jrangos jprasto ir avarinio naudojimo atvejais gali turéti jtakos tam tikros naudotojo
medicininés kontraindikacijos (pvz. medikamenty vartojimas, Sirdies kraujagysliy
problemos ir panasiai). Jei dvejojate, kreipkités j savo Seimos gydytoja.

Produktas negali bUti naudojamas asmenuy, kuriy maseé didesneé kaip 140 kg. Jeina apranga
ir jranga. Primename, kad dirzai turi bati susieti su kritimo stabdymo jranga (pvz. energijos
absorberiu), tinkancia Siam didesniam vartotojo svoriui.

2 - INFORMACIJA PRIES NAUDOJIMA

Kai jmanoma, rekomenduojama Sig jranga pritaikyti konkreciam asmeniui.

2-1 GABENIMAS, LAIKYMAS

Laikykite toliau nuo Silumos Saltiniy. ApraiSus laikykite toliau nuo dregmeés ir
ultravioletiniy spinduliy.
Venkite korozinés, labai karstos arba labai Saltos aplinkos.
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Gabenimo metu uztikrinkite, kad AAP buty laikoma Saltoje, sausoje, nekorozingje
aplinkoje toliau nuo ltravioletiniy spinduliy ir pan. Sie apraiSai parduodami neper-
Slampancioje plastikinéje pakuotéje su naudojimo instrukcijomis.

2-2 KAIP PASIRINKTI TINKAMA DYD] (PAV. 3 P)

2-3 TIKRINIMAS

Prie§ naudojima vizualiai apziGrékite, ar AAP ir visa prie AAP jungiama jranga
(jungtys, lynai ir kita) yra visiskai sukomplektuota. Pasiruoskite gelbéjimo
procedurai, kad buty uztikrintas bendrasis saugumas. Jei jusy gaminys pa _ eistas,
pasikonsultuokite su gamintoju arba jo atstovu. Jei dvejojate del gaminio
saugumo arba jei gaminys karta jau apsaugojo nuo kritimo, siekdami u _ tikrinti
savo sauguma, atsiimkite tokia priemone i$ aptarnavimo centro ir grazinkite
senaja gamintojui arba perduokite j kvalifikuota prie  iGros centra, kad priemoné
blty patikrinta arba sunaikinta, jei ji jau netinkama naudoti. Patikrines centras
pateiks arba nepateiks radytinj leidima pakartotinai naudoti AAP. Grieztai
draudziama modifikuoti arba taisyti AAP patiems. Tik gamintojas arba remonto
centras gali atlikti tokio tipo remonta.

Patikrinkite apraisy techniskai priziarima dalj: (VI pav.):

e Ardirze néra pradiniy jtrakimuy;

e Ar D jungtys nesideformavusios;

e Arteisingai veikia susegimo sistema;

e Arsiules yra tinkamos;

e Ar metaliniy daliy buklé yra gera;

e Ar nukritimo indikatoriai néra iSsijunge.

Ant jasy apraiSy gali bati keletas nukritimo indikatoriu:

e Galinéje dirzo dalyje: jei jsijungia Sis kritimo indikatorius, triks raudonos siulés
dirzo gale. Tada bus matomas kritimo indikatorius (jspéjamoji etikete, rodanti,
kad gaminio naudoti nebegalima).

e Ant priekinio dirzo kilpy (priekiniy dirzo pritvirtinimo taskuy): jei jsijungia Sis
nukritimo indikatorius, sutriks raudonos siulés ant kiekvienos krutines dirzo
kilpos. Tada bus matomas nukritimo indikatorius (jspéjamoji etiketé, rodanti,
kad gaminio naudoti nebegalima).

e Ant kratinés juostos (krutines tvirtinimo taskas su vienu D Ziedu): jei jsijungia
Sis nukritimo indikatorius, sutriks raudonos sitlés ant kratinés juostos.
2-4 APSAUGOS NUO KRITIMO APRAISY UZSIDEJIMAS IR REGULIAVIMAS
Norédami lengvai u  sidéti apsaugos nuo kritimo apraisSus (I pav.), atlikite toliau
nurodytus veiksmus:
e Imkite apraiSus uz galinio D Ziedo.
e Poviena uZsidékite dirzus ant peciy.
 Perkiskite Slauny dirzus tarp kojy, kad uzfiksuotumeéte juos abiejy Slauny sag-
tyse. Nesukryziuokite Slauny dirzy.
e Sureguliuokite dirzus juos priverzdami arba atlaisvindami
e UZsekite kratinés juosta.
e Sureguliuokite priekines reguliavimo sagtis po viena patraukdami arba atlais-
vindami juostos gala
e Sureguliuokite Soninius dirzus.
Kad apsaugos nuo kritimo apraisai baty visiSkai veiksmingi, jie turi bati tinkamai
sureguliuoti (ne per tamprus ir ne per laisvi, o Slauny dirZai turi bati horizontalioje
padétyje ant kojy). Pastaba. ApraiSai pagaminti i$ elastinés austinés juostos, todél
juos reikia priverzti stipriau.
Kai apraiSai sureguliuoti, patikrinkite, ar jokie dirzai néra susukti arba sukryZiuoti,
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ar visi susegimai tinkamai prijungti, o galinis D Ziedas yra peciy rodykliy lygyje.
Siekdami u  tikrinti visiSka apsauga, nebijokite paprasyti pagalbos.

2-5 KAIP NUSIIMTI APRAISUS
Po darbo, kai nebéra rizikos nukristi is aukscio, atsekite skirtingas sagtis ir nusiim-
kite apraisus.

3 - NAUDOJIMAS

3-1 NAUDOJIMO INFORMACIJA

Norédami tinkamai pritvirtinti viso kGno apraiSus prie tvirtinimo tasko
(atitinkancio standarta EN795) ir jsitikinti, jog darbas bus atliekamas taip, kad
blty kuo mazesne rizika nukristi ir kuo maZzesnis darbo aukstis, rekomenduojame
atlikti toliau nurodytus veiksmus.

¢ Energijos absorberj (atitinkantj standartz?\]EN 355) prijungti prie apsaugos nuo
kritimo apraisy (atitinkanciy standarta EN 355) galinio jungiamojo elemen-
EoNaBrgg)automatinio itraukiamo kritimo blokatoriaus (atitinkancio standarta

e Apsaugos nuo kritimo apraisy kratines srities jungiamajj elementa prijunk-
ite prie mobiliojo kritimo blokatoriaus su tvirtinamuoju laikikliu (tvirtu ir
atitinkanc¢iu standarta EN 353-1; lanks¢iu ir atitinkanciu standartg EN 353-2).

PRITVIRTINIMO TASKAS

Jei jmanoma, reikia naudoti su tvirtinamaisiais jrenginiais (atitinkanciais standar-
ta EN 795; Zr. atitinkama naudojimo instrukcija) arba su struktdriniu inkaru. Tai
elementai, fiksuojami prie strukttros (sienos, stulpo), kad tinkamai tarnauty.
Sumontuokite pritvirtinimo taska taip, kad:

e Uztikrinty maziausiai 12 kN tvirtuma;

e Buty tiesiai virs operatoriaus (X pav.);

e Buty vertikalus darbiniam pavirsiui (daug. +30° kampas);
e Boty tinkamas jungiamajam jrenginiui;

e Neturéty astriy kampuy.

ASMENINIUS SAVAIME JTRAUKIAMUS LYNUS

Papildomas dirzy prijungimas leidzia greitai ir paprastai prijungti asmeninius
savaime jtraukiamus lynus.

SRL (papildomo dirzy prijungimo) galinis jungiamasis elementas apsaugos nuo
kritimo sumetimais jungiamas prie savaime jtraukiamo lyno jrenginio, kai néra
prisijungta prie tvirtinimo tasko. Grieztai draudziama kaip apsaugos nuo kritimo
elementa naudoti dirzeliy prikabinimo kilpas.

KARABINAS
Jungtis atitinka standarta EN 362.
e Karabing reikia jungti tiesiai prie apraisy be tarpines sagties.

e Jei prijungti prie pritvirtinimo tasko naudojamas karabinas, uztikrinkite, kad jis
atitikty rekomendacijas, pateiktas skyrelyje PRIJUNGIMO TASKAS.

e Norint prisitvirtinti prie tvirtinimo tasko taip pat galima naudoti dirZzo inkaro
taska (standartas EN 795) arba tvirtinimo spaustuka (standartas EN 362).

KAl JUNGIATE KARABINA, PATIKRINKITE, AR FIKSAVIMO
SISTEMA YRA TINKAMOJE PADETYJE.

PERSPEJIMAS

Saugumo atzvilgiu karabinas yra svarbiausias elementas (Zr. atitinkama naudoji-
mo instrukcija). Taip pat rekomenduojame:
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e Kaitik jmanoma, vienam zmogui skirti vieng jungtj;

e Pries naudoLim? Eatikrinti, ar néra deformavimosi, susidévéjimo Zenkly ir ar
tinkamai veikia fiksavimo sistema;

e Jeisistema fiksuojama rankiniu bldu, darbo dienos metu nejunkite ir neatlais-
vinkite jos kelis kartus.

TAIP PAT, SIEKDAMI UZTIKRINTI SAUGUMA, JEI KARABINAS
KARTA JAU NAUDOTAS STABDYTI KRITIMA, GRA™INKITE J)
PATIKRINTI.

Kritima stabdanciai sistemai prie apraisy prikabinti PRIVALOMA NAUDOTI TIK
tam tikslui skirtus galinius jungiamuosius elementus (D Zieda arba papildomo
dirzy prikabinimo elementa) arba kratinés jungiamuosius elementus (dirzy kilpas
arba D zieda). Prie kratinés tvirtinamas dirzy kilpas privaloma vienu metu tvir-
tinti dviem tvirtinimo taskais. Prie galinio papildomo dirzy prijungimo elemento
galima prijungti tik asmeninj savaime jtraukiama lyna. Naudojimo metu reguliariai
tikrinkite reguliuojamas ir (arba) tvirtinamas dalis.

TARPAS

Jeiyra rizika nukristi arba jei pritvirtinimas jmanomas tik Zemiau apraisSy
prijungimo tasky, svarbu naudoti lynus su energijos absorberiu. Pries naudodami
energijos absorberj su lynu patikrinkite maziausia bating atstuma po dirbanciojo
kojomis, kad apsisaugotumeéte nuo uzkliuvimo uz struktlros arba zemes pavirSiaus
(Zr. atitinkama naudojimo instrukcijg). Esant 100 kg svoriui ir nukritimo pavojaus

2 faktoriui (pagal blogiausio atvejo scenarijy), atstumas D yra sulaikymo atstumas
H(@2L+ 1,75 m) plius dar 1 m papildomai (VIII pav.). Svarbu. Jei apraiSai pateikti

su ilginamuoju lynu, turékite tai omenyje, kai skaiCiuojate atstuma iki zemes
pavirsiaus.

3-2 |SPEJIMAS

Prisitvirtinimo taskai gali atlaikyti daugiausia 1,5 kg. Jei prie Siy prisitvirtinimo
tasky jungiama apkrova yra didesné nei didZiausia galima apkrova arba jei stipriai
patraukéte prisitvirtinimo tasko Zieda, Ziedas atsikabins nuo plokstelés. Jei Ziedas
atsikabina nuo plokstelés, jj vis dar galima dar karta tvirtinti prie plokStelés nesu-
mazinant apraiSy saugumo ir patikimumo.

Kad apsaugos nuo kritimo apraisai baty kiek jmanoma daugiau veiksmingi, reikia
juos tinkamai sureguliuoti (2—-4 pav.).

3-3 PROCEDUROS ESANT AVARINEI SITUACIJAI

Kai naudojama apsaugos nuo kritimo sistema, reikia sudaryti plana, kaip elgtis
avariniu atveju (pvz, kai reikalingas gelbéjimas po kritimo).

4 - INFORMACIJA PO NAUDOJIMO

4-1 VALYMAS

e Apraisai valomivandeniu su muilu (neutralaus pH). Niekada nenaudojamos
rugstys, tirpikliai arba gaminiai, kuriy sudetyje yra tirpikliy.

e Paliekama dziuti gerai vedinamoje vietoje, toliau nuo Silumos Saltiniy. Apraisai
laikomi toliau nuo drégmeés ir ultravioletiniy spinduliy.

¢ VVengiama korozinés, labai karstos arba labai Saltos aplinkos.

4-2 PERIODINE PATIKRA

Sios instrukcijos turi bati iSsaugotos su Siuo gaminiu. U pildykite identifikavimo
lapa, kuriame jveskite . yméjimo informacija. Sis periodiné jrangos veiksmingumo
ir tvirtumo patikra ypac svarbi naudotojo apsaugai u  tikrinti. Justurite uztikrinti,
kad $is lapas buty pildomas ir saugomas. Jei identifikacijos lape néra jokiy jrasy,
bus laikoma, kad gaminys nebuvo prizidrimas, todel gamintojas nesuteiks jokios
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garantijos. Jranga maziausiai kas metus tiksliai pagal gamintojo instrukcijas turi
patikrinti kvalifikuotas asmuo; patikra turi bati aprasytas pridétame lape ir ant
etiketés, pritvirtintos prie apraisy. Patikros intervalai gali bati sutrumpinami pagal
nuostatus, intensyviai naudojant jranga arba jranga naudojant atSiauriomis saly-
gomis. Turi bati patikrintas gaminio zenklo jskaitomumas.

4-3 TARNAVIMO TRUKME

Ilgiausias AAP tekstilés tarnavimo laikas yra 10 mety nuo pagaminimo datos.
Taciau toliau pateikti veiksniai gali pabloginti gaminio veiksminguma ir sutrum-
pinti jo tarnavimo laika: intensyvus naudojimas, neteisingas laikymas ir naudoji-
mas, kritimo sustabdymas, deformacija, salytis su cheminiais gaminiais (Sarmais,
ragstimis), buvimas arti >60 °C Silumos Saltiniy ar didelio al¢io (<—30 °C), didelis
ultravioletiniy spinduliy poveikis, purvas arba labai didelé dregmé (IX pav.).

5 - KITAINFORMACIJA

5-1 IDENTIFIKACIJA (PAV. APPENDIX 1)

5-2 TAIKOMOS REGLAMENTAS (1-6 PAV.)
5-3 PASKELBTOJI JSTAIGA (PAV. APPENDIX 4)
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LIETOSANAS INSTRUKCIJAS

Individualas aizsardzibas iekartas
PILNA DROSIBAS JOSTU SISTEMA
Atbilst standartam EN 361:2002

1- IEVADS

1-1 SVARIGA INFORMACIJA:

Jus iegadajaties individualo aizsarglidzekli (IAL), un més pateicamies par izdarito
izvéli. Lai aprikojums kalpotu nevainojami, izpildiet Seit izklastitos noradijumus
PIRMS KATRAS APRIKOJUMA LIETOSANAS REIZES. Saja rokasgramata sniegto
noradijumu neievéro$ana var izraisit smagus ievainojumus vai navi.

lesakam regulari parlasit Sos noradijumus. Turklat ra  otajs vai ta parstavis atsakas
no atbildibas par jebkuru lietoSanu, uzglabasanu vai apkopi, kas veikta atskirigi no
Saja rokasgramata aprakstitas.

NEIEVEROJOT SOS NORADIJUMUS, IZSTRADAJUMS VAR
NEDARBOTIES PAREIZI UN NEAIZTURET KRITIENU, TADEJADI
APRIKOJUMA LIETOTAJAM VAR TIKT RADITAS NOPIETNAS
TRAUMAS VAI PAT IZRAISITA NAVE.

JA PIRCEJS NAV GALA LIETOTAJS, IR SVARIGI NODOT Sos
NORADIJUMUS GALA LIETOTAJAM

Jaizstradajums tiek talak pardots arpus paredzétas mérka valsts, lietotaja dro-
Sibas noltkos pardevéjam ir janodrosina turpmak minéta informacija lietoSanas

valsts oficialaja valoda:

e noradijumi par apkopi;

e periodisku parbauzu noradijumi;

e remontdarbu noradijumi;

e ar aprikojumu saistita papildinformacija.

1-1 IZSTRADAJUMU SARAKSTS
1-2 KONTAKTINFORMACIJA

Honeywell Fall Protection France SAS
35-37, rue de la Bidauderie
18100 VIERZON CEDEX - France

B |S.PPE.TECHSUPPORT.EUROPE@honeywell.com
0 0080033442803
www.honeywellsafety.com

1-3 1ZSTRADAJUMA APRAKSTS
ATBILST STANDARTAM EN 361

Pilna kermena iekares sistéma (8aja rokasgramata sniegto noradijumu neievéro-
Sana var izraisit smagus ievainojumus vai navi) ar vai bez savienotajiem (atbilst
EN 362).

1-4 SADERIBA
Kritiena aizturéSanas iekares sistému ir paredzéets izmantot kopa ar citiem kom-
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ponentiem, kas ir dala no individualajam kritiena aizturéSanas sistémam (atbilst
EN 363).

Pirms lietoSanas janodroSina, ka tiek ieveroti ieteikumi par katru izstradajuma
elementu saskana ar attiecigajiem noradijumiem, ka tie atbilst piemérojamajiem
Eiropas standartiem vai citiem attiecigiem standartiem un ka to droSibas funkci-
jas nav savstarpéji traucéjosas.

Parbaudiet, vai jusu iegadatais izstradajums ir saderigs ar citu sistémas kompo-
nentu ieteikumiem.

1-5 RISKI

Kopa ar citam kritiena aizturéSanas sistémam Siiekare ir paredzéta aizsardzibai
pret nokrisanu no liela augstuma, kas var radit nopietnas traumas.
IzmantoSanas laika aizsargajiet IAL no visiem riskiem, kas saistiti ar darba vidi:
termiskiem, elektriskas stravas vai mehaniskajiem triecieniem, skabes nopladém,
asam malam un citi.

1-6 VEIKTSPEJA

Pilnvarota iestade (skat. Appendix 4) ir veikusi $T aprikojuma standarta ES par-
baudi (EN 361) un irizdevusi ES sertifikatu, apstiprinot, ka viss aprikojums un
attiecigas instrukcijas atbilst Regula (ES) 2016/425.

1-7 IEROBEZOJUMI UN IESPEJAS

Kritiena apturéSana atlauts izmantot tikai pilnu kermena droSibas jostu sistemu,
kas atbilst EN361.

So iekares sistéemu atlauts izmantot ka dalu no kritiena aizturéSanas sistémas
(pieméram, stradajot uz jumtiem, terasém, sastatném) un to nedrikst izmantot
darba pozicijas noturéSanai vai darbiem iekarta stavokli.

Nekada gadijuma neizmantojiet o iekares sistému kravu parvietoSanai.

Ja ariekares sistemu piedzivots kritiens, ta ir jaiznem no ekspluatacijas.

1-8 APMACIBA
BRIDINAJUMS

Darbibas augstuma ir bistamas un var izraisit nopietnus negadijumus un traumas. Més
atgadinam, ka, ja, izmantojot vienu no musu izstradajumiem, tiek izraisits kads negadijums,
rodas savainojumi vai iestajas nave jums vai kadai teSajai pusei, tad par to esat atbildigs jus
pats. MUsu produktus var lietot tikai pilnvarotas personas, kuras ir atbilstosi instruétas vai
strada pilnvarota vaditaja uzraudziba un saskana ar §a vaditaja noradijumiem.
Parliecinieties, vai esat atbilstoSi apguvis Sa IAL izmantoSanu un pilniba saprotat ta darbibu.
Saubu gadijuma neriskéjiet un vérsieties pec padoma. Veicot darbu augstuma, ir jabat
laba fiziska froma. Noteiktas mediciniskas kontrindikacijas var apdraudét lietotaja drosibu
(pieméram, zalu lietoSana, sirds un asinsvadu problémas) IAL normalas izmantoSanas
laika un arkartas situacijas. Saubu gadijuma konsultéjieties ar arstu.

Produktu nedrikst lietot personas, kuras sver vairak par 140 kilogramiem. Apgérbs un
aprikojums ir ieklauts. Atgadinam, ka zirglietas ir jasaista ar kritiena ierobezoSanas ierici
(pieméram, energijas absorbétaju), kas piemeérota sim lielakam lietotaja svaram.

2 - INFORMACIJA PAR SAKOTNEJO IZMANTOSANU
leteicams So aprikojumu pieskirt personigi vienam lietotajam (ja tas ir iesp&jams).

2-1 TRANSPORTESANA, UZGLABASANA

Neglabajiet izstradajumu karstuma avotu tuvuma. Glabajiet iekares sistému vieta,
kur to neietekmeé mitrums un ultravioletais starojums.

Izvairieties no kodigas, parak karstas vai parak aukstas vides.
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Parvadasanas laika parbaudiet, vai IAL atrodas pietiekama attaluma no, piemé-
ram, siltuma avotiem, mitruma, kodigas vides, ultravioleta starojuma.

2-2 PAREIZA IZMERA 1ZVELE (SK. 3.LPP))

2-3 PARBAUDE

Pirms katras izmantoSanas veiciet rapigu vizualo parbaudi, lai konstatétu, vai IAL
un paréjais tam pievienojamais aprikojums (pieméram, savienotajs, strope) ir dar-
ba kartiba. Veiciet visus nepieciesSamos pasakumus, lai glabsanas darbi noritétu
pilnigi drossi. Ja izstradajumam radussies bojajumi, konsultéjieties ar ra  otaju vai
ta parstavi. Ja rodas Saubas par to, vai izstradajums ir dross, vai tas jau ir izman-
tots kritiena aizturéSanai, personigas drosibas noltkos ir svarigi partraukt IAL iz-
mantoSanu un nogadat to ra  otajam vai kvalificeta remonta centra parbaudes vai
iznicinaSanas nolukos. Péc parbaudes izpétes centrs izsniegs vai noraidis rakst-
veida atlauju par IAL atkartotu izmantoSanu. Stingri aizliegts pasSrocigi parveidot
vai remontét IAL. Tikai raZzotajam vai remontu centra darbiniekiem ir Sadu remontu
veikSanai nepiecieSama kvalifikacija.

Parbaudiet iekares sistémas darba stavokli: (sk. VID:

e vai audumam nav sakotnéju plisumu;

e vai D veida posmi nav deforméti;

e vai spradzu sistémas darbojas pareizi;

e vaiSuves ir veselas;

e vai metala komponentiir laba stavokl;

e vai nav nostradajusi kritiena indikatori.

JUsu iekares sistémai var but vairaki kritiena indikatori:

e aizmuguréja siksna: ja tiek iedarbinats s1 kritiena indikators, sarkanais Suvums
aizmuguréja siksna saplist. Tad bus redzams kritiena indikators (bridinajuma
etikete, kas norada, ka produktu vairs nevajadzetu lietot);

e uz priek§puses auduma cilpam (priekSpuses stiprinajuma punkti auduma
siksnam): ja bUs nostradajis Sis kritiena indikators, bUs parplisusi sarkana Suve
uz katras krG8u auduma cilpas. Bus redzams kritiena indikators (bridinajuma
markéjums, kas norada, ka izstradajumu vairs nedrikst lietot);

e uz krasu siksnas (krGsu stiprinajuma punkts caur vienu D veida gredzenu): ja
b_is nostradajis §is kritiena indikators, bUs parplisusi sarkana Suve uz krasu
siksnas.

2-4 KRITIENA AIZTURESANAS IEKARES SISTEMAS UZVILKSANAS UN
REGULESANA

Laiiekares sistemu uzvilktu bez gratibam, izpildiet talak sniegtos noradijumus
(sk. D)

e satveriet iekares sistému aiz aizmuguréja D veida gredzena;

e citu péc citas uzlieciet plecu siksnas;

» augsstilbu siksnas novietojiet starp kajam, lai tas nofiksétu spradzes, kas atro-
das abas guzu pusés. Augsstilbu siksnas nedrikst krustot;

¢ noreguléjiet augsstilbu siksnas, pievelkot vai atlaizot to galus (sk. G);

e aizveriet krasu siksnu;

e citu péc citas noreguléjiet priekSejas reguléSanas spradzes, pavelkot vai atlaizot

siksnas galu (sk. );

e pielagojiet sanu jostas.

Lai kritiena aizturéSanas iekares sistéma darbotos pilnigi efektivi, ta ir pareizi
janoregulé (ne parak cieSi un ne parak valigi, bet augsstilbu siksnam uz kajam
jabUt uzstaditam horizontali). Nemiet vera: iekares sistémam, kas izgatavotas no
elastiga auduma, japiegul ciesak.
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Kad iekares sistéma ir noreguléta, parbaudiet, vai auduma siksnas nav savérpusas
vai parlocijusas, vai visas spradzes ir piestiprinatas pareizi un vai aizmuguréjais

D veida gredzens atrodas plecu lapstinu limeni. Lai nodroSinatos pilniba, lGdziet
palidzibu citam personam.

2 - 5 IEKARES SISTEMAS NON EMSANA
Kad darbs ir pabeigts un vairs nav riska nokrist no augstuma, atspradzéjiet spra-
dzes, lai nonemtu sistemu.

3 - LIETOSANA

3-1LIETOSANAS INFORMACIJA

Lai pareizi piestiprinatu visu kermena droSibas jostu sistému stiprinasanas
punkta (atbilstosi EN795) un parliecinatos, ka darbs tiks veikts ta, lai péc iespéjas
samazinatu kritiena risku un samazinatu darba augstumu, iesakam sekojoSo:

e energijas absorbétaju (atbilst EN 355) pievienot kritiena aizturésanas iejuga
aizmu?(uréjam stiprinajuma elementam (sk. EN 355) vai automatiskas atgrie-
Sanas kritiena aizturétajam (atbilst EN 360).

e jekares sistémas kritiena aiztura krasu stiprinajuma elementam pievienot
Eérvietojamu kritiena aizturi, kas ietver enkura atbalstu (nekustigs saskana ar
N 353-1, elastigs saskana ar EN 353-2).

ENKURA PUNKTS

Jaiespéjams, jaizmanto ar enkura iericém (saskana ar standartu EN 795 — skatiet
attiecigas lietotaja instrukcijas) vai konstrukcijas enkuru, t.i., paliekoSa stiprinaju-
ma elementiem, kas nostiprinati pie konstrukcijas (pieméram, sienas vai balsta).
Parbaudiet enkura punktu:

¢ vaitas nodrosina 12 kN minimalo pretestibu;

e vaitas atrodas piemérota vieta virs operatora (sk. X);

* vai tas atrodas vertikali pret darba virsmu: (maksimalais lenkis + 30°);
e vaitas ir pilnigi piemérots aprikojuma piestiprinaSanas iericei;

e vaitam navasu malu.

PIESTIPRINAT PERSONIGAS PASIEVELKOSAS DROSIBAS LINIJAS

Siksnu piestiprinasanas pagarinajums lauj atri un viegli piestiprinat personigas
pasievelko8as drosibas linijas.

Aizmuguréjais piestiprinaSanas punkts SSP (siksnu stiprindjuma pagarinajums)

ir paredzéets pasievelko8as ierices pievieno$anai, ja ta nav savienota ar
stiprindjuma savienojuma punktu kritiena aizsardzibas noltkos. Kabines stavvietu
stiprinajumus nekad nedrikst izmantot ka kritiena aizsardzibas papildierici.

KARABINE
Savienotajs atbilst standartam EN 362.
e Karabinei jabUt pievienotai tieSi pie iekares sistémas bez starpspradzes.

¢ Ja karabiniizmanto piestiprinasanai pie enkura punkta, parbaudiet, vai ta at-
bilst sadala “‘ENKURA PUNKTS” sniegtajiem ieteikumiem.

e Var ariizmantot auduma cilpas enkura punktu (EN 795) vai enkura skavu
(EN 362), lai piestiprinatu iekares sistéemu pie enkura punkta.

PIEVIENOJOT KARABINI, PARBAUDIET, VAI BLOKESANAS
SISTEMA ATRODAS TAI PAREDZETAJA VIETA.

UZMANIBU!
Karabine ir svarigs droSibas komponents (skatiet attiecigas lietotaja instrukcijas).
Tapéc ieteicams:
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e savienotaju izsniegt vienai personai (ja iesp&jams);
* pirms katras lietoSanas parbaudit, vai nav deformacijas un nodiluma pazimju
un vai blokésanas sistéma darbojas pareizi;

* manualas blokesanas sistémas gadijuma to nepievienot un nenonemt vairakas
reizes darba dienas laika.

TURKLAT, JA KARABINE TIKA IZMANTOTA KRITIENA
AIZTURESANAI, DROSIBAS APSVERUMU DEL TA JANOGADA
PARBAUDES VEIKSANAL.

Kritiena apstadmasanas sistémas piestiprinasana pie dr05|baSJostu sistemas
JEBKADI JAIZDARA ar §im NOLUKAM paredzé&to aizmuguréjo stiprindjuma ele-
mentu (D-gredzenu vai siksnas stiprinajuma pagarinajumu) vai ar kraskurvja stip-
rinaSanas punktiem (siksnu cilpam vai D-gredzenu). KrGskurvi stiprinosas siksnu
cilpas obligati jaizmanto ar diviem punktiem vienlaikus. Lai izveidotu savienojumu
ar muguras jostas stiprinajuma pagarinajumu, var izmantot tikai personisku pa-
SievelkoSu glabsanas vadu. LietoSanas laika regulari parbaudiet reguléSanas un /
vai stiprinaSanas detalas.

ATSTATUMS

Ja pastav kritiena risks vai enkuru var uzstadit tikai zem iekares sistemas stiprina-
juma punktiem, obligati jaizmanto strope ar energijas absorbétaju. Pirms energi-
jas absorbétaja pievienosSanas stropei vajadzibas gadijuma parbaudiet minimalo
atstatumu zem lietotaja kajam, lai izvairitos no sadursmes ar konstrukciju vai zemi
(skatiet attiecigas lietotaja instrukcijas). Ja svars ir 100 kg un kritiena faktors ir 2
(sliktakais gadijums), atstatums D ir apturéSSanas atstatums H (2L+1,75 m) plus
papildu atstatums 1 m (sk. VIID. Svarigi! Ja iekares sistémai ir pagarinajuma siksna,
nemiet to vera, aprékinot atstatumu.

3-2 BRIDINAJUMS

Aiztures punktivarizturét 1,5 kg slodzi. Ja slodze uz Siem aiztures punktiem par-
sniedz maksimalo svaru vai ja tiek strauji pavilkts lejup aiz aiztures punkta gredze-
na, gredzens atvienosies no plaksnes. Ja gredzens ir atvienojies no plaksnes, to ir
iespejams pievienot atpakal pie plaksnes, neietekmejot iekares sistémas drosibu
un uzticamibu.

Lai kritiena aizturéSanas iekares sistéema darbotos pilnigi efektivi, tai jabut pareizi
noregulétai (sk. 2-4).

3-3 ARKARTAS SITUACIJU PROCEDURAS
Ikreiz izmantojot kritiena aizturéSanas sistémas, janosaka ricibas plans arkartas
situacijas (pieméram, glabsSanas darbi péc kritiena).

4 - PEC IZSTRADAJUMA LIETOSANAS

4-1 TIRISANA
e Tiriet iekares sistéemu ar Gdeni un maigam ziepém (ar neitralu pH). Neizmanto-

jiet skabes, skidinatajus vai Skidinataja bazes produktus.

e Laujiet tai nozut labi vedinata vieta, kas neatrodas siltuma avotu tuvuma. Gla-
bajiet iekares sistému vieta, kur to neietekmeé mitrums un ultravioletais staro-
jums.

¢ Neglabajiet to kodiga, parak karsta vai parak auksta vide.

4-2 REGULARAS PARBAUDES

Sos noradijumus ir jauzglaba kopa ar izstradajumu. Aizpildiet identifikacijas lapu
un ievadiet informaciju par markéjumu. Regularo parbau . u laika tiek parbaudi-
ta aprikojuma efektivitate un pretestiba, un tas ir nepieciesSsamas, lai garantétu
lietotaja drossibu. JUs esat atbildigs par Sis lapas glabasanu un tas informacijas
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atjauninasanu. Ja identifikacijas lapa nebUs veiktu rakstisku ierakstu, tiks uzska-
tits, ka izstradajumam nav veikta apkope, un razotajs neuznemsies garantijas
saistibas. Vismaz reizi gada aprikojums japarbauda kvalificetam specialistam,
stingri ievérojot razotaja noradijumus, un parbaude ir jaregistré pievienotaja lapa
un uz attieciga iekares sistemas markeéjuma. Intensivas izmantossanas vai sma-
gos apkartéjas vides apstaklos parbaudes, iespéjams, javeic bie ak saskana ar
attiecigiem noteikumiem. Japarbauda produkta markejumu salasamiba.

4-3 KALPOSANAS LAIKS

IAL, kas galvenokart izgatavots no auduma, maksimalais izmantoSanas laiks ir
10 gadi no izgatavoSanas datuma. Tomér izstradajuma veiktspéju un ta kalposa-
nas laiku var samazinat §adi faktori: intensiva lietoSana, nepareiza uzglabasana,
nepiemeérota izmantoSana, kritiena aizture, deformacija, saskare ar kimiskam
vielam (sarmiem un skabém), karstuma avotu (< 60°C) iedarbiba, liela aukstuma
avotu iedarbiba (< -30 °C), spéciga ultravioleto staru iedarbiba, netira vide vai loti
mitra vide. (sk. IX).

5- DAZADI

5-1 IDENTIFIKACIJA (SK. APPENDIX 1)

5-2 PIEMEROJAMAS REGULAS (SK. 1.-6.)
5-3 PILNVAROTA IESTADE (SK. APPENDIX 4)
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GEBRUIKSAANWIJZING

Persoonlijke Beschermingsmiddelen
COMPLETE HARNASGORDEL
Voldoet aan de norm EN 361:2002

1- INTRODUCTIE

1-1 BELANGRIUK, LET OP:
U heeft zojuist een Persoonlijke beschermingsuitrusting (PBU) aangeschaft en wij
danken u voor uw vertrouwen. Voor een optimaal gebruik van het product verzoek-
en wij u de hier gegeven instructies VOOR IEDER GEBRUIK VAN DE UITRUSTING
te volgen. Het niet opvolgen van de instructies in deze handleiding kunnen tot
ernstig letsel of zelfs de dood leiden.
Wij raden u dan ook aan deze instructies van tijd tot tijd opnieuw door te nemen.
Daarnaast kan de fabrikant of diens vertegenwoordiger niet verantwoordelijk wor-
den gehouden bij gebruik, opslag of onderhoud op enige andere wijze dan in deze
handleiding beschreven.
HET NIET NALEVEN VAN DEZE INSTRUCTIES KAN LEIDEN TOT HET
SLECHT FUNCTIONEREN VAN HET PRODUCT EN HET NIET GOED
KUNNEN BREKEN VAN EEN VAL, WAT KAN LEIDEN TOT ERNSTIG
LETSEL OF HET OVERLIJDEN VAN DE GEBRUIKER
INDIEN DE KOPER NIET DE GEBRUIKER IS, DIENEN DEZE
INSTRUCTIES AAN DE GEBRUIKER DOORGEGEVEN TE WORDEN
In het geval dat het product wordt verkocht buiten het originele land van be-
stemming, moet de wederverkoper omwille van de veiligheid van de gebruiker de
volgende informatie meeleveren in de taal van het land waarin het product zal
worden gebruikt:
e de onderhoudsinstructies;
e deinstructies voor periodiek onderzoek;
e deinstructies over reparaties;
¢ vereiste aanvullende informatie die specifiek bij de uitrusting hoort.

1-1 LIJST VAN BETROKKEN PRODUCTEN
1-2 CONTACT

Honeywell Fall Protection France SAS
35-37, rue de la Bidauderie
18100 VIERZON CEDEX - France

X |S.PPE.TECHSUPPORT.EUROPE@honeywell.com
(J 00800 33442803
www.honeywellsafety.com

1-3 PRODUCTBESCHRIJVING
VOLDOET AAM DE NORM EN 361

Integraal lichaamsharnas (gemaakt van PES-weefsel, PA- en PES-draden, met-
alen componenten en plastic onderdelen, informatie over het materiaal is op de
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uitrusting gemarkeerd) met of zonder verbindingsstukken (conform EN 362).

1-4 COMPATIBILITEIT

Een valbeveiligingsharnas is bedoeld voor gebruik in combinatie met andere
onderdelen die deel uitmaken van een individueel systeem om een val te stoppen
(conform EN 363).

U dient er voor elk gebruik zeker van te zijn dat de aanbevelingen voor elk on-
derdeel van dit product worden gevolgd, zoals aangegeven in de overeenkomstige
instructies, dat deze aan de van toepassing zijnde Europese normen voldoen of
anders aan enige andere geschikte norm en dat de veiligheidsfuncties onafhan-
kelijk van elkaar kunnen functioneren.

U dient te controleren of het product dat u hebt aangeschaft, overeenkomt met de
aanbevelingen van de andere onderdelen van het systeem.

1-5RISICO’S

In combinatie met valbeveiligingssystemen is dit harnas ontworpen om bes-
cherming te bieden tegen vallen van een hoogte waarbij ernstig letsel kan op-
treden.

Bescherm uw PBU tijdens het gebruik tegen elk met de werkomgeving verbonden
risico: thermische, elektrische en mechanische schokken, opspatten van zuren,
scherpe randen, enz...

1-6 PRESTATIE

Deze uitrusting is onderworpen aan een standaard EU-onderzoek (EN 361) door
een aangemelde instantie (vgl. Appendix 4), dat een EU-certificaat heeft afge-
geven ter bevestiging dat alle vervaardigde uitrustingen en de overeenkomstige
instructies voldoen aan de Verordening (EU) 2016/425.

1-7 BEPERKINGEN EN MOGELIJKHEDEN

Enkel een complete harnasgordel conform EN361 mag gebruikt worden om een
val te stoppen.

Dit harnas moet als onderdeel van een valbeveiligingssysteem gebruikt worden
(bijv. tijdens het werk op daken, (dak)terrassen, steigers, ....) en mag niet gebruikt
worden bij werkplekpositionering of hangend werk.

Gebruik dit harnas nooit voor zware belasting.

Indien het harnas aan een valis blootgesteld, moet het van de werklocatie worden
verwijderd.

1-8 TRAINING
OPGELET

Werkzaamheden op grote hoogte zijn gevaarlijk en kunnen ongelukken en ernstige
verwondingen veroorzaken. Wij wijzen u er nogmaals op dat u de verantwoording draagt
voor uzelf en derden bij ongelukken, verwondingen of overlijden tijdens of naar aanleiding
van het gebruik van onze producten. Het gebruik van onze producten onder het toezicht
en de instructies van een deskundig en ervaren persoon is de beste leerwijze. U dient
door oefening het gebruik van de UIB eigen te maken en u ervan te vergewissen de
werking volledig te begrijpen. Neem bij twijfels geen risico’'s, maar doe navraag omtrent
het gebruik. Een goede lichamelijke conditie is een vereiste voor werkzaamheden op grote
hoogte. Bepaalde medische indicaties schaden de veiligheid van de gebruiker (inname van
geneesmiddelen, cardiovasculaire problemen...) bij een normaal gebruik van de UIB en in
noodgevallen. Raadpleeg in geval van twijfel uw arts.

Het product mag niet gebruikt worden door personen die zwaarder zijn dan 140 kg. Kleding
en uitrusting inbegrepen. We herinneren u eraan dat het harnas geassocieerd moet zijn
met een valbeveiligingsuitrusting (bijv. Energie-absorber) die geschikt is voor dit hogere
gebruikersgewicht.
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2 - INFORMATIE VOOR GEBRUIK

Het wordt ten zeerste aanbevolen om deze uitrusting individueel aan één enkele
persoon toe te wijzen als dit mogelijk is.

2-1 TRANSPORT, OPSLAG

Opslaan buiten bereik van hittebronnen. Sla het harnas op buiten bereik van vocht
en ultraviolette straling.

Vermijd omgevingen die corrosie veroorzaken of buitensporig heet of koud zijn.
Controleer tijdens het transport of de PBU goed beschermd is tegen bronnen van
hitte, vocht, corrosieve atmosfeer, ultraviolette straling, enz...

2-2 HOE KIEST U DE JUISTE MAAT (VGL. P. 3)

2-3 CONTROLE

Voor elk gebruik moet u een grondige visuele inspectie uitvoeren om te controle-
ren of de PBU en de overige onderdelen die eraan bevestigd kunnen worden (con-
nector, koord, enz.), compleet zijn. Neem alle voorzorgsmaatregelen die nodig zijn
om elke reddingsoperatie volledig veilig te kunnen ondernemen. Neem in geval
van beschadiging van het product contact op met de fabrikant of diens agent.
Als er twijfels zijn over de veiligheid van een product of als het product gebruikt

is om een val op te vangen, is het voor uw eigen veiligheid van essentieel belang
dat de PBU niet langer gebruikt wordt en dat deze teruggezonden wordt naar de
fabrikant of naar een erkend reparatiecentrum voor controle of vernietiging. Na
onderzoek zal het centrum een schriftelijke toewijzing of afwijzing overhandigen
voor het opnieuw gebruiken van de PBU. Het is strikt verboden zelf een PBU aan
te passen of te repareren. Uitsluitend de fabrikant of een reparatiecentrum is bev-
oegd tot het uitvoeren van reparaties.

Controleer de onderhoudstoestand van het harnas: (vgl. VII) :

* geen beginnende breukjes aan de riemen;

e geen vervorming aan de D-links;

e goede werking van de gespsystemen;

e integriteit van de naden;

e goede staat van de metalen onderdelen;

¢ ingeschakeld zijn van de valindicatoren.

Het harnas bevat mogelijke meerdere valindicatoren:

¢ Op het weefsel aan de achterkant: indien deze val indicator geactiveerd wordt
zal het rode stiksel op de de achterband breken. Een valindicator zal dan zicht-
baar zijn (waarschuwingslabel dat aangeeft dat het product niet meer gebruikt
dient te worden).

¢ Aan de beugels van de riem aan de voorkant (riemsluiting aan de voorkant): als
deze valindicator wordt geactiveerd, zal het rode stiksel van elke borstbeugel
loskomen. Vervolgens zal er een valindicator zichtbaar worden (waarschuwing-
slabel waarop staat dat het product niet meer mag worden gebruikt)

e Aan de borstriem (borstverankeringspunt via één D-ring): als deze valindicator
wordt gestart, zal het rode stiksel van de borstriem loskomen.

2-4 HET AANTREKKEN EN AANPASSEN VAN HET VALBEVEILIGINGSHARNAS
Om het harnas zonder problemen aan te trekken, raden wij u aan om op de vol-
gende manier te werk te gaan (vgl. ):

¢ pak het harnas vast met bij de ‘D’-ring aan de achterzijde;
e doe de schouderbanden één voor één om;

¢ haalde beenbanden tussen de benen door om ze te bevestigen aan de %espen
die zich aan elke kant van de heupen bevinden. Zorg ervoor dat de beenbanden
niet worden gekruist;
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s stel de beenbanden in door aan het uiteinde van de riem te trekken of het losser
te maken;

e sluit de borstband;

* pas de gespen aan de voorzijde één voor één aan door het einde van de band
aan te trekken of losser te maken;

e verstel de zijbanden.

Voor een optimale doeltreffendheid van een valbeveiligingsharnas is het noodza-
kelijk dat het op juiste wijze is ingesteld (niet te strak, niet te los en beenbanden
moeten horizontaal rond de benen zitten). Let op: harnassen, samengesteld uit
elastische banden vereisen een strakkere aansluiting.

Controleer, zodra uw harnas goed zit, of er geen banden gekruist of gedraaid zijn,
of alle gespen juist bevestigd zijn en dat de ‘D’ op de rug zich ter hoogte van de
schouderbladen bevindt. Aarzel u niet om hulp te zoeken voor optimale veiligheid.

2-5HOE HET HARNAS UIT TE TREKKEN

Maak de gespen na het werk, als er geen gevaar meer is om van een hoogte te val-
len, los en trek het harnas uit.

3 - GEBRUIK

3 -1 GEBRUIKSINFORMATIE

Om de complete harnasgordel aan een bevestigingspunt (conform EN795) te

bevestigen en ervoor te zorgen dat de werkzaamheden uitgevoerd worden op een

dergelijke manier die het risico op vallen zoveel als mogelijk minimaliseert en de

werkhoogte reduceert, raden we aan dat u de volgende stappen volgt:

¢ sluit een schokbreker (conform EN 355) aan op het rugverankeringselement
van het valbeveiligingsharnas (vgl. EN 355) of een automatisch intrekbare
valbeveiliging (conform EN 360);

e sluit op het borstverankeringselement een mobiele valbeveiliging aan met een

verankeringssteun omvat (onbuigzaam, conform EN 353-1, flexibel conform
EN 353-2).

VERANKERINGSPUNT
Zo mogelijk te gebruiken met verankeringsapparatuur (conform de norm EN 795 -
raadpleeg de overeenkomstigegebruikersinstructie) of structurele verankering, dat
wil zeggen elementen die duurzaam zijn bevestigd op een structuur (muur, paal...).
Controleer of het verankeringspunt:
e een minimale weerstand van 12 kN biedt;
e zich idealiter boven de gebruiker bevindt (vgl. X);
. zig%g)p een verticale as ten opzichte van de werkplek bevindt: (maximale hoek

n i

¢ volledig geschikt is voor het bevestigingspunt van de uitrusting;
e geen scherpe randen heeft.

BEVESTINGING VAN AUTOMATISCH BLOKKERENDE VALLIJNEN

De verlenging van de bevestigingsband maakt een snelle en eenvoudige bev-
estinging van persoonlijke automatisch blokkerende vallijnen.

Het bevestigingspunt voor SRL op de rug (verlenging van de bevestigingsband) is
voor het bevestigen van het automatisch blokkerende systeem ter valbeveiliging
wanneer u niet verbonden bent met een verankeringspunt. Elementen om lijnen
aan vast te maken maar niet ter verankering dienen nooit gebruikt te worden als
bevestigingselement voor valbeveiliging.
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KARABIJNHAAK
Connector is conform de norm EN 362
e de karabijnhaak moet direct zonder tussengesp met het harnas verbonden zijn;

e wanneer de karabijnhaak wordt gebruikt voor bevestiging aan een verankering-
spunt, moet u nagaan of aan de aanbevelingen uit paragraaf «VERANKERING-
SPUNT» is voldaan.

Het is ook mogelijk een verankeringspunt op een band te gebruiken (EN 795) of

een ankerklem (EN 362) om aan het verankeringspunt te bevestigen.

CONTROLEER BIJ HET VERBINDEN VAN DE KARABIJNHAAK OF
HET VERGRENDELINGSSYSTEEM JUIST OP ZIJN PLEK ZIT.

ATTENTIE:
De karabijnhaak is een essentieel onderdeel voor uw veiligheid (raadpleeg de
overeenkomstige gebruikersinstructie). Daarom adviseren wij u om:
e waar mogelijk de connector aan één persoon toe te wijzen;
e deze voor elk gebruik na te kijken op tekenen van vervorming, slijtage en de
goede werking ven het vergrendelingssysteem;

e de verbinding niet meerdere keren per werkdag te bevestigen en los te maken
als het een handmatig sluitsysteem betreft.

OOK ALS DE KARABIJNHAAK GEBRUIKT IS OM EEN VAL TE
STOPPEN, IS HET OMWILLE VAN DE VEILIGHEID ESSENTIEEL
DEZE TE RETOURNEREN VOOR CONTROLE.

De bevestiging van de valbeveiliger aan de harnasgordel MOET ENKEL UIT-
GEVOERD WORDEN middels het bevestigingselement op de rug dat daartoe
bedoeld is (D-ring of de verlenging van de bevestigingsband) of middels de
verankeringspunten op de borst (geweven lussen of D-ring). De geweven lussen
voor bevestiging op de borst moeten noodzakelijkerwijs gebruikt worden met twee
punten tegelijk. Enkel een automatisch blokkerende vallijn kan gebruikt worden
om aan de dorsale verlenging van de bevestigingsband te verbinden. Controleer
tijdens het gebruik de verstelbare en/of bevestigingsonderdelen regelmatig.

WERKRUIMTE

Als er een risico bestaat op vallen, of als alleen onder de verankeringspunten van
het harnas kan worden verankerd, is het sterk aan te raden een koord met een
schokbreker te gebruiken. Controleer voor elk gebruik van een schokbreker in
een koord de minimale vrije valruimte die noodzakelijk is onder de voeten van de
gebruiker, om elke botsing met de structuur of de bodem te vermijden (raadpleeg
de overeenkomstige gebruikers instructie). Met een massa van 100 kg en een
valfactor van twee (het minst gunstige geval), is de werkhoogte D de stopafstand
H (2 L+ 1,75 m) plus een bijkomende afstand van 1 m. (vgl. VII). Belangrijk: als
het harnas voorzien is van een verlengstuk, houd daar dan rekening mee bij het
bepalen van deze vrije ruimte.

3-2 WAARSCHUWING

De parkeer- of bevestigingspunten kunnen maximaal 1,5 kg dragen. Als de belast-
ing van deze parkeerpunten het maximale gewicht overschrijdt of als u plotseling
krachtig aan de ring van de bevestigingspunten trekt, zal de ring loskomen van

de plaat. Als de ring loskomt van de plaat, is het nog steeds mogelijk om de plaat
zonder enige invloed op de veiligheid van het harnas opnieuw met de plaat te
verbinden.

Voor een optimale efficiéntie van een valbeveiligingsharnas is het noodzakelijk dat
hetjuist is ingesteld (vgl. lI-1V).
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3-3 NOODPROCEDURES

Wanneer een valbeschermingssysteem is gebruikt, moet een plan worden ge-
maakt om op een mogelijke noodsituatie in te spelen (bijv. een redding na een val.

4 - INFORMATIE NA GEBRUIK

4-1 REINIGING

¢ Het harnas moet met water en milde zeep worden gereini%d (pH-neutraal). Ge-
bruik nooit zuren, oplosmiddelen of op oplosmiddelen gebaseerde producten.

e Laat het harnas in een goed geventileerde omgeving drogen en houd het weg
bij hlittebronnen. Sla het harnas op buiten bereik van vocht en ultraviolette
straling.

¢ Vermijd omgevingen die corrosie veroorzaken of buitensporig heet of koud zijn.

4-2 PERIODIEKE INSPECTIE

Deze instructies moeten bij het product worden bewaard. Vul het identificatiefor-
mulier in en geef de informatie van de markeringen aan. Met dit periodieke onder-
zoek worden de doeltreffendheid en de weerstand van de uitrusting gecontroleerd;
dit is onontbeerlijk om de veiligheid van de gebruiker te garanderen. Het is uw
verantwoordelijkheid dat dit formulier bijgewerkt en opgeruimd is. Als er geen in-
formatie op het identificatieformulier is geschreven, wordt het product beschouwd
als niet onderhouden en zal er door de fabrikant geen garantie worden verleend.
Deze uitrusting dient minstens één keer per jaar strikt volgens de instructies

van de fabrikant door een hiertoe bevoegd persoon nagekeken te worden en de
controlebeurt dient op de bijgaande kaart genoteerd te wordenen op het hiervoor
bestemde label van het harnas. De frequentie van het onderzoek moet volgens

de regels worden verhoogd in geval van intensief gebruik of bij gebruik onder
moeilijke omgevingsomstandigheden. De leesbaarheid van de markeringen op het
product moet worden gecontroleerd.

4-3 LEVENSDUUR

De maximale levensduur van de PBU, die voornamelijk uit textiel bestaat, is vast-
gesteld op 10 jaar na de productiedatum. De volgende factoren kunnen de presta-
ties van het product en de levensduur ervan echter negatief beinvloeden: intensief
gebruik, onjuiste opslag, onjuist gebruik, valbeveiliging, vervorming, contact met
chemicalién (alkalisch en zuur), blootstelling aan hittebronnen > 60°C, blootstel-
ling aan koudebronnen <-30 ° C, extreme blootstelling aan ultraviolette straling,
vieze omgeving of zeer natte omgeving. (vgl. IX).

5- OVERIG

5-1 IDENTIFICATIE (VGL. APPENDIX 1)

5-2 TOEPASSELIJKE VERORDENING (VGL. 1-6)
5-3 AANGEMELDE INSTANTIE (VGL. APPENDIX 4)
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GENERELL BRUKSANVISING

Personlig verneutstyr
FULL KROPPSSELE
| overensstemmelse med standard EN 361:2002

1- INNLEDNING

1-1 VIKTIG. MERK:

Du har akkurat gatt til anskaffelse av et personlig verneutstyr og vi vil gjerne takke
deg for tilliten. For a fa fullt utbytte av din investering, ber du fglg disse anvisnin-
gene HVER GANG F@R DU BRUKER UTSTYRET. Unnlatelse i a falge instruksjo-
nene gitt i denne bruksanvisningen kan medfare alvorlig skade eller dad.

Vi anbefaler at du en gang i blant leser igjennom disse instruksjonene pa nytt.
Fabrikanten eller dennes representant fraskriver seg ethvert ansvar dersom ut-
styret blir brukt, oppbevart eller vedlikeholdt pa annen mate enn det som fremgar
av denne bruksanvisningen.

HVIS MAN IKKE OVERHOLDER DISSE ANVISNINGENE, KAN DET
FORE TIL AT PRODUKTET IKKE FUNGERER SOM DET SKAL,
OG KAN HINDRE AT UTSTYRET STOPPER ET FALL, OG DERVED
FORE TIL AT BRUKEREN PADRAR SEG ALVORLIG SKADE ELLER
D@D
DERSOM KJGPEREN IKKE ER DEN PERSON SOM SKAL BRUKE
UTSTYRET, ER DET KJIPERENS PLIKT A INFORMERE BRUKEREN
OM DE NEVNTE INSTRUKSJONER.

Dersom produktet videreselges utenfor landet det opprinnelig er beregnet pa, ma

forhandleren, av hensyn til brukerens sikkerhet, fremskaffe falgende opplysninger
pa spraketilandet der utstyret brukes:

¢ Instruksjoner for vedlikehold

¢ Instruksjoner for regelmessige inspeksjoner;

¢ Instruksjoner om reparasjoner;

¢ Ngdvendige tilleggsopplysninger spesifikke for utstyret.

1-1 LISTE OVER AKTUELLE PRODUKTER
1-2 KONTAKT

Honeywell Fall Protection France SAS
35-37, rue de la Bidauderie
18100 VIERZON CEDEX - France

B |S.PPE.TECHSUPPORT.EUROPE@honeywell.com
(J 00800 33 44 28 03

wnanar hanawvalleafatv cam

1-3 PRODUKTBESKRIVELSE

OVERENSSTEMMELSE MED NORMEN EN 361

Full kroppssele (laget av PES vevstropper, PA og PES-gjenger, metalliske kompo-
nenter og plastdeler, informasjon om materialet er tilgjengelig pa utstyrsmerkin-
gen) med eller uten koplingsstykker (overensstemmelse med EN 362).
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1-4 KOMPATIBILITET

En fallsikringssele er beregnet for bruk sammen med andre komponenter som
inngar i personlige fallsikringssystemer (i henhold til EN 363).

Far utstyret tas i bruk, mé man pase at alle forholdsregler som angar de forskjel-
lige elementene i utstyret, blir forsvarlig overholdt i henhold til medfglgende
instruksjoner, at disse elementene oppfyller gjeldende europeiske standarder eller
andre relevante standarder, og at elementenes sikkerhetsfunksjoner ikke mot-
virker hverandre.

Kontroller at verneutstyret du har kjgpt er kompatibelt med de andre komponen-
teneiden fallsikringsanordningen som brukes.

1-5FARER

Denne selen er utformet slik at sammen med fallsikringssystemer skal den
beskytte mot fall fra heyder som kan forarsake alvorlige skader.

Under bruk skal man beskytte det personlige verneutstyret mot enhver risiko
knyttet til fornoldene pa arbeidsplassen: Overoppheting, elektriske eller mekani-
ske stat, syresprut, skarpe kanter, osv. ...

1-6 YTELSE
Dette utstyret har gjennomgatt en standard EU-undersgkelse (EN 361) hos et
kontrollorgan (se Appendix 4), som utsteder et EU-sertifikat som bekrefter at alt

produsert utstyr og tilharende instruksjoner, er i samsvar med forordning (EU)
2016/425.

1-7 BEGRENSNINGER OG KAPASITETER

Kun full Kroppssele ihht til EN361 tillates brukt som fallstopper.

Denne selen skal brukes som del av et fallsikringssystem (f.eks. arbeid pa tak,
terrasse, stillas ....), og skal ikke brukes som arbeidsplassering eller for hengende
arbeid.

Selen skal aldri brukes til & beere last.

Hvis selen har veert utsatt for fall, ma den tas bort fra arbeidsomradet.

1-8 OPPLARING
OBS

Arbeid i hayden er farlig og kan medfere ulykker og alvorlige skader. Vi minner om at du
selv star ansvarlig for eventuelle ulykker, skader eller dadsfall pa deg selv eller en annen
person som matte inntreffe under eller som fglge av bruk av vare produkter. Bruk av vare
produkter er forbeholdt kompetente personer som har fatt den nadvendige oppleering, eller
som arbeider under oppsyn av en erfaren, ansvarlig person. Tren deg pa bruken av ver-
neutstyret, og pase at du har forstatt hvordan systemet fungerer. Dersom du skulle veere
i tvil, ta ingen sjanser, spar om rad! Det er ngdvendig med en god fysisk kondisjon for a
utfere arbeid i hoyden. Visse medisinske kontraindikasjoner kan skade brukerens sikkerhet
(inntak av medisiner, hjerte- og karproblemer osv.) ved normal bruk av Tangbeltet og i nads-
situasjoner. Ta kontakt med legen ved tvil om dette.

Produktet skal ikke brukes av personer som veier mer enn 140 kilo. Kleer og utstyr inkludert
Vi minner om at selen ma veere assosiert med et fallarresterutstyr (f.eks. Energiabsorber)
som passer for denne hgyere brukervekten..

2- INFORMASJON F@R BRUK

| den grad det lar seg gjare, anbefales det sterkt at det personlige verneutstyret
brukes av én og samme person.
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2-1 TRANSPORT. OPPBEVARING

Oppbevares i avstand fra varmekilder. Oppbevar selen unna fuktighet og ultrafio-
lett lys.

Unnga rustfremkallende, overopphetet eller nedkjalt luft.

Under transport, pase at det personlige verneutstyret ikke blir utsatt for sterk
varme, damp, rustfrembringende atmosfeere, ultrafiolette straler, osv. ...

2-2 SLIKVELGER DU RIKTIG STARRELSE (SE S. 111)

2-3 KONTROLL

Far hver bruk foretar du en grundig visuell undersagkelse for a pase at det per-
sonlige verneutstyret, samt ethvert annet utstyr som skal festes til det (ko-
plingsstykke, statteline, osv), er komplett. Gjor alle n@dvendige forberedelser for at
eventuell redningsaksjon kan skje under full sikkerhet. | tilfelle skade pa utstyret,
ta kontakt med fabrikanten eller dennes representant. Dersom du er i tvil om
utstyret er i forsvarlig stand eller dersom det har blitt brukt til & stoppe et fall, ma
det ikke brukes videre. Av sikkerhetsgrunner skal det da sendes til fabrikanten
eller en godkjent reparatar for kontroll eller kassering. Etter en undersagkelse vil
reparateren enten avsla eller skriftlig godkjenne gjenbruk av det personlige ver-
neutstyret. Du ma ikke selv utfare endringer eller reparasjoner pa det personlige
verneutstyret. Bare fabrikanten eller et reparasjonssenter er kvalifisert til a foreta
disse reparasjonene.

Kontroller at selen er i bruksmessig stand: (se VI :

* Ingen begynnende brudd i stroppene.

¢ Ingen deformasjon av D-festene,

e Riktig bruk av spennesystemene

e Ersgmmeneiorden,

¢ Metallkomponentene i god stand.

¢ Se etter at fallindikatorene ikke er utlgst

Selen kan ha flere fallindikatorer:

e P& bakre vevstropp: dersom fallindikatoren blir utlast, skal de rede stingene pa
ryggstroppen ryke. En fallindikator vil da komme til syne (advarselsmerke som
indikerer at produktet ikke skal brukes igjen).

¢ Pa stropplekkene pa forsiden (stroppfestepunkter pa forsiden): Hvis denne fall-
indikatoren blir utlgst, vil de rede stingene pa hver stropplakke pa brystet briste.
En fallindikator vil deretter bli synlig (varselmerke som indikerer at produktet
ikke lenger skal brukes)

e P& bryststroppen (festepunkt pa brystet via en D-ring): Hvis denne fallindika-
toren blir utlgst, vil de rgde stingene pa bryststroppen briste.

2-4 SLIK TAR DU PA DEG OG JUSTERER FALLSIKTINGSSELEN

Vi anbefaler at du felger denne fremgangsmaten nar du tar pa deg selen (se I):
e Tataki D-ringen pa ryggsiden,

e Ta pa deg skulderstroppene én etter én,

e For larstroppene mellom beina for & ldse dem inn i lasespennene pa hver side
av hoftene. Pass pa at larstroppene ikke krysser hverandre

e Juster larstroppene ved & stramme til eller lasne enden av stroppen
e Lukkigjen bryststroppen,

e Justerjusteringsspennene pa forsiden én etter én ved a stramme til eller lasne
enden av stroppen.

e Justér sidestroppene.
For at en sele for fallsikring skal veere hundre prosent effektiv, ma den veere riktig
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justert (ikke for stramt eller for last, og larstroppene ma veere i en horisontal still-
ing pa beina). Mark: Seler laget av elastiske stropper (vevning) trenger en stram-
mere tilpasning.

Etter at selen er justert, kontroller at stroppene ikke er vridd eller ligger i kryss, at
alle spennene er riktig festet og at “D” pa ryggen sitter pa niva med skulderblad-
ene. For best mulig sikkerhet, ikke veer redd for & be om hjelp.

2-5SLIKTAR DU AV DEG SELEN
Etter arbeid, nar det ikke lenger er noen risiko for fall fra hayde, las opp de forskjel-
lige spennene for a ta av deg selen.

3- BRUK

3-1 BRUKSINFORMASJON

For a feste den hele kroppsselen til et forankringspunkt (som samstemmer med
EN795) og sarg for at arbeidet blir gjennomfart pd en mate som minimerer sjan-
sen for fall mest mulig, samt redusér arbeidshayden. Vi anbefaler at du gar frem
som fglger:

e For a feste en falldemper (i overensstemme[se med EN 355) til fallsikrings-
selens ryggfesteelementet (se EN 355) eller en automatisk tilbaketrekkbar
fallstopper (i overensstemmelse med EN 360).

e For fal S|kr|n%<sselens brystfesteelement, fest en mobil fal stogger som inklud-
erer en fora rmgsst@tte (stivioverensstemmelse med EN 353-1, fleksibel i
overensstemmelse med EN 353-2).

FORANKRINGSPUNKT

Skal hvis mulig brukes sammen med forankringsanordninger (som samsvarer med
EN 795 standard - se den korresponderende bruks anvisningen) eller strukturelt
anker, dvs. elementer festet til en struktur (vegg, stolpe...).

Sjekk at forankringspunktet:

¢ Minst har en motstandsevne pa 12 kN,

e Befinner seg ideelt over brukeren, (se X).

e Eriloddrettlinjeiforhold til arbeidsplanet: (maks. vinkel + 30°),

e Erhelttilpasset utstyrets festeanordninger

¢ |kke har skarpe kanter

FESTE PERSONLIGE SELVINNDRAGENDE LIVLINER

Vevede forlengerfester gjar det enkelt og hurtig a feste personlige selvinndra-
gende livliner.

Ryggfestepunkt for SR (vevede forlengerfester) er for festing av Selvinndragende
enheter nar den ikke er koplet til et forankringspunkt med formalet & beskytte mot
fall. Taljereipfester skal aldri brukes som fallbeskyttende festeelementer.

KARABINKROK
Koplingsstykket er i samsvar med EN 362 standard

e Karabinkroken ma veere direkte festet til selen uten mellomliggende
ldsespenne.

» Nar karabinkroken brukes til & feste til et forankringspunkt, ma du sjekke at
anbefalingene i avsnittet “FORANKRINGSPUNKT" er overholdt.

Det er ogsa mulig a bruke et stroppforankringspunkt (EN 795) eller en forankring-
sklemme (EN 362) for a feste seg til et forankringspunkt.

KONTROLLER AT LASEANORDNINGEN ER RIKTIG PA PLASS NAR
DU KOPLER TIL KARABINKROKEN.
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OBS:

Karabinkroken er en viktig komponent for din sikkerhet (se den korresponderende

bruks anvisningen). Vi anbefaler deg derfor:

¢ Anvis koplingsstykket til én bestemt person sa langt det er mulig,

. Sﬂ'_ekk_karabinkgoken hver gang far bruk og se etter tegn pa deformasjon eller
slitasje, og at ldseanordningen fungerer riktig,

¢ Hvis den har manuell ldseanordning, unnga a feste og fjerne den flere ganger i
lopet av en arbeidsdag

PA SAMME MATE, HVIS KARABINKROKEN ER BLITT BRUKT TIL A
STANSE ET FALL, ER DET AV SIKKERHETSHENSYN N@DVENDIG
A RETURNERE DEN FOR KONTROLL.

Festet pa fallstoppsystemet til kroppsselen MA GJIRES UTELUKKENDE i det
bakre festeelementet som er gitt til formalet (D-ring eller vevet forlengelse) eller
ved brystforankringspunkter (stropper eller D-ring). Brystetfestet eller D-ringen
ma nadvendigvis brukes med to punkter samtidig. Kun personlig selvinndragende
livline kan brukes til a kople til den vevede ryggfesteforlengelsen. Under bruk, ma
justerings- og / eller festedeler kontrolleres jevnlig.

FRI HOYDE

Ved fare for fall eller hvis forankring bare kan skaffes lavere enn festepunktet til
selen, ma man absolutt bruke en line med falldemper. Far du bruker en falldemper
pa en line, ma du sjekke at det finnes ngdvendig minste fri hgyde under beina til
brukeren, for & unnga kollisjon med strukturen eller bakken (se korresponderende
bruks anvisning). Med en vekt pa 100 kg og fallfaktor 2 (den mest ugunstige
situasjonen), er den frie hgyden D lik stoppdistansen H (2L+1,75 m) pluss en til-
leggsavstand pa 1 m (se VIII. Viktig: Hvis selen er utstyrt med en forlengelsestropp,
ma du ta denne med i beregningen av fri hayde.

3-2 ADVARSEL

Festepunkter kan motsta en belastning pa 1,5 kg. Hvis belastningen pa disse
festepunktene overstiger maks. belastning eller du trekker hardt ned i festepunk-
tringen, kommer ringen av platen. Hvis ringen kommer av platen, er det fremdeles
mulig a feste den tilbake pa platen uten at det innvirker pa selens sikkerhet.

For at en fallsikringssele skal virke helt etter sin hensikt, ma den veere riktig justert
(se ll-IV)

3-3 N@DPROSEDYRER
Hver gang et fallsikringssystem brukes, ma det etableres en plan for & ta hand om
eventuelle ngdsituasjoner som kan oppsta (feks. en redningsaksjon etter et fall).

4- ETTER BRUK, INFORMASJON

4-1 RENGJGRING
¢ Selen skal rengjgres med vann og en mild sape (naytral pH). Bruk aldri syre,
lasemidler eller et lasemiddelbasert produkt,

e Laden tarke pa et godt ventilert sted, pa god avstand fra varmekilder. Oppbevar
selen unna fuktighet og ultrafiolett lys,

¢ Unnga rustfremkallende eller overopphetet eller nedkjalt luft.

4-2 REGELMESSIG UNDERSQKELSE

Disse instruksjonene skal oppbevares sammen med produktet.. Fyll ut identifikas-
jonskortet, og far inn opplysningene pa merkingen. Denne regelmessige under-
sokelsen, som sjekker at utstyret fungerer som det skal og har nadvendig styrke,
er helt nadvendig for a garantere brukerens sikkerhet. Det er ditt ansvar a pase at
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dette kortet blir oppdatert og oppbevart. Hvis det ikke er noen skriftlige registre-
ringer pa identifikasjonskortet, blir produktet ansett som ikke & har veert vedlike-
holdt og fabrikanten vil ikke gi noen garanti. En kvalifisert person ma undersgke
utstyret minst én gang i aret, strengt i samsvar med fabrikantens instruksjoner, og
undersgkelsen skal registreres pa det vedlagte kortet og pa selens etikett bereg-
net til dette formal. | overensstemmelse med lovgivning ma undersgkelsene fore-
tas hyppigere nar utstyret brukes intensivt eller under belastende forhold. Sjekk at
produktmerkingen er lesbar.

4-3 LEVETID

Man anser maksimal holdbarhet for personlig verneutstyr laget av tekstilmate-
rialer, i hovedsak a veere 10 ar fra produksjonsdato. Men falgende faktorer kan
redusere produktets yteevne og levetid: Hyppig bruk, oppbevaring under darlige
forhold, feilaktig bruk, brukt til a stoppe et fall, deformasjon, kontakt med kjemiske
produkter (syre eller base), eksponering for varmekilder > 60 °C, eksponering for
kuldekilder <-30 °C, sterk eksponering for ultrafiolett straling, skitne omgivelser
eller sveert vate omgivelser. ( se IX).

5- DIVERSE

5-1 IDENTIFIKASJON (SE APPENDIX 1)

5-2 GJELDENDE FORORDNING (SE1-6)

5-3 REGULERENDE MYNDIGHET (SE APPENDIX 4)
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INSTRUKCJA OBStUGI

Sprzet ochrony osobistej
PELNA UPRZAZ NA CIALO
Zgodnosc¢ znorma EN 361:2002

1- WSTEP

1-1 WAZNE INFORMACJE:
Nabyli Panstwo sprzet ochrony osobistej (Personal Protective Equipment,
PPE), dziekujemy za Panstwa zaufanie. Aby wykorzystac petne mozliwosci
sprzetu, prosze postepowac zgodnie z instrukcja PRZED KAZDYM UZYCIEM.
Nieprzestrzeganie instrukcji podanych w niniejszym podreczniku moze skutkowac
powaznymi obrazeniami lub $miercia.
Zalecamy okresowe czytanie instrukcji dla przypomnienia sobie jej tresci. Produ-
cent ani jego przedstawiciel nie ponosza zadnej odpowiedzialnos$ci w przypadku
wykorzystywania, przechowywania lub konserwacji sprzetu wbrew zaleceniom
instrukcji.
NIEPRZESTRZEGANIE NINIEJSZYCH ZALECEN MOZE
PROWADZIC DO WADLIWEGO DZIAELEANIA PRODUKTU ORAZ
NEGATYWNIE WPLYWAC NA OCHRONE PRZED UPADKIEM, CO
MOZE POWODOWAC POWAZNE USZKODZENIA CIALA LUB ZGON
UZYTKOWNIKA
JEZELI NABYWCA NIE JEST UZYTKOWNIKIEM, POWINIEN
PRZEKAZAC NINIEJSZA INSTRUKCJE UZYTKOWNIKOWI
Jezeli produkt jest sprzedawany poza krajem pierwotnego przeznaczenia, ze
wzgledu na bezpieczenstwo uzytkownika sprzedawca zobowigzany jest do za-
pewnienia w jezyku uzywanym w danym kraju:
¢ Instrukcji konserwacji;
¢ |nstrukcji dotyczacych okresowych kontroli;
¢ Instrukcji dotyczacych napraw;
¢ Dodatkowych informacji dotyczacych konkretnego sprzetu.

1-1 LISTA PRODUKTOW

1-2 KONTAKT

Honeywell Fall Protection France SAS
35-37, rue de la Bidauderie
18100 VIERZON CEDEX - France

B |S.PPE.TECHSUPPORT.EUROPE@honeywell.com
(0 0080033442803
wwww hanavwalleafatv conm
1-3 OPIS PRODUKTU
ZGODNOSC ZNORMA EN 361
Szelki bezpieczenstwa (wykonane z tasm PES, nici PA i PES, metalicznych kompo-

nentéw i elementow plastikowych; informacje dotyczace materiatu sg dostepne na
oznakowaniu sprzetu) z tacznikami lub bez nich (zgodnos$¢ z norma EN 362).
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1-4ZGODNOSC

Szelki bezpieczenstwa zabezpieczajace przed upadkiem przeznaczone sa do
uzytkowania razem z innymi elementami tworzacymi systemy zabezpieczajace
przed upadkami (zgodnosc¢ z norma EN 363).

Przed kazdym uzyciem nalezy sprawdzi¢, czy przestrzegane sa wszystkie zalece-
nia dotyczace kazdego elementu zwigzanego z tym produktem, ktére podano w
instrukcjach dotyczacych tych elementow; konieczne jest tez upewnienie sie, ze
instrukcje te zgodne sa z odpowiednimi europejskimi normami lub innymi odpow-
iednimi normami oraz ze ich funkcje bezpieczeristwa ze soba nie koliduja.
Nalezy sprawdzi¢, czy zakupiony produkt jest zgodny z zaleceniami dotyczgcymi
innych elementéw systemu.

1-5ZAGROZENIA

Niniejsze szelki bezpieczenstwa, ktdre sa przeznaczone do stosowania wraz

z systemami zabezpieczajgcymi przed upadkiem, zaprojektowano tak, by chronity
przed upadkiem z wysokosci, ktory mogtby spowodowac powazne uszkodzenia
ciata.

W czasie uzytkowania nalezy zabezpieczac¢ PPE przed wszystkimi zagrozeniami
zwigzanymi z miejscem pracy: wysokie temperatury, prad elektryczny, uszkodzenia
mechaniczne, rozpryski kwasow, ostre krawedzie itp.

1-6 DZIALANIE

Niniejszy sprzet przeszedt standardowe procedury oceny typu UE (EN 361) pro-
wadzone przez organ notyfikowany (patrz Appendix 4), ktora wydata swiadectwo
badania typu UE potwierdzajace, ze caty produkowany sprzet i dotgczone do niego
instrukcje obstugi spetniaja wymogi rozporzadzenie (UE) 2016/425.

1-7 OGRANICZENIA | MOZLIWOSCI

Tylko petna uprzaz na ciato, zgodna z norma PN-EN 361, zostata dopuszczona do
uzytku z systemem zapobiegajacym przed upadkiem.

Szelki bezpieczenstwa nalezy wykorzystywac jako element systemu ochrony
przed upadkiem (np. praca na dachach, tarasach, rusztowaniach...); nie nalezy
wykorzystywac szelek do dostosowywania pozycji roboczej ani do pracy w pozycji
podwieszonej. Szelek bezpieczenstwa nie nalezy nigdy wykorzystywac do przeno-
szenia cigzarow.

Jesli szelki bezpieczenstwa byty wykorzystywane, kiedy nastapit upadek, musza
one zostac¢ wycofane z uzytkowania.

1-8 SZKOLENIE

UWAGA

Prace wysokos$ciowe sa niebezpieczne i moga powodowac powazne wypadki i obrazenia
ciata. Przypominamy, ze ponosza Panstwo petng odpowiedzialno$¢ w razie wypad-
ku, obrazen ciata lub Smierci w czasie lub na skutek uzytkowania naszych produktow.
Uzytkowanie naszych produktow jest zastrzezone dla osob posiadajgcych odpowiednie
kompetencje, przeszkolenie lub powinno odbywac sie na odpowiedzialnos$¢ przetozonego.
Nalezy przygotowac sie do uzytkowania sprzetu i upewnic sie, ze sposob dziatania pro-
duktu jest znany. W razie watpliwosci nie nalezy podejmowac ryzyka i zapoznac sie z od-
powiednimi informacjami! Dobra kondycja fizyczna jest obowiazkowa do wykonywania prac
wysokosciowych. Niektore przeciwwskazania lekarskie moga wptywac na bezpieczenstwo
uzytkownika w (przyjmowanie lekow, problemy zwigzane z uktadem sercowonaczyniowym...)
czasie normalnego uzytkowania sprzetu i w sytuacjach awaryjnych. W razie watpliwosci
nalezy zasiggnac opinii lekarza.
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Produkt nie moze byc¢ stosowany przez osoby o masie ciata ponad 140 kilogramow.
Wraz z odziezg i sprzetem. Przypominamy, ze uprzaz musi by¢ powigzana ze sprzetem
zabezpieczajacym przed upadkiem (np. pochtaniaczem energii) odpowiednim dla tej
wyzszej wagi uzytkownika.

2- INFORMACJE PRZED UZYCIEM

W miare mozliwosci stanowczo zaleca sie przypisanie niniejszego sprzetu do
jednego uzytkownika.

2-1 TRANSPORT, PRZECHOWYWANIE

Przechowywac z dala od zrédet ciepta. Przechowywac szelki bezpieczenstwa

w miejscu zabezpieczonym przed wilgocia i promieniowaniem ultrafioletowym,
Unikac warunkow sprzyjajacych korozji, przegrzaniu lub nadmiernemu
schtodzeniu. W trakcie transportu nalezy sprawdzi¢, czy PPE przechowywany jest
z dala od zrodet ciepta, wilgoci, czynnikow sprzyjajacych korozji, promieniowania
ultrafioletowego itp.

2-2 JAK WYBRAC ODPOWIEDNI ROZMIAR (PATRZ S. 3)

2-3 SPRAWDZANIE

Przed kazdym uzyciem nalezy doktadnie obejrze¢ PPE, by upewnic sie, ze jest
on kompletny; podobnie nalezy postapic¢ w przypadku kazdego innego sprzetu,
ktory moze byc do niego dotgczony (tacznik, linka itp.). Konieczne jest tez przy-
gotowanie bezpiecznej metody ratunkowej. W razie uszkodzenia produktu
nalezy skonsultowac sie z producentem lub jego przedstawicielem. W przy-
padku watpliwosci dotyczacych stanu produktu lub w sytuacji, gdy produkt
zostat wykorzystany do ochrony przed upadkiem, dla Panstwa bezpieczenstwa
niezbedne jest wycofanie tego PPE z uzytkowania i odestanie go do producenta
lub wykwalifikowanego punktu napraw w celu sprawdzenia lub zniszczenia. Po
sprawdzeniu sprzetu punkt napraw wyda pisemne upowaznienie do ponownego
wykorzystania danego PPE lub tez odmoéwi wydania takiego upowaznienia. Samo-
dzielna zmiana lub naprawa PPE jest surowo zabroniona. Wytacznie producent
lub punkt napraw ma kwalifikacje niezbedne do wykonania takich napraw.
Sprawdzenie, czy szelki bezpieczenstwa nadajg sie do uzytku: (patrz VII):

e Brak $ladéw pekania pasow,

¢ Brak znieksztatcen elementéw ,D’,

¢ Witasciwe dziatanie systemu sprzaczek,

¢ Integralnosc szwow,

e Dobry stan metalowych elementow.

e Prawidtowe dziatanie wskazZnikow upadku

Panstwa szelki bezpieczenstwa moga miec kilka wskaznikow upadku:

¢ Na tasmie tylnej: jesli zostanie wyzwolony ten wskaznik upadku, czerwone szwy
na tylnym pasku pekna. Wskaznik upadku bedzie wtedy widoczny (etykieta
ostrzega\)/vcza, etykieta ostrzegawcza, ze produkt wiecej nie powinien byc¢
uzywany).

¢ Na przednich petlach pasa (przednie punkty mocowania pasa): jesli ten
wskaznik upadku zostanie aktywowany, pekna czerwone szwy na kazdej petli
pasa na klatce piersiowej. Widoczny wtedy bedzie wskaznik ugaad ku (plakietka
ostrzegawcza wskazujaca, ze produktu nie nalezy juz uzywac

¢ Na pasku na klatce piersiowej (punkt mocowania poprzez jedna sprzaczke ,D" na
klatce piersiowej): jesli ten wskaznik upadku zostanie aktywowany, pekna czer-
wone szwy na pasku na klatce piersiowej.
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2-4 ZAKEADANIE | REGULACJA SZELEK BEZPIECZENSTWA CHRONIACYCH
PRZED UPADKIEM
W celu tatwego zaktadania szelek bezpieczenstwa nalezy postepowac w nastepu-
Jacy sposob (patrz 1):
e Ztapac szelki bezpieczerstwa za tylna sprzaczke ,D’,
e Zatozy¢ pasy naramienne jeden po drugim,
» Zatozyc pasy udowe na nogi, by zablokowac pasy w sprzaczkach umieszc-
zonych po obu stronach bioder. Paséow udowych nie nalezy krzyzowac,
¢ Dopasowac pasy udowe, ciagnac za koniec pasa lub poluzniajac go,
e Zapigc pas na klatce piersiowej,
. Dopasowac przedme sprzaczki regulacyjne jedna po drugiej, ciagnac za koniec
pasa lub poluzniajac go.
e Dopasowac paski boczne

Aby szelki bezpieczernstwa chronigce przed upadkiem byty w petni skuteczne,
konieczne jest ich wtasciwe dopasowanie (nie za $cisto ani nie za luzno; pasy
udowe muszg by¢ zatozone na nogi poziomo). Uwaga: szelki bezpieczeristwa
wykonane z elastycznych paséw wymagaja scislejszego dopasowania.

Po dopasowaniu szelek bezpieczenstwa nalezy sprawdzi¢, czy pasy nie sa
skrecone oraz czy sie nie krzyzuja, czy wszystkie sprzaczki sa odpowiednio za-
mocowane oraz czy tylna sprzaczka ,D” znajduje sie na wysokosci topatek. Dla
maksymalnego bezpieczenstwa nalezy prosi¢ o pomoc.

2-5 JAK ZDJAC SZELKI BEZPIECZENSTWA
Po pracy, gdy nie ma juz ryzyka upadku z wysokosci, nalezy rozpiac sprzaczki, by
zdjac¢ szelki bezpieczenstwa.

3- UZYTKOWANIE

3-1 INFORMACJE DOTYCZACE UZYTKOWANIA

Zeby prawidtowo przymocowac petng uprzaz na ciato do punktu kotwienia (zgod-
nego z normag PN-EN795) i upewnic¢ sie, ze prace beda przebiegaty w taki sposéb,
zeby ryzyko upadku zostato jak najbardziej zminimalizowane, zachecamy, by
postepowac zgodnie z nastepujgca procedura:

e Podtaczyc pochtaniacz energii (zgodny z norma EN 355) (patrz norma EN 355)
do tylnego elementu mocowania szelek bezpieczerstwa chronigcych przed
upadkiem lub do automatycznego chowanego zabezpieczenia przed upadkiem
(zgodne z norma EN 360).

¢ Do znajdujacego sie na klatce piersiowej elementu mocujacego zabezpiecze-
nia przed upadkiem szelek bezpieczeristwa podtaczy¢ mobilne zabezpiecze-
nie przed upadkiem obejmujace podtrzymanie kotwiczenia (sztywne wedtug
zalecert normy EN 353-1, elastyczne wedtug zalecenn normy EN 353-2).

PUNKT KOTWICZENIA

W miare mozliwosci nalezy stosowac z urzadzeniami kotwiczacymi (zgodnymi
znorma EN 795 — wiecej informacji znajduje sie w zatgczonej instrukcji dla
uzytkownika) lub z mocowaniem statym, tj. elementami przymocowanymi na state
do struktury ($ciany, stupa...).

Nalezy sprawdzi¢, czy punkt kotwiczenia:

e Zapewnia wytrzymatos$c na dziatanie sity co najmniej 12 kN,
e Znajduje sie doktadnie nad operatorem, (patrz X).

U ﬁest u3r8|e)szczony pionowo w stosunku do powierzchni roboczej: (maksymalny
at+

e Jest catkowicie dostosowany do urzadzenia mocujacego sprzet,
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¢ Nie ma ostrych krawedzi.

PRZYMOCOWANIA SAMOWCIAGAJACYCH LIN ZABEZPIECZAJACYCH
Przedtuzenie mocowania tasmy umozliwia szybkie i tatwe przymocowania oso-
bistych samowciggajacych lin zabezpieczajgcych.

Tylny punkt mocowania dla SRL (przedtuzenie mocowania tasmy) jest przeznac-
zony do przymocowania aparatu samowciagajgcego, jesli nie jest on podtaczony
do zaczepowego punktu kotwigcego, w celu zabezpieczenia przed upadkiem.
Zaczepowe punkty postojowe linki nigdy nie powinny by¢ wykorzystywane jako
element mocowania zabezpieczajacego przed upadkiem.

KARABINCZYK

tacznik spetnia wymogi normy EN 362

e Karabinczyk musi by¢ potaczony bezposrednio z szelkami bezpieczerstwa, bez
zadnej sprzaczki taczace;.

e Jesli karabinczyk uzywany jest do przymocowania sie do punktu kotwiczenia,
gglﬁlzx”sprawdzic', czy spetnia on wymogi opisane w ustepie ,PUNKT KOTWIC-

W celu przymocowania sie do punktu kotwiczenia mozna réwniez wykorzystac¢
punkt kotwiczenia pasow (norma EN 795) lub zaczep mocujacy (norma EN 362).

PODCZAS PRZYLACZANIA KARABINCZYKA NALEZY SPRAWDZIC,
CZY SYSTEM BLOKOWANIA JEST NA MIEJSCU.

UWAGA:

Karabinczyk jest podstawowym elementem zabezpieczajgcym (wiecej informacji

znajduje sie w zatgczonej instrukcji dla uzytkownika). Dlatego tez zalecamy:

e Przydzielenie tacznika do jednej osoby, jesli jest to mozliwe,

e Przed kazdym uzyciem — sprawdzenie pod katem deformacji, zuzycia oraz
wtasciwego dziatania systemu blokujacego,

e Jesli karabinczyk ma reczny system blokujacy, nie nalezy go zaczepiac
i odczepiac kilka razy dziennie.

JEZELI KARABINCZYK POStUZYL DO OCHRONY PRZED
UPADKIEM, TO ZE WZGLEDOW BEZPIECZENSTWA KONIECZNE
JEST ZWROCENIE GO W CELU PRZETESTOWANIA.

Punkt mocowania systemu zabezpieczajgcego przed upadkiem do uprzezy MUSI
BYC WYKONANY WYLACZNIE poprzez tylny element mocujacy dotaczony w

tym celu (D-ring lub przedtuzenie mocowania tasmy) lub poprzez punkty mo-
cowania na klatce piersiowej (petle tasmy lub D-ring). Petle tasm mocowania na
klatce piersiowej musza koniecznie by¢ uzyte w dwoch punktach jednoczesnie.
Do potaczenia z przedtuzeniem mocowania tasmy grzbietowej mozna zastosowac
wytacznie osobistg samowciaggajaca line zabezpieczajaca. W trakcie uzytkowania
nalezy regularnie sprawdzac regulacje i/lub elementy mocujace.

WOLNA PRZESTRZEN

W przypadku ryzyka upadku lub w przypadku gdy kotwiczenie mozna wykonac ty-
ko ponizej punktéw mocowania szelek bezpieczenstwa, konieczne jest wykorzysta-
nie linki z pochtaniaczem energii. Przed skorzystaniem z pochtaniacza energii
wmontowanego w linke konieczne jest sprawdzenie, czy zachowana jest niezbedna
minimalna wolna przestrzen pod stopami uzytkownika; pozwoli to na unikniecie
zderzenia ze struktura lub podtozem (wiecej informacji znajduje sie w zatgczonej
instrukcji dla uzytkownika). Przy masie 100 kg i przy wspotczynniku odpadniecia
dwa (najmniej korzystna sytuacja) wolna przestrzen D jest odlegtosciag zatrzyma-
nia H (2L+1,75 m) plus dodatkowa odlegtos¢ 1 m. (patrz VII). Wazne: jesli szelki

123



bezpieczenstwa wyposazone sa w pas przedtuzajacy, nalezy wzig¢ to pod uwage
obliczajac odlegtosc.

3-2 UWAGA

Sciggacze moga wytrzymac obcigzenie do 1,5 kg. Jesli obciazenie podtaczone do
tych $ciagaczy przekracza maksymalne obcigzenie lub jesli uzytkownik pociggnat
sprzaczke sciggacz silnie w dot, sprzaczka ta odpadnie od ptytki. Jesli sprzaczka
odpadnie od ptytki, mozliwe jest jej ponowne umocowanie do ptytki; nie bedzie to
miato zadnego wptywu na bezpieczenstwo szelek bezpieczenstwa.

Aby szelki bezpieczenstwa chronigce przed upadkiem byty w petni skuteczne,
konieczne jest ich wtasciwe dopasowanie (patrz 2-4)

3-3 PROCEDURY AWARYJNE

Zawsze, gdy wykorzystywany jest system ochrony przed upadkiem, nalezy
opracowac plan dziatania w sytuacji awaryjnej, ktéra moze sie wydarzyc (np. ra-
tunek po upadku).

4 - INFORMACJE PO UZYCIU

4-1 CZYSZCZENIE

e Czyscic szelki bezpieczenstwa czystg woda i tagodnym $rodkiem myjacym
(neutralne pH). Nigdy nie uzywac do czyszczenia kwasow, rozpuszczalnikow ani
produktow na bazie rozpuszczalnikow,

* Pozostawic¢ do wyschniecia w migejscu o dobrej wentylacji, z dala od zrodet
ciepta. Przechowywac szelki bezpieczenstwa w miejscu zabezpieczonym przed
wilgocia i promieniowaniem ultrafioletowym,

e Unikac¢ warunkoéw sprzyjajacych korozji, przegrzaniu lub nadmiernemu
schtodzeniu.

4-2 OKRESOWA KONTROLA

Niniejsza instrukcje nalezy przechowywac wraz z produktem. Nalezy uzupetnic
arkusz identyfikacyjny i wprowadzi¢ informacje o oznaczeniach. Okresowa kon-
trola weryfikujgca skutecznosc i wytrzymatosc sprzetu jest niezbedna dla zag-
warantowania bezpieczenstwa uzytkownika. Sa Panstwo zobowigzani upewnic
sie, ze arkusz ten jest aktualizowany i zachowywany. W razie braku pisemnej
dokumentacji w postaci arkusza identyfikacyjnego produkt uznaje sie za niepod-
dawany konserwacji, co prowadzi do uniewaznienia gwarancji producenta. Sprzet
musi by¢ kontrolowany przez wykwalifikowana osobe co najmniej raz w roku, przy
Scistym przestrzeganiu instrukcji producenta; kontrole nalezy udokumentowac
na zataczonym arkuszu oraz na plakietce dotgczonej w tym celu do szelek
bezpieczenstwa. W przypadku czestego uzytkowania lub uzytkowania w trudnych
warunkach konieczne jest zwiekszenie czestotliwosci przeprowadzania kontroli
zgodnie z przepisami. Nalezy sprawdzac czytelnosc oznaczen produktu.

4-3 OKRES UZYTKOWANIA

Maksymalny okres uzytkowania PPE z przewaga materiatow tekstylnych przewiduje
sie na 10 lat od daty produkcji. Nastepujace czynniki moga wptywac na zmniejsze-
nie wydajnosci produktu i ograniczac jego okres uzytkowania: intensywne stoso-
wanie, niewtasciwe przechowywanie, niewtasciwe uzytkowanie, wykorzystanie do
ochrony przed upadkiem, deformacja, kontakt z produktami chemicznymi (zasada-
mi i kwasami), ekspozycja na zrddta ciepta o temperaturze powyzej 60°C, ekspozycja
na zrédta zimna o temperaturze ponizej -30°C, intensywna ekspozycja na promie-
niowanie ultrafioletowe, uzytkowanie w warunkach duzego zabrudzenia lub wysokiej
wilgotnosci. (patrz IX).

5- INFORMACJE ROZNE

5-1 IDENTYFIKACJA (PATRZ APPENDIX 1)

5-2 OBOWIAZUJACE ROZPORZADZENIE (PATRZ 1-6)
5-3 ORGAN NOTYFIKOWANY (PATRZ APPENDIX 4)
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INSTRUCCIONES GENERALES

Equipamento de Protecgao Individual
ARNES DE CORPO INTEIRO
EM CONFORMIDADE COM A NORMA EN 361:2002

1- INTRODUCAO

1-1 IMPORTANTE, TENHA EM TENCAO:

Acaba de adquirir um Equipamento de Protecgdo Individual (EPI) e agradecemos
a sua confianca. Para que este produto he dé uma satlsfagao total, pedimos

que ANTES DE QUALQUER COLOCAQAO EM SERVICO siga com atengédo as
instrugcdes deste manual. O ndo cumprimento das instrugdes fornecidas neste
manual pode resultar em ferimentos graves ou morte.

Aconselhamos que leia periodicamente estas instrugdes. Além disso, o fabricante
ou o seu mandatario declina qualquer responsabilidade no caso de utilizagao,
armazenamento ou manutencao efectuada de uma maneira diferente da descrita
neste manual.

CASO NAO RESPEITE ESTAS INSTRUCOES, PODERA LEVAR A
AVARIA DO PRODUTO E PODERA SER PREJUDICIAL NO AMPARO
DE QUEDAS, RESULTANDO ASSIM EM FERIMENTOS GRAVES OU

MORTE PARA O UTILIZADOR
SE O COMPRADOR NAO FOR O UTILIZADOR FINAL, ELE DEVERA
FORNECER IMPERATIVAMENTE ESTAS INSTRUCOES A ESTE
ULTIMO
No caso do produto ser revendido fora do primeiro pais de destino, e para segu-

ranga do utilizador, o revendedor deve fornecer na lingua do pais de utilizagdo do
produto, os seguintes elementos:

e instrugbes para manutenc¢ao

e instrugdes para avaliagao periodica;

e instrugdes referentes a reparacgoes;

¢ informacdes suplementares requeridas especificas ao equipamento.

1-1 LISTA DE PRODUTOS ABRANGIDOS
1-2 CONTACTO

Honeywell Fall Protection France SAS
35-37, rue de la Bidauderie
18100 VIERZON CEDEX - France

B |S.PPE.TECHSUPPORT.EUROPE@honeywell.com
0 0080033442803
www.honeywellsafety.com

1-3 DESCRIGAO DO PRODUTO
EM CONFORMIDADE COM A NORMA EN 361

Arnés de corpo inteiro (feito de correias PES, fios PA e PES, componentes metali-
cos e pegas plasticas, informagées sobre o material disponivel na marcagao do
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equipamento) com ou sem conectores (conforme a norma EN 362).

1-4 COMPATIBILIDADES

Um arnés de amparo de quedas destina-se a ser utilizado juntamente com outros
componentes que fazem parte dos sistemas individuais de amparo de quedas
(conforme a norma EN 363).

Antes de qualquer utilizagao, é necessario certificar-se de que as recomendagdes
especificas a cada elemento associado a este produto, conforme definidas nos
manuais correspondentes, sdo cumpridas, estdo em conformidade com as nor-
mas europeias aplicaveis ou qualquer outra norma adequada e de que as fungées
de seguranga nao interferem umas com as outras.

Verifique se o produto que acabou de adquirir é compativel com as recomenda-
¢Oes dos outros componentes do sistema.

1-5 PERIGOS

Em conjunto com sistemas de amparo de quedas, este arnés é concebido para
proteger contra quedas em altura, que podem provocar ferimentos graves.
Durante a utilizagéo, proteja o seu EPI contra qualquer risco relacionado com o
ambiente de trabalho: choques térmicos, eléctricos ou mecanicos, salpicos de
acido, arestas cortantes, etc.

1-6 DESEMPENHO

Este equipamento foi sujeito a uma avaliagéo padréo da UE (EN 361) elaborada
por um organismo notificado (cf Appendix 4), que emitiu um certificado da UE a
confirmar que todo o equipamento produzido e as instrugdes correspondentes
estdo em conformidade com a Regulamento(UE) 2016/425.

1-7 LIMITAGCOES E CAPACIDADES

Apenas é permitido o uso de um arnés de corpo inteiro compativel com a EN361
numa anti-queda.

Este arnés deve ser usado como parte de um sistema de amparo de quedas (por
exemplo, trabalho em telhados, terracos, andaimes,...) e nao deve ser utilizado
para posicionamento de trabalho nem para trabalhos suspensos.

Nunca utilize este arnés para transportar cargas.

Se o arnés tiver sofrido uma queda, deve ser colocado fora de servigo.

1-8 FORMACAO
ATENGAO

As actividades em altura sédo disciplinas perigosas que podem provocar acidentes e feri-
mentos graves. Recordamos que assume pessoalmente a responsabilidade no caso de
acidente, de ferimento ou de morte durante ou em consequéncia da utilizagdo dos nossos
produtos, a si proprio ou a um terceiro. A utilizagdo dos nossos produtos € reservada as
pessoas competentes, que tiveram uma formagao adequada, ou sob a responsabilidade de
um superior competente. Pratique o uso deste EPI e certifique-se de ter entendido com-
pletamente o seu funcionamento. No caso de duvida, ndo corra riscos mas informe-se!
Uma boa condigéao fisica é obrigatoria para efectuar trabalhos em altura. Algumas contra-
indicagdes médicas podem ser prejudiciais a seguranca do utilizador (ingestdo de medica-
mentos, problemas cardiovasculares, etc.) aquando da utilizagdo normal do EPI e em caso
de emergéncia. Em caso de duvida, consulte o seu médico.

O produto ndo deve ser usado por pessoas com mais de 140 quilogramas. Vestuario e equi-
pamento incluidos. Lembramos que o chicote deve estar associado a um equipamento an-
tiqgueda (por exemplo, absorvedor de energia) adequado para esse maior peso do usuario.
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2- INFORMAGOES ANTES DA UTILIZAGAO

Sempre que possivel, é altamente recomendado que este equipamento seja
atribuido pessoalmente a um utilizador individual.

2-1 TRANSPORTE, ARMAZENAMENTO

Armazene longe de fontes de calor. Armazene o arnés em local abrigado da humi-
dade e dos raios ultravioletas,

Evite qualquer atmosfera corrosiva, com excesso de calor ou refrigerada.

Durante o transporte, verifique se 0 seu EPI estd armazenado longe de fontes de
calor, humidade, atmosfera corrosiva, raios ultravioletas, etc.

2-2 COMO SELECCIONAR O TAMANHO ADEQUADO (CF. P 3)

2-3 VERIFICAGAO

Antes de cada utilizagao, é necessario efectuar uma avaliagao visual profunda
para se assegurar da integridade do EPI e do restante equipamento a ele asso-
ciado (conector, correia, etc). Tome medidas relativas a aplicagdo de um eventual
salvamento com toda a seguranga. Em caso de danos no seu produto, consulte
o fabricante ou 0 mandatario. Se tiver qualquer duvida quanto ao estado de
segurancga do produto ou se o produto foi utilizado para amparar uma queda, é
essencial para a sua seguranga que o EPI seja colocado fora de servigo e seja en-
viado ao fabricante ou a um centro de reparacéo qualificado para verificagéo ou
destruigao. Apds a avaliagao, o centro entregara ou ndo uma autorizagao escrita
para a reutilizagéo do EPI. E estritamente proibido alterar ou reparar por sua ini-
ciativa o EPI. Apenas o fabricante ou um centro de reparacao estdo devidamente
habilitados para efectuar essas reparacdes.

Verifique o estado de utilizagdo do arnés: (cfVII:

e Auséncia de inicio de ruptura da correia,

e Auséncia de deformacgéao dos «Dy,

e Funcionamento correcto dos sistemas de fivelas,

¢ Integridade das costuras,

e Boas condigbes dos componentes em metal.

¢ Indicadores de queda nao sao accionados

O seu arnés podera ter varios indicadores de queda:

» Na correia traseira: se esse indicador de queda for acionado, a costura vermel-
ha na correia traseira partira. Um indicador de queda ficara visivel (etiqueta de
aviso indicando que o produto ndo deve mais ser usado).

¢ Nas presilhas das correias frontais (pontos de amarragéao frontal da correia): se
este indicador de queda for accionado, as costuras vermelhas de cada presilha
de correia toracica irdo partir. Sera entéo visivel um indicador de gueda (etiqu-
eta de aviso indicando que o produto ja ndo deve ser mais utilizado).

e Na correia toracica (ponto de amarragao toracica através do «D»): se este
indicador de queda for accionado, as costuras vermelhas na correia toracica
irao partir.

2-4 COLOCAR E AJUSTAR O ARNES DE AMPARO DE QUEDA

Para instalar facilmente o seu arnés, aconselhamos que proceda do seguinte
modo (cf. I):

e Pegue no arnés pelo «D» dorsal,
e Enfie as algas uma a seguir a outra,

* Passe as correias das coxas Igor entre as pernas, para as prender com as fivelas,
de cada lado das ancas. Tenha cuidado para nao cruzar as correias das coxas

e Ajuste as correias das coxas puxando ou soltando a extremidade da correia
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e Feche a correia toracica,

e Ajuste as fivelas de ajuste frontal uma a seguir a outra, puxando ou soltando a
extremidade da correia.

e Ajuste as tiras laterais.

Para que o arnés de amparo de quedas seja totalmente eficaz, deve estar bem
ajustado (nem demasiado apertado, nem demasiado solto e as correias das coxas
devem estar em posicéo horizontal nas pernas). Nota: os arneses constituidos por
correias elasticas devem ficar mais apertados.

Depois de ajustar o seu arnés, verifique uma ultima vez se nenhuma correia esta
retorcida ou cruzada, se todas as fivelas estdo bloqueadas correctamente e se o
«D» dorsal estd bem situado ao nivel das omoplatas. Para maior seguranga, nao
hesite em pedir ajuda.

2-5 COMO RETIRAR O ARNES
Depois do trabalho, se ja ndo houver risco de queda em altura, desbloqueie as
diferentes fivelas para retirar o arnés.

3- UTILIZACAO

3-1 INFORMACOES DE UTILIZACAO

Para prender corretamente o arnés de corpo inteiro a um ponto de ancoragem
(em conformidade com a EN795) e garantir que o trabalho seja realizado de
forma a minimizar ao maximo o risco de queda e reduzir a altura do trabalho,
recomendamos que faca do seguinte modo:

e Para ligar um dissipador de energia (em conformidade com a norma EN 355) ao
elemento de amarragéo dorsal do arnés de amparo de quedas (cf. EN 355) ou a
um arnés de amparo de quedas de retorno automatico (em conformidade com a
norma EN 360).

e Para o elemento de amarragao toracica de amparo de quedas do arnés, ligue
um protector contra quedas movel que inclua um apoio de fixacao (rigido em

conformidade com a norma EN 353-1, flexivel em conformidade com a norma
EN 353-2).

PONTO DE FIXAGAO

Se possivel, para utilizar com dispositivos de fixagdo (em conformidade com

anorma EN 795 - consulte o manual de utilizador correspondente) ou ancora

estrutu)ral, ou seja elementos fixos de forma duradoura a uma estrutura (parede,
oste...).

\F;eriﬁque sempre se 0 ponto de fixacgao:

e Oferece uma resisténcia minima de 12 kN,

e Estd localizado idealmente acima do operador, (cf. X).

o ggga) verticalmente em linha com a superficie de trabalho: (Angulo maximo +

e Se adapta perfeitamente ao dispositivo de fixagédo do equipamento
e N&o apresenta arestas cortantes

CONEXAO DAS CORDAS DE SEGURANCA AUTO-RETRATEIS.

A extensdo de conexao de correias permite a conexao rapida e facil das cordas de
segurancga pessoais auto-retrateis.

O ponto de fixacdo traseiro do SRL (extensao de fixagdo da correia) destina-se a
conetar o dispositivo auto-retratil quando néo estiver conectado a um ponto de
conexao de ancoragem para fins de protegdo anti-quedas. Os acessorios de esta-
cionamento da corda nunca devem ser usados como um elemento de acessorio
de protegao anti-queda.
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MOSQUETAO

Conector em conformidade com a norma EN 362

. P mosquetdo deve estar directamente ligado ao arnés, sem fivelas a fazera
igagao.

¢ Quando o mosquetéo tiver por funcdo a amarragdo a um ponto de fixagao, veri-
fi ueQuaato a conformidade com as recomendacées do paragrafo «PONTO
DE FIXACAO».

Também é possivel utilizar um ponto de fixagdo da correia (EN 795) ou um

grampo de fixacdo (EN 362) para se prender ao ponto de fixagéo.

AO PRENDER O MOSQUETAO, VERIFIQUE SE O SISTEMA DE
BLOQUEIO ESTA DEVIDAMENTE COLOCADO.

ATENCAO:

O mosquetdo € um elemento essencial para a sua seguranca (consulte o manual

de utilizador correspondente). Tenha em conta os seguintes conselhos:

e Atribua o conector a uma soé pessoa, sempre que possivel,

¢ Verifique antes de utilizar quanto a sinais de deformacgéao, de desgaste e quanto
ao funcionamento correcto do sistema de bloqueio,

* N&o prenda nem retire o mosquetdo diversas vezes durante o dia de trabalho,
caso este tenha um sistema de bloqueio manual

SE O MOSQUETAO FOI UTILIZADO PARA AMPARO DE UMA
QUEDA, E POR RAZOES DE SEGURANCA, E NECESSARIO QUE O
DEVOLVA PARA VERIFICACAO.

Afixagdo do sistema anti-queda ao arnés DEVE SER UNICA pelo elemento de
fixagdo traseiro fornecido para a finalidade (anel D ou extensé&o de fixagao da
correia) ou pelos pontos de ancoragem no peito (presilhas ou anel D). Os lagos de
fixagado do peito devem imperativamente ser usados com dois pontos ao mesmo
tempo. Somente a corda de seguranga auto-retratil pessoal pode ser usada para
conetar a extensdo de fixagdo do cinto dorsal. Durante o uso, verifique regular-
mente as pegas de ajuste e / ou fixagao.

LINHA DE VIDA

Caso exista risco de queda ou se a fixagao se puder fazer apenas abaixo dos
pontos de fixagdo do arnés, deve utilizar uma corda munida de um dissipador de
energia. Antes de utilizar um dissipador de energia integrado na corda, verifique se
existe uma linha de vida minima necessaria abaixo dos pés do utilizador, para evi-
tar qualguer colisdo com as estruturas ou o chao (consulte o manual de utilizador
correspondente). Com uma massa de 100 kg e uma situacéo de factor de queda
dois (caso mais desfavoravel), a linha de vida D é igual a distdncia de paragem H
(2L+1,75 m) somada a distancia suplementar de 1 m (cf. VIII). Importante: se o
arnés estiver equipado de uma extensao de correia, tenha este factor em conta no
calculo da linha de vida.

3-2 AVISO

Os pontos de estacionamento podem resistir a uma carga de 1,5 kg. Se carga
ligada a estes pontos de estacionamento exceder a carga maxima ou se puxar
para baixo com forga no anel do ponto de estacionamento, o anel sera arrancado
da placa. Se o anel for arrancado da placa, é possivel voltar a coloca-lo sem qual-
quer impacto na seguranca de fiabilidade do arnés.

Para que um arnés de amparo de quedas seja totalmente eficiente, deve estar
bem ajustado (cf 11-1V)
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3-3 PROCEDIMENTOS DE EMERGENCIA

Sempre que for usado um sistema de protecgao contra quedas, deve ser esta-
belecido um plano para lidar com qualquer emergéncia que surja (por exemplo,
resgate apds uma queda).

4- INFORMACOES APOS A UTILIZACAO

4-1 LIMPEZA
¢ O arnés deve ser limpo com agua e sabdo macio (pH neutro). Nunca utilize
acidos, solventes ou produtos com base em solventes,

¢ Deixe secar em local ventilado e afastado de fontes de calor. Armazene o arnés
em local abrigado da humidade e dos raios ultravioletas,

e Evite qualquer atmosfera corrosiva, com excesso de calor ou refrigerada.

4-2 AVALIACAO PERIODICA

Estas instrugdes devem ser conservadas com o produto. Preencha a ficha

de identificagdo mencionando as informacgdes da marcacgéo. Esta avaliagédo
periddica, cuja finalidade é verificar a eficacia e a resisténcia do equipamento,

é indispensavel para garantir a seguranca do utilizador. E sua responsabilidade
certificar-se de que a ficha estéd actualizada e guardada. Ndo auséncia de qual-
quer registo escrito na ficha de identificagéo, serd considerado que néo foi efec-
tuada manutencéo e ndo sera concedida garantia por parte do fabricante. Este
equipamento deve ser examinado, pelo menos uma vez por ano, por uma pessoa
autorizada, em rigorosa conformidade com as instrugdes do fabricante, devendo
a avaliacdo ser registada na ficha entregue em anexo e na etiqueta fornecida

no arnés com esse fim. A frequéncia de avaliagdo deve aumentar em fungéao da
regulamentacdo, em caso de utilizagdo significativa ou em condigdes ambientais
dificeis. A legibilidade das marcacdes do produto deve ser verificada.

4-3 VIDA UTIL

Avida util maxima do EPI, que é essencialmente téxtil, & avaliada como sendo de
10 anos apds a data de fabrico. No entanto, os seguintes factores podem reduzir
o desempenho do produto e a vida util: uso intensivo, armazenamento incor-
recto, uso inadequado, amparo de quedas, deformagao, contacto com produtos
quimicos (acidos ou alcalinos), exposicdo a fontes de calor > 60°C, exposigéo a
fontes de frio <-30 © C, elevada exposigao a raios ultravioleta, ambiente poluido ou
ambiente muito humido. ( cf. IX).

5- DIVERSOS

5-1 IDENTIFICAGAO (CF. APPENDIX 1)

5-2 REGULAMENTOS APLICAVEIS (CF. 1 -6)
5-3 ORGANISMO NOTIFICADO (CF. APPENDIX 4)
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INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE

Echipament individual de protectie
HAM COMPLET
Conform standardului EN 361:2002

1- INTRODUCERE

1-1 REMARCI IMPORTANTE:

Ati achizitionat un echipament individual de protectie (EIP) si va mulfumim pentru
increderea acordata. Va rugam sa urmati instructiunile prezentate aici INAINTE
DE FIECARE UTILIZARE A ECHIPAMENTULUI, pentru a beneficia de eficacitatea
maxima a acestuia. Nerespectarea instructiunilor din acest manual poate provoca
vatamari grave sau moarte.

Va recomandam sa recititi periodic aceste instructiuni. De asemenea, trebuie
mentionat ca producatorul sau reprezentantul acestuia isi declina orice respon-
sabilitate in cazul utilizarii, depozitarii sau intretinerii realizate in orice alt mod
decat cel descris Tn acest manual.

NERESPECTAREA ACESTOR INSTRUCTIUNI POATE CAUZA
DEFECTAREA PRODUSULUI SI AFECTA CAPACITATEA DE OPRIRE
A CADERII, DUCAND ASTFEL LA RANIREA GRAVA SAU DECESUL

UTILIZATORULUI
IN CAZUL IN CARE CUMPARATORUL NU ESTE UTILIZATORUL
FINAL, ESTE IMPORTANT CA ACESTE INSTRUCTIUNI SA FIE
PUSE LA DISPOZITIA UTILIZATORULUI FINAL
Pentru siguranta utilizatorului, daca produsul este revandut in afara tarii de

destinatie initiale, vanzatorul trebuie sa puna la dispozitie urmatoarele informatii
in limba uzuala din tara de utilizare:

e instructiuni privind intretinerea

e instructiuni privind inspectia periodica;

e instructiuni privind reparatiile;

¢ informatii suplimentare necesare, specifice echipamentului

1-1 LISTA PRODUSELOR iN CAUZA
1-2 CONTACT

Honeywell Fall Protection France SAS
35-37, rue de la Bidauderie
18100 VIERZON CEDEX - France

X |S.PPE.TECHSUPPORT.EUROPE@honeywell.com
(J 0080033442803
www.honeywellsafety.com

1-3 DESCRIEREA PRODUSULUI

CONFORMITATE CU STANDARDUL EN 361

Ham corporal complet (confectionate din curele PES, fire PA si PES, componente
metalice si piese din plastic, informatii despre materialele disponibile pe marcajul
echipamentului) cu sau fara conectori (Conform standardului EN 362).
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1-4 COMPATIBILITATI

Un ham de protectie anti-cadere este conceput a fi folosit impreuna cu alte com-
ponente ale sistemelor personale de protectie anti-cadere (conform cu EN 363).
Inainte de utilizare, trebuie sa fiti absolut sigur ca recomandarile specifice fiecarui
element asociat acestui produs, asa cum sunt mentionate in instructiuni sunt

pe deplin respectate, ca sunt conforme cu toate standardele europene aplicabile
sau orice alte standarde adecvate si ca functiile de siguranta ale acestora nu
interfereaza una cu cealalta.

Verificati ca produsul pe care l-ati achizitionat sa fie compatibil cu recomandarile
celorlalte componente de sistem.

1-5 PERICOLE

Impreuna cu alte sisteme de protectie anti-cadere, acest ham este proiectat sa
protejeze in cazul caderii de la inaltime care poate provoca raniri grave.

In timpul utilizarii, protejati EIP Tmpotriva oricaror riscuri legate de mediul de lucru:
socuri termice, electrice sau mecanice, stropiri cu acid, muchii ascutite etc.

1-6 PERFORMANTA
Acest echipament a fost supus inspectiei standard UE (EN 361) la un organism
notificat (cf. Appendix 4), care a eliberat certificatul UE care confirma ca toate

echipamentele produse si instructiunile aferente respecta Regulamentul (UE)
2016/425.

1-7 LIMITARI SI CAPACITATI

Poate fi utilizat doar hamul complet care respecta standardul EN 361.

Acest ham trebuie utilizat numai ca parte a unui sistem de oprire a caderii (ex.
lucru pe acoperisuri, terase, schele, ....), si nu se utilizeaza pentru pozitionare in
timpul lucrului sau lucrari in pozitie suspendata.

Nu utilizati niciodata acest ham pentru a cara greutat,i.

Daca hamul a suferit o cadere, va trebui retras de pe teren.

1-8 INSTRUCTAJ

AVERTISMENT

Activitatile la Tnaltime sunt periculoase si pot cauza accidente si vatamari grave. Va rea-
mintim ca sunteti personal raspunzator in caz de accident, vatamare sau deces a(l) dvs.
sau a(l) unei terte persoane, survenit(a) in timpul sau in urma folosirii unuia dintre produ-
sele noastre. Utilizarea produselor noastre este rezervata persoanelor autorizate care au
beneficiat de o instruire adecvata sau care lucreaza sub supravegherea si indrumarea unui
superior autorizat. Asigurati-va ca ati fost instruit in mod corespunzator cu privire la utiliza-
rea acestui EPP si ca intelegeti pe deplin modul lui de functionare. Daca aveti vreun dubiu,
nu va asumati riscuri, ci apelati la asistenta. Este necesara o buna conditie fizica pentru a
efectua lucrari la inaltime. Unele contraindicatii medicale pot afecta siguranta utilizatorului
(luarea de medicamente, problemele cardiovasculare etc.) in conditii normale de utilizare a
EPP sau in situatii de urgenta. Daca aveti vreun dubiu, consultati medicul dvs.

Produsul nu trebuie utilizat de catre persoane cu o greutate mai mare de 140 kg
Imbracamintea si echipamentul sunt incluse. Va reamintim ca hamul trebuie asociat cu un
echipament de oprire (de exemplu, absorbant de energie) adecvat pentru aceasta greutate
mai mare a utilizatorului.

2 - INFORMATII INAINTE DE UTILIZARE
Ori de cate ori este posibil, recomandam insistent ca acest echipament sa fie
incredintat personal unui singur utilizator.
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2-1 TRANSPORT, DEPOZITARE

A se pastra departe de sursele de caldura. Pastrati hamul departe de surse de
umezeala si de radiatii ultraviolete,

Evitati orice mediu coroziv, excesiv de fierbinte ori de rece.

In timpul transportului, verificati ca EIP sa fie pastrat ferit de surse de caldurg,
umezeald, atmosfere corozive, raze ultraviolete etc.

2-2 CUM SE ALEGE MARIMEA POTRIVITA (CF. P 3)
2-3 VERIFICARE

Inainte de fiecare utilizare, procedati la o0 examinare vizuala, pentru a va asigura
ca EIP precum si orice alt echipament conex (conector, cordon etc.), este complet.
Luati toate masurile necesare pentru desfasurarea in deplina siguranta a oricarei
operatiuni de salvare. In cazul in care produsul dvs. a suferit deteriorari, consultati
producatorul sau agentul acestuia. Daca aveti vreun dubiu privind siguranta
asigurata de produs sau daca acesta a fost deja folosit pentru a opri o cadere, este
esential pentru siguranta dvs. personala ca EIP sa fie retras de la utilizare si sa fie
retrimis producatorului sau unui centru autorizat de service pentru verificare sau
distrugere. Dupa inspectare, centrul va elibera sau respinge autorizarea in scris
pentru refolosirea EIP. Este strict interzisd modificarea sau repararea unui EIP de
catre dvs. insiva. Numai producatorul sau un centru de reparatii are calificarea
necesara pentru efectuarea acestor reparatii.

Verificati starea corespunzatoare a hamului: (cfVID :

e Nicio crapatura incipienta in plasa,

¢ Nicio deformare a inelelor D7,

¢ Functionarea corecta a sistemelor de catarame,

¢ Integritatea tighelelor,

e Starea corespunzatoare a pieselor metalice.

* Nedeclansarea indicatoarelor de cadere

Pe ham puteti avea mai multe indicatoare de cadere:

e Pe cureaua din spate: daca acest indicator de cadere este declansat, cusatura
rosie de pe cureaua din spate se va rupe. Un indicator de cadere va fi apoi
VIZIlbIl ()etlcheta de avertizare care indica faptul ca echipamentul nu mai trebuie
utilizat

e Pe partea frontala a ochiurilor plasei (punctele frontale de atasare a plasei):
dacd acest indicator de cadere este declansat, tighelele rosii de pe fiecare ochi
de plasa pectorald se vor rupe. Atunci devine vizibil un indicator de c&dere
(eticheta de avertizare care arata ca produsul nu mai poate fi folosit)

¢ Pe cureaua pectorala (punct de prindere pe piept cu uninel ,D”): daca acest in-
dicator de cadere este declansat, tighelele rosii de pe cureaua pectorala se rup.

2-4 TMBRACAREA S| AJUSTAREA HAMULUI DE PROTECTIE ANTI-CADERE
Pentru a va monta hamul cu usurinta, va recomandam sa procedati astfel (cf.l:
e Apucati hamulde inelul Dorsal ‘D;,

e Puneti curelele de umar una dupa cealalta,

 Treceti curelele de coapsa intre picioare, pentru a le putea lega cu cataramele
de pe fiecare sold. Atentie sa nu incrucisati curelele de coapsa

* Ajustati curelele de coapsa tragand sau slabind capatul liber
¢ Incheiati cureaua pectorala,

e Ajustati curelele de ajustare frontale pe rand, tragand sau slabind capatul
curelelor.

e Ajustati rbretelele laterale
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Pentru ca un ham de protectie anti-cédere sa fie total eficient, el trebuie sa fie
bine ajustat (nici prea strans, nici prea larg, si curelele de coapsa trebuie sa fie in
pozitie orizontala Intre picioare). Va rugam sa retineti: hamurile confectionate din
plasa elastica trebuie stranse mai bine.

Dupa ce ati ajustat hamul, verificati ca plasa sa nu fie rasucita sau incrucisata,
ca toate cataramele sa fie corect atasate si ca inelul dorsal ‘D’ sa se afle la nivelul
omoplatilor. Pentru o siguranta optima, nu ezitati sa cereti ajutor.

2-5 CUM SE SCOATE HAMUL

Dupa terminarea lucrului, cand nu mai exista riscul de cadere de la inaltime,
desfaceti toate cataramele pentru a scoate hamul.

3 - UTILIZARE

3-1 INFORMATII PRIVIND UTILIZAREA

Pentru a atasa corect hamul complet de un punct de ancorare (conform EN 795)

siava asigura ca lucrul se va desfasura in conditii in care riscul de cadere sa fie

cat mai mult minimizat si distanta de lucru cat mai redusa, va recomandam sa

procedati dupa cum urmeaza:

* Sé legati la un amortizor (conform EN 355) elementul de atasare dorsal al
hamului de protectie anti-cadere (cf. EN 355) sau amortizorul telescopic au-
tomat (conform EN 360).

e De elementul de agatare pectoral al amortizorului hamului legati un amorti-
zor mobil care include un suport de ancorare (rigid conform EN 353-1, flexibil
conform EN 353-2).

PUNCTUL DE ANCORARE

Daca este posibil, se va utiliza cu dispozitivele de ancorare (conforme standardu-
lui EN 795 - rugam consultati instructiunile corespunzatoare pentru utilizator)
saAul o) a)ncoré structurala. Adica elemente fixate durabil de o structura (perete,
stalp...).

Veri?icati ca punctul de ancorare:

e S3 ofere o rezistenta minima de 12 kN,

e Sa fie situat in mod ideal deasupra operatorului, (cf. X).

¢ Sa fie aliniat vertical cu suprafata de lucru: (unghiul maxim + 30°),

¢ Sa fie pe deplin adecvat dispozitivului de prindere a echipamentului

e Sa nuaiba margini tédioase

FIXAREA LINIILOR DE SALVARE AUTO-RETRACTABILE

Extensia de atasare a curelei permite atasarea rapida si usoara a liniilor de salvare
personale care se retrag.

Punctul de atasare spate pentru SRL (extensie de atasare pentru curea) este
utilizat pentru a atasa dispozitivul de auto-retragere atunci cand nu este conectat
la un punct de conectare de ancora pentru protectia impotriva caderilor. Neca-
zurile de parcare nu se vor folosi niciodata ca un dispozitiv de protectie impotriva
caderilor.

CARABINIERA
Conector conform cu standardul EN 362
¢ Carabiniera trebuie conectata direct de ham fara catarama intermediara.

e Cand carabiniera se utilizeaza pentru legare la un punct de ancorare, verificati
respectarea recomandarilor de la paragraful ,PUNCTUL DE ANCORARE”".

Se poate utiliza de asemenea un punct de ancorare a plasei (EN 795) sau o clema
de ancorare (EN 362) cu care sa va legati la un punct de ancorare.

134



LA CONECTAREA CARABINEREI, ASIGURATI-VA CA SISTEMUL DE
BLOCARE FUNCTIONEAZA IN MOD CORESPUNZATOR

ATENTIE:

Carabiniera este o componenta esentiala pentru siguranta dvs. (rugam consultati

instructiunile pentru utilizator corespunzatoare). Din acest motiv va sfatuim:

¢ Sa alocati fiecare conector unei singure persoane, daca este posibil,

e Sa verificati Tnainte de fiecare utilizare orice semn de deformare sau uzura si
functionarea corectd a sistemului de blocare,

» Daca exista un sistem de blocare manual, nu il atasati si nu il scoateti de mai
multe oriin cursul unei zile de lucru

LA FEL, DACA DEJA CARABINIERA A FOST FOLOSITA PENTRU
A OPRI O CADERE, ESTE NECESAR CA, DIN MOTIVE DE
SIGURANTA, SAO DUCETI INAPOI LA VERIFICAT.

Legarea sistemului de oprire a caderilor de ham NU SE FACE DECAT de elemen-
tul de agatare dorsal care are acest scop (inelul ,D” sau extensia de legare a pla-
sei) sau de punctele de ancorare pectorale (bucle de curea sau inel D). Punctele
de plasa atasate pectoral trebuie utilizate imperativ cate doua deodata. Numai
linia de salvare personala auto-retractabila poate fi utilizatd pentru a va conecta
la extensia de atasare a curelei din spate. In timpul utilizarii, verificati periodic
piesele de reglare si / sau de fixare.

MARJA DE CADERE

Daca exista un risc de cadere sau daca nu se poate realiza ancorajul decat sub
punctele de atasare a hamului, este esential sa se foloseasca un cordon prevazut
cu amortizor. Inainte de a folosi un amortizor integrat pe un cordon, verificat;i
existenta unei marje minime de cadere sub picioarele utilizatorului, pentru a evita
orice eventuala coliziune cu structura sau solul (rugam consultati instructiunile
corespunzatoare pentru utilizator). Pentru o greutate de 100 kg si un factor de
cadere 2 (scenariul cel mai nefavorabil), marja de cadere D este distanta de oprire
H (2L+1,75 m) plus o distanta suplimentara de 1 m (cfVII). Important: daca hamul
este dotat cu o curea de extensie, tineti cont de aceasta atunci cand calculati
distanta marjei de cadere.

3-2 AVERTISMENT

Punctele de parcare pot rezista la greutati de 1,5 kg. Daca greutatea legata de
aceste puncte de parcare depaseste sarcina maxima sau daca tragetiin jos
brusc inelul din punctul de parcare, inelul se va detasa de placa. Daca inelul se
detaseaza de placa, este posibil sa fie atasat la loc pe placa fara a afecta in vreun
fel siguranta si fiabilitatea hamului.

Pentru ca hamul de protectie anti-cadere sa fie total eficient, el trebuie sa fie bine
ajustat (cf I1-1V)

3-3 PROCEDURA DE URGENTA

Ori de cate ori se utilizeaza un sistem de protectie anti-cadere, trebuie stabilit un
plan pentru toate situatiile de urgenta care pot aparea (ex. salvare dupa o cadere).

4 - INFORMATII DUPA UTILIZARE

4-1 CURATARE
e Hamultrebuie curatat cu apa si séFun neutru (EH neutru). Nu utilizati
niciodata acizi, solventi sau orice alt produs pe baza de solvent;,

e [ 3sati sa se usuce intr-un loc bine aerisit, departe de surse de caldura. Pastrati
hamul departe de surse de umezeala si de radiatii ultraviolete,

e Evitati orice mediu coroziv, excesiv de fierbinte ori de rece.
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4-2 INSPECTIE PERIODICA

Aceste instructiuni trebuie pastrate la un loc cu produsul. Completati fisa de
identificare cu informatiile prezente pe marcaje Aceasta examinare periodica, prin
care se verifica eficienta si rezistenta echipamentului, este indispensabila pentru
garantarea sigurantei utilizatorului. Aveti réspunderea sa va asigurati ca fisa este
actualizata si pastrata. In lipsa inregistrarilor scrise pe fisa de identificare, produ-
sulva fi considerat neintretinut si producatorul nu va mai acorda garantie. Echi-
pamentul trebuie inspectat cel putin o data pe an de catre o persoana calificata,
cu respectarea stricta a instructiunilor producatorului, iar inspectia trebuie sa

fie Inregistrata pe fisa anexata si pe eticheta prevazuta in acest scop pe ham.
Frecventa examinarilor trebuie intensificata in conformitate cu reglementarile, in
cazul unor utilizari frecvente sau in conditii de mediu dificile. Se va verifica lizibili-
tatea inscriptiilor de pe produs.

4-3 DURATA DE VIATA

Durata maxima de viata a unui EPP cu componente predominant textile este esti-
mata a fi de 10 ani de la data fabricatiei. Cu toate acestea, exista o serie de factori
care pot reduce in mod semnificativ performantele si durata de viata a produsu-
lui: utilizarea intensiva, depozitarea neadecvata, utilizarea incorecta, oprirea unei
caderi, deformarea, contactul cu produse chimice (baze si acizi), expunerea la
surse de caldura > 60°C, expunerea la surse de frig <-30 °© C, expunerea intensa la
radiatii ultraviolete, un mediu murdar sau foarte umed. ( cf. IX).

5 - DIVERSE

5-1 IDENTIFICARE (CF. APPENDIX 1)

5-2 REGULAMENTUL APLICABILE (CF. 1-6)
5-3 ORGANISM NOTIFICAT (CF. APPENDIX 4)
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MHCTPYKUWIN T1O
NMPUMEHEHNIO

CPEACTBO MHOVMBULOYANTbHOW 3ALLUTLI OT MALEHWA C BbICOTHI
MOTHAA CTPAXOBOYHAA CNCTEMA

M3OENMNE COOTBETCTBYET TPEBOBAHUAM TP TC 019/2011
CTAHOAPTY EN361:2002,

1- BBEOEHVE EH[

1-1 BAXXHO, ObPATUTE BHUMAHWE :

Bbl TonbKO 4TO NpMobpenu cpeacTBo UHAMBUAYaNbHOM 3alnThl (CN3),

1 Mbl Gnarogapum Bac 3a gosepue. [1na Toro, 4yTobbl aHHoe usnenve
COOTBETCTBOBAO NpPefbABAseMbIM K HeMy TpeboBaHUsAM, pekoMmeHayem MNMPU
KAXXO0OM NCMOJIb3OBAHWW, cnenoBaTb MHCTPYKLUMSAM O@aHHOMO PYKOBOACTBA.
HecobnoneHre MHCTPYKLUWI, MPUBEAEHHbIX B AaHHOM PYKOBOOCTBE, MOMET
MPUBECTU K CEPbE3HbIM TPAaBMaM UK CMEpPTH.

CoBeTyeM Bpems 0T BpeMeHU NepedunTbiBaTb 3TV MHCTPYKLUUK. Kpome Toro,
M3roTOBMWTENb UK ero NpeacTaBuTeNb CHMMAET C ceba BCHO OTBETCTBEHHOCTL 3a
ntoboe nospexkaeHe, BbI3BaHHOE HernpaBUbHbIM UCMONb30BaHMEM N3O,
XpaHeHMeM U1 06Ciy>K1MBaHMUEM.

HECOBJTOOEHME NHCTPYKUWWN MOXET NMPUBECTU K
HENCMNPABHOCTU U3OENTNA N NMOBPEONTb CTPAXOBOYHYIO
NMPNBA3b, YTO NPUBEOET K CEPbE3HbIM TPABMAM
MONb30OBATENA NN NETAJIbHOMY NCXOOV.

EC/I MOKYMATENb - HE KOHEYHbIV MOJIb30BATE/b, OYEHb
BAXHO, UTOBbl 3TN MHCTPYKLU MW BbiJT NEPEOAHBI KOHEYHOMY
MONb30BATENIO.

Ecnn nspenne nepenpopaetca 3a npenensl cTparbl VISHAYAJTTBHOIO
HaszHayeHund, Nnpoaasel, 06a3aH NPeaoCTaBUTb MHCTPYKLUMW MO NPUMEHEHUIO,
TEXHNYECKOMY 0BCY»KMBaAHWIO, MEPUOAMYECKON NPOBEPKE N PEMOHTY Ha A3bIKe
CTpaHbl, rae byaeT npuMeHsaTbCs 0bopynoBaHMe:

* VIHCTPYKLMA MO TEXHUYECKOMY 0BCNYKMNBAHMIO

® NHCTPYKUMKM No nepmnoomn4yeCKoMy KOHTPOO,;

® OOMNOoNTHNTENbHaA I/\Hq)OpMaLI,I/Iﬂ, CI’]eLI,I/ICpI/ILIHaH AOna aToro nsgenna.

1-1 CMMCOK COOTBETCTBYOLWWX U3OENUN
1-2 KOHTAKTHAA NH®OPMALLNA

Opuanyeckunii agpec N3rotToBUTeNA:

XoHesenn Cendtn Mpopgarc EBpona
3paucon-IMapu Hopa 11, 33 yn. BaHeccec-BP55288
Bunbnen, 95958 Pyaccu LAl cedex, ®paHuyma
[MpencraBnTenscTBo Marotosntensa 8 PO n EASC:
AO «XoHeBenny, yn. Knesckas 7, MockBsa,
121059 Poccuiickaa Penepauma

Ten.: +7-495-796-98-00

Web: www.honeywellsafety.com

1-3 ONNCAHUNE N3OENNA
N3OEJTVE COOTBETCTBYET TPEBEOBAHNAM TP TC 019/2011 1 EN 361:2002

CrpaxoBoyHas nprBAsb (CM3roToBMeHbl U3 NonunacTepHbix (PES) nneTeHHbIX neHT,
HUTEM NONMaMUaa/MoNMacTepa, MeTanIMYeCcKX KOMMNOHEHTOB U NMNacTMacCoBbIX
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neTanei, MHbopMaLna o MaTepmane HanMYecTBYET Ha MapKMPOBKe
000pya0BaHMA) BKAKOYAS NNW UCKIOYas COeAnNHUTENbHbIE 3neMeHTbl (B
COOTBETCTBUM CcO cTaHaapToM EN 362).

1-4 COBMECTUMOCTb

CTpaxoBOYHaA MPUBA3L ABMAETCA YaCTbO UHONBUOYATbHON CUCTEMbI OCTAHOBKMN
nafeHua 1 0oNKHa UCMNob30BaTbCA COBMECTHO C APYrMMU KOMMOHEHTaMM
cucTeMbl (B cOOTBETCTBMM CcO cTaHdapToM EN 363).

Mepen NnpyUMeHeHeM HeoBX0aMMO YA0CTOBEPUTLCA, YTO COB0aaTCA BCe
peKoMeHaaLnKM, OTHOCALLMECA K KaXKA,0MY KOMMOHEHTY, CBA3AHHOMY C 3TM
n3aenneM, B COOTBETCTBMM C MHCTPYKLUMAMM, KOTOPLIE MPUMEHSAOTCA COrnacHo
€BPOMENCKMM CTaHOapTaM Uv OpyrM COOTBETCTBYIOLIMM CTaHOapTaMm, U nx
dyHKUMM 6e30MacHOCTY He MPOoTUBOPeYaT OPYT OPYTY.

VbeaunTech, UTo NPUOOPETEHHOE V3AeMe COOTBETCTBYET PEKOMEHOALMAM NPOYNX
KOMMOHEHTOB CUCTEMBI.

1-50MNACHOCTb

CTpaxoBo4YHada NpmnBA3b NpeaHasHavyeHa a1a MCnofNb30BaHWsa COBMECTHO

CO CTPaxoBOYHOWM CUCTEMOW A8 3alMTbl OT MafeHus ¢ BbiICOTbl. Bo Bpema
Mcnonb3oBaHWa 3awmianTe Bawe CK3 oT BCcex pUCKOB, CBA3aHHbIX C paboyei
cpenow: TeNNoBOro, 3NeKTPUYECKOro MM MeXaHNYeCKOoro Y XMMUYECKOro
BO34elCTBUA, 6PbI3T KMCNOTbI 1 T.04,.

1-6 NCNONTHEHUE

CHDaXOBOqHaH npuBa3b cooTBeTCcTBYeT TpeboBaHusam TP TC 019/2011 un

EN 361:2002. Viapenwve npotwno ctaHgapTHoe venbiTanve EC (EN 361)
aKKPeOoNTOBaHHbLIM OpraHoOM CepTUdMKaLMN, KOTOPbIM Bblgan cepTndukaT
cooTeeTcTBMA EC, noaTBepsKaatoL i, 4To Npou3BOACTBO 060pyA0BaAHNA 1
3%(91%925%eTCTByrou_Lme NHCTPYKLNYM oTBeYatoT TpeboBaHvam Lupexktmsbl EU

1-7 OFPAHNYEHWNA N BOBMOXXHOCTU

TonbKo MofHast CTpaxoBo4YHas CMCTeMa COOTBeCTBYOUWasa ctaHaapTy EN361
MOMET ObITb MCMOMb30BaHa A/18 3alLNTbl OT NafeHK A C BbICOTbl. DTa NPUBA3b
O0MKHa MCNOMb30BaTbCA Kak 4YacTb CTPAaxXOBOYHOWM cUCTeMbl (Hanpumep, npu
paboTe Ha Kpbille, Ha necax, 1 TA.), N ee HeNb3a NCMNoMb30BaTb A4/ PaboThl B
6e30M0pPHOM NPOCTPaHCTBE. He 1cnonbayinTe 3Ty NprBSA3b A58 TPAHCMOPTUPOBKM
rpy3os. [locne nageHna, NprMBaA3b HEOOXOAMMO HEMEANEHHO N3bATb N3
aKCMyaTaunu N yTUan3mpoBaTh.

1-8 OBYYEHME

BHUMAHWE

PaboTa Ha BbICOTE OMacHa U MOMKET Bbi3blBaTb CEPbE3HbIE HECUYACTHbIE ClyYaln 1 yBeUbs.
Mbl HamoMMHaeM, YTO Bbl IMYHO OTBETCTBEHHbI B Cllydae Bpeaa, yiiepba, moBpexaeHn s,
, TPUYUMHEHHOrO IMYHO BaM UMM TPETbEMY JMLLY HEerMOCPEeACTBEHHO BO BPEMS WK Mocre
MNCMOMb30BaHVA KaKoro-nmbo m3 Hawux usgenuin. PekomeHayetcs, 4Tobbl obydyeHue
MNCMOMb30BaHWIO HalWX W3O0ennii MPOUCXOAMMI0 MPU HabMOeHUM U UHCTPYKTaXke
KOMMETEHTHOTO M OMbITHOrO YenoBeKka. YbeamTecs, YTo Bbl ObIfI COOTBETCTBEHHO 0DY4YeHbI
ncrnonb3oBaHuto aToro C3, 1 yaocToBepbTECh, UTO MOTHOCTbLIO MOHSMM, KaK OHO paboTaeT.
Ecnn ecTb mManeriee COMHEHWE, He PUCKY1Te, a obpaTnuTechb 3a MoMOLLbD. XopoLllee
dur3nYeckoe COCTOAHNE — 06A3aTenbHoe TpeboBaHMe NPY BbINOHEHWYM PaboT Ha BbICOTE.
HekoTopble MeouUMHCKME NPOTUBOMOKAa3aHWsA MOMYT YrpoXKaTb 3[00pPOBbi0  paboTHMKa
KaK Mpy HopManbHOM ucrnonb3oBaHun CU3, Tak 1 B YpesBblYalHbIX 06CTOATENLCTBAX
(Npuém MenvikamMeHToB, CepaeyYHO-CocyancTble OCroXHeHus un ap.). Mpu nwobom
COMHEHMM 06paTUTECH K Bpauyy.

138



ﬂpO,D,yKT He OO0/MKEH MCNOMb30BaTbCA NULLAMK, Yel Bec npeBblllaeT 140 «kr, c y4yeToMm
ooexabl n O60py,EI,OBaHI/lFL HanomunHaewm, 4yTto MEYT A0MKeH ObITb CBA3AH C O60py,EI,OBaHVleM
Ona 3alnTbl OT NageHna (Hal‘lpI/IMep, nornotTuTenem SHepI’I/Il/l), noaxogdlnmm Ond 3Toro
6ornee BbICOKOrO Beca MNofib3oBaTtens.

2 - NHO®OPMALMA 019 O3HAKOMJTIEHUA NMEPEQ MPUMEHEHUEM

MO BO3MOXXHOCTW, HACTOATEJZIbHO PEKOMEHAOYETCH, YTOBbI MPNBA3b
MCMNOJIb3OBANACb NHOWNBUOVYANBbHO, TOJIbKO OOHUM YE/TOBEKOM.2-1
TPAHCIMOPTUPOBKA, XPAHEHVNE N YIMAKOBKA

XpaHuWTe n3genue Baanu oT UICTOYHUKOB Ternna. XpaHuTe nsnenmne B CyXxoM MecTe,
3alMLLEHHOM OT yNbTPadMOoNeTOBOro U3yYeHus,

ntobo KoppPo3UIHOM aTMocdhepsbl, Ype3MepHO BbICOKOM TeMmnepaTypbl Nnu
xonopna.

Bo Bpema TpaHcnopTrpoBKK ybeaunTecs, uto CVI3 HaxoanTcs Baanu ot
VICTOYHWKOB Temnna, BNa)KHOCTWN, arpeccuBHOM cpefbl, YP-13nydeHna n T.n.
[aHHas NpuBaA3b NOCTaBNAETCA B BOAOHEMPOHWLLAEMOW NMacTUKOBOWN yNaKoBKe B
KOMMNEeKTe C UHCTPYKLMEN Mo aKCnyaTaumm.

2-2 KAK BblEPATb COOTBETCTBYIOLLLUY PASMEP (CM.CTP. 3)

2-3 NHCNEKU WA HAMPEOMET rOOQHOCTU K NCMNOJ1Ib3OBAHUIO

Mepen KaxObIM VCMONb30BaHMEM HEOOXOAMMO NPOBOANTL TLLATENbHYIO
BM3YyanbHyl0 MNPOBEPKY, 4TOObI ybeamnTses B NonHom komnnekTauumn CV3

1 NOOOro CHapsXKEHWA, KOTOPOe MOXKET BbITb K HEMY MpUcoeauHeHO
(coegnHUTENbHbIE 3NEMEHTbI, CTPOMbLI 1 Np.) NpUMKTE BCe Mepbl
nNpenoCcTOPOXKHOCTM A5 TOro, YTo6bl BO3MOXKHAA ornepauus crnaceHus npouina
B nMonHom 6esonacHocTu. B cnyyae noBpexaeHva npoayKra, obpatmtech

K MPOVI3BOAUTENIO NNV ero npencTaBnTento. [py BOSHUKHOBEHUN 1100bIX
noAo03peHnin KacaTenbHO HaaeKHocT cocToaHmna CK3, unu ecnu CV3 xoTa

6bl OOVIH pPa3 y»Ke UCMOoMb30Banoch A8 OCTaHOBKW NadeHns, Ans Ballen
6e30MacHOCTN HEOBXOAMMO M3bATh MPOAYKT U3 3KCMyaTauumu 1 OTNpaBUTb
ero NpPOV3BOAUTENO UV B aBTOPU3NPOBAHHbLIN CEPBUCHbIN LLeHTP A9
MPOBEepKU UMV yTunusauun. 1o nutoram npoBepkn Bam byaeT HanpaBneHo
NMVCbMEHHOE pelleHne 0 BO3MOMHOCTU allbHENLWEro NCMONb30BaHWUS 0aHHOIo
CWN3. KaTeropuyeckn 3anpelaeTcss CaMoCTOATENbHO MOOUOULMPOBATE UMK
pemMoHTrpoBaTb CN3. [laHHbIe paboThl MOYKET BbIMOMHATb TOMbKO MPON3BOANTENb
WNNY aBTOPU30BaHHbIM CEPBUCHbIN LEHTP.

[MpoBepbTe paboyee cocToAHME NPUBA3K Ha NpeameT: (cM.VII:
® OTCYTCTBMA Pa3pbiBOB Ha J1eHTe,

e oTcyTCcTBUA fedopmaummn D-obpasHbix Koned,

* MPaBUIbHOIO QYHKLIMOHMPOBAHUA MPAXKEK,

® LUe/ToCTHOCTK/ WBOB,

® COCTOAHUA MeTannmMyecCKnx KOMMoOHEHTOB.

® COCTOAHMNA NHONKATOPOB CpblBa

B npnBsA3u MMeeTca HECKOMbKO MHAMKATOPOB NageHna:

e Ha 3agHel neHTe: ecnu aTOT MHAMKATOP NafdeHua cpabaTbiBaeT, KpacHasa CTpoYKa Ha
3agHeM pemMHe byneT nopeaHa. [locne aToro HavkaTop naeHvs (Npegynpexkgatollas
3TUKETKa, YKa3blBatollas, 4To ToBap 60/blie He O0MKEH MCMOMb30BaTbCA) OTKPbIBAETCS
1 CTAaHOBUTCA BUOAUMbBIM.

e Ha nepenHunx netnax (Co CTOPOHbI LWBOB B MaTepuane): npu cpabaTbiBaHUM NMHOMKATOPA
nageHus paspbiBaeTCa KpacHasd CTPOYKa Ha KaxO0M U3 HarpyoHbIX KPErnexHbIX
3N1eMeHTOoB. TakM 06pasoM VHAMKATOP NafdeHns CTaHOBUTCA BU3YanbHO 3aMeTHbIM
(Npepynpesxaatoumii CUrHan CBUOETENbCTBYET O TOM, YTO U3OeMMe NCMOob30BaThb
6onblie Henb3sa).

» Ha HarpyaHoii namke MEPEOHWI kpeneskHbil anemeHT B Buae D-06pasHoro KonbLa:
npu cpabaTbiBaHMN MHOMKATOPa NageHNsa pa3pbiBaeTCA KpacHasa CTPOYKa Ha HarpygHom
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nAaMKe.

2-4 KPEMJEHWE 1 PETYJIMPOBKA CTPAXOBOYHOM MPUBA3N

e BosbmnTe nprBaAsb 3a 3agHee D-06pasHoe KombLo

¢ HapeHbTe HanneuyHble NAMKM 0aHY 3a apyroi. (cM. puc.l)

e [MpoTaHUTE HabeOpeHHble NAMKM BOKPYT 6efep 1 3acTerHnTe NpaxKy. YoeguTecs, 4To
HabenpeHHble NAMKM He NepeKpyYeHbl.

e OTperynupyinTe HabedpeHHble NAMKW, HAaTATMBAA UM 0cNabnaa KoHew, NAMKN

e 3acCTerHuTe HarpygHYH NPAMKKY.

e [looyepenHO OTPerynmMpyimTe NPsSXKKN ¢ PPOHTaNbHOM PErynnpoBKO, HaTArMBasa Unu
0cnabnasa KoHeL, NAMKM.

e OTperynupyinTe HOKOBbIE PEMHN.

YTobbI CTpaxoBoyHasa NpuBaA3b OblNna MakCcUManbHO 3ddeKTnBHa, ee HE0HXOANMO
OTPErynMpoBaTh 40MKHbIM 06pasom (OHa He [oMKHa ObITb CMLIKOM CUMBHO
nnm cnabo 3aTaHyTa, a HabegpeHHble NAMKN OOMKHbI pa3MeLLaTbCa Ha Horax B
rOPU30HTaNbHOM MonoxeHun). ObpaTnTe BHMMaHWe: MPYBA3b 13 31aCTUYHOIO
MaTepuana TpebyeT Honee Tyroi perynnpoBKu.

[Mocne perynupoBKy Ballel NpuBaA3n, ybeanTech, YTo NAMKN He neBeryqum

1 He NepeKpeLLeHbl, YTO BCe 3aCTEXKM NPaBUbHO 3aKpeneHsl U D-obpasHoe
KOJTbLIO PACMOOXEHO Ha YPOBHe NonaTok. [1na Balet COBCTBEHHOM
6e30MacHOCTW, HE CTECHANTECH MOMPOCUTH MOMOLLLA.

2 -5 KAK CHATb NPUBA3b
[Mocne oKoHYaHKA paboTbl, KOraa HeT PYCKa NafeHuUs C BbICOTbI, OTCTErHMUTe BCe
MPSYKKU, YTOBbI CHATL MPUBA3b.

3 -MNMPUMEHEHUME

3-1 VNHOOPMALA MO NCMNOJIb3OBAHUIO

YT06bI MPaBUIbHO MPUCOEOVHNTE MOMHYHO CTPAXOBOYHYIO CUCTEMY K TOYKE
KpenneHus (B cooTBeTcTBUM C cTaHOapToM EN795) n ybeantbea, 4to paboTa
OyaeT BbINOMHATLCS TaknM 06pas3om, UTOBbl MaKCUMabHO CHU3UTb PUCK
nageHra 1 yMeHbLNTb Paboyyto BbICOTY, PEKOMEHOYETCA BbINONHUTL CreaytoLime
OencrTeus:

¢ [lpucoeanHUTe CTPON C amopTmM3aTopoM (B cooTBeTcTBUM ¢ EN 355) K 3agHemMy
KpenexwHOMy aeMeHTYy CTpaxoBo4YHOM NpuBaA3n (B cooTBeTcTBUK ¢ EN 355) rnun
BnokupytoLLee yCTPONCTBO BTArMBatouero Tuna (B cootserctenm ¢ EN 360).

¢ K HarpyoHoMy KpenexxHoMy aieMeHTy NpYBA3KM NPUCoeanHUTL ONoKMpytoLLee
YCTPOWMCTBO MON3YHKOBOIO TWMa Ha aHKepHOW NuHUK (cooTBeTCTBYOWMIA cTaHaapTy EN
353-1 «CpepncTtBa MHAMBUAYANbHOM 3aLLNTLI OT NageHua ¢ BbicoTbl. CpeacTsa 3allnThl
OT NafeHns MoN3yHKOBOMO TMMa Ha KeCTKOM aHKePHOW NUHUMY Unn ctaHpapTy EN 353-
2 «CpepnctBa MHAMBMAYaNbHOM 3alWUThl OT NafeHns ¢ BbicoTbl. CpeacTBa 3alimThl OT
nageHusa Non3yHKOBOMO TUMa Ha MMOKON aHKEPHOW NTUHUKY).

AHKEPHOE YCTPOUCTBO

HeobxoamnMo ncnonb3oBaTh HafeXHble aHKepHbIe YyCTPOoCTBa (B COOTBETCTBUN
co ctaHpapToM EN 795), cTpyKTypHble aHKepbl - 31eMeHTbl, HagEKHO
MPUKPENnNéHHbIe K KOHCTPYKUMU (K cTeHe, MayTe).

B ka»kOooM crnydae HeobxoomMo ybenuTbes, 4To aHKepHana ToukKa:
* HadeXHa M BblaepXnBaet MMHKMMalbHYO Harpy3ky B COOTBETCTBUKM CO CTaHOAPTOM
* pacrnonioXkeHa Bbllle Nofb30BaTeNs;

* pa3sMellleHa Ha BepTuKalbHOM OCK NepneHAKYNapHON K MOBEPXHOCTM paboTsbl
(MakcuManeHbin yron +/-30°);

* maeanbHO NoOOXOOUNT K TOYKE KperyeHsa CHapaXxkeHnd,
® He MeeT OCTPbIX KpaéB.
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KPEMJIEHVE CAMOBTAIMBAIOLLENCHA CTPAXOBOYHOW CTPOMMbI
YOonvHWUTeNb C KpenneHnem Ha namMkax obecnedyrsaeT ObICTPOE 1 Nerkoe
KpeneHne CaMOBTANBaoOLWENCA CTPaxoBOYHOW CTPOMbI

3agHana Touka kpennenus ona CCT (yannHnTenb ¢ KpenneHveM Ha NaMKax)
npegHasHaveHa ana kpenneHus CaMOBTAMMBAOLWLEr0OCA CTPAaX0BOYHOMO
YCTPOMCTBA B Cly4Yae KOrga OHO He COeMHAETCA C TOYKOW KpenneHua ana
npenoTepalleHa nageHns. Nprucnocobnerns ons npoMesKyTOYHOro KpernneHus
CTPOMbl HUKOTOA He O/T*KHbl MCIMOMb30BaTbCA B KayecTse anemMeHTa Kpennenus
019 3aLUMTbl OT NageHund.

KAPABVH

CoeaVHUTENbHbIM 3NEeMeHT O0/*KeH COOTBETCTBOBaTbL TpeboBaHuam TP TC
01972011, ctaHpapty EN 362.

Mpun ncnonb3oBaHUKM KapabrHa ansa GUKcaLMM K TOYKE KPenneHus, NpoBepbTe,
4TO BbIMOMHAKTCA BCe TpeboBaHWA, MepeyncieHHble B pasfene «aHKepHoe
YCTPOWCTBOY.

PaspeluaeTtca TakxKe UCNonb3oBaTh 6eryHok (cTaHaapT EN 795) nnu saxum (EN
362) oA NprucoeanHeHUN K KPenésKHOM ToYKe.

B MOMEHT NOOCOEAVNHEHWNA K KAPABNHY, YBEOWUTECH, UTO
3AMNOPHOE YCTPOMCTBO B NMPABUJIbHOM MOJIOXXEHWN.

BHUMAHWE:
KapabuvH — He3aMeHMbI 3eMeHT Ballelt 6esonacHocTU. Mbl pekoMeHayeM Bam,
4YTOOBbI:

® rge ato BOSMOXHO, Kapa61/|H nprHagnexan IM4YHoO Kaxgomy pa@OTHVII—(y;

e KapabuH NpoBepaAnca nepep KaxkabIM MCMonb3oBaHMeM, YTObbl ybeauTbCca B OTCYTCTBUM
Nto60ro OTKNOHEHWS OT NPaBUIBLHOr0 PYHKLIMOHMPOBaHWS, MOHOro NMprsHaKa
nedopmMaLimm, B NpaBuibHOM GYHKLNOHNPOBaHMWM 3aM0PHOro MexaHn3ma.

e KapabuH He NPUKPeNNanu 1 yaansanm HECKOMNbKO pa3 B TedeHue paboyero gHA, ecn oH
VIMEET PYYHYIO ONTOKMPOBKY.

ECNMN KAPABWH BblJ1 YXXE NCMNOJIb30OBAH /14 OCTAHOBKU
MAOEHNA, B LENAX BE3OMACHOCTWM EFTO HEOBXOOMNMO BEPHVYTb
0714 NMPOBEPKW.

KpenneHune cTpaxoBo4YHOM CUCTEMbI K peMHto 6esonacHocTy QOTKHO
MPON3BOONTBLCA TOJIbKO 3agH1M KpenesxKHbIM 31EMEHTOM,
npenycMoTPeHHbIM ANns 3Toi Lenu (D-obpasHoe KonbLo Unu yanuHUTENb
0117 KPenneHna NeHTbl), v TOYKaMM KpenneHnsa rpyaHor KneTky (netnum

Ha namMkax unu D-obpasHoe Konbuo). [eTnu c KpenneHeM NeHTsl Ha rpyab
OOMKHbI 06A3aTeNnbHO UCMOMb30BaTbCA C ABYX TOYEK OO4HOBPEMEHHO. ToNMbKOo
CaMOBTAMBAOLLNIACA CTPAaXOBOYHbIN CTPOMN MOXKET MCMOMb30BaTLCH A1
NoACOEANHEHUA K YONTUHWUTENO AN CMMHHOIO KpenieHua neHTsl. Bo Bpems
MICMOMb30BaHNA PErYNAPHO MPOBEPANTE PErynMpPoBOYHbIE /UMW KPenexKHble
oetann..

3ATAC BbICOTbI

Mpn HanUuYK prcka NageHnsa B 06s3aTenbHOM I'IOI_?ﬂ,EI,Ke O0JIKHa MCMNonb30BaThCA
coeuHUTENbHO-aMoPTU3NPYoLLAa NnoacucTema. [lepen ncnonb3oBaHeM cTpona
C amopTmM3aTopoM ybeauTech B 4,OCTaTOYHOM 3aMnace BbICOTbI M0, PaBOTHUKOM

BO M30eyKaHWe CTONKHOBEH WA C 3/1leMeHTaMu KOHCTPYKLU WK 1 nonoM. [Npn macce
paboTHMKa 100 Kr 1 aHKepHO TouKe HUKe nosca (Camas HebnaronpuaTHaa
CcUTyaums), 3anac BbicoTbl D paccumnTbiBaeTCs Kak paccTosdHve nageHna H
(2L+1,75m) nntoc pononHuTenbHoe pacctoanue 1M (em. puc. VIID. BaxkHo:

nMpw UCMOMNb30BaHUN YONMHUTENbHOIO CTPOMa Afg pacyéTa 3arnaca BbICOThl
HEeobXOAMMO YUUTbIBATb TAKXKE 1 ero OnHy

3-2 BHUIMAHUE

MapKoBOYHbIE METNV MOTYT BblAepsKnBaTb Harpyaky 1,5 kr. Ecnv Harpyska Ha
3TV TOYKM MPEBbILAET MAKCUMarbHYO HAarpy3Ky Uimn ecnn pesko NoTaHyTb
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3a MeTnto, OHa OTAENUTCA OT NacTuHbl. B cnydae, ecnu netna otaenunace ot
MAacTUHbI, MOYKHO MPUCOeAUHUTL ee 06paTHO, YTO He MOBANAET Ha HAOEeHOCTb
npunBasun. YTobbl CTpaxoBoYHas NpmBaAsb Obina MaKcKUManbHO 3dbeKTUBHOM, ee
HeobXxo4MO OTPerynmMpoBaTh O0/KHbIM 06pa3oM (cM. puc. [1-1V)

3-3MNOPAOOK OENCTBNW B YPE3BbIYAVHbLIX CUTYALNAX

[ns Kax[aoro cnyyas MCnofb30BaHWA CUCTEMbI 3alMTbl OT MageHMs HeobXoamMMo
CHa4yana COCTaBWTb MMaH 3BaKyaL i ANda peLleHua ntoboi BO3MOXKHOMN
YypesBblYaiHoOM cuTyaLumm (HamprMep, OKka3aHue MoMOLLLM Nocse nageHns) 1

AN obecneveHna Hanmyywmx yCrnoBuin MakCmMasbHO ObICTPOW 3BaKyauuu
(Har)lpmmep, HanM4yme HOCUMOK MM BO3MOMHOCTb AOCTYMNa NMoXkapHow bpuragsl 1
T. M.

4 - MOPAO0K AENCTBUI MOCIE KAXK,0,0ro CMNOMb30BAHUA

4-1 OYNCTKA
e [1prBA3b MOXKHO MbITb BOG0M 1 CAabbiM MblfibHbIM PacTBOPOM (C HeTpanbHbiM PH). Hu
B KOEM Clly4ae He UCMoSb3ynTe KMCNOoTY, pacTBOPUTENN UK Nt0O0 NPOAYKT Ha OCHOBE
pacTBOpUTENEN.

° CyLLII/ITe B XOpOWO npoBeTpmnBaeMomM rnomMelleHnm, Baasnn ot MCTOYHMKOB Tersa. XpaHI/ITe
msnenve B Cyxom Mecre, 3alniLleHHOM OT yanpaqamoneToaoro nany4dyeHund,

e |I36eraiTe KoHTaKTa Cc Ntobo cpenom, Bbi3biBatoLLE KOPPO3Ko UK Ype3MepHbIl
Harpes NMB0 OxnasKaeHe NoBEePXHOCTY U30enus

4-2 EXXEFOgHbIVI BU3YAINTbHbBIVN OCMOTP

[laHHasa NHCTPYKUMSA O0/MKHA XPaHUTLCS BMECTe ¢ usaenmem. 3anonHuTe
nHomsmayaneHyto kapty CN3 1 3aHecrTe MapKMpoBOUHYO MHDOPMaLMIO
napenuvsa. TIEP O,EI,I/IEH%/CKI/II/I BM3YyarbHbIi OCMOTP, MOATBEPXKOAIOLLMIA
HafEeXXHOCTb U3aenns, abcoMmoTHO HeobxoaMM O1A rapaHTUK 6e3onacHoOCTU
nonb3oBaTens. OTBETCTBEHHOCTb 3a 0OHOBEHWE U XPaHEHVE OaHHOW KapThbl
NeXXUT Ha Bac. B cnyyae oTcyTCTBUA Kako-n1mbo 3anncu B MHOVBUOYaNbHON
kapTe CW3, nsgenuve He ByaeT cUMTaTbCa NOOOEPKNBAEMbBIM B HOPMabHOM
COCTOAHMMW, 1 CO CTOPOHbI MPOM3BOAUTENA He BYAET NPefoCTaBNATbLCA HUKAKMX
rapaHTuit. [laHHoe obopynoBaHMe OOMKeH MPoOBePsTb KBaNMOULMPOBaHHbIN
creumanucT - KOMMeTeHTHOe N0 MUHUMYM OAMH pa3 B rody, B CTPOroM
COOTBETCTBMUM C YKa3aHUAMM NMPON3BOAVTENA U Pe3yNbTaTbl NPOBEPKU AOMKHbI
BbITb BHECEHbI B npmnaraeMr\‘/fo KapTy 1 MOMeYeHbl Ha 3TUKETKE, PaCMOOMKEeHHON
Ha NpUBA3N ONA 3ToM Uuenu. HacToTa NpoBepoK O0/XKHa ObiTb yBennyeHa B
COOTBETCTBUMW C TEXHUYECKNM pernameHToM, ecnu C/3 ncnonbayetcs MHOTO
VN B TAXKEbIX YCNoBYAX. Heobxoarmo npoBepsTh pa3bopumMBOCTb MapPKMPOBKHA
nsnenvs.

4-3 CPOK CNYXKbbI

MakcuManbHbIM cpok cny»bbl CN3, cocToAawmx NpenMyuL,ecTBEHHO 13 TKAHEBOM
ocHoBbI, cocTaBnaeT 10 neT HaumHana ¢ gatel NnpomsBoacTea. OgHaKko cnegytoume
haKTOPbl MOMYT YMEHbBLUNTb HAJEKHOCTb U3LENUA U €r0 CPOK CNYXKObI:
WHTEHCMBHOE MCMOMb30BaHMe, HeNpaBUIbHOE XpaHeHne, HenpaBuabHoe
npvMeHeHue, nageHne, gpedopMaums, KOHTaKT C XMMUKaTaMn (Lenodn u
KNCNOTbI), BO3AENCTBME NCTOUHNKOB Ternna> 60°C, Bo3aelcTBMe HN3KNX
TemnepaTyp , OIUTeNbHOe BO3AENCTBME ybTpadMOIEeTOBbIX NyYeil, 3arpasHeHHana
VW OYeHb BraHasa okpy»<atolasa cpega. (cm. puc. IX).

® YVTUITN3ALNA:
: CTpaxoBo4Hada NpuUBA3b A0MKHA BbITb YTUAM3MPOBAHA COrNacHoO
\i’ NOKanbHOMY 3aKOHOAATENBLCTBY 00 YTUNM3ALLMM ONACHbIX OTXOO,0B.
3anpelaeTca yTuIn3rpoBaTh UCMOb30BaHHbIE CTPax0BOYHbIE MPUBA3U
COBMECTHO C BbITOBbLIMU OTXO4aMU.

5-TMNMPOYEE

5-1 NOEHTUN®UKALNA (CM.APPENDIX 1)

5-2 MPUMEHAEMBIE PEITTAMEHT (CTP. 1 -6)

5-3 AKKPEOUTOBAHHbIV OPFAH CEPTU®UKALLUU (CTP. APPENDIX 4)
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NAVOD NA POUZIVANIE

OSOBNE OCHRANNE PROSTRIEDKY
CELOTELOVY POSTROJ
V SULADE S NORMOU EN 361:2002

1- UvoD

1-1 DOLEZITE UPOZORNENIE:

Prave ste ziskali osobné ochranné prostriedky (PPE) a dakujeme Vam za Vasu
déveru. Postupujte podla tu uvedenych pokynov PRED KAZDYM POUZIVANIM
PROSTRIEDKU, aby ste z neho ziskali maximalny uzitok. Nedodrzanie instrukcii v
tomto manuale moéze viest k vdaznemu zraneniu alebo smrti.

Odporucame, aby ste si tieto pokyny z ¢asu na ¢as znova precitali. Okrem toho
vyrobca alebo jeho zdstupca odmietne akukolvek zodpovednost v pripade
akéhokolvek pouzitia, spdsobu skladovania alebo udrzby vykonanej inym spdso-
bom, ako je to uvedené v tejto prirucke.

NEDODRZANIE TYCHTO POKYNOV MOZE VIEST K
NEFUNKCNEMU PRODUKTU A BYT SKODLIVE NA ZASTAVENIE
PADU A Z NEHO VYPLYVAJUCE VAZNE URAZY ALEBO UMRTIE

PRE POUZIVATELA
AK KUPUJUCI NIE JE KONCOVYM POUZIVATELOM, JE
DOLEZITE, ABY TIETO POKYNY BOLI DODANE KONCOVEMU
POUZIVATELOVI

V zaujme bezpecnosti pouZivatela, ak sa vyrobok predava mimo pévodnej cielovej
krajiny, musi predavajuci poskytnut nasledujuce informacie v jazyku obvykle
pouzivanom v krajine pouzivania:
e pokyny na udrzbu
e pokyny na pravidelné prehliadky;
e pokyny tykajuce sa oprav;
¢ pozadované dodatocné informacie, ktoré su Specifické pre dany prostriedok.

1-1 ZOZNAM PRiISLUSNYCH PRODUKTOV
1-2 KONTAKT

Honeywell Fall Protection France SAS
35-37, rue de la Bidauderie
18100 VIERZON CEDEX - France

X |S.PPE.TECHSUPPORT.EUROPE@honeywell.com
(J 0080033 442803
www.honeywellsafety.com

1-3 POPIS PRODUKTU

VSULADE SNORMOU EN 361

Celotelove popruhy (vyrobené z PES tkaniny, PA a PES vlakien, metalickych
komponentov a plastovych ¢asti, informacia o materidle dostupnéa na oznaceni
prostriedku) s konektormi alebo bez konektorov (v stlade s EN 362).
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1-4 KOMPATIBILITA

Popruhy na zastavenie padov su ur¢ené na pouzitie spoloc¢ne s dalsimi kompo-
nentmi, ktoré tvoria sucast osobnych systémov zastavenie padov (podla EN 363).
Pred pouzitim je potrebné sa Uplne presvedcit, Ze sa dodrZiavaju odporucania
Specifické pre kazdy prvok spojeny s tymto produktom podla ich zodpovedajucich
pokynov, aby boliv sulade s platnymi eurépskymi normami alebo akymkolvek
inym vhodnym Standardom a aby sa ich bezpecnostné funkcie navzajom nerusili.
Skontrolujte, ¢i je produkt, ktory ste prave ziskali, kompatibilny s odpordc¢aniami
od dalSich komponentov systému.

1-5RIZIKA

V spojeni so systémami na zadrziavanie padov je tento popruh navrhnuty tak, aby
chréanil pred paddom z vysky, ktory moze spdsobit vazne zranenia.

Pri pouzivani chrante svoj OOP pred vSetkymi rizikami spojenymi s pracovnym
prostredim: tepelnymi, elektrickymi alebo mechanickymi otrasmi, postriekanim
kyselinou, ostrymi hranami atd. ...

1-6 VYKONNOST )

Tento prostriedok bol podrobeny standardnému preskimaniu EU (EN 361) u no-

tifikovaného organu (pozri dodatok 4), ktory vydal osvedcenie EU potvrdzujlce, ze
cely vyrobeny prostriedok a zodpovedajuce pokyny su v sulade s nariadenim (EU)

2016/425.

1-7 OBMEDZENIA A MOZNOSTI

Pre zachytenie padu je povolené pouzivat iba celotelovy postroj, ktory zodpoveda
norme EN361.

Tento popruh sa pouziva ako sucast systém na zadrzanie padov (napr. pri précach
na strechach, terasach, leSeniach, ...) a nesmie sa pouzivat na polohovaciu pracu
ani na pracu v zaveseni.

Nikdy nepouzivajte tento popruh na nosenie nakladov.

Ak popruh utrpel pad, musi byt stiahnuty z terénu.

1.8 SKOLENIE/VYCVIK

VAROVANIE

Prace vo vyskach su nebezpecné a mézu sposobit vazne Urazy a zranenia. Pripominame
vam, Ze ste osobne zodpovedni sami sebe alebo tretej osobe v pripade nehody, zranenia
alebo Umrtia pocas alebo po pouziti niektorého z nasich vyrobkov. Odporic¢ame, aby sa
vycvik v pouzivani nasich vyrobkov vykonaval pod dohladom a podla pokynov kompetent-
nej a skusenej osoby. Uistite sa, ze ste boli dostatocne vyskoleni na pouzivanie tohto 00Z
a uistite sa, Ze Uplne chapete, ako funguje. Ak mate nejaké pochybnosti, nepodstupujte
Ziadne riziko, ale najskor poziadajte o radu. Na vykon prace vo vyskach je potrebna dobra
fyzicka kondicia. Pri beznom pouzivani OOZ a v nebezpecnych situaciach mézu urcité zdra-
votné kontraindikacie ohrozit bezpecnost pouzivatela (uzivanie liekov, kardiovaskularne
problémy, atd.) V pripade, Ze mate akékolvek pochybnosti, porad'te sa s lekarom.

Vyrobok nesmie byt pouzivany osobou vaziacou viac nez 140kg, vratane oblecenia a vy-
bavenia. Pripominame, ze postroj musi byt spojeny so zariadenim na zastavenie padu
(napr. tlmic¢ padu) vhodnym pre tuto vyssiu hmotnost pouzivatela.

2 - INFORMACIE O PREDBEZNOM RESP. PRVOM POUZITI

Pokial je to mozné, dérazne sa odporuca, aby tento pristroj bol osobne priradeny
jedinému pouzivatelovi.

144



2-1 PREPRAVA, SKLADOVANIE

Uchovavajte mimo dosahu zdrojov tepla. Popruh skladujte mimo vihkosti a ultrafi-
alového svetla.

Vyhnite sa akejkolvek atmosfére, ktora je korozivna alebo prili§ hortca alebo
chladna.

Pocas prepravy (s)kontrolujte, ¢i sa vaSe OOP skladuje/uchovava v dostatocnej
vzdialenosti od zdroja tepla, vlhkosti, korozivnej atmosféry, ultrafialového ziarenia
atd. ...

2-2 AKO VYBRAT PRISLUSNU VEL'KOST
(pozri str. 3)

2-3 KONTROLA

Pred kazdym pouZitim vykonajte dékladnu vizualnu podrobnu prehliadku, aby

sa zabezpecilo, ze OOP, ako aj akykolvek iny prostriedok, s ktorym by mohol byt

spojeny (konektor, kratke lano, atd...) je kompletny. Vykonajte vSetky potrebné
opatrenia na vykonanie akejkolvek zachrany pre celkovu bezpecnost. V pripade
poskodenia vasho produktu sa obratte na vyrobcu alebo na jeho zastupcu. Ak
mate akékolvek pochybnosti ohladom bezpecnostného stavu produktu alebo ak
bol produkt pouzity na zastavenie padu, je pre vasu osobnu bezpecnost nevyh-
nutné, aby bol OOP stiahnuty z prevadzky a poslany naspéat ku vyrobcovi alebo
kvalifikovanému servisnému stredisku na kontrolu alebo znic¢enie. Po preskimani
centrum bud'doruci alebo zamietne pisomné povolenie na opatovné pouzitie

OOP. Je prisne zakdzané upravovat alebo opravovat osobné ochranné prostriedky.

Na vykonanie tychto oprav je opravneny iba vyrobca alebo opravovna.

Skontrolujte prevadzkyschopnost popruhu: (porovnaj VII):

* Ziadne vznikajuce pretrhnutia v bezpecnostnom pase,

e Ziadne deforméacie D-spojov,

e Spravne fungovanie prackovych ev. sponovych systémov,

¢ Integrita Svikov,

e Dobry stav kovovych komponentov.

¢ Nespustanie indikatorov padu

Vas popruh méze mat niekolko indikatorov padu:

¢ Na chrbtovom ﬁopruhu: ak je tento indikator padu aktivovany, ¢ervené
preSivanie na chrbtovom popruhu sa potrha. Indikator padu bude potom
viditelny (Stitok s vystrahou, Ze vyrobok by viac nemal byt pouzivany).

e Na prednych putkach bezpecnostného pasu (predné upeviovacie body
bezpecnostneho pdsu): ak sa spusti tento indikator padu, cervené Sitie na
kazdom putku hrudného bezpecnostného pasu sa rozpoji. Potom bude
viditelny indikator padu (varovny §titok oznacujuci, ze produkt uz nemoze byt
pouzivany)

¢ Na hrudnom popruhu (upeviiovaci bod na hrudi cez jeden D-kruzok): ak sa
spustitento indikator padu, cervené Sitie na hrudnom popruhu sa rozpoji.

2-4 NASADENIE A NASTAVENIE POPRUHOV NA ZASTAVENIE PADOV

Prosim, postupujte nasledovne, aby ste si bez problémov nasadili svoj popruh
(porov. 1):

e Uchopte popruh za Zadny (chrbtovy) ‘D’ kruzok.
¢ Nasad'te si ramenné popruhy jeden za druhym,

¢ PrevlecCte si stehenné popruhy pomedzi vase nohy, a uzamknite ich do do
praciek na kazdej strane vaSich bokov. Davajte si pozor, aby ste si neprekrizili
stehenné popruhy

¢ Nastavte stehenné popruhy pritiahnutim alebo uvolnenim konca popruhu
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e Uzavrite hrudny popruh.

¢ Nastavte predné nastavovacie pracky postupne potiahnutim alebo uvolnenim
konca popruhu.

¢ Nastavte bocné popruhy.

Aby boli popruhy na zastavenie padov absolutne Uc¢inné, musia byt spravne nas-

tavené (nie prilis tesné alebo prilis volné a stehenné popruhy musia byt na nohach

v horizontalnej polohe). Vezmite prosim na vedomie: popruhy vyrobené z elastick-

ého bezpecnostného pasu vyzaduju pevnejsie uchytenie.

Akonahle je vas popruh nastaveny, skontrolujte, Ci nie je skruteny alebo pretoceny

Ziadny bezpec¢nostny pas, ¢i su vSetky pracky spravne pripojené a Ze zadna (chrb-

tova) platnicka D je umiestnena na Urovni lopatiek. Kvoli optimalnej bezpecnosti

nevahajte a poziadajte o pomoc.

2-5 AKO SI STIAHNUT POPRUH
Po praci, akonahle uz neexistuje riziko padu z vysky, uvolnite rézne pracky, aby ste
si popruh stiahli.

3- POUZITIE

3-1 INFORMACIE O PREDBEZNOM RESP. PRVOM POUZITI

Pre spravne pripojenie celotelového postroja ku kotviacemu bodu (v stulade s
EN795) a zabezpecenie, Ze praca bude vykonana spdsobom, ktory v najvyssej
moznej miere minimalizuje riziko padu pri praci vo vy$ke odporic¢ame postupovat
nasledovne:

¢ Pripojte pohlcovac energie (podla EN 355) k zadnému upevriovaciemu
prvku popruhov na zastavenie padov (vid EN 355) alebo automatickému
zatahovaciemu zariadeniu proti padom (podla EN 360).

e Pri hrudnom upeviiovacom prvku zariadenia proti padom na popruhu, pripojte
mobilné zariadenie proti pddom, ktoré obsahuje podperu na ukotvenie (pevnu v
sulade s predpismi EN 353-1, flexibilnu podlaEN 353-2).

KOTVIACI BOD

Ak je to mozné, pouzivajte s ukotvovacimi prostriedkami (zodpovedajucimi
norme EN 795 - pozrite si prislusné inStrukcie pre pouzivatela) alebo stavebnou/
konstrukénou kotvou. tj prvkami pripevnenymi na konstrukciu (stena, pilier ...).
Skontrolujte, ¢i kotviaci bod:

e Ponuka minimalny odpor 12 kN,

e Je umiestneny idedlne nad operatorom (porov. X).

e Jevertikdlne v sulade s pracovnou plochou: (maximalny uhol + 30°),
e Je Uplne vhodny pre pripojovacie zariadenie

¢ Nema ziadne ostré hrany

PRIPOJENIE SAMONAVIJACIEHO ZACHRANNEHO LANA

PredlZovaci popruh umoznuje rychle a jednoduché pripojenie osobného samo-
navijacieho zachranného lana.

Chrbtovy pripajaci bod pre SRL (predlzovaci popruh) sluzi pre pripojenie samo-
navijacieho zariadenia ak nie je pripojeny ku pripajaciemu bodu ukotvenia pre
ucely ochrany pred padom. Pripdjacie prvky pre poistné lano nikdy nesmu byt
pouzité pre systém ochrany pred padom.

KARABIN(K)A

Konektor je v sulade s normou EN 362

e Karabin(k)a musi byt pripojend priamo k popruhu bez intermediarnej pracky.

e Ak sa karabin(k)a pouziva na pripojenie ku kotviacemu bodu, skontrolujte, ¢i je
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to v sulade s odporucaniami odseku « KOTVIACI BOD».

TieZ je mozné pouzit kotviaci bod bezpecnostného pasu (EN 795) alebo kotviacu
svorku (EN 362) na pripevnenie ku kotviacemu bodu.

PRI PRIPOJOVANi KARABIN(K)Y SA UISTITE, ABY BOL
UZAMYKACI SYSTEM NA MIESTE.

VYSTRAHA:

Karabin(k)a je zékladnou sucastou vasej bezpecnosti (pozrite si prislusné pokyny

pre pouzivatela). Preto Vam odporicame:

Ak je to mozné, prirad'te konektor jedinej osobe,

e Pred kazdym pouzitim skontrolujte, ¢i nedos$lo k Ziadnym zndmkam deformacie
alebo opotrebeniu a spravnu funkciu uzamykacieho systému.

e Ak mate systém ru¢ného uzamykania, pocas pracovného dfia ho opakovane
nepripajajte a neodpajajte

PODOBNE, AK SA KARABIN(K)A PQUZILA NA ZASTAVENIE PADU,
JENEVYHNUTNE KVOLI BEZPECNOSTI, ABY SA VRATILA NA

KONTROLU.

K pripgjeniu postroja k systému ochrany pred padom MUSI BYT POUZITY
VYLUCNE k tomu ur¢eny chrbtovy pripajaci prvok (D-krizok alebo predlzovaci
popruh) alebo hrudné kotviace body (popruhoveé slucky alebo D-kruzok). Hrudné
pripajacie popruhové slucky musia byt bezpodmienecne pouzivané obe stucasne.
K chrbtovému predlZzovaciemu popruhu moze byt pripojené iba osobné samonavi-
jacie zachranné lano. PocCas pouzivania pravidelne kontrolujte nastavovacie a/
alebo pripéjacie casti.

VOLNY PRIESTOR (POD NOHAMI POUZIVATELA)

Ak existuje riziko padu alebo ak kotvenie méze byt zabezpecené len pod bodmi
upevnenia popruhu, je nevyhnutné pouzit kratke lano s pohlcovacom energie.
pred pouzitim pohlcovaca energie zabudovaného do kratkeho lana skontrolu-
jte podla potreby minimalny volny priestor (pod nohami pouzivatela), aby ste
zabranili kolizii s konstrukciou alebo so zemou (pozrite si prislusnu prirucku
pre pouzivatela). S hmotnostou 100 kg a spadovym faktorom dvoch (scenar
najhorsieho pripadu) vzdusna vzdialenost d je brzdna vzdialenost h (21 + 1,75
m) plus dalSia vzdialenost 1 m. (porov viii). Dolezité: ak je popruh vybaveny
predlzovacim popruhom, zohladnite to pri vypocte vzdialenosti.

3-2 UPOZORNENIE

Stlpové body mézu odolavat zatazeniu 1,5 kg. Ak zataZ spojena s tymito stlpovymi
bodmi prekroci maximalne zataZenie alebo ak ste prudko zatlacili na kruhovy
stlpovy bod, krizok sa potom odtrhne z plechu. Ak sa kriZok odtrhne z plechu, je
mozné ho este pripevnit spat ku plechu bez akéhokolvek dosahu na bezpecnost
spolahlivosti popruhu.

Aby popruhy na zastavenie padov boli Uplne Ucinné, musia byt sprédvne nastavené
(porovnaj lI-1V)

3-3 NUDZOVE POSTUPY
Vzdy, ked'sa pouZzije systém ochrany pred pddom, musi sa vytvorit plan na rieSenie
akychkolvek nudzovych situacii, ku ktorym méze dojst (napr. zadchrana po pade).

3-1 INFORMACIE O PREDBEZNOM RESP. PRVOM POUZITI

4-1 CISTENIE
» Popruh by sa mal ¢istit vodou a jemnym mydlom (neutralne pH). Nikdy
nepouzivajte kyseliny, rozpustadla ani ziadne produkty na baze rozpustadiel.
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¢ Nechajte vysusit na dobre vetranom mieste, mimo zdrojov tepla. Popruh
skladujte mimo vlhkosti a ultrafialového svetla.

. V%?noite,sa akejkolvek atmosfére, ktora je korozivna alebo prilis horuca alebo
chladna.

4-2 PERIODICKE PRESKUMANIE

Tieto pokyny sa musia uchovavat spolu s produktom. Vyplnte identifikacny

list a zadajte informéacie o oznaceniach. Toto periodické preskimanie, ktoré
overuje Ucinnost a pevnost zariadenia, je nevyhnutné pre zarucenie bezpecnosti
pouzivatela. Je vasou povinnostou zabezpecit, aby sa tento list aktualizoval a
ukladal. Pri absencii akéhokolvek pisomného zaznamu na identifikacnom liste sa
produkt povazuje za neudrziavany a vyrobca na neho neudeli Zziadnu zaruku. Kvali-
fikovana osoba musi toto zariadenie skontrolovat najmenej raz za rok v prisnom
stlade s pokynmi vyrobcu a preskimanie musi byt zaznamenané na prilozenom
liste a na Stitku poskytnutom na tomto nadstavci bezpecnostného pasu pre

tento ucel. Frekvencia preskiimania sa musi zvysit v sulade s predpismi v pripade
narocného pouzivania alebo v naro¢nych environmentalnych podmienkach. Musi
sa skontrolovat Citatelnost oznacenia produktu.

4-3 ZIVOTNOST (PRODUKTU)

Maximalna Zivotnost OOP, ktory je prevaZzne textilny, sa ohodnocuje ako 10 rokov
po datume vyroby. Nasledujuce faktory vsak mézu znizovat vykonnost vyrobku a
jeho zivotnost: intenzivne pouzivanie, nespravne skladovanie, nespravne pouZitie,
zastavenie padu, deformacia, kontakt s chemickymi vyrobkami (alkalické a kyslé),
vystavenie zdrojom tepla > 60 °C, vystavenie vysokym zdrojom chladu < -30 °C,
vysoka expozicia ultrafialovému Ziareniu, znecistené prostredie alebo velmi vlhké
prostredie. (porov. 9).

5- ROZNE

5-1 IDENTIFIKACIA (POROV. PRILOHA 1)

5-2 UPLATNITELNE PREDPISY (POROV. 1-6)
5-3 NOTIFIKOVANY ORGAN (POROV. PRILOHA 4)
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NAVODILA ZA UPORABO

OSEBNA VAROVALNA OPREMA
PAS ZA CELOTNO TELO
ZDRUZLJIV S STANDARDOM EN 361:2002

1-uvoD

1-1 POMEMBNO, POMNITE:

Pravkar ste postali lastnik osebne varovalne opreme (OVO) in zahvaljujemo se vam
za zaupanje. Upostevajte ta navodila PRED VSAKO UPORABO OPREME, da jo

kar najbolje izkoristite. V primeru neupo$tevanja teh navodil lahko pride do resnih
poskodb ali smrti.

Priporo¢amo, da obcasno preberete ta navodila. Poleg tega proizvajalec ali njegov
predstavnik zavraca vsako odgovornost v primeru uporabe, na¢ina shranjevanja
ali vzdrZevanja, ki ni v skladu z na¢inom, opisanim v tem priro¢niku.

CE NE ZAGOTOVITE SKLADNOSTI S TEMI NAVODILI, LAHKO
PRIDE DO NEPRAVILNEGA DELOVANJA IZDELKA, KAR SKODUJE
DELOVANJU ZAUSTAVITVE PADCA IN POVZROCI RESNE
POSKODBE ALI SMRT UPORABNIKA
CE KUPEC NI KONCNI UPORABNIK, JE POMEMBNO, DA TA
NAVODILA PREDATE KONCNEMU UPORABNIKU

Ce je izdelek ponovno prodan zunaj izvorne drzave, mora zaradi zagotavljanja

varnosti uporabnika prodajalec zagotoviti naslednje informacije v jeziku, ki se
uporablja v drZzavi uporabe:

¢ navodila za vzdrzevanje;

¢ navodila za periodi¢ne preglede;

¢ navodila za popravila;

e dodatne potrebne informacije v povezavi s to opremo.

1-1 SEZNAM VSEH ZADEVNIH IZDELKOV
1-2 STIK

Honeywell Fall Protection France SAS
35-37, rue de la Bidauderie
18100 VIERZON CEDEX - France

X |S.PPE.TECHSUPPORT.EUROPE@honeywell.com
(J 0080033442803
www.honeywellsafety.com

1-3 OPIS IZDELKA
SKLADNOST S STANDARDOM EN 361

Pas za celotno telo (izdelano iz tkanine PES, PA in PES-niti, kovinski in plasti¢ni
sestavni deli, podatki o materialih so na voljo na oznaki opreme) z ali brez
prikljuckov (skladno z EN 362)

1-4 ZDRUZLJIVOSTI
Pas za preprecCevanje padca je zasnovan za uporabo skupaj z drugimi kompo-
nentami, ki tvorijo del osebnih sistemov za preprecevanje padca (skladno z EN 363)
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Pred uporabo morate biti popolnoma prepric¢ani, da se upostevajo priporocila
za vsak dolo¢en element, povezan s tem izdelkom, kot je dolo¢eno v ustreznih
navodilih, da so ti zdruzljivi z veljavnimi evropskimi standardi ali vsemi drugimi
ustreznimi standardi in da se varnostne funkcije medsebojno ne ovirajo.
Preverite, da je kupljeni izdelek zdruzljiv s priporocili drugih komponent sistema.

1-5 NEVARNOSTI

V povezavi s sistemi za preprecevanje padca je ta pas zasnovan za za&cito pred
padcem iz viSine, ki lahko povzroci resne poskodbe.

Med uporabo zascitite vaso OVO pred vsemi povezanimi nevarnostmi v delovnem
okolju: toplotnimi, elektricnimi ali mehanskimi udari, kislinskimi brizgi, ostrimi
roboviipd. ...

1-6 DELOVANJE

Ta oprema je prestala standarden pregled EU (EN361) pri priglasitvenem organu,
(glej Priloga 4), ki je izdal certifikat EU, ki potrjuje, da je vsa izdelana oprema sku-
paj z navodili skladna z Uredbo (EU) 2016/425.

1-7 OMEJITVE IN ZMOZNOSTI

Za preprecevanje padca lahko uporabljate samo pas za celotno telo, ki je skladen s
standardom EN361.

Ta pas uporabite kot del sistema za preprecevanje padca (npr. za delo na strehah,
terasah ..) in ne za delovno pozicioniranje ali suspenzijsko delo.

Tega pasu nikoli ne uporabljajte za prenasanje teze.

Ce je bil pas podvrzen padcu, ga morate umakniti iz uporabe.

1-8 USPOSABLJANJE

OPOZORILO

Aktivnosti na viSinah so nevarne in lahko povzrocijo resne nesrece in poskodbe. Ne poz-
abite, da ste osebno odgovorni v primeru nesrece, poSkodbe ali smrti sami sebi ali tretji
stranki med ali po uporabi enega od nasih izdelkov. Uporaba nasih izdelkov je namenjena
samo pooblascenim osebam, ki so bile delezne ustreznega usposabljanja ali ki delujejo pod
nadzorom in navodili pooblaséenega nadzornika.

Zagotoviti morate, da ste ustrezno usposobljeni za uporabo te OVO in da popolnoma ra-
zumete, kako deluje. Ce ste v kakrsnih koli dvomih, ne tvegajte in poiscite nasvet. Za delo
na visini je potrebna dobra fizicna kondicija. Dolocene zdravstvene kontraindikacije lahko
ogrozijo varnost uporabnika (jemanje zdravil, kardiovaskularne tezave ipd.) med normalno
uporabo OVO in v zasilnih primerih. V primeru dvomov se obrnite na svojega zdravnika.
Izdelka ne smejo uporabljati osebe, tezje od 140 kilogramov Vklju¢ena oblacila in oprema.
Opozarjamo vas, da mora biti kabelski snop povezan z opremo za odstranjevanje padcev
(npr. Absorber energije), primerno za to visjo tezo uporabnika.

2 - INFORMACIJE PRED UPORABO
Kadar je mogoce, moc¢no priporo¢amo, da to opremo osebno dodelite posamezne-
mu uporabniku.

2-1 PREVOZ, SHRANJEVANJE

Ne hranite blizu virov vro€ine. Pas shranite na mestu, kjer nivlage in ultravijolicne
svetlobe,

Izogibajte se atmosferi, ki je korozivna ali prekomerno vroca ali ohlajevana.

Med transportom preverite, da je vasa OVO shranjena na mestu, ki ni blizu vrocine,
vlage, korozivnega okolja, ultravijoli¢nih Zarkov ipd. ...

2-2 KAKO IZBRATI PRIMERNO VELIKOST (glej str. 3)
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2-3 PREVERJANJE

Pred vsako uporabo izvedite podrobni vidni pregled in zagotovite, da je OVO in vsa
druga priklju¢ena oprema (prikljucek, zanka ipd.) celotna. Opravite vse potrebne
prilagoditve za izvajanje kakrsnega koli re§evanja na popolnoma varen nacin. Ce
je va$ izdelek poskodovan, se posvetujte s proizvajalcem ali njegovim agentom.
Ce ste vdvomih glede stanja varnosti izdelka ali pa je bil izdelek uporabljen za
preprecevanje padca, morate za vaso varnost OVO nujno umakniti in poslati nazaj
proizvajalcu ali kvalificiranemu servisu za popravila za preverjanje ali unicenje. Po
pregledu bo servis bodisi odobril ali zavrnil pisno pooblastilo za ponovno uporabo
OVO. Strogo prepovedane so modifikacije ali popravila OVO na lastno pest. Samo
proizvajalec ali servisni center lahko opravljata ta popravila.

Preverite servisno stanje pasu: (glej VII) :

Ni nastalih vrzeli v traku varnostnega pasu,
Ni deformacij D-priklopa,

Pravilno delovanje sistemov zaponk,
Brezhibnost Sivoy,

Dobro stanje kovinskih delov.

Indikatorji padca niso sprozeni

Vas pas ima lahko vec indikatorjev padca:

Na zadnjem tkanem traku: Ce se sprozi ta indikator padca, se rdeci Siv na zadn-
jem pasu pretrga. Indikator ?adca bo nato viden (opozorilna oznaka, da izdelka
ni ve¢ dovoljeno uporabljati).

Na zankah sprednjega traku varnostnega pasu (sprednjeOFritrdilne tocke traku
varnostnega pasuﬁ : Ce je ta indikator padca sprozen, se rdeci Sivi na vsaki prsni
zanki traku varnostnega pasu pretrgajo. Indikator padca bo nato viden (opozo-
rilna oznaka, da izdelka ni ve¢ dovoljeno uporabljati)

Na prsnem pasu (toc¢ka za pritrditev na prsni ko$ prek enega D-obroca) : Ce je ta
indikator padca sprozen, se rdeci §iv na prsnem pasu pretrga.

2-4 NAMESCANJE IN PRILAGODITEV PASU ZA PREPRECEVANJE PADCA
Za brezhibno namescanje pasu upostevajte naslednja navodila (glej 1):

Primite pas za zadnji ‘D’-obro¢,
Nadenite si naramna trakova enega za drugim,

Podajte si stegenska trakova skozi noge, da jih zaklenete v zaponke na obeh
straneh bokov. Pazite, da stegenskih trakov ne prekriZzate.

Prilagodite stegenska trakova tako, da jih potegnete ali sprostite konec traku
Zaprite prsni pas,

Nastavite sprednje prilagoditvene zaponke eno za drugo tako, da potegnete za
ali sprostite konec pasu.

Prilagodite stranske pasove.

Da je lahko pas za prepre¢evanje padca popolnoma ucinkovit, mora biti ustrezno
nastavljen (ne pretesno ali preohlapno, stegenska trakova morata biti na nogah
v vodoravnem polozaju). Pomnite: pasovi, ki so izdelani iz elasticnega tkanega
materiala, zahtevajo tesnejse prileganje.

Ko je vas pas nastavljen, preverite, da trak varnostnega pasu ni zvit ali prekrizan,
da so vse zaponke ustrezno namescene in da je zadnji ‘D’ namesc¢en na ravni
lopatic. Za zagotavljanje optimalne varnosti ne oklevajte in poiscite pomoc.

2 - 5SNEMANJE PASU

Ko koncate z delom in ni vec nevarnosti padca z viSine, odpnite razlicne zaponke
in snemite pas.
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3-UPORABA

3-1INFORMACIJE ZA UPORABO

Za ustrezno namestitev pasu za celotno telo na sidrno tocko (skladno z EN795)
in da se prepricate, da bo delo opravljeno na nacin, ki do najvecje mere zmanjsa
nevarnost padca in zmanjSa delovno visSino, priporo¢amo, da postopate kot sledi

* Za povezavo naprave za absorbiranje energije (skladno z EN 355) z zadnjim
pritrdilnim elementom pasu za preprecevanje padca (sl. EN 355) ali samodejno
reverzibilno napravo za preprecevanje padca (skladno z EN 360)

 Za pritrdilni element pasu za preprecCevanje padca za prsni ko$ prikljucite mo-
bilno napravo zaéareprecevanﬂe padca, ki vklju€uje sidrno podporo ar|g|dnaje
skladna z EN 353-1, prilagodljiva je skladna z EN 353-2).

SIDRNA TOCKA

Po moznosti uporabite s sidrnimi napravami (v skladu s standardom EN 795 -
glejte ustrezne uporabniske napotke) ali sidrnimi konstrukcijami. To pomeni, da so
elementi na strukturo pritrjeni trajno (zid, drog ...).

e Preverite, da sidrna tocka:

e ponuja minimalno odpornost 12 kN,

e je namesScena nad upravljavcem, (glej X).

e jevertikalno poravnana z delovno povrsino: (najvecji kot + 30°),
¢ je popolnoma primerna za opremo pritrdilne naprave

* nima ostrih robov

NAMESTITEV OSEBNE RESILNE VRVI S SAMODEJNIM UVLEKOM

Pritrdilna razsiritev za trak varnostnega pasu omogoca hitro in enostavno names-
titev osebne resilne vrvi s samodejnim uvlekom.

Hrbtna tocka za pritrditev za SRL (pritrdilna razsiritev za trak varnostnega pasu) je
namenjena pritrjevanju naprave s samodejnim uvlekom, e ni povezana s sidrno
tocko za namene zascite pred padcem. Pritrdilni deli za zanko se ne smejo nikoli
uporabljati kot deli za zascito pred padcem.

VPONKA
Prikljucek je skladen s standardom EN 362
¢ Vponka mora biti povezana neposredno s pasom brez vmesne zaponke.

e Ko vponko uporabljate zagmtrdrte\/ﬁa sidrno tocko, preverite skladnost s
priporocili v odstavku »SIDRNA TOCKA«.

Prav tako lahko uporabite sidrno tocko tkanega traku (EN 795) ali pritrdilno
sponko (EN 362) za pripenjanje na sidrno tocko.
PRI PRIKLOPU VPONKE SE PREPRICAJTVE‘, DA SO ZAKLEPNI
SISTEMI PRAVILNO NAMESCENI.

VARNOSTNI NAPOTEK:

Vponka je bistven element za vaso varnost (glejte ustrezna uporabniska navodila).
Zato vam svetujemo, da:

e dodelite prikljucek eni sami osebi, kjer je to mogoce,

Fred vsako uporabo preverite za znaki deformacij, obrabe in za pravilno de-
ovanje zaklepnega sistema,

¢ med delovnim dnem ro¢nega zaklepnega sistema, ¢e ga imate, ne namescate
in odstranjujete vecCkrat
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CE JE BILA VPONKA UPORABLJENA ZA PREPRECEVANJE
PADCA, JO MORATE PRAV TAKO ZAVOLJO VARNOSTI VRNITI V
PREVERJANJE.

Namestitev sistema za preprecevanje padca na pas MORA BITI OPRAVLJENA
IZKLJUCNO z uporabo zadnjega pritrdilnega elementa, ki je dobavljen vta namen
(D-obrocek ali pritrdilna razsiritev za trak varnostnega pasu) ali prek sidrnih tock
za prsni ko$ (zanke varnostnega traku ali D-obrocek). Pritrditvene zanke tkanega
traku za prsni ko§ morajo biti nujno uporabljene z dvema tockama naenkrat.

Za povezavo s hrbtno pritrdilna raz§iritvijo za trak varnostnega pasu lahko up-
orabljate samo osebno reSilno vrv s samodejnim uvlekom. Med uporabo redno
preverjajte prilagoditev in/ali namescene dele.

PROSTORSKA RAZDALJA

Ce obstaja tveganje padca ali Ce je sidris¢e mogoce zagotoviti samo pod pritrdil-
nimi tockami pasu, je bistvenega pomena uporaba zanke, opremljene z napravo
za absorbiranje energije. Pred uporabo naprave za absorbiranje energije, vgrajene
v zanko, preverite minimalno prostorsko razdaljo pod stopali uporabnika kot je
potrebno, da preprecite trke s stavbo ali tlemi (glejte ustrezna uporabniska navo-
dila). S tezo 100 kg in faktorjem padca dve (najhujsi scenarij) je zra¢na prostor-
ska razdalja D razdalja zaustavitve H (2L+1,75 m) ter dodatna razdalja 1 m. (glej
VII). Pomembno: ¢e je pas opremljen s podaljSevalnim trakom, upostevajte to pri
izraCunavanju prostorske razdalje.

3-2 OPOZORILO

Plosca drzala lahko prenese obremenitev 1,5 kg. Ce teZa priklju¢kov na plosco
drzala preseze najvecjo obremenitev, ali e ste mocno potegnili navzdol za
obrocek plosce, se bo obrocek snel s plosce. Ce se obro¢ sname s plosce, ga lahko
Se vedno namestite nazaj na ploSco brez negativnega vpliva na zanesljivost var-
nostnega pasu.

Da je lahko pas za preprecevanje padca popolnoma ucinkovit, mora biti ustrezno
nastavljen (glej I-1V)

3-3 ZASILNI UKREPI

Pri uporabi sistema za zascito pred padcem, morate najprej dolocCiti evakuacijski
nacrt za postopanje v primeru kakr§nega koli moznega nujnega primera (npr.
reSevanje po padcu).

4 - INFORMACIJE PO UPORABI

4-1 CISCENJE

e Pas morate ¢istiti z vodo in blago milnico (z nevtralnim pH). Nikoli ne uporablja-
jte kislin, topil ali drugih izdelkov na osnovi topil.

e Pustite, da se posusiv dobro prezracevanem prostoru in ne v blizini virov
vroCine. Pas shranite na mestu, kjer ni vlage in ultravijolicne svetlobe,

¢ |zogibajte se atmosferi, ki je korozivna ali prekomerno vroca ali ohlajevana.

4-2 PERIODICNI PREGLEDI

Ta navodila morate hraniti z izdelkom. Izpolnite identifikacijski list in vnesite
podatke oznak. Ti periodi¢ni pregledi, ki preverjajo ucinkovitost in moc¢ opreme,
SO0 nujno potrebni za zagotavljanje varnosti uporabnika. Vi sami ste odgovorni, da
zagotovite posodabljanje in shranjevanje tega lista. Ce na identifikacijskem listu
ni pisnih zapisov, bo izdelek smatran kot nevzdrzevan in proizvajalec ne zagotav-
lja nobene garancije. Usposobljena oseba mora pregledati to opremo vsaj enkrat
letno strogo glede na navodila proizvajalca in pregled mora biti zabelezen na
prilozenem listu in na oznaki, ki je na pasu namescena v ta namen. Pogostnost
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pregledov se mora povecevati v skladu z uredbami v primeru pogostejSe uporabe
ali uporabe v zahtevnejsih okoljih. Preverjati je treba berljivost oznak izdelka.

4-3 ZIVLJENJSKA DOBA

Maksimalna Zivljenjska doba OVO, ki je pretezno narejena iz tekstila, se ocen-
juje na 10 let od datuma proizvodnje. Kljub temu pa lahko naslednji dejavniki
poslabsajo ucinkovitost delovanja izdelka in njegovo zivljenjsko dobo: intenzivna
uporaba, nepravilno shranjevanje, nepravilna uporaba, preprecevanje padca,
deformacije, stik s kemikalijami (alkalnimi in kislinskimi), izpostavljenost virom
vrocine > 60 °C, izpostavljenost izredno hladnim virom <-30 °C, visoka izpostav-
ljenost ultravijolicnim Zarkom, umazano ali zelo mokro okolje. (glej 9 ).

5-RAZNO

5-1 PREPOZNAVANJE (GLEJ PRILOGA 1)

5-2 VELJAVNE UREDBE (GLEJ 1-6)

5-3 PRIGLASITVENI ORGAN (GLEJ PRILOGA 4)
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BRUGSANVISNING

Personlig skyddsutrustning
FULLSTANDIG SAKERHETSSELE
Foljer standarden SS-EN 361:2002

1- INTRODUKTION

1-1 VIKTIGT, OBSERVERA:

Du har just inférskaffat personlig skyddsutrustning (Personal Protective Equip-

ment, PPE) och vi tackar for fortroendet. For att fa maximalt utbyte av utrustnin-

gen ska du alltid folja dessa anvisningar INNAN DU ANVANDER UTRUSTNIN-

GEN. Om anvisningarna i den har bruksanvisningen inte efterféljs finns risk for

dodsfall eller allvarliga personskador.

Virekommenderar att du ldser igenom anvisningarna da och da. Dessutom fran-

sager sig tillverkaren och dennes representant allt ansvar fér anvandning, férvar-

ing och underhall, som utfors pa ett satt som inte motsvarar féreskrifterna i denna
bruksanvisning.

ATT INTE FOLJA DESSA ANVISNINGAR KAN LEDA TILL FELAKTIG
FUNKTION HOS PRODUKTEN VILKET I SIN TUR KAN INNEBARA
ATT ETT FALL INTE KAN HINDRAS OCH SALUNDA RESULTERA

| ALLVARLIGA PERSONSKADOR ELLER DODSFALL FOR
ANVANDAREN
OM FORVARVAREN INTE AR DEN PERSON SOM SKALL
ANVANDA UTRUSTNINGEN, MASTE DENNE SE TILL ATT DESSA
ANVISNINGAR OVERLAMNAS TILL ANVANDAREN

Om produkten séljs vidare utanfor destinationslandet, skall aterforsaljaren, for

anvandarens sakerhet, pa anvandarlandets sprak, tillhandahalla:

e underhallsinstruktioner
e instruktioner for periodisk undersdkning;

e instruktioner betraffande reparationer;

e ytterligare information som kravs och ar specifik fér utrustningen.

1-1 FORTECKNING OVER BERORDA PRODUKTER
1-2 KONTAKT

Honeywell Fall Protection France SAS
35-37, rue de la Bidauderie
18100 VIERZON CEDEX - France

X |S.PPE.TECHSUPPORT.EUROPE@honeywell.com
(J 0080033 442803
www.honeywellsafety.com

1-3 PRODUKTBESKRIVNING
OVERENSSTAMMER MED STANDARDEN SS-EN 361
Komplett kroppssele (tillverkade i vavda PES-band, PA- och PES-tradar,

metallkomponenter och plastdetaljer, information om material finns pa utrustnin-
gens markning) med eller utan kopplingar [i dverensstdmmelse med SS-EN 362]).
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1-4 KOMPATIBILITET

En fallsele skall anvandas tillsammans med andra komponenter som ingar i per-
sonliga fallskyddssystem (i overensstdmmande med SS-EN 363).

Anvandaren maste, fore anvandningen, vara fullstandigt séker pa att de specifika
rekommendationer som relaterar till respektive element som ar forknippat med
den har produkten foljs i enlighet med definitionerna i tilldmpliga anvisningar,

att de foljer gallande europeiska normer eller annan l@mplig norm och att deras
sakerhetsfunktioner inte stér varandra.

Kontrollera att den produkt ni just anskaffat ar kompatibel med rekommendation-
erna for dvriga bestandsdelar i systemet.

1-5 RISKER

Tillsammans med fallskyddssystem ar denna sele avsedd att skydda vid fall fran
hojder som kan orsaka allvarliga skador.

Nar den anvands skall din personliga skyddsutrustning skyddas mot alla risker
relaterade till arbetsmiljon: termala, elektriska och mekaniska slag, syrastank,
vassa kanter etc.

1-6 PRESTANDA
Denna utrustning har genomgatt en standardmassig EU-granskning (SS-EN
361) med ett anmalt organ (se Appendix 4), som utfardade ett EU-certifikat vilket

bekraftar att all tillverkad utrustning med tillhérande anvisningar foljer férordning
(EU) 2016/425.

1-7 BEGRANSNINGAR OCH KAPACITET

Endast fullstandiga sakerhetsselar som uppfyller SS-EN361 ar tillatna som fall-
skydd.

Den har selen skall anvandas som del av ett fallskyddssystem (t.ex. vid arbete pa
tak, balkonger och byggnadsstallningar) och far inte anvandas for jobbpositioner-
ing eller vid arbete som utférs hangande.

Anvand aldrig den har selen for att lyfta laster.

Om selen har anvants vid ett fall maste den tas bort fran bruk.

1-8 UTBILDNING
VARNING

Arbete pa hdg hojd ar farligt och kan valla olyckor och allvarliga skador. Vi paminner darfor
om att du personligen ar ansvarig om en olycka skulle intraffa, med skada eller dédsfall
antingen for dig sjalv eller tredje man vid anvandning av vara produkter. Produkterna bor
anvandas av kompetenta personer, som fatt en l@mplig utbildning eller under ansvar av en
kompetent ¢verordnad. Forsakra dig om att du blivit tillrackligt tranad fér anvandning av
personlig skyddsutrustning och var noga med att du verkligen forstar hur den fungerar. Om
detrader nagra tvivel, ta inga risker utan sék hjalp. Kom ihag att god fysisk kondition ar obli-
gatorisk for att kunna utfora arbeten pa hég hojd. Vissa medicinska kontraindikationer kan
féorekomma som galler sdkerheten (anvandning av lédkemedel, kardiovaskulara problem...)
vid normal anvandning av en personlig skyddsutrustning och i nédfall. Om du &r oséker ar
det skal att be din lakare om rad.

Produkten far inte anvandas av personer som vager mer an 140 kilo. Klader och utrustning
ingar. Vi paminner dig om att selen maste vara forknippad med en fallutrustningsutrust-
ning (t.ex. energiabsorberare) som ar lamplig fér denna hégre anvandarvikt.

2 - INFORMATION FORE ANVANDNING

Nar sa ar mojligt, rekommenderar vi att denna utrustning tilldelas till en enda
anvandare.
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2-1 TRANSPORT, FORVARING

Forvaras inte i narheten av varmekallor. Férvara inte selen i narheten av fukt och
ultraviolett ljus.

Undvik all korrosiv, dverhettad eller nerkyld atmosfar.

Kontrollera under transporter att din personliga skyddsutrustning férvaras langt
fran alla kallor till varme, fukt, korrosiv atmosfar, ultraviolett stralning, etc.

2-2 HUR MAN VALJER RATT STORLEK (SE SID. 3)

2-3 KONTROLL

Fore varje anvandningstillfalle gors en visuell undersdkning for att sékerstalla att
den personliga skyddsutrustningen, samt all annan utrustning som kommer att
kopplas till den (kopplingar, lina, etc.) ari ordning. Innan arbetet pabdérjas skall
atgarder vidtas for implementeringen av eventuell réaddningsaktion i full sdkerhet.
I handelse av att produkten skadas skall tillverkaren eller dennes representant
radfragas. Om du kédnner nagot tvivel om produktens sakerhet eller om produkten
har anvants for att hejda ett fall, ar det for din sékerhet viktigt att den inte anvands
langre. Den skall da séandas tillbaka till tillverkaren eller till ett kvalificerat repa-
rationscenter for kontroll eller forstoring. Efter undersékningen kommer centret
antingen att leverera eller vagra skriftlig auktorisering att ateranvanda den per-
sonliga skyddsutrustningen. Det ar absolut férbjudet att modifiera eller reparera
den personliga skyddsutrustningen sjalv. Endast tillverkaren eller reparationscen-
tret ar kvalificerade att utfora dessa reparationer.

Kontrollera selens funktionsduglighet: (se sid. VID:

¢ Inga begynnande sprickor i vavbanden

¢ Ingen deformation av D-ringarna

¢ Spannsystemen fungerar som de ska

e SOmmarnas integritet

e Metalldelarna ar i gott skick

e Fallindikatorerna ar outlosta

Din sele kan ha flera fallindikatorer:

¢ P& bakre vavband: om den har fallskyddsindikatorn utldses kommer de réda
stygnen pa ryggremmen att brista. En fallindikator blir da synlig (varnings-
dekalen visar att produkten inte ska anvandas langre).

e P& vavbandsoglorna pa framsidan (vavbandets framre fastpunkter): Om denna
fallindikator har l6sts ut kommer de réda stygnen pa respektive vavbandsogla
pa brostet att ga av. En fallindikator blir da synlig (varningsetikett som visar att
produkten inte bor anvandas langre).

e P& brostremmen (brostfastet via en D-ring): Om denna fallindikator l&sts ut
kommer de réda stygnen pa brostremmen att ga av.

2-4 PASATTNING OCH JUSTERING AV FALLSKYDDSSELEN

For att du enkelt skall kunna ta pa dig selen, rekommenderar vi att du gér sa har
(sesid. D:

e Grip seleniryggens D-ring

e Dra pa axelbanden, det ena efter det andra

e For hoftbanden mellan benen sa att de kan ldsas i spédnnena pa vardera sidan
av héften Var noga med att héftbanden inte korsar varandra

e Justera banden genom att dra in respektive slapp ut anden av bandet
e |3s fast brostremmen

e Justera de framre spadnnena ett efter ett genom att dra i eller sléppa ut dnden
pa remmen

e Justera sidoremmarna
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For att fallskyddsselen skall vara fullstandigt effektiv, maste den vara riktigt
justerad (inte for atsittande och inte for 16s, och hoftremmarna maste sitta hor-
isontellt pa benen). Obs! Selar som tillverkats av elastiska vavband kraver en mer
atsittande passning.

Nar selen val har justerats, kontrollera att inga vavband ar vridna eller har korsats,
att alla spannen sitter korrekt och att ryggens D-ring sitter i hdjd med skulder-
bladen. Tveka inte att be om hjalp for att garantera optimal sakerhet.

2-5 HUR MAN TAR AV SIG SELEN
Efter arbetet, nar det inte langre foreligger nagon fallrisk, laser du upp de olika
spannena for att ta av selen.

3-ANVANDNING

3-1 ANVANDNINGSINFORMATION

For att sdkerhetsselen ska fastas korrekt vid en férankringspunkt (som uppfyller
SS-EN 795) och for att arbetet ska utforas pa ett satt som i sa stor utstrackning
som mojligt minimerar fallrisken och minskar arbetshojden, rekommenderar vi att
du garvidare pa féljande satt:

e Att satta pa en ener iuggta are (enligt SS-EN 355) vid fallskyddselens ryg-
gfsésEtﬁ(éggi)g. SS-EN 355) eller en automatiskt indragbar fallbroms (enligt

¢ Forfalloromsen pa selens brostfaste fasts en mobil falloroms som inkluderar
ett forankringsstod (fast enligt SS-EN 353-1, flexibel enligt SS-EN 353-2).

FORANKRINGSPUNKT

Om mojligt, att anvandas med férankringsutrustning (anpassade enligt stan-
darden SS-EN 795 — se motsvarande anvandarinstruktion) eller strukturell
forankring, med vilket menas permanent fastsatta vid en konstruktion (t.ex. vagg,
stolpe).

Kontrollera att forankringspunkten:

e Ger minimum 12 kN motstand

e Helst ar placerad ovanfor operatoren (se fig. X)

e L oper vertikalt parallellt med arbetsytan: (max vinkel + 30°)
o Ar fullt anpassad till utrustningens fastdon

¢ Inte har nagra vassa kanter

FASTSVID PERSONLIGA SJALVINDRAGANDE LIVLINOR

Vavda forlangningsband fasts snabbt och enkelt vid personliga sjalvindragande
livlinor.

Ryggfastpunkt for SRL (vavda forlangningsband) ar avsedd som faste for den
sjalvindragande enheten nar den inte &r kopplad till en férankringspunkt i ett fall-
skyddssystem. Fasten avsedda fér upphangning av utrustning far aldrig anvandas
som delar i fallskyddssystem.

FJADERHAKE
Kopplingen 6verensstdmmer med standarden SS-EN 362
¢ Karbinhaken maste fastas direkt i selen utan mellansittande spanne.

e Nar karbinhaken anvands till att fastas i en forankringspunkt, kontrollera att
det foljer rekommendationerna i paragrafen "FORANKRINGSPUNKT™.

Du kan aven anvanda en férankringspunkt av vavband (SS-EN 795) eller en
forankringsklamma (SS-EN 362) for att satta fast dig sjalv vid en férankring-
spunkt.

158



KONTROLLERA ATT LASSYSTEMET SITTER ORDENTLIGT PA
PLATS NAR DU ANSLUTER KARBINHAKEN.

FORSIKTIGT:

Karbinhaken ar en huvudkomponent for din sédkerhet (hanvisa till motsvarandean-

vandarinstruktion). Vi rader dig darfor att:

e Tilldela kopplingen till en enda person nar sa ar mojligt

 Kontrollera, fore varje anvandningstillfalle, efter tecken pa deformation eller
slitage avseende lassystemets korrekta funktion

¢ Om lassystemet ar manuellt skall det inte sattas dit och tas bort flera ganger
under en arbetsdag

PA MOTSVARANDE SATT, OM KARBINHAKEN HAR ANVANTS
FOR ATT STOPPA ETT FALL AR DET AV SAKERHETSSKAL
NODVANDIGT ATT SKICKA TILLBAKA DEN FOR KONTROLL.

Fallskyddssystemet maste ALLTID fastas vid det ryggfaste som ar sarskilt avsett
for fallskyddssystem (D-ring eller férlangning) eller vid brostférankringspunkterna
(6glor eller D-ring). Brostoglorna maste ovillkorligen anvandas med tva punkter
samtidigt. Sjalvindragande personlig livlina far endast anslutas till ryggfaste for
vavd forlangningslina. Under anvandning maste du kontrollera justeringen och/
eller fastdetaljerna regelbundet.

FRIHOJD

Om det foreligger en fallrisk, eller om férankring bara kan tillhandahallas under sel-
ens fastpunkter ar det livsviktigt att anvéanda en lina utrustad med en energidam-
pare. Innan energidéamparen som kopplats ihop med linan anvands maste den

fria héjden under anvandarens fotter kontrolleras om nddvandigt for att férhindra
kollision med konstruktionen eller marken (se motsvarande anvandarinstruk-
tion). Med en vikt pa 100 kg och en fallfaktor pa tva (varsta scenariot), ar den fria
hojden D stoppavstandet H (2 L+1,75 m) plus ett ytterligare avstand om 1 m. (se
fig. VIII. Viktigt: Om selen ar utrustad med en férlangningsrem skall detta tas med i
berakningen av den fria hojden.

3-2 VARNING

Fastpunkter kan std emot en belastning av 1,5 kg. Ringen kommer att lossna fran
plattan om lasten som anslutits till dessa fastpunkter éverstiger den maximala
belastningen eller om man dras kraftigt nedat. Om ringen lossnar fran plattan

ar det fortfarande mojligt att satta tillbaka den pa plattan utan att det paverkar
selens tillforlitlighet.

For att en fallskyddssele skall vara fullt effektiv maste den vara ordentligt justerad
(se fig. I1-1V)

3-3 TILLVAGAGANGSSATT VID NODSITUATIONER

Narhelst ett fallskyddssystem anvands maste en plan faststallas for att hantera
eventuella nddsituationer som kan uppsta (t.ex. en raddningsinsats efter ett fall.

4 - EFTER ANVANDNING - INFORMATION

4-1 RENGORING

* Selen skall rengbras med vatten och mild tval (neutralt pH). Anvand aldrig syra,
l6sningsmedeleller ndgon produkt baserad pa l6sningsmedel.

e L attorkaiettvalventilerat utrymme borta fran varmekallor. Férvara inte selen i
narheten av fukt och ultraviolett ljus.

¢ Undvik korrosiv, 6verdrivet varm eller nedkyld atmosfar.
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4-2 PERIODISK UNDERSOKNING

Dessa anvisningar maste forvaras tillsamsmmans med produkten. Fylliidentifika-
tionsblanketten och skrivin markeringsinformationen. Denna aterkommande
kontroll av utrustningens effektivitet och hallbarhet &r nddvandig for att garantera
anvandarens sakerhet. Det ar ditt ansvar att sékerstalla att det har formularet ar
uppdaterat och férvaras val. | avsaknad av en skriftlig post pa identifikationsfor-
mularet anses produkten inte vara underhallen och ingen garanti ldmnas av till-
verkaren. En kvalificerad person maste understka utrustningen minst en gang per
ar i strikt hérsamhet med tillverkarens instruktioner och undersékningen maste
antecknas pa det bifogade formularet samt pa den etikett som finns med pa selen
for detta syfte. Dessa kontroller skall utforas oftare, enligt gallande bestdmmelser,
om utrustningen anvands i omfattande utstrackning eller i svara miljoférhal-
landen. Produktmarkeringarnas lasbarhet maste kontrolleras.

4-3 LIVSLANGD

Den personliga skyddsutrustningens maximala livslangd som évervagande
bestar av textiler bedéms vara tio ar efter tillverkningsdatumet. Féljande faktorer
kan dock minska produktens prestanda och dess livsladngd: Intensiv anvandning,
oriktig forvaring, oriktig anvandning, fallstopp, deformation, kontakt med kemiska
produkter (alkalier och syror), utsatthet for varmekallor: 60°C, utsatthet for kylkal-
lor:-30° C, hég utsatthet for ultraviolett stralning, nedsmutsad omgivning samt
mycket vat omgivning. (se fig. IX).

5- OVRIGT

5-1 IDENTIFIKATION (SE APPENDIX 1)

5-2 GALLANDE FORORDNING (SE FIG. 1-6)
5-3 ANMALNINGSORGAN (SE APPENDIX 4)
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GENEL KULLANIM TALIMATLARI

Kigsisel Koruyucu Ekipman
TAM VUCUT KOSUM
EN 361:2002 STANDARDI iLE UYUMLUDU

1- GIRIS

1-1 ONEMLI, LUTFEN DiKKATE ALIN:

Kisisel Koruma Ekipmani (KKE) satin almis bulunmaktasiniz, gliveniniz igin

tesekkur ederiz. LUtfen, olasi eniyi faydayi elde etmek igcin EKIPMANIN HER

KULLANIMINDAN ONCE burada belirtilen talimatlara uyun. Bu kilavuzda verilen

talimatlara uyulmamasi, ciddi yaralanmalara veya 6lime neden olabilir.

Bu talimatlari zaman zaman yeniden okumanizi tavsiye ederiz. Buna ek olarak,

imalatgi veya onun temsilcisi, bu el kitabinda belirtilenden farkli bir sekilde

gergeklestirilen herhangi bir kullanim, saklama yéntemi veya bakim séz konusu
oldugunda tim sorumlulugu reddeder.

BU TALIMATLARA UYULMAMASI URUNUN ARIZALANMASINA
NEDEN OLABILIR VE DU§MENIN DURDURULMASINDA ZARARLI
ETKIYE YOL ACARAK, KULLANICININ AGIR YARALANMASINA
VEYA OLMESINE NEDEN OLABILIR.

EGER KULLANICI SON KULLANIC| DEGIL ISE BU TALIMATLARIN
SON KULLANICIYA VERILMESI ONEM TASIR.

Kullanicinin gavenligi lehine olmasiigin, 6zgiin mense Ulkesinin disinda yeniden
satilmasi durumunda, GrGnan saticisinin Grandn kullanilacagi Glkenin ana dilinde

asagidaki bilgileri saglamasi gereklidir:

e Bakim talimatlarr;

e Donemselinceleme talimatlari;

e Onarimlarla ilgili talimatlar;

e Ekipman 6zelinde gerekli olan ek bilgiler.

1-1iLGiLIi URUNLERIN LIiSTESI
1-2 iLETiSIM
Honeywell Fall Protection France SAS

35-37, rue de la Bidauderie
18100 VIERZON CEDEX - France

X |S.PPE.TECHSUPPORT.EUROPE@honeywell.com
0J 0080033442803
www.honeywellsafety.com
1-3 URUN AGIKLAMASI
EN 361 STANDARDINA UYGUNDUR
Tam govde donanimi (PES bantlarindan, PA ve PES vida dislerinden, metal par-

calardan ve plastik pargalardan yapilmis, ekipman etiketinde mevcut olan malze-
meler hakkinda bilgi); konektérld veya konektdrstz (EN 362 ile uyumludur).

1-4 UYUMLULUKLAR
Dusmeyi durdurma donanimi, kisisel diismeyi durdurma sistemlerinin bir
parcasini olusturan diger bilesenlerle birlikte kullanilmak tzere tasarlanmistir (EN
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363 ile uyumludur).

Kullanimdan énce, bu trlnle baglantili olan her bir elemana 6zel tavsiyelere, ilgili
talimatlarinda tanimlandigi Gzere uyuldugundan, elemanlarin gegerli Avrupa
standartlarina veya ilgili baska bir standarda uygun oldugundan ve givenlik
islevlerinin birbirini sekteye ugratmadigindan tamamen emin olunmasi gereklidir.
Satin aldiginiz Grantn diger sistem bilesenlerinin tavsiyeleri ile uyumlu oldugunu
dogrulayin.

1-5 TEHLIKELER

Dusmeyi durdurma sistemleriyle baglantili kullanima yonelik bu donanim, agir
yaralanmalara neden olabilecek yUksekten dismelere karsi koruma saglamak
Uzere tasarlanmistir.

KKE'nizi kullanim sirasinda is ortami ile baglantili tim risklere karsi koruyun: Isil,
elektriksel veya mekanik soklar, asit sigramalari, keskin kenarlar, vs.

1-6 PERFORMANS

Bu ekipman onaylanmis bir kurulusun (bkz. Appendix 4) standart EU (EN 361) in-
celemesinden ge¢gmistir; bu kurulus, UGretilen tim ekipmanlarin ve ilgili talimatlarin
(EU) 2016/425 yonetmeligi ile uyumlu oldugunu dogrulayan bir EU belgesi
vermistir.

1-7 SINIRLAMALAR VE YETERLILIKLER

DUsme durdurmasinda sadece EN361 ile uyumlu olan bir tam vicut emniyet
kemeri kullanilmasina izin verilir.

Bu donanim bir dusmeyi durdurma sisteminin pargasi olarak kullanilmalidir (6rn.
catilarda, terasta, iskelede galisma vs.) ve isin konumlandirilmasinda ya da askiya
alma amagliislerde kullanilmamalidir.

Bu donanimi higbir zaman ytk tasima amaciyla kullanmayin.

Bu donanimin dismesi durumunda alandan ¢ekilmesi gerekmektedir.

1-8 EGITiM
UYARI

Yuksekte gerceklestirilen faaliyetler tehlikelidir; ciddi kazalara ve yaralanmalara neden
olabilir. Urtinlerimizden birinin kullanimi sirasinda veya sonrasinda kendinize veya bir
UglincU tarafa yonelik kaza, yaralanma veya 6lum vakalarindan kisisel olarak sizin sorumlu
tutulacagini hatirlatinz. Urtinlerimizin kullanimi, gerekli egitimden gecmis veya yetkili bir
gbzetmenin denetimi ve talimati altinda galisan yetkili kisilere mahsustur.

Bu Kisisel Koruyucu Ekipmanin kullanimi hakkinda yeterli egitimi aldiginizdan ve nasil
calistigini tam olarak anladiginizdan emin olun. Herhangi bir stiphe halinde higbir risk
almayin ve danisin. Yiksekte calismak igin fiziki sartlarin iyi olmasi gerekir. Birtakim olum-
suz tibbi belirtiler, Kisisel Koruyucu Ekipmanin olagan kullanimi sirasinda ve acil durumlar-
da kullanici gtvenligini tehdit edebilir (ilag alinmasi, kalp-damar sorunlari, vb.). Herhangi
bir siphe halinde doktorunuza danisin.

Urtin dahil fazla 140 kilogram Giyim ve tartim cihazlari kisiler tarafindan kullanilmamalidir.
Kablo demetinin bu yUksek kullanici agirligi icin uygun bir disme 6nleyici ekipmanla (6rn.
Enerji emici) iliskili olmasi gerektigini hatirlatiriz.

2 - KULLANIM ONCESI BiLGILER

MUmkin olan her durumda, bu ekipmanin kisisel olarak tek bir kullaniciya tahsis
edilmesi 6nemle tavsiye edilir.
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2-1 TASIMA, SAKLAMA

Isi kaynaklarindan uzakta saklayin. Donanimi nemden ve mor &tesi isindan uzakta
saklayin.

Asindirici veya asiri derecede sicak ya da sogutulmus her tirlt ortamdan kaginin.
Tasima sirasinda, KKE'nizin her turlt i1s1, nem kaynagindan, asindirici ortamdan,
mor 6tesi isinlardan, vs. cok uzakta saklandigini dogrulayin.

2-2 UYGUN BOYUTU SEGMENIN YOLU (bkz.s. 3)

2-3 KONTROL ETME

Her kullanimdan 6nce, KKE'nin ve ona baglanabilecek olan diger tim ekipmanin
(konektor, halat, vs.) eksiksiz oldugundan emin olmak icin kapsamli bir gorsel
inceleme gergeklestirin. Her tarlt kurtarma isleminin eksiksiz bir gtvenlik icinde
uygulanmasiicin gereken dtzenlemeleri yapin. UrintnUzUn hasarli olmasi
durumunda imalatgi veya onun temsilcisi ile temasa gegin. Eger GrinUn duru-
munun guvenligi konusunda herhangi bir stpheniz var ise veya Grin dismenin
durdurulmasi igin kullanilmis ise, kisisel givenliginiz agisindan KKE'nin hizmetten
alinmasi ve imalatglya veya vasifli bir onarim merkezine kontrol veya imha edilmek
Uzere geri gonderilmesi temel 6nem tasir. Incelemeden sonra, merkez KKE'nin
yeniden kullanilmasi icin gereken izni ya verecek ya da reddedecektir. KKE'nin
tarafinizca degistirilmesi veya onarilmasi kat'i suretle yasaktir. Bu onarimlari
gergeklestirmek igin gereken vasfa sadece imalatgi veya onarim merkezi sahiptir.
Donanimin servis saglanabilme durumunu kontrol edin (bkz. VII) :

e Agda kopma baslangiglari olmamasi,

¢ D baglantilarinda deformasyon olmamasi,

e Toka sistemlerinin dogru bicimde islemesi,

e Dikislerin saglamlig,

e Madeni bilesenlerin durumunun iyiligi,

e DUsme gostergelerinin takilmamasi.
Donaniminizda gok sayida disme godstergeleri olabilir:

e Arka seritte: bu digme gostergesi tetiklenirse, arka kayistaki kirmizi dikis kopar.
Bir disme gostergesi gortinecektir (Grandn artik kullanilmamasi gerektigini
belirten uyar etiketi.

e On ag ilmekleri (6nden ba%lama icin agli noktalar): Bu disme gostergesi te-
tiklenirse her bir g6gus dokumasiilmegi Gzerindeki kirmizi dikisler kopacaktir.
Bunun ardindan bir digme gostergesi gdzle goralar olacaktir (Urintn artik
kullanilmamasi gerektigini gosteren uyari etiketi).

e GOgUs kayisi Uzerinde (D Halka yoluyla g6gus baglantisi): Bu dusme gostergesi
tetiklenirse g6gus kayisi Uzerindeki kirmizi dikisler kopacaktir.

2-4 DUSMEYi DURDURMA DONANIMININ TAKILMASI VE AYARLANMASI
Lutfen donaniminizi zorluk gekmeden takmak icin asagidaki adimlari izleyin (bkz. I):
¢ Donanimi Arkadaki ‘D’ halkasindan yakalayin,

e Omuz kayislarini arka arkaya yerine yerlestirin,

* Kasik kayislarini bacaklarinizin arasindan gecirerek, kalgalarinizin her iki
éatr;afmdgkl tokalarin icine sabitleyin. Kasik kayislarinin Gzerinden gegirmemeye
ikkat edin.

e Kasik kayislarini kayis ucunu gekerek veya birakarak ayarlayin,

e GOJUs kayisini kapatin,

« On ayarlama tokalarini siraile, kayisin ucunu cekerek veya birakarak ayarlayin,
e Yan kayislari ayarla.

Dusmeyi durdurma donaniminin tamamen verimli olmasi igin, dizgUn sekilde
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ayarlanmasi gerekir (fazla siki veya gevsek degil; siki kayislarin da bacaklarin Gzeri-
nde yatay konumda olmasi gerekir). Lutfen dikkate alin: Esneklestirilmis dokudan
yapilmis donanimin daha siki oturmasi gerekir.

Donaniminizin ayarlanmasindan sonra, hicbir agli bélumun btkulmedigi veya
Uzerinden gecilmediginden, tim tokalarin dogru bigimde takildigindan ve arka
‘D'nin ktrek kemikleri seviyesinde bulundugundan emin olun. Olasi en iyi glvenlik
icin yardim istemekte tereddlt etmeyin.

2 - 5 DONANIMIN CIKARILMASI

Isten sonra, yiksekten diisme riski ortadan kalktigi zaman, donanimi gikarmak
icin farkli tokalari ¢ozun.

3 - KULLANIM

3 -1 KULLANIM BILGILERI

“Tam vicut kosumunu bir ankraj noktasina (EN795 ile uyumlu) dogru sekilde tak-

mak ve isin mUimkun oldugunca disme riskini en aza indirecek ve is ylksekligini

azaltacak sekilde yapilmasini saglamak icin, asagidaki gibi devam etmenizi 6neri-

riz:

e Bir enerji emiciyi (EN 355 ile uyumlu) dismeyi durdurma donaniminin arka
baglama elemanina (bkz. EN 355) veya otomatik geri cekilebilir disme durdu-
rucusuna (EN 360 ile uyumlu) baglayin.

e Donanimin dU%me durdurucunun gogse baglama elemani icin, sabitleme
destegdiiceren bir mobil disme durdurucu baglayin (sabit olan EN 353-1 ile,
esnek olan EN 353-2 ile uyumlu).

SABITLEME NOKTASI

MUmkiinse, sabitleme cihazlari (EN 795 standardi ile uyumlu - lUtfen ilgili
kullanici talimatina bakin) veya yapisal sabitleme aract ile birlikte kullanilmalidir.
Baska bir deyisle, elemanlar bir yapiya sabitlenerek yerlerinde durmalari saglanir
(duvar, direk, vs.).

Sabitleme noktasinin asagidakileri sagladigini dogrulayin:

e Enaz 12 kN'lik direng saglar,

o ideal durumda operatérin yukarisinda bulunur (bkz. X),

e Calisma yUzeyi ile dikey bicimde hizalanmistir: (Maksimum aci + 30°),

e Ekipman baglama cihazina tamamen uygundur,

e Keskin kenarlari yoktur.

SRL BAGLANTISI

Dokuma baglama eklentisi, kisisel kendiliginden acilan cankurtaran halatilarinin
hizli ve kolay bir sekilde takilmasini saglar.

SRUnin arka baglanti noktasi (dokuma baglanti uzatmasi), dismeye karsi koruma
amaciyla bir Ankraj Baglanti Noktasina baglanmadiginda Kendiliginden Cek-
meli Cihazi baglamak icindir. Kordon Park baglantilari kesinlikle dUsme &nleyici
baglanti elemani olarak kullanilmamalidir.

KARABINA
Konektor, EN 362 standardiyla uyumludur.
e Karabina arada toka olmaksizin dogrudan donanima takilmalidir.

e Karabina bir sabitleme noktasina baglanmak tzere kullanildigi zaman,
‘SdABITLEME NOKTASI" bolumundeki tavsiyelere uyulup uyulmadigini kontrol
edin.

Ayrica, kisinin kendini bir sabitleme noktasina tutturmasiicin bir agli sabitleme
noktasi (EN 795) veya bir sabitleme kiskacinin (EN 362) kullanilmasi da mtm-
kanduar.
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KARABINAYI BAGLARKEN, KiLITLEME SISTEMiNIN MEVCUT
OLDUGUNDAN EMIiN OLUN.

DIKKAT:

Karabina gUvenliginizin temel unsurlarindan biridir (lUtfen ilgili kullanici

talimatlarina bakin). Bu nedenle size asagidakileri tavsiye ederiz:

e Konektdord mimkin olan durumlarda tek bir kisiye tahsis edin,

e Deformasyon veya asinma belirtileri olup olmadigini ve kilitleme sisteminin
dogru isleyip islemedigini her kullanimdan énce kontrol edin,

* Manuel bir kilitteme sistemi var ise, is ginU boyunca birden ¢ok kez takmayin ve
Gitkartmayin.

BENZER SEKILDE, KARABINA DUSMEYi DURDURMAK ICIN
KULLANILMIS ISE, GUVENLIK NEDENJYLE KONTROL EDILMESI
ICIN GERI GONDERILMESI GEREKLIDIR.

Dusme 6nleme sisteminin kablo demetine baglanmasi, amac igin saglanan arka
baglanti elemani (D-halkasi veya dokuma baglanti uzatmasi) veya gégus baglanti
noktalar (dokuma halkalari veya D-halka) tarafindan SADECE YAPILMALIDIR.
GogUs tutucu dokuma halkalari, ayni anda iki nokta ile birlikte kullanilmalidir.
Dorsal dokuma ekleme uzantisina baglanmak igin sadece kisisel kendiliginden
acilan cankurtaran halat kullanilabilir. Kullanim sirasinda, dtzenli olarak ayar ve
ek pargalarini kontrol ediniz.

ALAN ACIKLIGI

Eger disme riski varsa veya donanimin baglanti noktalarinin alti disinda
sabitlenme saglanamiyorsa, enerji emici takili bir halat kullanilmasi gerekir. Halatta
yerlesik olan bir enerji emici kullanmadan énce, yapiyla veya zeminle herhangi bir
garpisma olmasini 6nlemek igin kullanicinin ayaklarinin altinda gerektigi sekilde
asgari aciklik bulunup bulunmadigini kontrol edin (lutfen ilgili kullanici talimatina
bakin). 100 kg'lik agirligiyla ve iki puanlik disme faktortyle (en olumsuz senaryo) D
hava acikligl, H durdurma mesafesi (2 1+1,75 m) ile birlikte 1 metrelik ilave me-
safedir (bkz. VIII). Onemli: E§er donanimda bir uzatma kayisi bulunuyorsa, agiklik
mesafesini hesaplarken bunu g6z éntnde bulundurun.

3-2 UYARI

Durma noktalari 1,5 kg'a kadar olan bir ylike dayanabilir. Eger bu durma
noktalarinin Gzerine binen yUk azami ylUkU asarsa veya durma noktasi halkasina
siddetli bicimde asagi ¢cekilirseniz, halka plakadan ¢ikacaktir. Halkanin plakadan
kopmasi halinde, donanimin gtvenilirligi ve gtvenliligi Gzerinde bir etki olmaksizin
plakaya yeniden takilmasi hala mUmkundur.

Dusmeyi durdurma donaniminin eksiksiz bicimde verimli olmasi igin gereken
sekilde ayarlanmasi gereklidir (bkz. [I-IV).

3-3 ACiL DURUM PROSEDURLERI

Bir dusmeyi durdurma sistemi her kullanildiginda, meydana gelebilecek her turll
acil durumla (6rn. dismeden sonra kurtarma) basa ¢ikmak igin bir plan belirlen-
melidir.

4 - KULLANIM SONRASI BiLGILERI

4-1 TEMIZLEME

e Donanim su ve yumusak bir sabun (notr pH) ile temizlenmelidir. Highbir zaman
asit, ¢ozlcl veya ¢6zUcU bazli herhangi bir Grin kullanmayin.

¢ Isi kaynaklarindan uzakta, iyi havalandirilan bir yerde kurumaya birakin.
Donanimi nemden ve mor Otesi 1sindan uzakta saklayin.
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. ﬁ§lndll’l€l veya aslir derecede sicak ya da sogutulmus her tirll ortamdan
aginin.

4-2 DONEMSEL INCELEME

Bu talimatlar Grunle birlikte tutulmalidir. Tanimlama formunu doldurun ve isaret
bilgilerini girin. Ekipmanin etkililigini ve glcUnl dogrulayan bu dénemsel ince-
leme, kullanicinin gbvenligini temin etme agisindan vazgegilmez énemdedir. Bu
formun gUncellenmesini ve saklanmasini saglamak sizin sorumlulugunuzdadir.
Tanimlama formunda yazili herhangi bir kaydin olmamasi durumunda, Grtn
bakimiyapilmamis olarak addedilecektir ve imalatgi tarafindan higbir garanti
verilmeyecektir. Vasifli bir kisi bu ekipmani imalatginin talimatlarina siki bigimde
uyacak sekilde, yilda en az bir kez incelemelidir ve inceleme ekteki formda ve
donanim Uzerinde saglanan etikette bu amaca yonelik olarak kaydedilmelidir.
Incelemenin sikligl, yogun kullanim olmasi halinde veya zorlu gevresel kosullar
altinda, duzenlemelere uygun bir bicimde artirilmalidir. Urtin isaretlerinin
okunakliligi kontrol edilmelidir.

4-3 KULLANIM OMRU

Agirlikli olarak tekstil malzemesinden yapilmis KKE'nin en uzun kullanim émra,
imalat tarininden itibaren 10 yil olarak degerlendirilmektedir. Ote yandan,
asagidaki etmenler Grinin performansini ve kullanim émrintn uzunlugunu
dusurebilir: Yogun kullanim, yanlis saklama, uygunsuz kullanim, dismeyi dur-
durma, deformasyon, kimyasal Grtnler (asit ve baz) ile temas,60 °C Uzerindeki isi
kaynaklarina maruz kalma, -30 °C altindaki sogutma kaynaklarina maruz kalma,
mor 6tesi isinlara, kirli ortama veya cok islak ortama maruz kalma (bkz. 9).

5 - MUHTELIF

5-2 TANIMLAMA (BKZ. APPENDIX 1)

5-2 iLGiLi YONETMELIGI (BKZ.1 -6 )

5-3 ONAYLANMIS KURULUS (BKZ APPENDIX 4)
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Honeywell > A
MILLER
1036080
H500

Pad QB 2D
Size 0

[os)

Polyester

Tested at 140Kg

Pat..www.hsmpats.com
DD/MM/YYYY
19/06/2020

200020007001

EN361:2002

Made in Slovakia

C€0333

[13]

012345678901234567890123456789AB

- I Ommoon

LIt

-

1
I3

MEANING OF LABELING
@ A: The name, brand or any other ways of identifying the manufacturer or the supplier

B: The product reference
- The product designation and its size
C: The material(s) of the main synthetic fibres used in the construction of the equipment
D: Maximum weight load (including equipment)
E: The date of manufacture (day/month/year)
F: The lot or serial number
G: EN xxx:xxxx: Number of the European conformity standards and their years
H: Country of origin
I: ( EMark - complies with Regulation (EU) 2016/425 of the European Parliement
J: E[ﬂ : The standard pictogram indicating to the user to read the documentation
K: QR code
L: Product carries the RFID tag
M: RFID code
N: WEEE symbolindicating separate collection for Waste of Electrical and Electronic Equipment
0: A capital letter “A* showing the anchor points at each fall ar-rest attachment element.
P: A half-capital A" indicating the attaching parts to be connected to the full body harness.
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3HAYEHWE HA ETUKETUTE

A: Vime, dvpma nnv gpyr nokasaten 3a
naeHTUGMLMpaHe Ha NPoV3BOLATENs NN
10CTaBYMKa

B: Cnpaska 3a npopykTa
- HaumMeHoBaHwe Ha NpoayKTa v pamep

C: Matepuan (1) Ha OCHOBHWTE CUHTETWYHM BNIAKHa,

113MON3BaHY NPY KOHCTPYMPAHETO Ha 0BOPYIBAHETO

D: MakcumManHo Terno 3a HaToBapBaHe (BKIIUNTENHO
060opyaBaHeTo)

E: [laTa Ha nponssoacTgo (neH/meceu/rofyHa)
F:MapTuaa nnu cepneq Homep

G: EN xoxxxxxx: Homep Ha CbOTBETHITE €BPOMEICKM CTaHAapTy
1 FOLMHITE UM

H: CpaHa Ha npownaxon

I ( €O333: |: CE Mapk1poBKa — B CbOTBETCTBME C PernameHT
(EC) 2016/425 Ha EBponelickna napnameHt

J: Dﬂ: CraHgapTHaTa NMKTOrpaMa nocoYsa Ha notpeburens
713 NPOYETe LOKYMEHTALMATA

K: QR ko,
L: MpoaykTsT Hocw RFID eTykeT
M: RFID kog,

N: WEEE cumBon, yka3sall, pasaenHoTo chbrpaHe Ha
0TNafbLM OT e7IEKTPUYECKO 1 NEeKTPOHHO 060pyaBaHe

0:rnasHa byksa ,A’, nocoyBallia TOYKNTE Ha 3aKpensaHe
NPV BCEKM €NIEMEHT 3a NPUKPErBaHe 3a Npefinassaxe oT
nagaHe.

. MonyrnasHa byksa ,A’, 0T6enA3BalLla YacTuTe 3a NPUKPenBaHe,
KonTO fia GbAaT CBbP3aHK Cbe COPyATa 3a NpeAnassaHe oT
B: Produktets reference

nagaHxe.
Produktets betegnelse og sterrelse

C: Sammensaetningen af de vigtigste syntetiske fibre i
produktets opbygning

D: Maksimal vaegtbelastning (inklusive udstyr)
E: Fabrikationsdato (dag / maned / &r)
F: Partinummer eller serienummer

G: EN xxx: xxxx: Numrene pé de europaeiske standarder,
udstyret opfylder, og deres ar

H: Dnrindelsesland

I 0333: CE-maerke - overholder Europa-Parlamen
tets forordning (EU) 2016/425
J: gﬂ: De

t normaliserede piktogram, der opfordrer bruge
ren til at leese brugsvejledningen

K: QR-kode
L: Produktet har RFID-maerket
M: RFID-kode

N: WEEE-symbol, der angiver seerskilt indsamling af Affald af
Elektrisk og Elektronisk Udstyr

0: Et"A" skrevet med store bogstaver, der viser forankringspun-
kterne for hvert fastgarelseselement til faldsikring.

P: Et halvt, stort “A" som angiver de forankringselementer, der
skal tilknyttes.

hel

MARKNING

A: Fabrikantens eller forhandlerens navn,
varemaerke eller anden identifikation

VYZNAM ZNACENI

A:Nézev, znacka nebo jiné zpGisoby identifikace

vyrobce nebo dodavatele
B: Evidenéni ¢islo produktu

- Oznaceni vyrobku a jeho velikost

C: Material (materialy) hlavnich syntetickych vlaken
pouzivanych na tomto zafizeni

D: Maximalni nosnost (vcetné vybavent)

E: Datum vyroby (den/mésic/rok)

F: Cislo sarze nebo sériové islo

G: EN xxx:xxxx: PoCet evropskych norem shody a jejich roky
H: Zemé pavodu

I:( €O333 :|: Znacka CE - splriuje poiadaka/smérnic
(EU) 2016/425 Evropského parlamentu

J: E@Standardm’ piktogram vybizejici uZivatele k
precteni dokumentace

K:ked QR

L: Produkt ma Stitek RFID

M: kod RFID

N: Symbol WEEE znamené tidény elektro odpad

0: Velké pismeno “A* ukazuijici kotvici body na kazdém prvku
pripevnéni pro zachyceni padu.

P: Polovina velkého pismene “A” oznacuje upeviiovaci ¢asti,
které maji byt pfipojeny k postroji pro zachyceni padu.

BEDEUTUNG DER MARKIERUNG

A: Name, Warenzeichen oder jedes sonstige
Mittel zur Kennzeichnung des Herstellers oder

Lieferanten,
B: Produktnummer

-Bezeichnung

C: Der bzw. die zur Herstellung der wichtigsten Synthetikfasern
der Ausriistung verwendeten Werkstoffe,

D: IE/Iaximale Gewichtsbelastung (einschlieBlich Ausris-
ung

E:XX/YY/ZZ Fertigungs Tag/Monat / Jahr,
F: Los- oder Seriennummer,

G: EN xxx: yyyy Nummer und Jahr der européischen Konfor-
mitatsnorm

H: Hetkunftsland

I C €0333 : CE-Kennzeichnung - entspricht der
Mecordnung (EU) 2016/425 des Européischen Parlaments.

J: :Standardsymbol, das den Benutzer zum Lesen der
Gebrauchsanweisung auffordert,

K:QR-Code
L: Das Produkt tragt den RFID-Tag.
M: RFID-Code

N: WEEE-Symbol fiir die getrennte Sammlung von Elektro- und
Elektronik-Altgeraten

0: Der GroBbuchstabe ,A" zeigt an jedem Befestigungselement
die Verankerungsstellen fiir die Absturzsicherung.

P: Ein halbes groBes ‘A", das die Anschlag-Elemente angibt, mit
welchen die Fallschutzeinrichtung zu verbinden ist.

169



ZHMAZIA THZ ENIZHMANZHZ

A: To 6vo'a, n “apka r GAAol TpoTTOl
avayvwpIoNG ToU KATAOKEUOOT 1 ToU
TTPO NBEUTN

B: H avag@opd mpoidvTog

- O XapaKTnpIo“6G TOU TTPOIOVTOG Kal TO HEYEDDG
TOU

C: To(ta) UNIKO(Ta) TWV KUPIWY CUVBETIKWYV IVWV
TIOU XPNOIYOTTOIOUVTal TNV KATAOKEUR TOU
e€oTTAIGOU

D: MéyiaTto @oprio Bdpoug
(oupTrepIAapBavopuévou Tou eEOTTAIOHOU)

E: H nuepounvia Kataokeung (NUEPA/UAVAG/ETOG)

F: O apiBuog mopTtidag 1 o apiBuog oeipdg

G: EN xxx:xxxx: ApIOUOG TwV EUPWTTATKWV
TIPOTUTIWV CUPNOPPWONG KAl TWV ETWV TOUG

H: Xwpa TpoéAeuong

I: C €0333 : TApavon CE - GUPHOpGUVETaI HE
ToV ngq}llg}]é (EE&%%']% 425 Toul‘|
Eupwrtraikou KoivoBouAiou.

J: [Iﬂ: To TPGTUTTO EIKOVOYPA™ A TTOU UTTOBEIKVUEI
aTov XpAoTn va diaBdoel Tnv Tek npiwon

K: Kwdikég QR
L: To mrpoidv ¢épel Tnv eTikéTa RFID
M: Kwdikég RFID

N: Z0uBoAo AHHE T1rou uttodeikvUEl TNV XWPIoTH
ouAAoyn yia atroBANTa NAEKTPIKOU Kal
NAEKTPOVIKOU £EOTTAIGOU

O: éva Ke@aAaio ypduua A»Trou deixvel Ta
onueia aykupwaong o€ kabe aToixeio ouvdeong
avaoXeang TITWONG.

P:’Eva ‘106 kepaAaio «Ax» TTou deixvel 1a .
£¢apTr aTa oUVOEDNG TTOU TTPETTEI VO OUVOEBOUV
B: Toote tahis

oTNV £¢APTUCT AVACXECNG TITWONG.
- Toote nimetus ja suurus

C: Varustuse konstrueerimisel kasutatud peamiste siinteetiliste
kiudude materjal(id

D: Maksimaalne kaalu koormuspiir (k.a varustuse kaal)

E: Tootmise kuupaev (paev /kuu /aasta)

F: Partii- v6i seerianumber

G: EN xxx:xxxx: kohaldatavate Euroopa standardite number
jaaasta

Hgéeritoluriik
I: 0333: CE-mérgis - vastavus Euroopa parlamendi
: 16/425 pep

SILTIDE TAHENDUS

A: Nimetus, kaubamark voi muud vahendid tootja
voi tarnija identifitseerimiseks

maarusele EL 2 .

H: :standardne piktogramm néitab, et kasutaja peab
dokumentatsiooni lugema

K: QR-kood
L: Toode on varustatud RFID-sildiga
M: RFID-kood

N: WEEE stimbol, mis téhistab téokélbmatute elektrooniliste ja
elektriliste seadmete eraldi kogumist.

O:suur téaht ,A" naitab ankurduspunkte igal kukkumiskaitseva-
rustuse kinnituselemendil.

P: pool-suurtaht ,A” naitab kukkumiskaitse rakmete kiilge
kinnitatavaid osi.
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SIGNIFICACION DEL MARCADO
A: Elnombre, la marca comercial o cualquierotra [ ES
marca de identificacion del fabricante o del

proveedor
B: La referencia del producto
La designacion del producto

C: Elo los materiales de las principales fibras sintéticas de
construccion del equipo

D: Carga de peso maxima (equipo incluido)
E: La fecha de fabricacion (dia/ mes / afio)
F: ELnuimero de lote o el numero de serie

G: EN xxx: xxxx: Nimero de las normas europeas de confor-
midad y su afio

H: Pais de origen

I: ( 60333 : Marcado CE - cumgle con regulacion
(UE) 2016/425 del Parlamento Europeo

J: . El pictograma normalizado que indica al usuario
mjﬂ leer [a noticia

K: Cadigo QR
L: Elproducto lleva la etiqueta RFID
M: Codigo RFID

N: Simbolo RAEE que indica recogida por separado para
desperdicios eléctricos y equipos electronicos

0:una «A» en mayuscula que indica los puntos de anclaje
en cada elemento de union para detencion de caida.

P: Una media «A» mayuscula que indica los elementos de
sujecion del anticaidas que se deben unir.

TUOTEMERKINTOJEN MERKITYS

A: Nimi, tavaramerkki tai mika tahansa muu
valmistajan tai tavarantoimittajan kayttama
tunnistustapa

B: Tuotenumero
Kayttotarkoitus ja koko
C: Varusteen valmistuksessa kaytetyt synteettiset paakuidut
D: Enimméispainokuorma (varusteineen)
E: Valmistuspaiva (paivéa /kuukausi/vuosi)
F: Era- tai sarjanumero
G: ENxxx : xxxx : Eurooppalainen yhdenmukaisuusstandardi
javuosi
H N%‘perémaa
B c 0333: CE-merkinta - tayttdd Euroopan parlamen
tin asetuksen (EUJ 2016/425 vaatimukset

J: gﬂ: Normalisoitu kuvake, joka kehottaa kayttéohjeen
lukemiseen

K: QR-koodi
L: Tuote sisaltad RFID-tunnisteen
M: RFID-koodi

N: WEEE symboli osoittaa, ettd sahko- ja elektroniikkajate on
keréttéva erikseen

0:1s0 «Ax-kirjain osoittaa kunkin putoamissuojaimen osan
kiinnityskohtaa.

P: Puolikas iso «A» osoittaa putoamisen estavian laitteen
osien e liitospisteet.



SIGNIFICATION DU MARQUAGE

A: Le nom, la marque commerciale ou tout autre
moyen d'identification du fabricant ou du

fournisseur
B: La référence du produit

La désignation du produit et sa taille

C: Le ou les matériaux des principales fibres synthétiques de
construction de léquipement

D: Charge maximale (y compris [équipement)
E: La date de fabrication (jour/mois / année)
F: Le numéro de lot ou le numéro de série

G2 ENxxx s xxxx : Numéro des normes européennes de
conformité et leur année

H: Pays d'origine
I: ( €0333: marqua%e CE - conforme au reglement
(UE) 2016/425 du Parlement européen

J: : Le pictogramme normalisé indiquant a lutilisa
EE teur de lire la notice

K:Code QR
L: Le produit porte létiquette RFID
M: Code RFID

N: Symbole DEEE indiquant une collecte séparée pour les
échets d'équipements électriques et électroniques

0: Un “A" majuscule indiquant les points d'accrochage de
lantichute.

P:Un demi “A” majuscule indiquant les points d'accrochage
de l'antichute a relier.

A JELOLESEK JELENTESE

A: Név, védjegy vagy a gyarto vagy szallito azo-
nositasara alkalmas mas jelolés

B: Atermékhivatkozas
- Atermék leirdsa és mérete

C: Az eszkozt alkotd 6 szintetikus szal(ak) anyaga(i)

D: Maximalis suly (berendezéssel)

E: A gyartas datuma (nap/ honap/ év)

F: A kétegszam vagy sorozatszam

G: EN 358: 1999: Az eurépai megfelelési szabvanyok szama
és éve

H: Szarmazasi orszag

€ €0333; CE jel6lés - megfelel az Eurdpai Parlament

(EU)2016/425sz. rendelete eldirasainak
J: E[i] A'szabvényositott szimbolum, amely a fel

Palsznébt az utasitasok elolvasaséra szolitja
e

K: QR kad
L: Aterméken RFID cimke is talalhatd
M: RFID kod

N: WEEE szimbolum, jelzi, hogy az elektromos és elektronikus
hulladékokat kiilon kell leselejtezni

0: Nagy ,A" bet( jelzi a zuhanasgatlo egyes kapcsolasi
elemeinél a kikotési pontokat.

P: A nagybettnél kisebb ,A” betd jelzi a zuhanasgatld heve-
derzéthez csatoland¢ kapcsolo-alkatrészeket.

ZNACENJE OZNAKA
A: Naziv, brend ili bilo koji drugi nacin za identifici- HR
ranje proizvodaca ili dobavljaca,

B: Referenca proizvoda
- Oznaka proizvoda i njegova veli¢ina

C: Materijal(i) glavnih sintetickih vlakana koristenih pri
pravljenju opreme

D: Maksimalno opterecenje tezinom (ukljucujuci opremu)

E: Datum proizvodnje (dan/mjesec/godina)

F: Serijski broj:

G: EN xxx:xxxx: Broj europskih standarda sukladnosti i njihove
godine

H: Zemlja podrijetla

I:C €0333 : £Z oznaka - sukladna je s Uredbom (EU)
2016/425 Europskog parlamenta.

J Qﬂ: Standardni piktogram koji korisnika obavjestava
da procita upute.

K: QR kod
L: Proizvod nosi RFID oznaku
M: RFID kod

N: WEEE simbol oznacava odvojeno prikupljanje otpada
elektricne i elektronicke opreme

0: Veliko slovo ,A" pokazuje tocke sidrenja na svakom ele-
mentu za pricvrs¢ivanje za zaustavljanje pada.

P: Polu-veliko slovo ,A" oznacava dijelove za pricvrscivanje
koji se trebaju povezati za pojas za zaustavljanje pada.

SIGNIFICATO DELLA MARCATURA
A:ILnome, it marchio commerciale o ogni altro IT
mezzo per identificare il produttore o il fornitore

B: ILriferimento del prodotto
La descrizione del prodotto e le dimensioni

C: Il materiale/i delle principali fibre sintetiche utilizzate nella
costruzione dell'attrezzatura

D: Carico di peso massimo (attrezzatura inclusa)
E: La data di fabbricazione (giorno/ messe/ anno)
F: Ilnumero di lotto o il numero di serie

G: EN xxx: xxxx: numero delle norme europee di conformita
eanno

H: Paese di origine

I:C €0333: Marcatura CE - conforme al Regolamento (UE)
2016/425 del Parlamento europeo

J: EB]: ILsimbolo standardizzato che indica all'utilizzatore
di leggere le istruzioni

K: Codice QR
L: Prodotto dotato di tag RFID
M: Codice RFID

N: Simbolo WEEE che indica la raccolta separata per i rifiuti
diattrezzature elettriche ed elettroniche

0: una lettera maiuscola “A” indica i punti di ancora giiyo in
corr(ijspondenza di ciascun elemento di attacco dell'an-
ticaduta.

P: Una mezza, ‘A" maiuscola indicante gli elementi d'anco-
raggio dell’ anticaduta da collegare.
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ZENKLY REIKSMES

A: pavadinimas, prekes Zenklas arba bet kokia
priemoné, skirta identifikuoti gamintojg arba
tiekéja.

B: produkto savybeés.

- produkto pavadinimas ir dydis.

C: pagrindiniy sintetikos pluoty, naudojamy jrangos gamy-
bal, medziagos (-a).

D: didZiausia svorio apkrova (jskaitant jranga)
E: pagaminimo data (diena / ménuo / metai).
F: serijos arba partijos numeris.

G: EN xxxexxxx: Eurapos atitikties standarty numeriai ir jy
metai.

H: kilmés Salis
I ( 60333: CE Zenklas - reiskia, kad gaminys atitinka

Eurogos Parlamento Reglamenta (ES)
2016/425

J : - standartizuota piktograma, informuojanti
naudotoja, kad re?kia skaityti instr{chijas.

K: QR kodas
L: gaminys turi RDA Zyma
M: RDA kodas

N: EE| atlieky simbolis, rodantis atskira elektrinés ir
elektroninés jrangos atlieky surinkima

0: didzioji A nurodo apsaugos nuo kritimo apraisy prijungimo
kilpy taskus.

P: pusiau didZioji A nurodo prie apsaugos nuo kritimo apraisy
prijungiamasias dalis.

BETEKENIS VAN DE MARKERING
A: De naam, het handelsmerk of elk ander identifi- | N L
catiemiddel van de fabrikant of de leverancier

B: De referentie van het product
De omschrijving van het product

C: De belangrijkste materialen van de synthetische vezels,
gebruikt voor de bouw van de uitrusting

D: Maximaal laadgewicht (inclusief uitrusting)
E: De fabrikagedatum (dag/ maand/ jaar)
F: Het lot- of het serienummer

G: EN xxx 2 xxxx : nummer van de Europese conformiteitsnor-
men en hun jaar

H: Herkomstland

I: € €0333; CE-markering - conform Verordening
(EU) 2016/475 van het Europese Parlement

J: - het genormaliseerd pictogram, dat aangeeft dat
E]Q c?e gebruiker de handleiding moet lezen

K: QR-code
L: Product draagt een RFID-tag
M: RFID-code

N: WEEE-symbool wat aangeeft dat afval van elektrische en
elektronische apparatuur apart ingezameld moet worden

0O: Een hoofdletter A" g{eeft de verankeringspunten aan op
ieder bevestigingselement voor valbeveiliging.

P: Een halve hoofdletter ‘A" die de te verbinden verankeringse-
lementen aanduidt.
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MARKEJUMU NOZIME

A: nosaukums, zimols vai citi raioté&a vai
piegadataja identifikacijas lidzekli

B:izstradajuma atsauce

- Izstradajuma apziméjums un izmérs

C: aizsardzibas lidzekla izstrade izmantoto galveno sintétisko
Skiedru materials(-i).

D: maksimala svara slodze (ieskaitot aprikojumu)

E: razoSanas datums (diena / ménesis / gads)

F: partijas vai sérijas numurs

G: EN xxx:xxxx: Eiropas atbilstibas standartu numuri un gadi.
H: Izcelsmes valsts

:C €0333:CE marké‘éums - atbilst Firopas Parlamenta
Regulai (ES) 2016/425

J: : : standarta piktogramma, kas lietotaju informé par
dokumentacijas izlasiSanas nepiecieSamibu

K: QR kods
L:izstradajumam ir RFID zZime
M: RFID kods

N: WEEE simbols, kas norada uz atsevisku elektrisko un
elektronisko iekartu atkritumu savakSanu

O: lielais burts “A", kas parada enkurpunktus pie katra kritiena
blokésanas stiprinajuma elementa.

P: daléji lielais burts “A", kas norada uz stiprinajuma dalam, kas
japievieno pie kritiena blokéSanas iejuga.

MERKINGENS BETYDNING

A: Navn, merke eller annen identifikasjon av

fabrikant eller leverandar.
B: Produktets referanse

Produktets betegnelse og starrelse

C: Stoffet(-ene) til de viktigste syntetiske fibrene som utstyret
erlaget av

D: Maksimalvekt (utstyr inkludert)
E: Fabrikasjonsdato (dag / maned / ar)
F: Varepartinummer eller serienummer

G: EN xxx: xxxx: Nummeret og aret til de europeiske normene
som utstyret samsvarer med

H: Opphavsland

I: C 60333: CE-merket samsvarer med EU-regulativ
2016/425 fra EU-parlamentet

J: E@:Standardsymbolsom anger at brukeren ma
lese bruksanvisningenwaangeeft dat de
gebruiker de handleiding moet lezen

K: QR-kode
L: Produktet er utstyrt med RFID-merking
M: RFID-kode

N: WEEE-symbolet indikerer separat avhending sammen med
elektrisk og elektronisk utstyr

0:En stor «Ax viser forankringene ved hvert festeelement for
fallsikring.

P: En halv stor «A» angir festeelementene som skal koples til.



ODCZYTYWANIE OZNACZEN

A:Nazwa, marka handlowa lub kazdy inny $rodek

identyfikacji producenta lub dostawcy
B: Odniesienie dot. produktu;

Przeznaczenie produktu, jego rozmiar;

C: Materiaty gtéwnych wtékien syntetycznych, stuzacych do
wytworzenia wyposazenia;

D: Maksymalne obciazenie (wraz ze sprzetem)
E: Data produkcji (dzier /miesigc /rok)
F: Numer partii lub numer seryjny;

G: EN xxxxxxx: numer europejskiej normy, z ktdrg produkt jest
zgodny, oraz jej rok;

H: Kraj pochodzenia

I:C €0333; 0znaczenie CE - zgodne z Regulacja (UE)
2016/425 Parlamentu Europejskiego

J: E@: standardowe 0znaczenie wskazujace uzytkownikowi,
by przeczyta¢ dokumentacje;

K:Kod QR
L: Produkt posiada etykiete RFID
M: Kod RFID

N: Symbol WEEE wskazujacy zbidrke selektywna zuzytego
sprzetu elektrycznego i elektronicznego

0: Duza litera “A” wskazuje punkty mocowania w kazdym
miejscu przytaczenia elementu systemu zapobiegania
upadkom.

P: Potlitery “A” oznaczajace elementy zaczepowe
zapobiegajace upadkom do taczenia z innymi.

SEMNIFICATIA MARCAJELOR

A:Numele, marca de comercializare sau alte
mijloace de identificare a producétorului sau

furnizorului
B: Referinta produsului

- Descrierea produsului si dimensiunea acestuia

C: Materialul sau materialele din care sunt confectionate
fibrele sintetice principale din componenta echipamentului

D: Sarcina maxima (inclusiv echipamentul)
E: Data fabricatiei (zi /luna /an)
F:Numarul de lot sau numarul de serie

G: EN xxx: xxxx: Numerele standardelor europene de conformi-
tate, precum si anul aferent acestora

H: Tara de origine

|;( 60333: Marca CE - respecta Regulamentul (UE)
2016/425 al Parlamentului European.

J: EESimbolulstandardizat care indicd utilizatorului sa
citeasca instructiunile

K:Cod QR
L: Produsul poarta eticheta RFID
M: Cod RFID

N: Simbolul WEEE, care indicd colectarea separata a deseurilor
de echipamente electrice si electronice

0: litera majuscula ,A” aratd punctele de ancorare ale fiecarui
element de atagare pentru protectia anticddere.

P: 0 jumatate de litera majuscula ,A” care indicé pértile de
atasare care trebuie conectate la hamul de protectie
anticadere.

SIGNIFICADO DA MARCAGAO

A: 0 nome, a marca comercial ou qualquer outro
meio de identificagéo do fabricante ou do

fornecedor,
B: Areferéncia do produto,

Adesignacao do produto e o seu tamanho,

C: O ou os materiais das principais fibras sintéticas de constru-
cao do equipamento,

D: Carga maxima de peso (incluindo equipamento)
E: A data de fabrico (dia /més /ano),
F: O niimero do lote ou 0 niimero de série,

G: EN xxx: xxx : Nimero das normas europeias conformes e o
seuano,

H: Pais de origem

I:C €0333: Marcacao CE - ests em conformidade com o
Regulamento (UE) 2016/425
do Parlamento Europeu

J : - 0 pictograma normalizado indica que o utilizador
devgré ler o Manual de Utilizagao.

K: Cadigo QR
L: O produto carrega a etiqueta RFID
M: Codigo RFID

N: Simbolo WEEE indica a recolha separada para residuos de
equipamentos elétricos e eletronicos

0:Uma letra maiuscula «A» mostrando os pontos de ancora-
gem em cada elemento de fixagao da detencao de quedas.

P: Um semi «A» maitsculo indica os elementos de fixagéo do
arnés anti-queda que devem ser unidos.

VYZNAM OZNACENIA

A: Nézov, obchodné znacka alebo iny sposob identi-

fikacie vyrobcu alebo dodavatela
B: Referen¢ny produkt

- Oznacenie vyrobku a jeho velkost

C: Material (y) hlavnych syntetickych viakien pouzivanych pri
konstrukcii prostriedku

D: Maximalna hmotnost zatazenia (vrtane vybavenia)

E: Datum vyroby (den/mesiac/rok)

F: Cislo sarze alebo sériové &islo

G: EN xxx:xxxx: Cislo zhodnych eurdpskych noriem aich rokov
(kedy boli vydané)

H: Krajina povodu

I ( €O333 : CE Znacka - je v stilade s Nariadenim (EU)
2016/425 Eurdpskeho parlamentu

J: gﬂ Star;}criséﬁgmci)lﬁﬁnr%anrpémikujl]ci aby si pouzivatel
K: QR kod

L: Produkt je opatreny RFID Stitkom

M: RFID kod

N: WEEE symbol, ktory oznacuje separovany zber odpadu z
elektrickych a elekfronickych zariadeni

0: velké pismeno «A» znézorfiujuce body ukotvenia pri kazdom
pripeviiovacom prvku na zastavenie padov.

P: Malé kapitalka «A» oznacujuca pripeviovacie Casti, ktoré
sa maju pripojit k popruhom na zastavenie padov.
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POMENI OZNAK

A:1me, znamka ali drugi nacini prepoznavanja

proizvajalca ali dobavitelja
B: Referenca izdelka

- Oznake izdelka in njegova velikost

C: Material(i) glavnih sinteti¢nih vlaken, uporabljenih v sestavi
opreme

D: Najvecja dovoljena teza obremenitve (vklj. opremo)
E: Datum proizvodnje (dan/mesec/leto)
F: LOT ali serijska Stevilka

G: EN xxxxxxx: Stevilka evropskih standardov za skladnost
in letnice

H: Drzava porekla

I:C €0333: Oznaka CE - skladno z Uredbo (EU) 2016/425
Evropskega Parlamenta

J:mﬂ : Standardni piktogram, ki navaja, da uporabnik mora
prebrati dokumentacijo

K: Koda QR
L: Izdelek ima oznako RFID
M: Koda RFID

N: Simbol OEEOQ, ki oznacuje loceno zbiranje odpadne
elektricne in elektronske opreme

0O: Velika tiskana ¢rka “A" prikazuje sidrne tocke na vsakem
pritrdilnem elementu za preprecevanje padca.

P: A polovicna velika tiskana crka ‘A" prikazuje pritrditvene

ETIKETLEME ANLAM|

A: Ureticinin veya tedarikginin adi, markasi veya

diger tanimlayici yontemleri
B: Urlin referans numarasi

- Uriin tanimi ve bayiiklagi

C: Cihazin yapiminda kullanilan ana sentetik elyaflarin
malzemesi

D: Maksimum agirlik yuku (ekipman dahil)
E: Uretim tarihi (giin / ay / y1l)
F: Parti veya seri numarasi

G: EN xxx:xxxx: Avrupa uygunluk standartlarinin sayisi ve
yillart

H: Mensei Ulkesi

I:( 60333 : CEL§areti - Avrupa Parlamentosu’'nun
20167425 sayili TuzGgiine uygundur

J: : . Kullanictya belgeleri okumasini gésteren standart
piktogram.

K: QR kodu
L: Uriin RFID etiketini tagiyor
M: RFID kodu

N: Elektrikli ve Elektronik Ekipman Atiklariicin ayr bir koleksiyon
belirten WEEE sembolii

0: Her diigme tutucu takma parcasindaki sabitleme noktasini
gosteren btk «A» harfi.

P: D(]?me onleyici donanima baglanacak takma parcalarini
belirten yari-buyk harfli «Ay.
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MARKNINGENS BETYDELSE

A:Namn, varumérke eller annan identifiering av

tillverkaren eller leverantdren
B: Produktreferens

Produktbeteckning och storlek

C: Material som anvants i de viktigaste syntetfibrerna |
utrustningen

D: Maximal viktbelastning (inklusive utrustning)
E: Tillverkningsdatum (dag /manad /ar)
F: Leverans- eller serienummer

G: EN xxx: xxxx : Nummer pa europeiska standarder for
typgodkénnande och ar

H: Ursprungsland

I:C €0333: CE-markning - dverensstimmer med Europa
garlamentets och Radets forordning (EU)
016/425

J: Dﬂ: Standardiserad bildsymbol som ber anvandaren lisa
bruksanvisningen

K: QR-kod

L: Produkten har en RFID-tagg

M: RFID-kod

N: WEEE-symbolen betyder att materialet maste atervinnas
som elektriska och elektroniska produkter

0O: Versalen "A" visar férankringspunkterna pa varje fallskydds-
aste.

P: Ett halvt versalt "A” som anger de fallskyddsfastelement
som skall anslutas.



MAPKNPOBKA

A: Hasgarue, Toproas Mapka unm apyroe RU
CPEACTBO NAEHTNVKALMM NPOAYKTA,
MPEOCTaBNEHHOE NPON3BOAUTENEM UMK Er0
MpefCcTaBuTeNewm;

B: HanmeHoBaHMe NpoAdYyKTa 1 ero pasmep;
C MaTepunan CUHTETUYECKOro BOSIOKHa

D: MaKc1MarbHas Becosas Harpyska(Brioyas
obopynosaHme)

E: nata npoussoacTea (AeHb / Mecal, / rog)
F: cepuiiHblit Homep;

G:EN xxx: eBponeiickuit ctangapt EACTP TC019/11 -
NHGOPMaLLKs 0

TOM, YTO M3AENME NPOLUNO NpoLieaypy
069133TeNbHOM0 NOATBEPHAEHR
COOTBETCTBUS TPEGOBAHUAM
TEXHUYECKOTO PernamerTa
TamowerHoro Cotosa TP TC

019/2011 «O besonacHocT cpeacTs
VHAMBUAYANbHOM 3aLLWUTbI» 1 NO3TOMY
MapK/POBaHbI EVHbIM 3HAKOM
06palLeH1a NPOMYKLIN Ha PbIHKe
EBpasuiickoro IkoHommyeckoro Cotosa
H: cTpaHa-nponssoauTens

[: c Exxx: 3Hak CE-cooTeeTcTayeT pernamenTy (EC)

2016/425 Esponeiickoro napnameHTay

J: E@ :CTangapTHad MKTorpamMma, coobLiaiollas
MONb30BATENI0 0 HEOBXOJMMOCTY
03HAKOMUTBCA C MHCTPYKLINEN.

K: QR-kop,

L: npogykT HocwuT 61pKy RFID (pagnoyactoTHoi
NAEHTUMKaLMY

M: kop RFID

N: cumson WEEE, ykasbiBatowmii Ha pasienbHsiit
cBOp OTXOA0B 3NEKTPUYECKOTO W 3NEKTPOHHOMO
obopyaosaHus

J: 3arnaBHan BykBa «Ay, yKasbiBatoL|an 3NeMeHTbl
kpennexna CU3 k cucTeme 0CTaHOBKN NaneHus 1
HanpaBreHue K aHKePHON TOUKe.

K: TonosuHbl ByKBbI «Ay , yKa3blBatoLLme 4acTV aneMeHToB
KpenneHna Np1BA3M K CUCTEME OCTaHOBKM NMMafeHNs,
KOTOPbIE HEODXOAMMO COBAMHNTb BMECTE.
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APPENDIX 2

Inspection sheet

1. EN-Date; BG-[aTa; CS-Datum; DA-Dato; DE-Datum; EL-Huepounvia; ES-Fecha; ET-Kuupéev; FI-Pvm.; FR-Date;
HR-Datum; HU-Datum; IT-Data; LT-Data; LV-Datums; NL-Datum; NO-Dato; PL-Data; PT-Data; RO-Data; RU-[ara;
SK-Datum; SL-Datum; SV-Datum; TR-Tarih:

2. EN-Reason (periodic examination or repair); BG-TpwvunHa (nepvioguyer nperneg unu pemoHT); CS-Divod
(periodicka kontrola nebo oprava); DA-Arsag (regelmzessigt eftersyn eller reparation); DE: Anlass (regelméBige Uberpriifung
oder Reparatur); EL-Adyog (repiodikny e§étaon i emokeun); ES-Motivo (del examen o reparacion); ET-Phjus
(perioodiline Ulevaatus véi remont); FI-Aihe ( séantdmaarai-nen tarkastus tai korjaus); FR-Motif (examen périodique ou
réparation); HR-Razlog (redovita provjera ili popravak); HU-Ok (idészakos vizsgélat vagy javités); 1T-Causale (controllo
periodico o riparazione) LT-Priezastis (periodinés patikros arba remonto); LV-lemesls (regulara parbaude vai remonts);
NL-Reden (periodiek nazicht of herstelling); NO-Arsak (periodisk undersgkelse eller reparasjon); PL-Powod (kontrola
okresowa lub naprawa); PT-Motivo (exame periddico ou reparagdo); RO-Motiv (examinare periodica sau reparatie);
RU-MpuyumHa (neprogmueckumii ocmotp unu pemonT); SK-Dovod (pravidelna kontrola alebo oprava); SL-Razlog
(periodicni pregled ali popravilo); SV-Anledning (aterkommande kontroll eller reparation); TR-Neden (periyodik inceleme
veya onarim).

3. EN-Faults noticed, repairs carried out, remarks; BG-3a6enasaHy HeM3NpaBHOCTY, U3BBbPLWEHN PEMOHTHM
nenHocTy, 3abenexkku; CS-0zndmené zavady, provedené opravy, pozndmky; DA-Observerede defekter, udferte
reparationer,bemeerkninger; DE-Festgestellte Fehler, durchgeflihrte Reparaturen, Bemerkungen; EL-Mapatnpnénkav
eAaTTWHATA, TIPaydaToTToINOnKav emokeuég, Tapatnpnoelg; ES-Defectos indicados, reparaciones realizadas,
comentarios; ET-Avastatud vead, tehtud parandused, markused; FI-Vikatiedot, tehdyt korjaukset, huomautukset;
FR-Défauts remarqués, réparations effectuées, remarques; HR-Otkrivene greske, izvreni popravci, napomene; HU-Eszlelt
hibak, elvégzett javitasok, megjegyzések; 1T-Difetti riscontrati, riparazioni effettuate, note; LT-Pastebéti gedimai, atliktas
remontas, pastabos; LV-Pamanitas klumes, veiktie remonti, piezimes; NL-Vastgestelde fouten, uitgevoerde herstellingen,
opmerkingen; NO-Observerte feil, utforte reparasjoner, merknader; PL-Stwierdzone usterki, wykonane naprawy, uwagi;
PT-Defeitos observados, reparacdes efectuadas, observagdes; RO-Defecte observate, reparatii efectuate, observatii;
RU-3ameueHHble HEeMCnpaBHOCTU, NMPOBEAeHHble PeMoHTbI, npumedaHus; SK-Zistené nedostatky, vykonané
opravy, poznamky; SL-Zaznane okvare, opravijena popravila, komentarji; SV-Konstaterade fel, utférda reparationer,
anmérkningar; TR-Fark edilen arizalar, ylratilen onarimlar, hatirlatmalar

4, EN-Anticipated date for next periodic examinationa; BG-OuaxksaHa nata Ha crefBaluma nepuoanyer npernem;
CS-Predpokladané datum pristi periodické kontroly; DA-Dato for det nzeste regelmaessige eftersyn; DE-Datum der
nachsten vorgesehenen regelmaBigen Uberprifung; EL-MpoBAemopevn nuepopnvia yia Tnv €TTOUEVN TTEPIOBIKNA
Tepiodo egétaon; ES-Fecha del proximo examen periddico previsto; ET-Jargmise perioodilise Ulevaatuse oodatav
kuupéev Ulevaatus; Fl-Seuraavan saantémaaraisen tarkastuksen paivamaara; FR-Date du prochain examen périodique
prévu; HR-Datum sljedece predvidene redovite provjere; HU-Kovetkez6 idészakos vizsgalat varhato datuma; 1T-Data del
prossimo controllo periodico previsto; LT-Kitos periodinés patikros data; LV-Nakamas regularas parbaudes paredzétais
datums; NL-Datum van het volgende geplande periodieke onderhoud;: NO-Dato for neste beregnede periodiske
undersakelse; PL-Data nastepnej kontroli; PT-Data do préximo exame periddico previsto; RO-Data urmatoarei examinari
periodice; RU-Mpepnonaraemas pnata cnepgytowen nepuogudueckon nposepku; SK-Datum nasledujicej
pravidelnej kontroly; SL-Pricakovan datum za naslednji periodiéni pregled; SV-Datum for nasta aterkommande
kontroll; TR-Bir sonraki periyodik inceleme igin dngdrulen tarih

5. EN-Name and signature of the competent person; BG-Vime 1 nognuc Ha KomneTeHTHO nuLe; CS-Jméno a podpis
opravnéné osoby; DA-Navn og underskrift pa den kompetente person; DE-Name und Unterschrift des Zustandigen;
EL-Ovopa kai utroypa®n Tou apuodiou; ES-Nombre y firmade la persona competente; ET-Nimi ja allkiri kompetentselt
isikult; FI-Vastuuhenkilén nimi ja allekirjoitus; FR-Nom et signature de la personne compétente; HR-Ime i potpis nadlezne
osobe; HU-Illetékes személy neve és alairasa; IT-Nome e firma della persona competente; LT-Kompetentingo asmens
vardas, pavardé ir paraSas; LV-Kompetentas personas vards uzvards un paraksts; NL-Naam en handtekening van de
bevoegde persoon; NO-Person ansvarlig for inngrepet -navn og underskrift; PL-Nazwa / nazwisko i podpis upowaznionej;
PT-Nome e assinatura da pessoa responsavel; RO-Numele si semnatura persoanei competente; RU-MHuumanst u
noanuce oTeetcTeeHHoro nuua; SK-Meno a podpis zodpovednej osoby; SL-Ime in podpis kompetentne osebe;
SV-Namn och underskrift av behérig person; TR-Yetkili kisinin adi ve imzasi

6.  EN-Remarks; BG-3abenesku; CS-Poznamky; DA-Kommentarer; DE-Kommentar; EL-Mapartnproeig; ES-Observaciones;
ET-Markused; Fl1-Huomautuksia; FR-Commentaires; HR-Napomene; HU-Megjegyzések; IT-Commenti; LT-Pastabos; LV-Piezimes;
NL-Opmerkingen; NO-Kommentar; PL-Komentarze; PT-Observagdes; RO-Observatii; RU-Mpumevanuna; SK-Poznamky;
SL-Komentarji; SV-Kommentar; TR-Hatirlatm:






APPENDIX 3

Inspection sheet

1. EN-Date; BG-[aTa; CS-Datum; DA-Dato; DE-Datum; EL-Huepounvia; ES-Fecha; ET-Kuupéev; FI-Pvm.; FR-Date;
HR-Datum; HU-Datum; IT-Data; LT-Data; LV-Datums; NL-Datum; NO-Dato; PL-Data; PT-Data; RO-Data; RU-[ara;
SK-Datum; SL-Datum; SV-Datum; TR-Tarih:

2. EN-Reason (periodic examination or repair); BG-TpwvunHa (nepvioguyer nperneg unu pemoHT); CS-Divod
(periodicka kontrola nebo oprava); DA-Arsag (regelmzessigt eftersyn eller reparation); DE: Anlass (regelméBige Uberpriifung
oder Reparatur); EL-Adyog (repiodikny e§étaon i emokeun); ES-Motivo (del examen o reparacion); ET-Phjus
(perioodiline Ulevaatus véi remont); FI-Aihe ( séantdmaarai-nen tarkastus tai korjaus); FR-Motif (examen périodique ou
réparation); HR-Razlog (redovita provjera ili popravak); HU-Ok (idészakos vizsgélat vagy javités); 1T-Causale (controllo
periodico o riparazione) LT-Priezastis (periodinés patikros arba remonto); LV-lemesls (regulara parbaude vai remonts);
NL-Reden (periodiek nazicht of herstelling); NO-Arsak (periodisk undersgkelse eller reparasjon); PL-Powod (kontrola
okresowa lub naprawa); PT-Motivo (exame periddico ou reparagdo); RO-Motiv (examinare periodica sau reparatie);
RU-MpuyumHa (neprogmueckumii ocmotp unu pemonT); SK-Dovod (pravidelna kontrola alebo oprava); SL-Razlog
(periodicni pregled ali popravilo); SV-Anledning (aterkommande kontroll eller reparation); TR-Neden (periyodik inceleme
veya onarim).

3. EN-Faults noticed, repairs carried out, remarks; BG-3a6enasaHy HeM3NpaBHOCTY, U3BBbPLWEHN PEMOHTHM
nenHocTy, 3abenexkku; CS-0zndmené zavady, provedené opravy, pozndmky; DA-Observerede defekter, udferte
reparationer,bemeerkninger; DE-Festgestellte Fehler, durchgeflihrte Reparaturen, Bemerkungen; EL-Mapatnpnénkav
eAaTTWHATA, TIPaydaToTToINOnKav emokeuég, Tapatnpnoelg; ES-Defectos indicados, reparaciones realizadas,
comentarios; ET-Avastatud vead, tehtud parandused, markused; FI-Vikatiedot, tehdyt korjaukset, huomautukset;
FR-Défauts remarqués, réparations effectuées, remarques; HR-Otkrivene greske, izvreni popravci, napomene; HU-Eszlelt
hibak, elvégzett javitasok, megjegyzések; 1T-Difetti riscontrati, riparazioni effettuate, note; LT-Pastebéti gedimai, atliktas
remontas, pastabos; LV-Pamanitas klumes, veiktie remonti, piezimes; NL-Vastgestelde fouten, uitgevoerde herstellingen,
opmerkingen; NO-Observerte feil, utforte reparasjoner, merknader; PL-Stwierdzone usterki, wykonane naprawy, uwagi;
PT-Defeitos observados, reparacdes efectuadas, observagdes; RO-Defecte observate, reparatii efectuate, observatii;
RU-3ameueHHble HEeMCnpaBHOCTU, NMPOBEAeHHble PeMoHTbI, npumedaHus; SK-Zistené nedostatky, vykonané
opravy, poznamky; SL-Zaznane okvare, opravijena popravila, komentarji; SV-Konstaterade fel, utférda reparationer,
anmérkningar; TR-Fark edilen arizalar, ylratilen onarimlar, hatirlatmalar

4, EN-Anticipated date for next periodic examinationa; BG-OuaxksaHa nata Ha crefBaluma nepuoanyer npernem;
CS-Predpokladané datum pristi periodické kontroly; DA-Dato for det nzeste regelmaessige eftersyn; DE-Datum der
nachsten vorgesehenen regelmaBigen Uberprifung; EL-MpoBAemopevn nuepopnvia yia Tnv €TTOUEVN TTEPIOBIKNA
Tepiodo egétaon; ES-Fecha del proximo examen periddico previsto; ET-Jargmise perioodilise Ulevaatuse oodatav
kuupéev Ulevaatus; Fl-Seuraavan saantémaaraisen tarkastuksen paivamaara; FR-Date du prochain examen périodique
prévu; HR-Datum sljedece predvidene redovite provjere; HU-Kovetkez6 idészakos vizsgalat varhato datuma; 1T-Data del
prossimo controllo periodico previsto; LT-Kitos periodinés patikros data; LV-Nakamas regularas parbaudes paredzétais
datums; NL-Datum van het volgende geplande periodieke onderhoud;: NO-Dato for neste beregnede periodiske
undersakelse; PL-Data nastepnej kontroli; PT-Data do préximo exame periddico previsto; RO-Data urmatoarei examinari
periodice; RU-Mpepnonaraemas pnata cnepgytowen nepuogudueckon nposepku; SK-Datum nasledujicej
pravidelnej kontroly; SL-Pricakovan datum za naslednji periodiéni pregled; SV-Datum for nasta aterkommande
kontroll; TR-Bir sonraki periyodik inceleme igin dngdrulen tarih

5. EN-Name and signature of the competent person; BG-Vime 1 nognuc Ha KomneTeHTHO nuLe; CS-Jméno a podpis
opravnéné osoby; DA-Navn og underskrift pa den kompetente person; DE-Name und Unterschrift des Zustandigen;
EL-Ovopa kai utroypa®n Tou apuodiou; ES-Nombre y firmade la persona competente; ET-Nimi ja allkiri kompetentselt
isikult; FI-Vastuuhenkilén nimi ja allekirjoitus; FR-Nom et signature de la personne compétente; HR-Ime i potpis nadlezne
osobe; HU-Illetékes személy neve és alairasa; IT-Nome e firma della persona competente; LT-Kompetentingo asmens
vardas, pavardé ir paraSas; LV-Kompetentas personas vards uzvards un paraksts; NL-Naam en handtekening van de
bevoegde persoon; NO-Person ansvarlig for inngrepet -navn og underskrift; PL-Nazwa / nazwisko i podpis upowaznionej;
PT-Nome e assinatura da pessoa responsavel; RO-Numele si semnatura persoanei competente; RU-MHuumanst u
noanuce oTeetcTeeHHoro nuua; SK-Meno a podpis zodpovednej osoby; SL-Ime in podpis kompetentne osebe;
SV-Namn och underskrift av behérig person; TR-Yetkili kisinin adi ve imzasi

6.  EN-Remarks; BG-3abenesku; CS-Poznamky; DA-Kommentarer; DE-Kommentar; EL-Mapartnproeig; ES-Observaciones;
ET-Markused; Fl1-Huomautuksia; FR-Commentaires; HR-Napomene; HU-Megjegyzések; IT-Commenti; LT-Pastabos; LV-Piezimes;
NL-Opmerkingen; NO-Kommentar; PL-Komentarze; PT-Observagdes; RO-Observatii; RU-Mpumevanuna; SK-Poznamky;
SL-Komentarji; SV-Kommentar; TR-Hatirlatm:






APPENDIX 4

EN-Notified body having carried out the EU test of type; BG-Hotuduumpan opraH, korto nposexxkga EC
nanutBaHe Ha Tun; CS-Ozndmeny organ, ktery provedl EU test typu; DA-Godkendt organisme, der har udfert
EU-typeafpravningen; DE-Zugelassene Stelle, welche die EU-Typprtfung durchge flhrt hat; EL-Koivotoinuévog
opyaviopég o omoiog dievipynae T dokiuA T0mou EE; ES-Organismo notificado que ha realizado el examen UE de tipo;
ET-Teavitatud asutus, mis tegi EL-tUUbikatse; FI-llmoitettu jarjesto, joka on suorittanut; EU-tyyppitarkastuksen;
FR-Organisme notifié ayant réalisé lexamen UE de Type; HR-Nadlezno tijelo, koje je izvrSilo EU tipsko testiranje;
HU-Atipus EU tesztjét elvégzé kijelolt szervezet; IT-Organismo notificato che ha effettuato il controllo UE del Tipo;
LT-Informuota institucija, atlikusi ES tipo testa; LV-Pilnvarota iestade, kas veikusi tipa ES parbaudi; NL-Erkend
organisme dat het EU type-onderzoek uitvoerde; NO-Notifisert organ som har utfert EU-typeundersagkelse;
PL-Jednostka notyfikowana zrealizowata badanie UE typu; PT-Organismo notificado tendo realizado o exame de
tipo UE; RO-Organismul notificat care a efectuat testarea UE de tip; RU-YnonHoMoueHHbIM opraH, BbIMONHSAOLWNIA
ucneitanne EC Tna; SK-Notifikovany organ, ktory vykonal skusku typu EU; SV-Officiellt provningsorgan som
utfort EU-kontrollen av Typ; TR-AB tip testini yurttmas olan onayli kurulus

M wuu, as. (1019)
Pikartska 1337/7
716 07 Ostrava Radvanice
CZECH REPUBLIC

EN-Notified body involved in the monitoring of production (module D); BG-HoTudununpaH opraH, BroUYeH
B MOHWTOPWHra Ha npowussogcTeoTo (Mogyn D); CS-Oznameny organ zapojeny do sledovani vyroby (modul
D); DA-Bemyndiget organ involveret i overvagning af produktion (modul D); DE-Benannte Stelle, die an der
Uberwachung der Produktion beteiligt ist (Modul D); EL-Kolvomromnuévog opyaviopdg Tou GUETEXE! oTnvTITapakoAolBnan
mg mapaywyng (evémra A (D)); ES-Organismo notificado involucrado en el monitoreo de produccion (maddulo
D); ET-Tootmist jalgiv teavitatud asutus (moodul D); Fl-llmoitettu taho, joka mukana laitteen valmistuksen
valvonnassa (moduuli D); FR-Organisme notifié intervenant dans le suivi de production (module D); HR-Nadlezno
tijelo uklju¢eno u nadzor proizvodnje (modul D); HU-A termelés fellgyelését biztositdo szerv (D modul;
IT-Organismo notificato coinvolto nel monitoraggio della produzione (modulo D); LT-Notifikuotoji jstaiga,
atliekanti gamybos stebéjima (D modulis); LV-Pilnvarota iestade, kas iesaistita razo$anas parraudziba (modulis D);
NL-Erkend organisme dat betrokken is bij het toezicht op de productie (module D); NO- Notifisert organ involvert
i overvakning av produksjon (modul D); PL-Jednostka notyfikowana zaangazowana w monitorowanie produkcji
(modut D); PT-Organismo notifiicado incluido para a monitorizagdo da produgao (mddulo D; RO-Organismul
notificat responsabil cu monitorizarea productiei (modulul D); RU-YNonHOMOYeHHbI opraH, 3aHuMalowniics
MOHMTOpPMHIoM npourseoacTea (Moayne D); SK-Notifikovany orgdn zapojeny do monitorovania vyroby (modul D);
SL-Obvesceni organ, ki je vkljucen v nadzorovanje izdelovanja (modul D); SV-Officiellt provningsorgan ansvarigt
for produktionsévervakning av produktion (modul D); TR-Uretim izleminde gérev alan onayli kurulus (Modul D)

M AFNOR Certification (0333)
11, rue Francis de Pressensé
93571 La Plaine St Denis Cedex
FRANCE



EN/ Honeywell Fall Protection hereby declares that this product is in compliance with the essential requirements and other rele-
vant provisions of Regulation EU 2016/425 and all other EU directive requirements. The complete declaration of conformity can
be found at: /BG/ C HacToswoTo Honeywell Fall Protection pexknapupa, 4ye To3u NPOAYKT CbOTBETCTBA
Ha OCHOBHUTE N3NCKBaHWNA 1 OCTaHanuUTe CbOTBETHM pa3nopenbn Ha PernamenT 2016/425 Ha EC
M Ha BCUMYKM OCTaHanu nsncKkBaHuns Ha gupektueuTe Ha EC. LianaTta aeknapauns 3a CbOTBETCTBUE
e gocTtbnHa Ha: /CS/ Honeywell Fall Protection timto prohlasuje, Ze tento vyrobek spliiuje zakladni pozadavky a dalsi
relevantni ustanoveni Nafizeni EU 2016/425 a vechny ostatni pozadavky smérmic EU. Uplné prohléseni o shodé [ze nalézt na:
/DA/ Honeywell Fall Protection erkleerer hermed, at dette produkt stemmer overens med de veaesentlige krav og andre relevante
bestemmelser i Forordning EU 2016/425 og alle andre krav i EU-direktiver. Den fulde overensstemmelseserkleering kan findes
pa: /DE/Honeywell Fall Protection erklart hiermit, dass dieses Produkt die wesentlichen Anforderungen und andere relevante
Bestimmungen der Verordnung EU 2016/425 und weitere EU-Richtlinien erfullt. Die volls-tandige Konformitatserklarung ist
einsehbar unter /EL/ Honeywell Fall Protection dnAwver 611 To Tpoi6v autd GUPHOPQWVETAI [E TIG BaaIKEG ATTAITATEIG

Kkai TG Aoimég axeTikég diatddeig Tou KANONIZMOZ EE 2016/425 kai pe dAeg Tig GMeg amraithoeig Tng Odnyiag Tng EE. H
TARPNG dRAwan auppdpewang Bpioketar aTov IoTéToTO: /ES/ Por la presente, Honeywell Fall Protection declara que este
producto cumple con los requisitos esenciales y con otras clausulas relevantes de la Reglamento EU 2016/425 y con todos

los demés requisitos de directivas de la UE. La declaracion de conformidad completa se puede encontrar en: /ET/ Kéesole-

vaga deklareerib Honeywell Fall Protection, et see toode vastab ELi maaruse EL 2016/425 ja kdikide muude ELi direktiivide
péhinduetele ja muudele asjakohastele néuetele. Taieliku vastavusdeklaratsiooni vdite leida saidilt /FI/ Honeywell Fall Protection
vakuuttaa taten, etté tdmd tuote téyttaa Asetus EU 2016/425 seka muiden EU-direktiivien olennaiset vaatimukset. Taydellinen
vaatimustenmukaisuusvakuutus on osoitteessa: /FR/ Honeywell Fall Protection déclare que ce produit est conforme aux criteres
essentiels et autres dispositions du Reglement UE 2016/425 et des autres directives européennes applicables. Lattestation
complete de conformité est disponible a ladresse /HR/ Honeywell Fall Protection izjavljuje da proizvod ispunjava zahtjeve i
druge odgovarajuce odredbe Uredba EU 2016/425 i ostalih EU-Direktiva. Potpunu Izjavu o suglasnosti potrazite na /HU/
AHoneywell Fall Protection nyilatkozza, hogy a termék megfelel az érvényes kévetelményeknek ésa 2016/425 sz. EU Rendelet
el6irdsainak és a tobbi EU-s irdnyelvek el6irdsainak. A teljes megfelel6ségi nyilatkozatot megtekinthetia weboldalon.

https://doc.honeywellsafety.com

/IT/Honeywell Fall Protection dichiara che il presente prodotto & conforme ai requisiti essenziali e ad altre disposizioni applicabili
dal Regolamento UE 2016/425 e ditutte le altre direttive UE. La dichiarazione di conformita completa é disponibile all'indirizzo:
LT/ Siuo dokumentu ,Honeywell Fall Protection* pareiskia, kad $is produktas atitinka 2016/425 ES reglamentas ir kity ES
direktyvy atitinkamus esminius reikalavimus ir kitas susijusias nuostatas. Visa atitikties deklaracija galite rasti: adresu /LV/
Uznémums Honeywell Fall Protection ar $o pazino, ka $is produkts atbilst Regulas (ES) 2016/4 25 pamatprasibam un saistita-
jiem noteikumiem, ka ari visu citu ES direktivu prasibam. Pilna atbilstibas deklaracija ir pieejama vietné: /NL/Honeywell Fall
Protection verklaart hierbij dat dit product voldoet aan de essentiéle vereisten en andere relevante bepalingen van Verordening
EU 20167425 enalle andere vereisten van de EU-Reglementeringen. De volledige conformiteitsverklaring kunt u vinden op:
/NO/ Honeywell Fall Protection erkleerer herved at dette produktet er i samsvar med grunnleggende og andre relevante krav
i_henhold til forordning EU 2016/425 og alle andre krav i EU-direktiver. Den fullstendige overholdelseserkleeringen finner du
pa: /PL/ Firma Honeywell Fall Protection niniejszym deklaruje, ze ten produkt jest zgodny z podstawowymi wymaganiami i
zaleceniami okreslonymi w rozporzadzeniu EU 2016/425 oraz innych dyrektywach UE. Petna tres¢ Deklaracji zgodnosci jest
dostepna w witrynie: /PT/ A Honeywell Fall Protection declara pelo presente que este produto estd de acordo com os requisitos
essenciais, bem como outras disposicoes relevantes, da Rerulamento EU 2016/425 e todos os outros requisitos de diretivas da
Unido Europeia. O texto completo da Declaragéo de Conformidade encontra-se em: /RO/ Honeywell Fall Protection declara prin
prezentul cé acest produs respecta cerintele esentiale si alte prevederi relevante ale Regulamentului UE 2016/425 siale tuturor
celorlalte cerinte ale directivelor UE. Declaratia completa de conformitate poate fi gasita la: /RU/ Kopnopauwma Honeywell
Fall Protection HacTosALLM 3a9BMSIET, YTO AaHHbBIN MPOAYKT COOTBETCTBYET OCHOBHbIM TPEBOBaHVISAM 1
OPYrVIM COOTBETCTBYIOLLMM MONoXKeHusaM pernamenTa EU 2016/425 1 npounm TpeboBaHUAM AMPEKTUBSI
EC. MNonHyto fexknapaumio COOTBETCTBUA MOXKHO HanTy 3geck: /SK/ Spolocnost Honeywell Fall Protection tymto vy-
hlasuje, 7e tento vyrobok je v stilade so zakladnymi poziadavkami a dalsimi prislusnymi ustanoveniami nariadenia EU 2016/425
a vietkymi ostatnymi poziadavkami smernice EU. Uplné vyhlasenie o zhode mozno najst na adrese: /SL/ Honeywell Fall Protec-
tion s tem izjavlja, da je ta izdelek skladen s kljucnimi zahtevami in drugimi relevantnimi dolo¢ili Uredbe EU 2016/425 in vsemi
drugimi zahtevami direktive EU. Celotno izjavo o skladnosti lahko najdete na: /SV/ Harmed forklarar Honeywell Fall Protection att
denna produkt i alla vasentliga avseenden uppfyller de krav och foreskrifter som uppstallts enligt Forordning EU 2016/425 och
andra EG-direktiv. En komplett forsakran om dverensstimmelse finns pa: /TR/ Honeywell Diisme Onleyici Tertibat isbu belgede
bu Griintin AB Yénetmeligi 2016/425'in temel gerekliliklerine ve diger ilgili htikiimlerine ve diger tiim AB yonergesi gereklilikle-
rine uygun oldugunu beyan eder. Tam uygunluk beyani adresinde mevcuttur.









Honeywell Safety Products
France

35-37 Rue de la Bidauderie
18100 VIERZON

France

www.honeywell.com

90026812 | A122/01/2020

© 2020 Honeywell International Inc.

Honeywell

MILLER



